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             Γιαννιτσά   4-6-2026                                                                    Αρ. πρωτ:178     
Π Ρ Ο Κ Η Ρ Υ Ξ Η      
Η ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ και Ο Γ.Α.Σ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ                                                           σε συνεργασία με τον ΔΗΜΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ                                                                                                     
προκηρύσσουν  τους  αγώνες οριζοντίων αλμάτων                                                                                   με  την επωνυμία
ALEXANDRIA HOR JUMPS 26
με τους παρακάτω όρους:

1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:   ΠΕΜΠΤΗ  16  ΙΟΥΛΙΟΥ  2026
2.  ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:  ΔΗΜ. ΣΤΑΔΙΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ
3.  ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ: 

ΑΝΔΡΕΣ:    ΜΗΚΟΣ - ΤΡΙΠΛΟΥΝ  (κατηγορίας F)      

ΓΥΝΑΙΚΕΣ: ΜΗΚΟΣ -  ΤΡΙΠΛΟΥΝ (κατηγορίας F)
4.  ΗΛΙΚΙΕΣ  - ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ :
‘Οσοι-ες γεννήθηκαν το 2008 & μεγαλύτεροι–ρες. 
Στους αγώνες μπορούν να λάβουν μέρος μόνο αθλητές-τριες που ανήκουν στην δύναμη του ΣΕΓΑΣ καθώς και αθλητές-τριες από ομοσπονδίες του εξωτερικού.
5.  ΤΡΟΠΟΣ & ΟΡΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ
ΟΙ ΑΘΛΗΤΕΣ-ΤΡΙΕΣ ΘΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΤΩΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΩΝ. 
Θα ισχύσει όριο συμμετοχών σε κάθε αγώνισμα σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα:
	ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ
	ΟΡΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ

	ΜΗΚΟΣ   Α - Γ
	8

	ΤΡΙΠΛΟΥΝ  Α - Γ
	8


Η συμμετοχή των αθλητών - τριών θα οριστικοποιηθεί το αργότερο τέσσερις μέρες πριν την έναρξη των αγώνων. 

Η συμμετοχή αλλοδαπών αθλητών –τριων θα γίνει σύμφωνα με τις διατάξεις του ΣΕΓΑΣ.

6.  ΕΠΑΘΛΑ :

Στους νικητές-τριες θα απονεμηθούν απονεμηθούν αναμνηστικά μετάλλια και διπλώματα 
7.  ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ:
    α)    Σε περίπτωση που το ενδιαφέρον των αθλητών-τριών είναι μεγάλο,                                               η συμπλήρωση των θέσεων θα γίνεται με κριτήριο την αγωνιστική κατάσταση του αθλητή-τριας εκείνη την εποχή. 

 Οι αλλοδαποί αθλητές συμπεριλαμβάνονται στα κριτήρια συμμετοχής.
 Σε κάθε περίπτωση αρμόδιοι για να αποφασίσουν είναι οι διοργανωτές.
    β)  Οι αθλητές-τριες πρέπει 60 λεπτά τουλάχιστον πριν από την έναρξη κάθε αγωνίσματος, να παρουσιάζονται στην αίθουσα κλήσης αυτοπροσώπως στην γραμματεία με το Αθλητικό τους Δελτίο και την κάρτα Υγείας για να δηλώσουν την παρουσία τους.

8.  ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ  ΥΓΕΙΑΣ  ΑΘΛΗΤΩΝ - ΤΡΙΩΝ: 

Με τη φροντίδα και την ευθύνη των συλλόγων τους οι αθλητές –τριες πρέπει να έχουν εξετασθεί ιατρικώς πριν από τους αγώνες.

Η πιστοποίηση της υγείας των αθλητών και αθλητριών είναι υποχρεωτική και αποτελεί προϋπόθεση για τη συμμετοχή τους σε αγώνες. 

ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΔΕΝ ΘΑ ΤΟΥΣ ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ ΝΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ και οι υπεύθυνοι της αίθουσας κλήσης θα καταχωρούν στα πινάκια ΜΟΝΟ τους αθλητές των οποίων η κάρτα υγείας είναι θεωρημένη.  

Η πιστοποίηση υγείας των αθλητών – αθλητριών, ισχύει για ένα (1) έτος από την ημερομηνία  της ιατρικής θεώρησης .   

9. ΓΕΝΙΚΑ

     ■   Ότι δεν προβλέπεται από την προκήρυξη θα λύνεται από τον αλυτάρχη                                   των αγώνων και τον Τεχνικό Υπεύθυνο των Αγώνων. 
    ■   Στους αγώνες θα ισχύσουν οι κανονισμοί του ΣΕΓΑΣ
     ■    Έξοδα μετακίνησης – φιλοξενίας δεν θα δοθούν.

     ■    Τεχνικός & Οργανωτικός Υπεύθυνος των αγώνων ορίζεται:
            ο κος Πάντος Θωμάς ( 6908435011) 
     ■  Το πρόγραμμα των αγώνων θα ανακοινωθεί μετά την οριστικοποίηση των δηλώσεων συμμετοχής.
Συνημμένα σας στέλνουμε:
·  την αφίσα του αγώνα                                                                       
Με αθλητικούς χαιρετισμούς
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