
 

 

 

Γ. Ε. ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ   , Δ/νση: ΔΑΚ Αργοστολίου  Κούταβος, Αργοστόλι T.K 28100  email: gekefallinias@gmail.com 

Υπεύθυνος Επικοινωνίας:  Μεταξάς Νίκος τηλ. 6972612454 

Αρ.πρωτ. 31                                                                                                                       Αργοστόλι 11/5/2026 

                                                                  

                                                                                 ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

Η Γυμναστική Εταιρεία Κεφαλληνίας σε συνδιοργάνωση με τον Δήμο Αργοστολίου, την Περιφέρεια 

Ιονίων Νήσων – Περιφερειακή Ενότητα Κεφαλληνίας και το Ίδρυμα Γεωργίου και Μάρης 

ΒΕΡΓΩΤΗ  

Προκηρύσσει το Διεθνές Μίτινγκ Στίβου 

΄΄ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ 2026΄΄ 
(International meeting /WA Continental tour 2026 / CHALLENGER/ cat. D ) 

 

 ΤΟΠΟΣ - ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΓΩΝΩΝ :   

      Δ.Α.Κ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ «ΑΝΔΡΕΑΣ ΒΕΡΓΩΤΗΣ» - ΣΑΒΒΑΤΟ  16 ΜΑΪΟΥ 2026 

 

 ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ :  

α. ΑΝΔΡΕΣ :   100μ. - 200μ. - 400μ.- 110μ Εμπόδια - Άλμα σε Μήκος -  Σφαιροβολία  - 

Άλμα σε ύψος  

                              

β.  ΓΥΝΑΙΚΕΣ : 100μ. -  200μ. – 100μ. Εμπόδια – Άλμα σε  Ύψος – Άλμα σε μήκος 

 

γ. ΑΓΟΡΙΑ & ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ16 : 80μ αγοριών - 80μ κοριτσιών - 80μ Εμπόδια κοριτσιών  

 

 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ :  

1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι αθλητές-τριες των των Σωματείων - μελών του Σ.Ε.Γ.Α.Σ. και 
σύμφωνα πάντοτε με την ισχύουσα κωδικοποίηση – Γενική Προκήρυξη του Σ.Ε.Γ.Α.Σ. για το 2026. 

2. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν ακόμη αθλητές-τριες Κύπριοι, ομογενείς και αλλοδαποί, ανεξάρτητα 
από το εάν έχουν ή όχι δελτίο αθλητικής ιδιότητας του ΣΕΓΑΣ, σύμφωνα με τους διεθνείς 
κανονισμούς. 

3. Κανένας αθλητής- τρια που έχει Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας σε Σωματείο - μέλος του Σ.Ε.Γ.Α.Σ. δεν 
μπορεί να λάβει μέρος  στον αγώνα, αν δεν έχει εγγράφως δηλωθεί από το Σωματείο στο οποίο 
ανήκει. 

4. Οι αθλητές – τριες  έχουν δικαίωμα συμμετοχής σε δύο (2) αγωνίσματα 
 

Στους Αγώνες δικαίωμα συμμετοχής έχουν αθλητές και αθλήτριες για τους οποίους έχει εκδοθεί 

ΔΕΛΤΙΟ ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΙΔΙΟΤΗΤΑΣ και είναι ενεργό (έχει εκδοθεί* ή ανανεωθεί κατά την τρέχουσα 



αγωνιστική περίοδο σύμφωνα με τις δηλώσεις των σωματείων) και ανήκουν οπωσδήποτε στη 

δύναμη των Σωματείων – Μελών του Σ.Ε.Γ.Α.Σ., που έχουν λάβει ειδική αθλητική αναγνώριση 

(άρθρο 8 του ν. 2725/1999 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει) και είναι εγγεγραμμένα στο 

Ηλεκτρονικό Μητρώο Ερασιτεχνικών Αθλητικών Σωματείων της ΓΓΑ (άρθρο 142 του ν. 

4714/2020). 

Διευκρίνηση: επισημαίνεται ότι σύμφωνα με την παρ. 1Α του άρθρου 8 του ν.2725/1999 «Κατά τα 

πρώτα δύο (2) έτη από την εγγραφή του σε αθλητική ένωση ή ομοσπονδία, το αθλητικό σωματείο 

μετέχει στην αγωνιστική δραστηριότητα της οικείας ένωσης ή ομοσπονδίας, πλην των 

Πανελληνίων αγώνων και Πρωταθλημάτων ή των τελικών φάσεων Πανελληνίων Αγώνων και 

Πρωταθλημάτων, χωρίς να διαθέτει ειδική αθλητική αναγνώριση, την οποία μπορεί να αιτηθεί και 

να λάβει το αργότερο εντός του ίδιου χρονικού διαστήματος». 

* Κάθε νέα έκδοση Δελτίου Αθλητικής Ιδιότητας αθλητή-αθλήτριας εντός του έτους, καθιστά 

αυτομάτως ενεργό το Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας για την τρέχουσα αγωνιστική περίοδο, από την 

ημερομηνία εγγραφής στο μητρώο της Ομοσπονδίας έως 31/12/2024 (Λήξη Δελτίου). Η 

επικαιροποίηση της κατάστασης (ενεργό ή ανενεργό) του Δελτίου Αθλητικής Ιδιότητας αθλητή-

αθλήτριας γίνεται με δήλωση του σωματείου προς το τμήμα μητρώου της Ομοσπονδίας, εντός της 

προθεσμίας που ορίζεται με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου. Ενεργό Δελτίο Αθλητικής 

Ιδιότητας για την τρέχουσα αγωνιστική περίοδο, αθλητών και αθλητριών για τους οποίους έχουν 

καταχωρηθεί αποτελέσματα αγώνων, δεν μπορεί να καταστεί ανενεργό μέχρι τη λήξη του, στις 

31/12/2025. 

Σχόλια: 

Το άρθρο 41 του ν.4809/2021, ΦΕΚ Α` 102/19.06.2021, είναι Τροποποίηση της παρ. 5 του άρθρου 

8 του ν. 2725/1999. 

 

 ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ :      

Οι δηλώσεις συμμετοχής πρέπει να έχουν αποσταλεί από τα ενδιαφερόμενα Σωματεία, μέχρι την  12η 

Μαΐου 2026 , στο e-mail: gekefallinias@gmail.com.  

     Στη συνέχεια θα υπάρξει  τηλεφωνική επικοινωνία του διοργανωτή με τους επιλεγμένους αθλητές – τριες 

για την επιβεβαίωση αποδοχής της συμμετοχής.        

    

 ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΩΝ- ΤΡΙΩΝ : 

    Οι συμμετέχοντες αθλητές θα πρέπει να προσέρχονται αυτοπροσώπως στην Αίθουσα Κλήσης 

70΄ πριν την τέλεση του αγωνίσματος τους, προκειμένου να δηλώσουν την παρουσία τους 

προσκομίζοντας απαραίτητα το δελτίο αθλητικής ιδιότητας και την έγκυρη κάρτα υγείας τους. 

    Με φροντίδα και ευθύνη των συλλόγων τους οι αθλητές –τριες πρέπει να έχουν εξετασθεί ιατρικώς 

πριν από τους αγώνες. 

    Η πιστοποίηση της υγείας των αθλητών - αθλητριών στην κάρτα υγείας αθλητή είναι υποχρεωτική 

και αποτελεί προϋπόθεση για τη συμμετοχή τους σε προπονήσεις και αγώνες.  

    Οι υπεύθυνοι της αίθουσας κλήσης θα ελέγχουν τα αθλητικά δελτία  και τις κάρτες υγείας των 

αθλητών - αθλητριών και θα καταχωρούν στα πινάκια ΜΟΝΟ τους αθλητές – αθλήτριες των οποίων 

η κάρτα υγείας αθλητή είναι θεωρημένη σύμφωνα  με την ισχύουσα νομοθεσία.   

ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΔΕΝ ΘΑ ΤΟΥΣ ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ ΝΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ. 
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 ΣΕ ΚΑΘΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΟΜΩΣ, ΓΙΑ ΤΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΩΝ - ΤΡΙΩΝ ΚΑΙ ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ 

ΓΙΑ ΟΤΙ ΣΥΜΒΕΙ ΣΕ ΕΝΑ ΑΓΩΝΙΖΟΜΕΝΟ ΚΑΙ ΟΦΕΙΛΕΤΑΙ ΣΕ ΕΛΛΕΙΨΗ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ 

ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ, ΕΙΝΑΙ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ Ο ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΚΑΙ Ο 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΠΟΥ ΔΗΛΩΝΟΥΝ  ΑΥΤΟΥΣ ΤΟΥΣ ΑΘΛΗΤΕΣ ΚΑΙ ΣΕ ΚΑΜΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΟΙ 

ΟΡΓΑΝΩΤΕΣ ΤΩΝ ΑΓΩΝΩΝ. 

 ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ : 

 Κάλυψη εξόδων μετακίνησης - διαμονής - διατροφής κατόπιν επικοινωνίας με τον 

διοργανωτή. 

 ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΓΩΝΑ 

Τεχνικός Υπεύθυνος Αγώνα ορίζεται ο κ. Κωνσταντίνος Μπούσιας, Τεχνικός Σύμβουλος Ε.Α.Σ. 

Σ.Ε.Γ.Α.Σ. Βόρειας Πελοποννήσου.      

 ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ : 

Α.    ΤΑ ΔΙΑΔΟΧΙΚΑ ΥΨΗ ΣΤΟ ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ  ΘΑ ΚΑΘΟΡΙΣΤΟΥΝ ΤΗΝ ΩΡΑ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΦΟΡΟ ΤΩΝ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΤΟΝ ΤΕΧΝΙΚΟ ΥΠΕΥΘΥΝΟ ΤΩΝ ΑΓΩΝΩΝ 

Β. Ότι δεν προβλέπεται από την Προκήρυξη θα ρυθμίζεται από τον Αλυτάρχη και τον Τεχνικό 

Υπεύθυνο των Αγώνων σύμφωνα με τους κανονισμούς. 

Γ. Οι Αγώνες θα διεξαχθούν  σύμφωνα με τους Κανονισμούς Αγώνων Στίβου του Σ.Ε.Γ.Α.Σ. 

Δ. Επισυνάπτεται το αρχικό ωρολόγιο Πρόγραμμα των Αγώνων και η τελική του μορφή θα 

ανακοινωθεί μετά την οριστικοποίηση των  συμμετοχών. 

 

ΓΙΑ ΤΟ Δ.Σ 

  

 

 

 

 

 

 

Κοινοποίηση  

1. ΣΕΓΑΣ , επιτροπή αγώνων  

2. ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ Β.Π 

3. Σύνδεσμο κριτών στίβου Βορ.Πελοπ. 

4. Δήμο Αργοστολίου  

5. ΕΚΑΒ & Ερυθρό σταυρό 

 

 

 

 

 



 

 


