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ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ 2026 

Αγώνες εις μνήμη Κώστα Παπαναστασίου 
 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 6 Ιουνίου 2026 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ΩΡΑ ΔΡΟΜΟΙ ΑΛΜΑΤΑ ΡΙΨΕΙΣ 

11:30   
Σφφρα Ανδρϊν  

(ζωσ 16 αθλητζσ) 

    

14:00   Σφφρα Κοριτςιϊν Κ18 

15:00   
Σφφρα Γυναικϊν  

(ζωσ 16 αθλήτριεσ) 

15:30 100μ.Εμπ Κ18 Κορίτςια Τετραπλοφν Κ16 Κορίτςια Σφαίρα Κ16 Κοριτςιϊν 

15:45 100μ.Εμπ.Κ20 Κορίτςια   

16:00 110μ.Εμπ.Κ18 Αγόρια   

16:15 110μ.Εμπ.Κ20 Αγόρια   

16:40 80μ.Κ16 Κορίτςια Τριπλοφν Κ18 Αγόρια 
Δίςκοσ Ανδρων  

(ζωσ 12 αθλητζσ) 

17:00 80μ.Κ16 Αγόρια   

17:15 100μ.Κ18 Αγόρια   

17:30 100μ.Κ18 Κορίτςια Τριπλοφν Κ18 Κορίτςια 
Ακοντιςμόσ Κ18 Αγόρια 

Ακοντιςμόσ Κ16 Αγόρια 

17:50 300μ. Κ16 Αγόρια   

18:00 300μ. Κ16 Κορίτςια   

18:15 2000μ.Φ.Ε Κ16 Κορ Μήκοσ Κ18 Αγόρια Σφαιροβολία Κ16 Αγόρια 

18:30 3000μ Φ.Ε .Κ20 Αγόρια   

18:45 400μ. Κ20 Αγόρια   

19:00 400μ. Κ20 Κορίτςια Μήκοσ Κ18 Κορίτςια 
Σφυροβολία Κ20 Αγόρια 

Σφυροβολία Κ18 Αγόρια 

19:15 800μ. Κ18 Αγόρια   

19:30 800μ. Κ18 Κορίτςια   

19:45 4χ80μ. Κ16 Κορίτςια   

20:00 4χ80μ. Κ16 Αγόρια   

20:15 4χ100 Κ18 Αγόρια   

20:30 4χ100μ. Κ18 Κορίτςια   



 
              
 
 
 

ΚΥΡΙΑΚΉ 7 ΙΟΥΝΙΟΥ 2026 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Μεηά ηην επεξεπγαζία ηων δηλώζεων ηο ππόγπαμμα ενδέχεηαι να αλλάξει 

ΩΡΑ 
 

ΔΡΟΜΟΙ 
 

ΑΛΜΑΤΑ ΡΙΨΕΙΣ 

16:00 110μ. Εμπ. Ανδρϊν Τριπλοφν Ανδρϊν 
(ζωσ 16 αθλητζσ) 

 

16:30 100μ.Εμπ.Γυναικϊν   
16:40   Διςκοβολία Ανδρϊν Κ20 

 
16:50 100μ. Ανδρϊν  Σφαίρα Γυναικϊν 

(ζωσ 16 αθλήτριεσ) 
17:10 100μ. Γυναικϊν Μήκοσ Γυναικϊν 

(ζωσ 16 αθλήτριεσ) 
Σφαιροβολία Ανδρϊν 

(ζωσ 16 αθλητζσ) 
17:30 400μ. Ανδρϊν Φψοσ γυναικϊν 

(ζωσ 16 αθλήτριεσ) 
Ακοντιςμόσ Γυναικϊν 

(ζωσ 16 αθλήτριεσ) 
17:50 400μ. Γυναικϊν  Διςκοβολία Γυναικϊν 

(ζωσ 16 αθλήτριεσ) 
18:10 1500μ. Ανδρϊν   
18:25 60μ. Γυναικϊν   
18:30 1500μ.Γυναικϊν Μήκοσ Ανδρϊν 

(ζωσ 16 αθλητζσ) 
 

18:50 5000μ. Ανδρϊν  Ακοντιςμόσ Ανδρϊν 
(ζωσ 16 αθλητζσ) 

19:15 5000μ.Γυναικϊν   


