
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ Κ16
 ΣΑΒΒΑΤΟ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ  2026 - ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΥΤΑΝΖΟΓΛΕΙΟ ΣΤΑΔΙΟ
	
	ΔΡΟΜΟΙ
	ΑΛΜΑΤΑ
	ΡΙΨΕΙΣ

	15:30
	5000 ΒΑΔΗΝ Α  1

3000 ΒΑΔΗΝ Κ  7
	ΥΨΟΣ Κ  21
ΜΗΚΟΣ Α  26
	ΣΦΥΡΑ Κ 6 - ΣΦΥΡΑ Α 5

	16:00
	
	
	

	16:10
	100 ΕΜΠ Α  5
	
	

	16:20
	80 ΕΜΠ Κ  4
	
	

	16:30
	80 Α  45
	ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ Α 1
	ΔΙΣΚΟΣ Α 17
ΣΦΑΙΡΑ Κ 40

	16:50
	80 Κ  110
	ΜΗΚΟΣ Κ 65

	

	17:30
	600 Α  7
	ΥΨΟΣ Α 1
	

	17:40
	600 Κ  11
	
	

	17:50
	300 Α  7
	
	

	18:00
	300 Κ 13
	ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ Κ 18

	

	18:15
	300 ΕΜΠ Κ 2
	
	

	18:30
	150 Α  23
	ΤΕΤΡΑΠΛΟΥΝ Α 1
	ΑΚΟΝΤΙΟ Κ 6
ΔΙΣΚΟΣ Κ  8
ΣΦΑΙΡΑ Α 28

	18:45
	150 Κ  41
	
	

	19:15
	1000 Α  20
	ΤΕΤΡΑΠΛΟΥΝ Κ 10
	

	19:30
	           1000 Κ  27
	
	ΑΚΟΝΤΙΟ Α 12


	19:45
	2000 Α 4 - 2000 Κ 4
	
	

	20:05
	2000 Φ.Ε. Α 1                            2000  Φ.Ε.       Κ 2
	
	

	20:30
	4Χ80 Α 8
	
	

	20:45
	4Χ80 Κ 13
	
	

	21:00
	4Χ300 ΜΙΚΤΗ 11
	
	



