
 

 

 

40ο Stoiximan Πανελλήνιο Πρωτάθλημα κλειστού στίβου 

Παιανία 28/2-1/3/2026 

ΡΕΚΟΡ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΚΛΕΙΣΤΟΥ 

ANΔPEΣ     

60 μ. 6.51 Χάρης Παπαδιάς ΠANEΛEYΣINIAKOΣ 
AO 

1997 

200 μ. 20.62 Αλέξης 
Αλεξόπουλος 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 1996 

δεν έγινε από 
2006-2012 

    

400 μ. 46.73 Κώστας Κεντέρης APIΩN 
MYTIΛHNHΣ 

1994 

 46.73 Τάσος Γκούσης EPMHΣ KEPKYPAΣ 2000 

800 μ. 1.48.86 Νίκος Τσιάκουλας ΣEΦ APKAΔIKOΣ 1986 

1.500 μ. 3.43.10 Ανδρέας 
Δημητράκης 

ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ 2016 

3.000 μ. 8.01.68 Νίκος Βούζης ΠANAΘHNAΪKOΣ 
AO 

1993 

60 μ. εμπ. 7.63 Κώστας 
Δουβαλίδης 

ΕΑ ΡΕΘΥΜΝΙΑΚΟΥ 2012 

 7.63 Κώστας 
Δουβαλίδης 

ΕΑ ΡΕΘΥΜΝΙΑΚΟΥ 2014 

Ύψος 2.33 Κώστας 
Μπανιώτης 

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 
ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

2016 

Eπί κοντώ 6,01 Εμμανουήλ 
Καραλής 

ΟΣΦΠ 2025 

Mήκος 8.26 
8.26 

Μίλτος Τεντόγλου 
Μίλτος Τεντόγλου 

ΓΣ Κηφισιάς 
ΓΣ Κηφισιάς 

2020 
2024 

Tριπλούν 17.12 Δημήτρης Τσιάμης ΓΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 2006 

Σφαιροβολία 20.22μ. Μιχάλης 
Σταματόγιαννης 

ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΤΟΣ 2017 

4X400 μ. 3.18.71 Βαθίστας, 
Σάμπαλης, Βλάχος 
Δ, Βλάχος ΕΥΑΓ. 

ΠANEΛΛHNIOΣ ΓΣ 2000 

4Χ400 μ. ΜΙΚΤΗ 3.32.04  ΠΑΟ 2023 

Έπταθλο 6032 Πρόδρομος 
Κορκίζογλου 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 2000 

5.000 μ. βάδην 19.01.44 Αλέξανδρος 
Παπαμιχαήλ 

ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ 2024 

ΓYNAIKEΣ     

60 μ. 7.15 Κατερίνα Θάνου EΘNIKOΣ ΓΣ 1997 



 

 

200 μ. 23.02 Μαρία 
Μπελιμπασάκη 

ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ 2018 

δεν έγινε από 
2006-2012 

    

400 μ. 52.28 (προκρ.) Μαρία 
Μπελιμπασάκη 

ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ 2018 

800 μ. 2:02.62 Ελένη Φιλάνδρα ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ. 2012 

1.500 μ. 4:11.55 Κων/να Εφεντάκη ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ 2004 

3.000 μ. 8.58.12 Κων/να Εφεντάκη ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 2009 

60 μ. εμπ. 8.01 Φλώρα Ρεντούμη ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 
ΣΦΠ 

2004 

Ύψος 1.96 Νίκη 
Μπακογιάννη 

AΣE ΔOYKA 1996 

Επί κοντώ 4.71 Ελένη-Κλαούντια 
Πόλακ 

ΑΟ Μεγάρων 2021 

Μήκος 6.70 Νίκη Ξάνθου OΛYMΠIAKOΣ 
ΣΦΠ 

2002 

Tριπλούν 14.47 Νίκη Πανέτα ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ 2012 

Σφαιροβολία 18.32 Καλλιόπη Ουζούνη ΠANEΛΛHNIOΣ ΓΣ 2000 

4X400μ. 3.46.69 Δαλάκα, 
Γεωργαλά, Τόκα, 
Καρκαλάτου 

ΣΔΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ 2019 

4Χ400 μ. μικτή 3.32.04  ΠΑΟ 2023 

5ΘΛΟ 4550 Αργυρώ Στρατάκη ΠANEΛΛHNIOΣ ΓΣ 2007 

3.000 μ. βάδην 12:18.26 Αντιγόνη 
Ντρισμπιώτη 

ΑΣΣ Αλεξ/δρος 
Μακεδ 

2023 

5.000 μ. βάδην 22:08.70 Χριστίνα 
Παπαδοπούλου 

Πανελλήνιος ΓΣ 2025 

 

Στάδια διεξαγωγής 

1986-2002 ΣΕΦ 

2004-2011 κλειστό Παιανίας 

2012 -2025 ΣΕΦ 

Το 2003 το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα κλειστού δε διεξήχθη 

 


