
Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ
                                                                                                                                             
60 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 6.97 ΒΑΒΙΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 ΑΓΣ ΑΓ.ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΟ ΟΙΟΝ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
2 7.01 ΤΑΣΚΟΥΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2008 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
3 7.07 ΤΣΑΟΥΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΑΣ ΗΝΙΟΧΟΣ (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
4 7.12 ΣΑΡΡΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΡΙΣΤ 2008 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 26/01/2025
5 7.13 ΜΑΚΡΥΓΕΩΡΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2008 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΙΤΗ (28Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
6 7.15 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
7 7.16 ΤΑΓΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2008 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
8 7.17 ΣΑΛΙΒΕΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2009 ΑΣ ΑΡΤΑΣ "ΤΙΤΑΝΕΣ" (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
9 7.18 ΘΑΛΑΣΣΙΝΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2009 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 26/01/2025
10 7.19 ΑΗΔΟΝΙΔΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 2009 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
11 7.21 ΣΟΥΛΕΙΜΑΝΙ ΓΚΕΡΣΙ 2009 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 08/02/2025
12 7.21 ΗΛΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (4Π4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
13 7.22 ΠΛΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2009 ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ ΓΣ 1888 (29Π) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
14 7.22 ΚΡΙΤΣΑΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ 2009 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (42Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
15 7.22 ΣΚΕΤΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ 2008 ΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
16 7.22 ΡΟΥΦΙΚΤΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟ 2008 ΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΟΜ.ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
17 7.23 ΜΑΓΕΙΡΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 2008 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
18 7.23 ΦΩΚΑΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2010 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
19 7.24 ΚΑΡΔΑΚΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 2008 ΣΦΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ ΔΕΥΚΑΛΙΩΝ (2Π5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
20 7.26 ΝΤΑΛ ΜΟΛΙΝ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2011 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 16/02/2025
21 7.26 ΜΠΑΤΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2009 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ (38Π) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
                                                                                                                                             
200 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 22.36 ΚΟΝΙΔΑΡΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΙΩΑΝΝΗ 2008 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
2 22.64 ΒΑΒΙΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 ΑΓΣ ΑΓ.ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΟ ΟΙΟΝ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
3 22.70 ΣΑΡΡΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΡΙΣΤ 2008 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
4 23.29 ΧΑΡΙΖΑΚΗΣ ΟΡΦΕΑΣ-ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (18) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 23.44 ΜΑΤΣΟΥΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 ΑΓΣ ΑΓ.ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΟ ΟΙΟΝ (21) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
6 23.60 ΜΠΑΡΜΠΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 ΑΟ ΠΑΡΟΥ (23) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
7 23.64 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 2010 ΕΔΕΣΣΑΙΚΗ ΓΕ (1) ΣΧΟΛΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΛΙΝΚΟΛΝΣΑΙΡ ΗΠΑ 18/03/2025
8 23.73 ΣΥΓΛΕΤΟΣ ΟΡΦΕΑΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟ 2008 ΓΣ ΠΑΡΝΗΘΑΣ (25) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
9 23.79 ΚΑΔΔΙΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 2009 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (36Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
10 23.81 ΦΡΑΓΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ 2009 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (37Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
11 24.03 ΓΑΒΟΥΡΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2008 ΑΙΟΛΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ-ΣΤΙΒΟΣ (40Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
12 24.21 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 2009 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (30) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
13 24.36 ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2009 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ ΡΑΦΗΝΑΣ-ΠΙΚΕ (41Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
14 24.37 ΚΟΚΟΡΕΤΣΗΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ 2009 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (43Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
15 24.40 ΒΑΛΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2009 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (31) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025



16 24.55 ΠΕΛΛΟΥΜΠΙ ΑΡΝΤΙΤ 2008 ΑΟ ΡΟΔΟΥ 'Η ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ' (33) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
17 24.59 ΠΕΡΒΟΛΙΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (34) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
18 24.66 ΚΟΝΤΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2009 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (45Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
19 24.66 ΠΑΠΑΙΑΚΩΒΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2009 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (45Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
20 24.68 ΚΟΝΤΑΡΙΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 2008 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (37) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
21 25.08 ΤΙΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΗΣ ΑΧΙΛ 2008 ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ ΓΣ 1888 (48Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

400 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 49.91 ΚΟΝΙΔΑΡΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΙΩΑΝΝΗ 2008 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
2 49.91 ΑΥΛΩΝΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
3 52.20 ΚΟΥΤΣΟΥΠΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2008 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (19) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
4 52.88 ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΟΔΥΣΣΕΥΣ 2008 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (21) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 53.05 ΙΜΠΡΑΗΜ ΜΑΜΝΤΟΥΧ 2009 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (39Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
6 53.57 ΑΝΔΡΙΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 ΓΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ (42Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
7 54.42 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 2009 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (48Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
8 55.76 ΣΤΑΘΑΚΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 2008 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (53Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
9 56.26 ΜΠΡΟΥΣΑΛΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 2008 ΑΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (30) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
10 57.44 ΣΥΓΛΕΤΟΣ ΟΡΦΕΑΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟ 2008 ΓΣ ΠΑΡΝΗΘΑΣ (31) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
11 57.69 ΜΙΝΕΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2009 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (54Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
                                                                                                                                             
800 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 2:00.59 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 2008 ΑΟ ΣΗΤΕΙΑΚΟΣ ΣΗΤΕΙΑΣ ΛΑΣΗ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
2 2:01.47 ΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΦΑΝΟΥΡΙΟΣ-ΙΩΑΝΝ 2009 ΑΟ ΣΠ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
3 2:03.00 ΛΙΟΝΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2009 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (20Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
4 2:03.54 ΠΑΠΟΥΤΣΟΓΛΟΥ ΣΩΦΡΟΝΙΟΣ 2009 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΙΤΗ (24Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
5 2:03.65 ΓΑΛΑΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ-ΧΡΗΣΤΟ 2008 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (15) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
6 2:03.78 ΖΥΓΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2008 ΑΚΟ ΛΕΒΑΔΕΙΑΣ (16) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
7 2:06.56 ΜΠΑΚΟΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (22) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
8 2:06.74 ΜΠΡΟΥΣΑΛΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 2008 ΑΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (26Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
9 2:08.28 ΜΠΙΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2008 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (24) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
10 2:08.51 ΜΠΑΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 2008 ΑΣ ΗΛΙΟΣ (25) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
11 2:10.13 ΠΙΣΠΑΣ ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ 2009 ΑΟ ΒΑΡΗΣ "Ο ΑΝΑΓΥΡΟΥΣ" (29) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
12 2:11.11 ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2009 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (27Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
13 2:12.60 ΚΑΜΑΚΑΡΗΣ ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ 2008 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (31) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
14 2:13.90 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 2009 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (34) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
15 2:28.04 ΑΡΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2008 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (35) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
                                                                                                                                             



1500 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 4:02.38 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2008 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
2 4:08.56 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2008 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (13) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
3 4:13.49 ΜΕΣΣΗΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2008 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (16) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
4 4:15.84 ΓΕΩΡΓΑΝΑΚΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 2009 ΓΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ (18) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 4:16.03 ΒΛΑΣΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (19) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
6 4:16.06 ΔΑΝΙΗΛ ΓΙΩΡΓΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (20) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
7 4:17.36 ΤΣΑΜΠΑΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (21) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
8 4:18.03 ΒΑΘΡΑΚΟΚΟΙΛΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ 2008 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (22) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
9 4:20.23 ΜΩΡΕΤΗΣ ΚΑΡΟΛΟΣ 2008 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (24) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
10 4:21.73 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2008 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (27) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
11 4:26.57 ΣΤΙΟΥΑΡΤ ΘΩΜΑΣ 2008 ΟΦΚΑ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (31) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
12 4:26.79 ΔΡΙΤΣΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (32) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
13 4:26.86 ΦΥΣΣΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2009 ΓΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ (33) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
14 4:35.47 ΔΙΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 2009 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (36) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025

                                                                                                                                             
3000 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1  8:44.09 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2008 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
2  8:53.53 ΤΣΩΝΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 2008 ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
3  8:58.62 ΖΑΜΠΕΛΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 2008 ΟΑ ΚΟΥΡΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
4  9:02.85 ΜΕΣΣΗΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2008 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (24) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
5  9:12.38 ΚΑΡΑΜΠΑΛΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2009 ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ (30) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
6  9:20.85 ΑΣΛΑΝΟΓΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 2009 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (15) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
7  9:26.53 ΠΑΤΣΟΥΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2008 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (17) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
8  9:40.44 ΧΡΥΣΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2008 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (22) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
9 10:30.20 ΤΑΣΟΥΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2009 ΓΣ ΠΑΡΝΗΘΑΣ (25) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
10 10:39.11 ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ ΦΟΙΒΟΣ 2009 ΑΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (26) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025

                                                                                                                                             
60Μ ΕΜΠΟΔΙΑ 0.91Μ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                            
1 7.79 Π.Ρ.K18 ΤΑΣΚΟΥΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2008 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
2 8.16 ΤΑΣΚΟΥΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 2008 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
3 8.17 ΔΑΣΤΕΡΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2008 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
4 8.21 ΦΙΚΑΙ ΣΙΓΚΕΡΤ 2008 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 8.34 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 ΑΣ ΗΛΙΟΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
6 8.39 ΜΠΑΡΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2008 ΑΚΟ ΛΕΒΑΔΕΙΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
7 8.56 ΣΤΑΘΑΚΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 2008 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
8 8.58 ΘΑΛΑΣΣΙΝΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2009 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 26/01/2025
9 8.64 ΒΟΜΒΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
10 8.66 ΣΤΟΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2008 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025



11 8.78 ΚΑΜΜΕΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 ΣΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
12 8.82 ΤΟΥΡΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2009 ΕΔΕΣΣΑΙΚΗ ΓΕ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
13 8.85 ΛΥΡΙΤΖΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 2009 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
14 8.86 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΠΕΤΡΟΣ 2009 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 08/02/2025
15 8.86 ΣΑΝΤΙΚΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
16 8.91 ΝΟΥΛΙ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2009 ΑΘΛ.ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
17 8.92 ΚΟΙΛΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 2009 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (1) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
18 8.96 ΚΑΛΙΝΔΕΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2009 Π.Α.Ο.Κ. (2) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
19 9.00 ΓΙΑΝΝΑΡΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ 2008 ΑΕ ΛΕΧΑΙΝΩΝ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 08/02/2025
20 9.03 ΧΑΣΑΝΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
21 9.11 ΔΗΜΟΥΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2008 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (4) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
22 9.31 ΒΟΥΔΛΙΑΚΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ 2009 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025

5000Μ ΒΑΔΗΝ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 24:24.52 ΤΣΙΑΤΣΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 2009 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
                                                                                                                                             
ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 2.09 ΑΛΙΒΙΖΑΤΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2008 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
2 1.97 ΠΑΠΑΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2008 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
3 1.94 ΑΛΑΤΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2009 ΑΣ ΔΟΞΑΤΟΥ ΤΟ ΗΡΩΙΚΟ ΔΟΞΑ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
4 1.90 ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
5 1.90 ΜΙΝΕΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (9Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
6 1.85 ΠΑΝΑΓΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΩΝΣΤ 2008 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
7 1.85 ΓΚΟΓΚΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2009 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 2018 (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
8 1.82 ΚΟΥΣΜΑΡΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
9 1.81 ΖΙΑΚΑΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ 2010 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (6) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
10 1.78 ΧΑΜΑΡΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2010 Α.Σ Α.Τ.Φ.Α (1) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΦΑΛΗΡΟ 16/02/2025
11 1.77 ΠΟΥΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 ΠΑΣ ΦΛΩΡΙΝΑ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
12 1.77 ΔΑΒΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2009 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
13 1.75 ΤΣΑΤΣΑΚΗΣ ΝΙΦΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2010 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΦΑΛΗΡΟ 16/02/2025
14 1.72 ΣΑΝΤΙΚΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
15 1.72 ΓΚΑΛΗΜΑΝΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 2008 ΣΟΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ Ο ΦΩΚΙΑΝΟΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
16 1.71 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2010 ΑΦ ΘΕΡΜΗΣ ΑΔΩΝΙΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
17 1.70 ΜΕΡΕΝΤΙΤΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 2009 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΙΤΗ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
18 1.70 ΦΙΚΑΙ ΣΙΓΚΕΡΤ 2008 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
19 1.69 ΤΣΑΓΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2011 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΦΑΛΗΡΟ 16/02/2025
20 1.68 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩ 2009 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
                                                                                                                                             



ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 3.85 ΤΣΙΚΟΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
2 3.60 ΤΣΙΧΛΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2009 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
3 3.50 ΜΑΡΤΙΝΙΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 2010 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
4 3.20 ΚΑΛΛΕΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2010 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΦΑΛΗΡΟ 16/02/2025
5 3.10 ΝΤΑΦΟΥΛΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 2009 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
6 2.35 ΠΟΛΥΔΩΡΑΤΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 2011 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΜΑΡΟΥΣΙ 09/02/2025
                                                                                                                                             

ΚΑΤΟΙΚΟΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΜΗ ΕΓΓΕΓΡΑΜΜΕΝΟΣ
1 4.40 ΖΑΠΑΝΤΗΣ ΠΑΝΑΓΗΣ 2008 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΝΤΣΕΣΤΕΡ Μ. ΒΡΕΤ. 21/12/2025
                                                                                                                                             
ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 7.46 Π.Ρ.Κ18 ΤΖΕΛΕΠΗΣ ΣΑΡΑΝΤΗΣ 2008 ΠΜΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΣΟΦΙΑ 08/02/2025
2 7.05 ΜΑΓΟΥΛΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2008 ΑΨΛ ΜΕΔΕΩΝ ΑΣΠΡΑ ΣΠΙΤΙΑ (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
3 6.86 ΚΑΠΕΛΙΩΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 2009 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
4 6.80 ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ ΦΑΙΔΩΝ-ΠΑΝΑΓΙΩΤ 2008 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
5 6.75 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 2010 ΕΔΕΣΣΑΙΚΗ ΓΕ (3) ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΜΠΛΟΥΜΙΝΓΚΤΟΝ ΗΠΑ 29/03/2025
6 6.70 ΜΠΙΤΖΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ-ΠΑΝΑΓΙΩ 2008 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
7 6.70 ΡΑΠΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ 2008 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
8 6.66 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΑΛΚΙΝΟΟΣ ΕΜΜΑΝΟ 2009 Ο.Φ.Η. (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΛΜΑΤΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/02/2025
9 6.61 ΤΕΡΖΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2009 ΑΣ Ν.ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ ΠΟΛΥΝΙΚΗΣ (8) ΔΙΕΘΝΕΣ ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΟΦΙΑ 18/01/2025
10 6.59 ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2009 ΓΕ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
11 6.48 ΓΕΡΟΛΥΜΑΤΟΣ ΑΡΙΣΤΟΓΕΙΤΟΝΑΣ 2008 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
12 6.42 ΛΕΟΝΤΑΡΑΚΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 2010 Ο.Φ.Η. (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΛΜΑΤΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/02/2025
13 6.30 ΛΕΝΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (11) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
14 6.29 ΣΧΟΙΝΑΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 2010 Ο.Φ.Η. (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΛΜΑΤΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/02/2025
15 6.25 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2010 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
16 6.22 ΣΑΜΑΡΑΣ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ 2009 ΓΕ ΓΡΕΒΕΝΩΝ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
17 6.18 ΔΕΣΥΠΡΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 2011 ΑΣ ΔΡΑΜΑΣ Ο ΠΟΛΥΝΙΚΗΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
18 6.17 ΚΑΡΟΥΖΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΘΕΟΛΟΓΟ 2008 ΑΣ ΥΓΕΙΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΛΜΑΤΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/02/2025
19 6.16 ΣΑΝΤΙΚΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
20 6.15 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2008 ΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 08/02/2025
21 6.04 ΕΡΓΑΖΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 2008 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΛΜΑΤΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/02/2025
                                                                                                                                             



ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 14.47 ΜΟΥΜΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2009 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 2018 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 08/02/2025
2 14.14 ΓΚΕΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
3 14.12 ΡΑΠΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ 2008 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (6) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
4 13.95 ΔΕΛΙΝΤΖΟΓΛΟΥ ΜΙΧΑΗΛ 2009 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
5 13.82 ΠΑΡΑΓΙΟΥΤΣΙΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (21Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
6 13.62 ΠΕΠΠΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 2009 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
7 13.05 ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ 2008 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (7) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
8 13.04 ΛΕΝΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
9 12.81 ΝΟΤΑΡΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 2009 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (13) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
10 12.80 ΤΖΙΝΕΤΑΣ ΑΣΗΜΑΚΗΣ 2009 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
11 12.68 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΑΛΚΙΝΟΟΣ ΕΜΜΑΝΟ 2009 Ο.Φ.Η. (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 26/01/2025
12 12.51 ΚΕΛΕΚΤΣΟΓΛΟΥ ΣΥΜΕΩΝ 2009 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
13 12.42 ΓΩΓΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ 2008 Π.Α.Ο.Κ. (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
14 12.27 ΚΟΤΣΟΡΩΝΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ 2009 ΣΥΛ.ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ ΜΕΣΣΗΝΗΣ (15) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
15 12.15 ΑΦΑΛΩΝΙΑΤΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2009 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
16 11.78 ΝΤΑΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 2008 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
17 11.77 ΓΙΑΝΝΑΚΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2009 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
18 11.68 ΚΟΥΣΜΑΡΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
19 11.65 ΚΟΣΜΕΤΑΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2009 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
20 11.35 ΑΜΑΡΙΩΤΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2009 ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 26/01/2025
21 11.02 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2009 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΛΜΑΤΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/02/2025
                                                                                                                                             
ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 5Κ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 18.21 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
2 17.03 ΜΑΡΙΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 ΑΓΕ ΖΑΚΥΝΘΟΥ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
3 14.41 ΜΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΑΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
4 13.88 ΦΕΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2009 ΑΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ "ΕΥ ΖΗΝ" (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 13.29 ΤΕΛΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2009 ΑΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΣΑΜΟΥ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
6 11.81 ΜΠΑΤΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2009 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
7 11.71 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ 2008 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
8 11.50 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2009 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
9 11.03 ΛΕΙΒΑΔΑΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
10 10.86 ΦΙΚΑΙ ΣΙΓΚΕΡΤ 2008 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
11 10.43 ΜΠΑΤΡΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙ 2009 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
12 10.42 ΡΟΥΣΣΙΝΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ 2008 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
13 10.30 ΑΛΕΠΟΥΣ ΗΛΙΑΣ 2009 ΓΣ ΠΑΡΝΗΘΑΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
14 10.29 ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 2009 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
15  9.74 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (11) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
16  9.35 ΒΕΔΕΡΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2009 ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
17  9.16 ΜΠΑΛΑΣΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 2009 ΑΑ ΑΝΤΙΚΥΡΑΣ ΞΕΝΟΔΑΜΟΣ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
18  8.90 ΒΕΝΙΕΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩ 2008 ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
19  8.41 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2009 ΑΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025


