
Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

60 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 7.18 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (10Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΙΚΟΙ Α/Γ ΑΠΕΛΝΤΟΟΡΝ ΟΛΛΑΝΔ. 09/03/2025
2 7.30 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 1999 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
3 7.34 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (2Π) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΤΟΡΤΜΟΥΝΤ 18/01/2025
4 7.49 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ-ΜΕΛΙΝΑ 2000 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (1Π) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 7.55 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΑΛΕΞΑΝ 1999 Α.Ο. ΕΡΜΗΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ K16 ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
6 7.55 ΑΝΤΩΝΑΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ 2009 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
7 7.62 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
8 7.65 ΜΠΕΡΝ ΑΛΑΝΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (6Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
9 7.67 ΚΑΜΠΕΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2003 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
10 7.67 ΛΥΤΡΑ ΜΙΣΕΛΙΝΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
11 7.69 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΜΑΡΙΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2009 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
12 7.70 ΖΑΡΟΚΩΣΤΑ ΑΛΚΥΟΝΗ 2004 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (6Π) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
13 7.71 ΓΙΛΤΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2001 Π.Α.Ο.Κ. (4) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
14 7.71 ΜΑΡΚΟΥΛΗ ΦΑΝΗ 2010 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
15 7.72 ΜΠΑΡΤΖΟΥ ΑΝΝΑ ΕΥΔΟΞΙΑ 2000 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
16 7.73 ΚΑΥΚΟΥΛΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
17 7.76 ΛΑΚΚΑ ΧΡΥΣΑ 2005 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
18 7.77 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΣΩΤΗΡΙΑ 2004 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
19 7.77 ΛΥΚΟΥΔΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2003 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
20 7.80 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 2010 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ K16 ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
21 7.81 ΚΑΥΚΟΥΛΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2007 ΑΘΛ.ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
22 7.82 ΤΡΑΓΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2009 Π.Α.Ο.Κ. (5) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
23 7.82 ΜΑΝΤΑ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 1997 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 08/02/2025
24 7.82 ΟΡΦΑΝΙΔΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2008 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
25 7.83 ΤΣΑΟΥΣΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
26 7.84 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (12Π) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ ΗΠΑ 11/01/2025
27 7.84 ΣΧΟΙΝΟΧΩΡΙΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
28 7.85 ΠΙΤΣΙΚΑΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2008 Α.Ο. ΕΡΜΗΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
29 7.87 ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2002 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
30 7.88 ΚΟΚΟΣΗ ΜΑΡΙΑ ΑΓΓΕΛΙΝΑ 2009 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
31 7.88 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2009 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
32 7.89 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
33 7.90 ΚΑΝΤΕΡΕ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
34 7.91 ΜΥΣΤΑΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
35 7.91 ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΜΑΡΙΑ 2009 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
36 7.91 ΤΣΟΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2009 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
37 7.92 ΤΣΙΓΑΝΗ ΧΑΙΔΩ 2002 ΓΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Γ.ΠΑΛΑΣΚΑ (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
38 7.92 ΓΑΛΑΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΓΓΕΛ 2008 ΟΜ.ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (20Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025



39 7.92 ΝΕΣΛΕΧΑΝΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2009 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
40 7.92 ΓΙΑΝΝΟΥΛΙΔΟΥ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 2008 ΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
41 7.93 ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2010 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ K16 ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
42 7.94 ΡΕΧΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2000 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
43 7.95 ΤΣΑΓΚΟΓΕΩΡΓΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ-ΜΑΡΙΝ 2004 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (4Π) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
44 7.95 ΜΑΓΑΛΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2011 ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ(Α.Ο.Β.) (4) ΗΜΕΡΙΔΑ K16 ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
45 7.96 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΑΛΕΞΙΑ 1997 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (7Π) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
46 7.97 ΤΣΟΚΑΝΤΑ ΑΡΤΕΜΙΣ 2008 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
47 7.98 ΝΤΟΥΓΚΟΥ ΒΕΑΤΡΙΚΗ-ΚΑΛΥΨΩ 2006 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
48 7.99 ΚΟΡΝΕΛΑΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 1998 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (27Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
49 7.99 ΜΠΟΣΤΑΝΙΤΗ ΑΝΘΗ 2007 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
                                                                                                                                             
200 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 25.05 ΣΧΟΙΝΟΧΩΡΙΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
2 25.16 ΣΕΝΚΑΛΑ ΗΒΗ ΦΑΝΗ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
3 25.17 ΛΥΤΡΑ ΜΙΣΕΛΙΝΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
4 25.22 ΡΕΜΠΕΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 25.29 ΟΡΦΑΝΙΔΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2008 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
6 25.31 ΜΑΝΤΑ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 1997 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
7 25.36 ΛΥΚΟΥΔΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2003 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
8 25.47 ΚΑΡΕΛΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
9 25.55 ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΙΩΑΝΝΑ 1994 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
10 25.56 ΚΟΤΑΝΗ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ 2008 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (9Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
11 25.63 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
12 25.72 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2005 ΑΣΦ ΣΤΙΒ-ΑΡ.Β.ΜΥΡΜΙΔΟΝΕΣ (18) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΝΝ ΑΡΜΠΟΡ ΗΠΑ 08/02/2025
13 25.74 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΜΑΡΙΑ 2003 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
14 25.82 ΚΑΥΚΟΥΛΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
15 25.99 ΚΟΚΟΣΗ ΜΑΡΙΑ ΑΓΓΕΛΙΝΑ 2009 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
16 26.04 ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΟΦΚΑ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
17 26.06 ΖΥΓΟΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1992 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
18 26.11 ΤΣΕΡΚΕΖΗ ΑΛΙΚΗ 2009 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
19 26.14 ΜΥΣΤΑΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
20 26.21 ΜΗΤΣΙΟΥΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΠΑΡΑΣΚ 2003 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (11) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
21 26.21 ΤΣΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΟΡΘΑΜΠΤΟΝ ΗΠΑ 22/02/2025
22 26.22 ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2002 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
23 26.31 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (13) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
24 26.32 ΤΡΑΓΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2009 Π.Α.Ο.Κ. (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
25 26.37 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
26 26.38 ΚΟΡΝΕΛΑΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 1998 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
27 26.39 ΡΟΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (13) ΜΗΤΙΝΓΚ ΛΟΝΔΙΝΟ 18/01/2025
28 26.41 ΚΑΝΤΕΡΕ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (20Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025



29 26.44 ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΕΥΘΥΜΙΑ 2009 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (15) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
30 26.46 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2003 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (16) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
31 26.49 ΝΑΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (33) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΠΕΡΜΙΝΓΧΑΜ ΗΠΑ 08/02/2025
32 26.56 ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 Α.Ο. ΕΡΜΗΣ (17) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
33 26.63 ΓΕΩΡΓΑΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2008 ΣΔΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ (18) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
34 26.65 ΚΥΔΩΝΙΑΤΗ ΜΑΡΙΑ 1997 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
35 26.67 ΧΛΩΡΟΥ ΙΛΕΑΝΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (22) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΤΑΤΕΝ ΑΙΛΑΝΤ ΗΠΑ 06/12/2025
36 26.77 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΣΩΤΗΡΙΑ 2004 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ (25Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
37 26.91 ΙΒΙΤΣ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (26) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΤΑΤΕΝ ΑΙΛΑΝΤ ΗΠΑ 06/12/2025
38 26.92 ΚΑΡΑΟΓΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 2001 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (27Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
39 27.14 ΕΛΓΚΑΜΠΡΙ ΜΑΡΙΑΜ 1993 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑ ΕΟΚΑ (19) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
40 27.22 ΚΛΕΤΤΑ ΑΣΗΜΙΝΑ 1998 ΑΣ ΣΙΣΥΦΟΣ (20) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
41 27.22 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2009 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (29Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
42 27.23 ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΙΔΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 2002 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (21) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
43 27.27 ΣΟΛΔΑΤΟΥ ΕΛΕΝΗ 2009 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (22) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
44 27.29 ΛΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 2008 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (30Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
45 27.33 ΜΑΤΖΑΦΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΙΟΛΗ 2009 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (23) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
46 27.51 ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2009 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (24) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
                                                                                                                                             
300 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 39.36 ΖΥΛΑΛΙ ΛΑΒΝΤΙΓΕ 2001 Α.Ε.Κ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΟΥΜΠΙΑ ΗΠΑ 11/01/2025
2 40.04 ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΙΩΑΝΝΑ 1994 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
3 40.35 ΖΕΝΕΓΙΑ ΕΛΙΜΠΙΟΝΑ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
4 41.18 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΜΑΡΙΑ 2003 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 41.46 ΜΗΤΣΙΟΥΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΠΑΡΑΣΚ 2003 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
6 41.91 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
7 42.12 ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 Α.Ο. ΕΡΜΗΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
8 42.24 ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2002 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
9 42.80 ΓΕΩΡΓΑΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2008 ΣΔΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
10 43.12 ΜΑΝΙΟΥΔΑΚΗ ΦΑΙΔΡΑ 2007 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
                                                                                                                                             



400 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 54.96 ΖΥΛΑΛΙ ΛΑΒΝΤΙΓΕ 2001 Α.Ε.Κ (3) ΔΙΕΘΝΕΣ ΜΗΤΙΝΓΚ ΟΥΣΤ-ΚΑΜΕΝΟΓΚΟΡΣΚ ΚΑΖ. 01/03/2025
2 56.42 ΖΕΝΕΓΙΑ ΕΛΙΜΠΙΟΝΑ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (12) ΔΙΕΘΝΕΣ ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΠΕΛΝΤΟΟΡΝ ΟΛΛΑΝΔ. 25/01/2025
3 56.59 ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΙΩΑΝΝΑ 1994 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
4 57.01 ΡΑΠΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
5 57.15 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΑΛΕΞΙΑ 1997 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
6 57.29 ΡΕΜΠΕΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (12) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΣΟΦΙΑ 08/02/2025
7 57.35 ΚΑΡΕΛΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
8 57.62 ΜΗΤΣΙΟΥΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΠΑΡΑΣΚ 2003 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (21) ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΑΝΔΗ 01/02/2025
9 58.03 ΡΟΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (13Π) ΦΟΙΤΗΤΙΚΟ ΠΡΩΤ/ΜΑ ΣΕΦΙΛΝΤ Μ. ΒΡΕΤΑΝΝΙΑΣ 15/02/2025
10 58.20 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
11 58.37 ΓΕΡΑΣΗ ΙΡΙΣ 1995 Α.Ε.Κ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
12 58.46 ΣΕΝΚΑΛΑ ΗΒΗ ΦΑΝΗ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
13 58.60 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΜΑΡΙΑ 2003 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
14 58.65 ΜΠΕΝΤΟ ΡΑΦΑΕΛΑ 2008 ΓΕ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
15 59.02 ΓΚΙΑΤΑ ΕΦΗ 2000 ΑΟ ΡΟΔΟΥ 'Η ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ' (11) ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΑΝΔΗ 16/02/2025
16 59.11 ΔΑΓΚΛΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 Π.Α.Ο.Κ. (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
17 59.19 ΖΗΡΡΙΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
18 59.38 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
19 59.84 ΤΣΙΛΙΒΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
20 59.96 ΦΟΥΝΤΟΥΛΑΚΗ ΟΛΓΑ 2009 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
21 60.15 ΙΒΙΤΣ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (13) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΣΤΑΤΕΝ ΑΙΛΑΝΤ ΗΠΑ 31/01/2025
22 60.19 ΚΑΡΑΜΗΝΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΣΜΑΡ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
23 60.40 ΜΑΡΛΑΣΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΝΝΑ 2007 ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
24 60.71 ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΟΦΚΑ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (20Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
25 60.85 ΑΝΑΓΝΩΠΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2008 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (22Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
26 61.03 ΜΑΤΖΑΦΟΥ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ ΛΗΔΑ 2009 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
27 61.58 ΚΛΕΤΤΑ ΑΣΗΜΙΝΑ 1998 ΑΣ ΣΙΣΥΦΟΣ (24Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
28 61.70 ΝΕΡΑΝΤΖΟΥΛΗ ΜΑΡΙΝΑ ΜΑΡΙΑ 2008 ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΣ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
29 62.19 ΓΕΩΡΓΑΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2008 ΣΔΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ (25Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
30 62.50 ΣΠΥΡΙΔΗ ΑΡΤΕΜΙΣ 2009 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (26Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
31 62.83 ΑΜΟΡΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ-ΚΥΡΙΑΚΗ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (17) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
32 63.14 ΓΚΙΟΚΑ ΑΝΝΑ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (8) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΛΟΝΔΙΝΟ 23/11/2025
33 63.15 ΜΙΧΕΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2009 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (27Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
34 63.21 ΝΤΙΝΑ ΓΛΥΚΕΡΙΑ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (28Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
35 63.33 ΣΠΥΡΙΔΗ ΕΛΕΝΗ 2009 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (29Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
36 63.48 ΤΣΕΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2008 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (19) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
37 63.66 ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2002 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (30Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
38 63.68 ΜΙΧΑΛΕA ΜΑΡΙΑ 2005 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (21) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
39 63.70 ΜΑΝΙΟΥΔΑΚΗ ΦΑΙΔΡΑ 2002 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (31Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
40 63.89 ΠΙΤΕΡΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2004 ΕΘΝΙΚΟΣ ΓΣ (32Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
41 64.03 ΚΑΝΕΛΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣ 2009 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (22) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025



                                                                                                                                             
600 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 1:40.42 ΡΕΜΠΕΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (7) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΑΡΜΠΟΝΤΕΙΛ ΗΠΑ 06/12/2025
                                                                                                                                             
800 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 2:03.38 ΔΕΣΠΟΛΛΑΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΜΑΡΙΑ 2003 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (3) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 15/02/2025
2 2:06.81 Π.Ρ.Κ20 ΡΟΥΣΣΟΥ ΙΟΥΛΙΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
3 2:07.18 ΦΛΟΥΤΑΚΟΥ ΝΕΛΛΥ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
4 2:12.21 ΝΑΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (2) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΧΙΟΥΣΤΟΝ ΗΠΑ 01/02/2025
5 2:14.57 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ ΧΙΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
6 2:16.84 ΜΠΕΝΤΟ ΡΑΦΑΕΛΑ 2008 ΓΕ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
7 2:17.06 ΠΕΤΡΟΛΕΚΑ ΜΑΡΙΑ 2008 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
8 2:17.93 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΑΙΝΗ ΑΝΘΗ 1993 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
9 2:18.16 ΚΙΟΥΛΟΥ ΛΕΜΟΝΙΑ ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
10 2:19.19 ΠΑΝΤΕΖΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΗΩ 2001 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
11 2:19.84 ΦΩΤΕΙΝΟΥ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 2003 Ο.Φ.Η. (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
12 2:22.08 ΜΑΡΛΑΣΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΝΝΑ 2007 ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
13 2:22.35 ΦΡΥΓΑΝΙΩΤΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
14 2:22.41 ΣΑΜΑΡΑ ΣΟΦΙΑ 2007 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
15 2:22.45 ΜΠΕΡΤΟΛΗ ΑΣΠΑΣΙΑ 2008 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ.ΧΩΡΙΟΥ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
16 2:22.89 ΑΜΟΡΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ-ΚΥΡΙΑΚΗ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
17 2:23.48 ΚΑΤΣΕΛΗ ΜΑΡΙΕΤΤΑ 2009 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
18 2:23.63 ΔΑΜΗΛΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
19 2:24.81 ΡΟΥΛΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2005 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠET (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
20 2:25.10 ΓΚΡΕΖΟΥ ΜΑΡΚΕΛΛΑ 2002 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
21 2:25.24 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΜΕΛΠΟΜΕΝ 2009 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
22 2:25.44 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
23 2:26.17 ΤΣΙΡΟΥ ΛΥΔΙΑ 2009 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (20Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
24 2:26.35 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2005 ΜΑΣ Ο ΑΕΤΟΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
25 2:26.82 ΜΠΑΛΟΥΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
26 2:27.13 ΣΤΡΑΤΑ ΕΛΠΙΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
27 2:28.29 ΓΙΑΝΝΟΥΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (22Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
28 2:31.02 ΒΛΑΣΣΗ ΠΕΛΑΓΙΑ 2004 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
29 2:31.47 ΚΟΚΑ ΜΑΡΙΑ ΖΗΝΟΒΙΑ 2006 ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
30 2:31.95 ΜΠΟΥΤΑΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2002 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
31 2:33.02 ΣΚΟΤΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΕΥΚΗΣ ΓΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
32 2:33.07 ΜΑΘΙΟΥΔΗ ΖΗΝΟΒΙΑ 2001 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
33 2:34.68 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
34 2:35.32 ΓΚΙΟΚΑ ΑΝΝΑ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (3) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΛΟΝΔΙΝΟ 23/11/2025
35 2:38.50 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΛΗ 2009 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΕΥΚΗΣ ΓΣ (11) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
36 2:38.79 ΠΑΥΛΙΔΗ ΕΛΕΝΗ 2009 ΓΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Γ.ΠΑΛΑΣΚΑ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
37 2:40.49 ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2009 ΓΑΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΗΒΩΝ (24Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025



38 2:40.59 ΑΒΡΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΑΛΕΞΙΑ 2007 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
39 2:41.60 ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗ ΜΕΛΙΝΑ 2008 ΓΣ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ (13) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
40 2:42.91 ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2008 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
                                                                                                                                             
1500 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 4:24.58 ΠΛΑΚΑ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 2003 ΑΣ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ "Ο ΑΙΑΣ" (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΝΚΟΝΑ ΙΤΑΛΙΑΣ 18/01/2025
2 4:25.82 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΑΙΝΗ ΑΝΘΗ 1993 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (22Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΙΚΟΙ Α/Γ ΑΠΕΛΝΤΟΟΡΝ ΟΛΛΑΝΔ. 06/03/2025
3 4:30.11 ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2004 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
4 4:30.63 ΡΟΥΣΣΟΥ ΙΟΥΛΙΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 4:32.22 ΒΑΛΑΧΑ ΜΥΡΤΩ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
6 4:40.27 ΠΑΝΤΕΖΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΗΩ 2001 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
7 4:41.22 ΜΩΡΑΙΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2005 ΑΠΣ ΛΑΥΡΙΟΥ ΠΑΛΛΑΥΡΕΩΤΙΚΟ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
8 4:44.88 ΚΙΟΥΛΟΥ ΛΕΜΟΝΙΑ ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
9 4:44.92 ΜΠΟΥΓΑ ΒΕΡΟΝΙΚΗ 2007 ΑΟ ΣΠ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
10 4:45.91 ΠΑΠΑΔΗΜΑΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 1995 Α.Ε.Κ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
11 4:47.47 ΚΑΣΛΕΒΑ ΤΣΙΡΙΓΩΤΗ ΕΥΔΟΚΙΑ 2002 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
12 4:49.14 ΡΟΥΛΙΑ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ-ΕΛΕΥΘ 2006 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠET (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
13 4:50.30 ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΙΖΑΜΠΕΛΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
14 4:52.30 ΜΠΕΡΤΟΛΗ ΑΣΠΑΣΙΑ 2008 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ.ΧΩΡΙΟΥ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
15 4:52.48 ΚΑΤΣΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2005 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
16 4:52.70 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΛΥΔΙΑ 2007 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
17 4:54.01 ΖΑΦΕΙΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2008 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
18 4:55.59 ΠΑΤΕΡΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
19 4:58.80 ΒΑΡΒΙΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 2007 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
20 4:59.45 ΛΑΥΡΕΝΤΑΚΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 2009 ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΣ (13) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
21 5:00.06 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΑΘΗΝΑ 2009 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
22 5:04.67 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΘΩΜΑΗ 2008 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (16) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
23 5:05.15 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗ ΝΕΦΕΛΗ ΕΛΠΙΔΑ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
24 5:06.07 ΣΙΑΦΑΚΑ ΑΓΑΠΗ 2002 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
25 5:06.96 ΧΡΙΣΤΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2006 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (17) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
26 5:06.97 ΟΚΤΑΠΟΔΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2009 ΑΙΟΛΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ-ΣΤΙΒΟΣ (18) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
27 5:07.22 ΓΙΑΝΝΟΥΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (19) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
28 5:08.21 ΠΟΛΥΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΙΑ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (20) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
29 5:08.84 ΣΕΡΕΜΕΤΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ 2007 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (22) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
30 5:21.90 ΚΟΥΡΑΣΑΝΗ ΤΟΥΡΟΥΝΙΔΟ ΜΑΡΙΑ 2001 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (24) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
31 5:27.33 ΔΑΜΗΛΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (25) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025

ΚΑΤΟΙΚΟΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΜΗ ΕΓΓΕΓΡΑΜΜΕΝΗ
1 5:03.58 ΣΧΙΣΤΟΧΕΙΛΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 1982 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΝΚΟΝΑ ΙΤΑΛΙΑΣ 21/12/2025
                                                                                                                                             



3000 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1  9:19.66 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓ 1996 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (5Π2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΕΤΣ ΓΑΛΛΙΑΣ 08/02/2025
2  9:28.39 ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΜΕΛΙΣΣΑ ΧΕΛΕΝΑ 1998 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
3  9:28.54 ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2004 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
4  9:31.48 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (2) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΣΠΟΚΕΙΝ ΗΠΑ 22/02/2025
5  9:31.70 ΜΠΟΝΤΙΩΤΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2005 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
6  9:32.70 ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΗΛΙΑΝΑ 2005 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
7  9:40.84 ΜΠΑΛΛΑ ΝΤΕΝΙΣΑ 1999 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
8  9:42.27 Π.Ρ.Κ18 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2008 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
9  9:43.14 ΒΑΛΑΧΑ ΜΥΡΤΩ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
10  9:51.76 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ-ΑΝΙΤΑ 1996 Α.Ε.Κ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
11  9:53.76 ΘΕΟΦΙΛΙΔΟΥ ΡΕΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2000 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
12 10:00.82 ΒΥΘΟΥΛΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΘΗ 2004 Α.Ε.Κ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
13 10:03.77 ΚΟΜΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2008 ΑΟ ΣΠ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
14 10:11.78 ΚΟΚΚΟΡΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2002 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
15 10:13.71 ΚΑΣΛΕΒΑ ΤΣΙΡΙΓΩΤΗ ΕΥΔΟΚΙΑ 2002 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
16 10:19.04 ΣΚΑΡΚΟΥ ΓΛΥΚΕΡΙΑ 2006 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (ΕΣ) ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΙ ΦΡΑΝΚΦΟΥΡΤΗ 19/01/2025
17 10:23.55 ΛΑΖΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (10) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΙΝΔΙΑΝΑΠΟΛΙΣ ΗΠΑ 26/02/2025
18 10:27.71 ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2001 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
19 10:30.51 ΜΠΟΥΓΑ ΒΕΡΟΝΙΚΗ 2007 ΑΟ ΣΠ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
20 10:36.80 ΝΙΑΧΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2009 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
21 10:38.80 ΚΕΡΑΣΙΔΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΠΑΣ ΖΩΓΡΑΦΟΥ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
22 10:40.72 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
23 10:51.46 ΒΑΛΑΧΑ ΗΛΙΑΝΑ 2006 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (11) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
24 10:54.25 ΚΑΜΟΥΖΑ ΕΥΔΟΞΙΑ 1994 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
25 10:55.67 ΝΑΣΚΑΡΗ ΑΡΙΑΔΝΗ 2005 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
26 10:55.81 ΚΟΖΑΝΙΤΗ ΕΛΕΝΗ 1995 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (13) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
27 11:27.58 ΖΑΡΚΑΔΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2008 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
28 11:41.83 ΠΑΤΣΟΥΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 2005 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (15) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
29 11:43.95 ΔΙΑΛΕΓΜΕΝΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΥΜΟΡΦΙΑ 2008 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
30 11:49.58 ΤΣΑΠΑΛΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 2007 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
                                                                                                                                             
5000 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                            
1 17:45.23 ΛΑΖΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (10) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΤΟΠΕΚΑ ΗΠΑ 31/01/2025
                                                                                                                                             



60 Μ ΕΜΠΟΔΙΑ 0.84Μ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                            
1  8.14 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
2  8.42 ΡΕΧΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2000 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
3  8.44 ΝΕΑΜΟΝΙΤΗ ΜΑΡΘΑ 2005 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
4  8.57 ΖΑΡΟΚΩΣΤΑ ΑΛΚΥΟΝΗ 2004 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5  8.58 ΠΟΙΡΑΖΙΔΗ ΝΙΚΟΛΙΑ 2004 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
6  8.58 ΚΑΜΠΕΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2003 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
7  8.61 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2005 ΑΣΦ ΣΤΙΒ-ΑΡ.Β.ΜΥΡΜΙΔΟΝΕΣ (3) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΝΝ ΑΡΜΠΟΡ ΗΠΑ 08/02/2025
8  8.68 ΒΙΔΟΥΡΗ ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΘΛ.ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (3) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
9  8.70 ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1992 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (32Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΙΚΟΙ Α/Γ ΑΠΕΛΝΤΟΟΡΝ ΟΛΛΑΝΔ. 06/03/2025
10  8.77 ΟΝΤΟΥΤΟΛΑ ΜΕΛΙΝΑ-ΓΙΑΣΜΙΝ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
11  8.79 ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
12  8.85 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
13  8.87 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
14  8.90 ΜΠΕΛΗ ΔΑΝΑΗ 2005 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
15  8.90 ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
16  8.93 ΤΑΡΑΣΙΔΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2006 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
17  8.98 ΜΠΑΛΟΥΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
18  9.01 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2005 ΜΑΣ Ο ΑΕΤΟΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
19  9.07 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
20  9.21 ΤΣΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΙΝΤΛΤΑΟΥΝ ΗΠΑ 25/01/2025
21  9.22 ΤΣΙΛΙΓΚΙΡΙΑΝ ΦΩΤΕΙΝΗ 2004 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
22  9.31 ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΑΓΓΕΛΙ 2003 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
23  9.42 ΜΟΥΤΣΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ ΡΟΖΑΛΙΑ 2007 ΓΑΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 26/01/2025
24  9.49 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
25  9.51 ΤΣΑΟΥΣΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
26  9.53 ΜΑΘΙΟΥΔΗ ΖΗΝΟΒΙΑ 2001 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
27  9.62 ΑΒΡΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΑΛΕΞΙΑ 2007 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
28  9.64 ΣΚΟΤΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΕΥΚΗΣ ΓΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
29  9.92 ΜΑΝΙΟΥΔΑΚΗ ΦΑΙΔΡΑ 2002 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
30  9.92 ΣΤΡΑΤΑ ΕΛΠΙΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
31 10.19 ΠΕΤΡΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2001 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
32 10.58 ΑΛΜΠΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (5) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
33 10.62 ΚΑΜΜΕΝΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2005 ΣΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
34 11.01 ΒΟΡΒΩΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΓΣ ΝΕΩΝ ΛΕΡΟΥ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

5000 Μ ΒΑΔΗΝ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 22:08.70 Π.Ρ.Γ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
2 22:09.72 ΤΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1990 ΣΟΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ Ο ΦΩΚΙΑΝΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
3 22:33.34 ΦΙΑΣΚΑ ΟΛΓΑ 2001 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
4 22:56.71 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025



5 24:06.13 ΚΟΥΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1998 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
6 25:10.18 ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 2004 ΣΟΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ Ο ΦΩΚΙΑΝΟΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
7 26:39.50 ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΑ 2006 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
8 27:23.56 ΑΔΑΜΗ ΑΝΝΑ 2005 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
9 30:53.63 ΧΑΤΖΗΑΝΔΡΕΟΥ ΑΡΕΤΗ-ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
                                                                                                                                             
ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 1.85 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (6) ΜΗΤΙΝΓΚ ΥΨΟΥΣ ΧΟΥΣΤΟΠΕΤΣΕ ΤΣΕΧΙΑΣ 08/02/2025
2 1.73 ΤΖΟΥΒΕΛΗ ΟΛΥΜΠΙΑ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (1) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
3 1.69 ΜΠΑΛΟΥΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
4 1.68 ΕΛΛΗΝΟΥΔΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΔΑΝΑΗ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
5 1.68 ΚΑΡΑΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ 2009 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (2) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
6 1.68 ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΑΓΓΕΛΙ 2003 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (3) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
7 1.66 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
8 1.65 ΓΚΑΡΑ ΚΕΡΑΣΙΑ 2007 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
9 1.65 ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2004 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
10 1.64 ΓΚΟΥΛΙΟΥΔΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2006 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
11 1.64 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2006 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (4) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
12 1.64 ΛΙΝΤΟΒΟΗ ΜΕΛΙΝΑ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
13 1.63 ΑΒΡΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΑΛΕΞΙΑ 2007 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
14 1.63 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
15 1.62 ΚΟΥΚΟΥΤΟΥΔΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2009 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
16 1.61 ΒΙΤΟΛΙΑΝΟΥ ΕΥΔΟΞΙΑ 2008 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
17 1.60 ΣΩΤΗΡΙΑΝΟΥ ΥΠΑΤΙΑ-ΑΝΙΤΑ 2005 ΦΙΛΟΠΡΟΟΔΟΣ ΟΜ.ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
18 1.60 ΔΙΑΜΑΝΤΕΑ ΜΕΛΙΝΑ 2006 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
19 1.60 ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2009 ΣΟΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ Ο ΦΩΚΙΑΝΟΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
20 1.58 ΠΑΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2011 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΜΑΡΟΥΣΙ 26/01/2025
21 1.57 ΚΑΡΑΜΠΙΝΗ ΑΛΙΚΗ 2010 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 16/02/2025
22 1.55 ΔΡΟΣΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2010 ΑΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ "ΕΥ ΖΗΝ" (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
23 1.55 ΒΑΡΔΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2008 ΣΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 08/02/2025
24 1.55 ΤΣΑΠΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2009 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
25 1.55 ΚΟΜΜΑΤΑ ΑΝΘΗ 2009 ΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΟΜ.ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
26 1.55 ΑΘΑΝΑΣΑ ΜΑΡΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙ 2008 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
27 1.55 ΔΙΑΜΑΝΤΑΚΗ ΟΥΡΑΝΙΑ 2008 ΑΣ ΔΟΞΑΤΟΥ ΤΟ ΗΡΩΙΚΟ ΔΟΞΑ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
28 1.55 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΤΙΝΑ ΜΑΡΙΑ 2009 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
29 1.54 ΝΤΟΒΑ ΝΟΥΣΙΑ ΑΡΕΤΗ 2012 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ14 ΜΑΡΟΥΣΙ 26/01/2025
30 1.54 ΤΣΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΣΤΑΖΙΑ 2010 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
31 1.53 ΜΑΡΚΑΚΗ ΑΘΗΝΑ 2010 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 26/01/2025
32 1.52 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2010 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
33 1.52 ΟΥΓΚΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2009 ΦΟ ΑΡΙΔΑΙΑΣ Φ.Ο.Α. (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
34 1.51 ΠΛΙΑΤΣΙΚΑ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ-Μ 2011 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (8) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025



35 1.51 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2005 ΜΑΣ Ο ΑΕΤΟΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
36 1.51 ΣΤΡΑΤΑ ΕΛΠΙΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
37 1.51 ΜΑΘΙΟΥΔΗ ΖΗΝΟΒΙΑ 2001 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
38 1.50 ΜΑΝΩΛΗ ΣΟΦΙΑ 2008 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (11) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
39 1.50 ΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2008 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
40 1.48 ΒΟΡΒΩΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΓΣ ΝΕΩΝ ΛΕΡΟΥ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
41 1.47 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2011 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
42 1.46 ΤΣΙΑΚΑΡΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2009 ΣΟΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ Ο ΦΩΚΙΑΝΟΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
43 1.45 ΣΑΡΡΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ-ΔΩΡΟΘ 2009 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
44 1.45 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 2008 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
45 1.45 ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2009 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
46 1.36 ΣΚΟΤΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΕΥΚΗΣ ΓΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
                                                                                                                                             
ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 4.45 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ 2000 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (12Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΙΚΟΙ Α/Γ ΑΠΕΛΝΤΟΟΡΝ ΟΛΛΑΝΔ. 06/03/2025
2 4.41 ΡΕΤΣΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ ΗΠΑ 25/01/2025
3 4.23 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2005 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΛΟΥΙΣΒΙΛ ΗΠΑ 06/12/2025
4 4.21 ΜΠΟΥΜΠΟΥΛΙΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2008 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 4.17 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ ΜΑΡΙΑ 2006 ΕΡΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝ/ΠΟΛΗΣ 1877 (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΧΙΟΥΣΤΟΝ ΗΠΑ 14/02/2025
6 4.15 ΦΛΩΡΟΥ-ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΑΜΑΛΙΑ 2004 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΠΛΑΚΣΜΠΕΡΓΚ ΗΠΑ 24/01/2025
7 4.15 ΜΗΡΤΣΙΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ 2009 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΙΚΟΣ (2) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΣΟΦΙΑ 08/02/2025
8 4.05 ΚΑΣΣΩΤΑΚΗ ΜΥΡΤΩ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
9 3.70 ΒΡΑΔΗ ΗΡΩ 2004 ΕΡΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝ/ΠΟΛΗΣ 1877 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
10 3.65 ΒΟΥΖΟΥΝΑΡΑ ΕΛΕΝΗ 2008 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
11 3.65 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
12 3.65 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΑΡΙΑ 2010 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
13 3.65 ΒΟΛΤΕΑ ΠΕΤΡΟΥΛΑ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
14 3.64 ΤΟΠΑΛ ΕΜΙΝΕ 2004 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (8) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
15 3.60 ΚΟΚΚΑΛΗ ΓΙΑΣΜΙΝ ΠΟΥΤΡΙ 2010 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
16 3.50 ΙΩΑΝΝΙΔΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2011 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΜΑΡΟΥΣΙ 09/02/2025
17 3.45 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2005 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
18 3.45 ΤΑΤΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
19 3.45 ΘΕΟΛΟΓΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
20 3.45 ΜΗΤΡΙΤΣΑΚΗ ΕΛΕΣΣΑ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
21 3.45 ΤΣΙΩΡΗ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 2004 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
22 3.40 ΜΗΤΣΗ ΕΛΕΝΗ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2008 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΙΚΟΣ (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
23 3.35 ΤΣΙΑΛΤΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ ΙΩΑΝ 2006 ΕΡΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝ/ΠΟΛΗΣ 1877 (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
24 3.30 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
25 3.25 ΛΕΦΕΒΡ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2009 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
26 3.25 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΕΛΕΝΗ 2009 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
27 3.25 ΣΚΙΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 2009 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025



28 3.10 ΚΟΛΟΚΟΥΡΗ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ 2009 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
29 3.10 ΛΑΡΟΣΙ ΙΩΑΝΝΑ 2009 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
30 3.05 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΙΤΙΝΗ ΘΕΟΔΩΡ 2005 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
31 3.00 ΔΑΛΙΣΚΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2011 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
32 2.90 ΜΠΟΥΡΑ ΕΥΘΥΜΙΑ 2008 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
33 2.90 ΚΑΛΑΝΔΡΟΥ ΑΡΓΥΡΩ 2011 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΜΑΡΟΥΣΙ 09/02/2025
34 2.80 ΓΙΑΓΚΟΥΛΑΡΕ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2012 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (1) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
35 2.80 ΣΤΟΙΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2011 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
36 2.70 ΛΙΟΝΤΟΥ ΝΑΥΣΙΚΑ 2010 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΜΑΡΟΥΣΙ 26/01/2025
37 2.60 ΖΕΡΒΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 2012 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΜΑΡΟΥΣΙ 16/02/2025
38 2.50 ΤΑΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ 2012 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (2) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
39 2.50 ΚΑΙΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2012 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (2) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
40 2.50 ΚΟΜΗΤΟΥΔΗ ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
41 2.50 ΚΗΠΟΥΡΟΥ ΚΛΕΟΝΙΚΗ ΚΛΕΙΩ 2011 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
42 2.50 ΧΑΝΙΩΤΗ ΕΙΡΗΝΗ 2011 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΜΑΡΟΥΣΙ 09/02/2025
43 2.50 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΦΑΝΗ ΙΩΑΝΝΑ 2008 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
44 2.50 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΚΥΡΑΝΝΑ 2007 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
45 2.40 ΑΓΓΕΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2010 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΜΑΡΟΥΣΙ 16/02/2025
                                                                                                                                             
ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 6.45 ΓΚΟΓΚΑ ΑΝΤΡΙΑΝΑ 2003 ΑΣ ΠΑΝΟΡΑΜΑ (1) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
2 6.23 ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
3 6.23 ΧΑΙΤΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (6) ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΚΟΡΖΟΒ ΠΟΛΩΝΙΑΣ 30/01/2025
4 6.22 ΓΙΛΤΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2001 Π.Α.Ο.Κ. (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
5 6.20 ΡΑΠΤΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 2003 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
6 6.08 ΤΣΑΡΣΙΤΑΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΑΙΟΛΟΣ ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑΣ ΓΕ (2) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
7 6.05 ΣΑΡΛΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1999 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
8 6.03 ΜΙΖΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΧΡΙΣΤΙΝ 1999 Π.Α.Ο.Κ. (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
9 6.00 ΠΟΙΡΑΖΙΔΗ ΝΙΚΟΛΙΑ 2004 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
10 5.90 ΜΠΕΣΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 1997 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
11 5.89 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
12 5.85 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2008 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
13 5.84 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (2) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ ΗΠΑ 08/02/2025
14 5.79 ΤΖΙΝΤΗ ΘΕΟΦΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ 2003 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
15 5.72 ΖΑΦΕΙΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 2007 ΓΑΣ "ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ" (7) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
16 5.71 ΚΟΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ 2005 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
17 5.70 ΚΑΚΑΒΕΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2006 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (3) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΑΠΕΡΒΙΛ ΗΠΑ 21/02/2025
18 5.68 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΕΛΑΓ 2004 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (8) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
19 5.66 ΠΟΛΙΟΥΔΑΚΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2005 ΓΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ Ο ΕΡΜΗΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
20 5.65 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝIA 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
21 5.63 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2005 ΜΑΣ Ο ΑΕΤΟΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025



22 5.61 ΜΑΡΚΟΥΛΗ ΦΑΝΗ 2010 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (1) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
23 5.60 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2008 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
24 5.58 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
25 5.58 ΜΠΑΛΟΥΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
26 5.51 ΚΡΕΟΥΖΗ ΑΛΕΞΙΑ 2009 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
27 5.50 ΜΠΛΑΤΣΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2009 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΕΙΑ (8) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
28 5.48 ΖΑΡΑΓΚΑ ΜΕΛΙΝΑ 2007 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
29 5.45 ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑ ΕΙΡΗΝΗ 2008 Π.Α.Ο.Κ. (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
30 5.44 ΤΣΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΙΝΤΛΕΜΠΕΡΥ ΗΠΑ 08/02/2025
31 5.44 ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2010 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 16/02/2025
32 5.43 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
33 5.39 ΚΟΤΣΑΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΗΡΩ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (9) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
34 5.36 ΛΑΜΠΡΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2000 Ο.Φ.Η. (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΛΜΑΤΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/02/2025
35 5.34 ΚΑΤΣΙΛΙΕΡΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΑΝΑΓ 2009 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
36 5.33 ΝΤΟΥΛΑΠΤΣΗ-ΤΕΙΒΕΝ ΔΑΦΝΗ 1999 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (3) ΦΟΙΤΗΤΙΚΟ ΠΡΩΤ/ΜΑ ΔΟΥΒΛΙΝΟ 09/02/2025
37 5.32 ΤΣΑΟΥΣΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2010 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
38 5.30 ΣΚΟΡΔΟΥ ΑΜΑΛΙΑ 2010 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
39 5.29 ΖΑΓΟΡΙΤΗ ΜΕΛΙΝΑ-ΘΕΟΔΩΡΑ 2005 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
40 5.26 ΧΗΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2010 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
41 5.26 ΜΑΘΙΟΥΔΗ ΖΗΝΟΒΙΑ 2001 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
42 5.24 ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2010 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ Κ16 ΜΑΡΟΥΣΙ 26/01/2025
43 5.24 ΤΣΙΓΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 2009 ΓΕ ΓΡΕΒΕΝΩΝ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
44 5.24 ΣΚΟΤΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΕΥΚΗΣ ΓΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
45 5.23 ΣΚΡΕΚΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2009 ΣΚΑ ΜΕΤΕΩΡΩΝ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
46 5.23 ΧΡΗΣΤΟΦΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΡΑΦΑΗΛΙΑ 2003 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
47 5.21 ΣΑΛΙΑΡΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2009 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 25/01/2025
48 5.20 ΓΛΥΚΑ ΜΑΡΙΑ 2009 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
49 5.20 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 15/02/2025
50 5.20 ΝΟΤΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2007 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
                                                                                                                                             
ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 13.16 ΡΑΠΤΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 2003 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
2 12.72 ΜΑΜΑ ΕΛΕΝΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ 2007 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
3 12.57 ΠΑΣΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
4 12.56 ΡΑΠΤΗ ΖΩΗ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
5 12.55 ΜΠΕΣΙΛΑ ΛΗΔΑ 2006 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
6 12.55 ΒΟΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
7 12.51 ΝΤΟΥΛΑΠΤΣΗ-ΤΕΙΒΕΝ ΔΑΦΝΗ 1999 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (1) ΦΟΙΤΗΤΙΚΟ ΠΡΩΤ/ΜΑ ΔΟΥΒΛΙΝΟ 09/02/2025
8 12.47 ΖΑΡΑΓΚΑ ΜΕΛΙΝΑ 2007 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
9 12.40 ΒΕΝΤΟΥΡΗ ΚΛΕΛΙΑ-ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2004 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
10 12.36 ΘΕΟΧΑΡΙΔΟΥ ΝΑΥΣΙΚΑ 2005 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025



11 12.32 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ (2) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
12 12.25 ΤΖΙΑΓΑΔΟΥΡΑ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ 2005 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
13 12.20 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1995 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
14 12.17 ΒΑΛΕΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2003 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
15 12.13 ΜΠΛΑΤΣΙΩΤΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2002 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
16 11.96 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1992 ΠΜΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
17 11.95 ΠΟΛΙΟΥΔΑΚΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2005 ΓΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ Ο ΕΡΜΗΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
18 11.95 ΤΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ-ΧΡΙΣ 1997 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
19 11.94 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΝΝΑ ΙΒΑΝΝΑ 2009 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
20 11.88 ΚΡΕΜΜΥΔΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ 1997 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (6) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
21 11.82 ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΑ 2000 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
22 11.78 ΝΑΖΙΡΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 1996 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (8) *ΗΡΑΚΛΕΙΟΙ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 11/01/2025
23 11.77 ΓΙΑΤΡΑ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ 2007 ΑΕ ΛΕΧΑΙΝΩΝ ΗΛΕΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 08/02/2025
24 11.64 ΤΣΑΦΑΡΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2008 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (4) *ΒΑΓΓ.ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18/01/2025
25 11.63 ΣΦΑΚΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
26 11.52 ΒΛΑΣΕΡΟΥ ΔΑΝΑΗ 2010 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 2018 (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
27 11.46 ΝΟΤΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2007 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
28 11.37 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΥΡΤΩ 2009 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
29 11.32 ΚΡΕΟΥΖΗ ΑΛΕΞΙΑ 2009 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
30 11.26 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2008 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
31 11.18 ΒΟΥΤΣΙΛΑ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΑ ΑΘΑ 2009 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
32 11.17 ΤΣΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΙΝΤΛΤΑΟΥΝ ΗΠΑ 25/01/2025
33 11.11 ΜΠΟΥΡΑ ΕΛΕΝΗ-ΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 08/02/2025
34 11.06 ΧΡΗΣΤΟΥ ΔΟΜΗΝΙΚΑ 2006 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (20Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
35 11.04 ΜΑΡΓΩΝΗ ΜΑΡΙΑ 2009 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (21Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
36 11.00 ΚΟΡΑΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2003 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
37 10.98 ΜΑΥΡΙΚΑ ΑΘΗΝΑ ΕΛΕΝΗ 2006 Π.Α.Ο.Κ. (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
38 10.95 ΠΑΛΑΝΤΖΑ ΑΡΙΣΤΕΑ ΧΡΥΣΑ 2008 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
39 10.92 ΜΠΕΤΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
40 10.90 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2005 ΓΣ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ (16) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
41 10.89 ΜΟΣΧΟΥΤΗ ΒΑΙΑ 2008 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (17) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
42 10.84 ΜΟΥΡΑΤΙΔΟΥ ΕΛΒΙΡΑ 2010 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
43 10.84 ΑΔΑΜΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 2009 ΜΑΣ Ο ΑΕΤΟΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 01/02/2025
44 10.82 ΞΙΦΑΡΑ ΔΑΝΑΗ 1999 ΑΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΕΥΑΓΟΡΑΣ (16) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
45 10.82 ΜΟΥΣΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2008 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (22Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 22/02/2025
                                                                                                                                             



ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 4Κ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 16.27 ΜΑΓΚΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 2000 ΕΝ.ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
2 14.84 ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΜΙΧΑΕ 2008 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
3 14.68 ΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΣΟΦΙΑ 08/02/2025
4 14.56 ΧΙΟΥΤΑΚΑΚΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
5 14.37 ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΜΑΡΙΑ 2003 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
6 13.49 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
7 13.43 ΜΑΝΤΟΥΔΗ ΖΩΗ 1994 ΓΣ ΧΑΡΙΛΑΟΥ ΘΕΣ.Ο ΜΑΚΕΔΩΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
8 12.87 ΚΑΠΝΙΣΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1995 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
9 12.67 ΧΑΤΖΙΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2008 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
10 12.35 ΛΑΤΙΦΛΛΑΡΙ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 2004 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
11 12.30 ΣΚΟΤΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΕΥΚΗΣ ΓΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 25/01/2025
12 11.93 ΤΣΟΓΚΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2003 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
13 11.90 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
14 11.72 ΠΑΡΤΣΙΝΕΒΕΛΟΥ ΕΡΑΣΜΙΑ 2007 ΟΡΑΜΑ ΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
15 11.70 ΛΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2007 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (2) ΔΙΕΘΝΕΣ ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΟΦΙΑ 18/01/2025
16 11.68 ΦΤΙΑΡΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1992 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
17 11.55 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2008 ΑΣ ΔΟΞΑΤΟΥ ΤΟ ΗΡΩΙΚΟ ΔΟΞΑ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
18 11.36 ΑΒΡΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΑΛΕΞΙΑ 2007 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
19 10.58 ΣΤΡΑΤΑ ΕΛΠΙΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
20 10.23 ΜΠΑΛΟΥΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
21 10.19 ΜΕΤΑΞΑ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΑ 2008 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
22 10.04 ΜΑΘΙΟΥΔΗ ΖΗΝΟΒΙΑ 2001 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
23  9.59 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
24  9.40 ΜΕΙΜΑΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2005 ΕΝ.ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΡΟΥΣΙ 08/02/2025
25  9.24 ΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2003 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
26  9.07 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2005 ΜΑΣ Ο ΑΕΤΟΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
27  8.77 ΒΟΡΒΩΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΓΣ ΝΕΩΝ ΛΕΡΟΥ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025
28  8.22 ΧΟΥΝΟΥΖΙΔΟΥ ΛΟΥΝΤΜΙΛΑ 2008 Π.Α.Ο.Κ. (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 25/01/2025
29  7.98 ΑΔΑΜΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2006 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 08/02/2025
30  7.48 ΠΥΛΑΡΙΝΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2006 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 15/02/2025
                                                                                                                                             



ΠΕΝΤΑΘΛΟ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 3724 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

 8.85  1.66   9.59  5.58  2:25.44
2 3722 ΜΠΑΛΟΥΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (2) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

 8.98  1.69   9.71  5.58  2:26.82
3 3635 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (3) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

 9.07  1.63  11.90  5.43  2:34.68
4 3434 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2005 ΜΑΣ Ο ΑΕΤΟΣ (4) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

 9.15  1.51   9.07  5.55  2:26.35
5 3254 ΑΒΡΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΑΛΕΞΙΑ 2007 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (5) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

 9.69  1.63  10.96  4.98  2:40.59
6 3187 ΜΑΘΙΟΥΔΗ ΖΗΝΟΒΙΑ 2001 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (6) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

 9.56  1.51   9.40  5.20  2:33.07
7 3182 ΣΚΟΤΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΕΥΚΗΣ ΓΣ (7) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

 9.64  1.36  12.12  5.17  2:33.02
8 3107 ΣΤΡΑΤΑ ΕΛΠΙΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (8) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

 9.94  1.51   9.57  4.86  2:27.13
9 2342 ΒΟΡΒΩΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΓΣ ΝΕΩΝ ΛΕΡΟΥ (9) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 23/02/2025

11.01  1.48   8.77  4.15  2:54.70


