
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 42ος ΑΜΑ 

Οι 10 καλύτερες επιδόσεις όλων των εποχών στην Αυθεντική 

Διαδρομή 

Άνδρες 

Θέση Χρόνος Όνομα Χώρα Ημερομηνία 

1 2:10.34 Edwin Kiprop Kiptoo Κένυα 12/11/2023 

2 2:10.37 Felix Kandie Κένυα 9/11/2014 

3 2:10.55 Stefano Baldini Ιταλία 29/8/2004 

4 2:10.56 Brimin Kipkorir Misoi Κένυα 11/11/2018 

5 2:11.07 Bill Adkocks Μ. Βρετανία 6/4/1969 

6 2:11.29 Mebrahtom Keflezighi ΗΠΑ 29/8/2004 

7 2:11.35 Raymond Kimutai Bett Κένυα 11/11/2012 

8 2:11.40 Abdelkerim Boubker Μαρόκο 13/11/2011 

9 2:11.49 Rodolfo Gomez Μεξικό 7/3/1982 

10 2:12.01 Douglas Wakihuri Κένυα 9/4/1995 

 

Γυναίκες 

Θέση Χρόνος Όνομα Χώρα Ημερομηνία 

1 2:26.20 Mizuki Noguchi Ιαπωνία 22/8/2004 

2 2:26.32 Catherine Ndereba Κένυα 22/8/2004 

3 2:27.20 
Deena Kastor–

Drossin 
ΗΠΑ 22/8/2004 

4 2:28.15 Elfenesh Alemu Αιθιοπία 22/8/2004 

5 2:28.44 Reiko Tosa Ιαπωνία 22/8/2004 

6 2:29.48 Hiromi Suzuki Ιαπωνία 9/8/1997 

7 2:31.06 Rasa Drazdauskaite Λιθουανία 30/10/2010 

8 2:31.10 Anuta Catuna Ρουμανία 9/4/1995 

9 2:31.12 Manuela Machado Πορτογαλία 9/8/1997 

10 2:31.15 Olivera Jevtic 
Σερβία και 

Μαυροβούνιο 
22/8/2004 

 

Οι 10 Καλύτεροι Έλληνες στην Αυθεντική Διαδρομή — Άνδρες 
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Ημερομηνία 

1 2:16.49 Κώστας Γκελαούζος Παναθηναϊκός Α.Ο. 11/11/2018 

2 2:17.56 Νίκος Πολιάς Ολυμπιακός 29/8/2004 

3 2:18.56 
Χαράλαμπος 

Πιτσώλης 
ΓΑΣ Ιλισσός 10/11/2024 

4 2:19.50 
Παναγιώτης 

Καραΐσκος 
ΝΓΣ Ηρακλής 10/11/2024 

5 2:19.55 Φάνης Τσιμιγκάτος Παναχαϊκή 7/3/1982 

6 2:20.37 Βασίλης Ζαμπέλης 
ΓΣ Ελευθέριος 

Βενιζέλος 
3/11/2002 

7 2:20.48 Μιχάλης Παρμάκης Πανελλήνιος ΓΣ 31/10/2010 

8 2:20.58 Σπύρος Ανδριόπουλος ΑΠΣ Πάτραι 9/4/1995 

9 2:21.20 Μιχάλης Κούσης ΓΕ Αγρινίου 11/8/1979 

10 2:21.22 
Χριστόφορος 

Μερούσης 
ΦΟ Βροντάδου 8/11/2015 

 

Γυναίκες 

Θέση Χρόνος Όνομα Σύλλογος Ημερομηνία 

1 2:39.10 Μαρία Πολύζου ΠΓΣ 9/8/1997 

2 2:40.19 Σταματία Νούλα ΝΓΣ Ηρακλής 10/11/2024 

3 2:40.36 Κωνσταντίνα Κεφαλά ΑΕΚ 31/10/2010 

4 2:40.53 Γεωργία Αμπατζίδου ΑΣ Βεργίνας 9/11/2008 

5 2:41.05 Μαγδαληνή Γαζέα ΑΓΕ Ζακύνθου 9/11/2008 

6 2:41.30 Γκλόρια Πριβιλέτζιο ΓΣ Γλυφάδας 13/11/2021 

7 2:44.37 Ελένη Δόντα 
Ηρακλής 

Θεσσαλονίκης 
6/11/2005 

8 2:44.58 Μάγδα Καρίμαλη ΓΑΣ Ιλισός 31/10/2010 

9 2:45.43 Σοφία Ρήγα 
ΓΣ Ελευθέριος 

Βενιζέλος 
13/11/2011 

10 2:46.01 
Βασιλική 

Κωνσταντινοπούλου 
— 13/11/2023 



 

 

 

Νικητές 5χλμ. 

Έτος Όνομα Χώρα Επίδοση 
 

2006 Νίκος Κατσαρός Ελλάδα 16.23 
 

2007 Γιάννης Ζερβάκης Ελλάδα 16.22 
 

2008 Μιχάλης Γελασάκης Ελλάδα 15.41 
 

2009 Χριστόφορος Μερούσης Ελλάδα 15.59 
 

2010 Χριστόφορος Μερούσης Ελλάδα 15.27 
 

2011 Κωνσταντίνος Δρόσος Ελλάδα 16.10 
 

2012 Κώστας Νακόπουλος Ελλάδα 15.24 
 

2013 Κώστας Νακόπουλος Ελλάδα 15.48 
 

2014 Κώστας Νακόπουλος Ελλάδα 15.26 
 

2015 Χρήστος Καλλίας Ελλάδα 15.09 
 

2016 Χρήστος Καλλίας Ελλάδα 14.49 
 

2017 Γιώργος-Μιχάλης Τάσης Ελλάδα 14.51 
 

2018 Ανδρέας Δημητράκης Ελλάδα 14.47 Ρεκόρ Αγώνα 

2019 Μάριος Αναγνώστου Ελλάδα 14.51 
 

2020 — — — Πανδημία COVID 

2021 Χρήστος Παπούλιας Ελλάδα 14.45 Ρεκόρ Αγώνα 

2022 Νέστορας Κολλιός Ελλάδα 14.47 
 

2023 Νέστορας Κολλιός Ελλάδα 14.48 
 

2024 Μάριος Αναγνώστου Ελλάδα 14.35 
 

 

Νικήτριες 5χλμ. 

Έτος Όνομα Χώρα Επίδοση 
 

2006 Ιωάννα Τσακίρη Ελλάδα 20.16 
 

2007 Μαρία Τσίρμπα Ελλάδα 18.18 
 

2008 Μαρία Ρηγοπούλου Ελλάδα 18.53 
 

2009 Ντένις Δημάκη Ελλάδα 17.52 
 

2010 Βαλεντίνα Μιχαήλοβα Ελλάδα 19.42 
 

2011 Μυρτώ Κοκκαλιάρη Ελλάδα 20.50 
 

2012 Αθηνά Κοΐνη Ελλάδα 17.10 
 



Έτος Όνομα Χώρα Επίδοση 
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Κατερίνα Μπερδούση 

 

 

 

 

 

Ελλάδα 

 

 

 

 

 

17.58 

 

2014 Ελένη Θεοδωρακοπούλου Ελλάδα 17.39 
 

2015 Αναστασία Μαρινάκου Ελλάδα 17.23 
 

2016 Ελευθερία Πετρουλάκη Ελλάδα 17.10 
 

2017 Ρόουζ Τσελίμο Μπαχρέιν 16.40 Ρεκόρ Αγώνα 

2018 Ανθή Κυριακοπούλου Ελλάδα 17.28 
 

2019 Αναστασία Μαρινάκου Ελλάδα 17.06 
 

2020 — — — 
Πανδημία 

COVID 

2021 Αναστασία Μαρινάκου Ελλάδα 16.40 Ρεκόρ Αγώνα 

2022 Μαρία Κάσσου Ελλάδα 16.36 Ρεκόρ Αγώνα 

2023 Μαρία Κάσσου Ελλάδα 16.46 
 

2024 
Ανθή–Κοραϊνη 

Κυριακοπούλου 
Ελλάδα 16.33 Ρεκόρ Αγώνα 

 

Νικητές/Τριες 10χλμ 

Άνδρες 

Έτος Όνομα Χώρα Επίδοση Παρατηρήσεις 

2004 Κώστας Πούλιος Ελλάδα 32:17 — 

2005 Κώστας Πούλιος Ελλάδα 31:06 — 

2006 Δήμος Μαγγίνας Ελλάδα 31:21 — 

2007 Μοχάμεντ Μπενσαλά Μαρόκο 32:13 — 

2008 Όλιβερ Γουίντβερ Γαλλία 31:49 — 

2009 Μοχάμεντ Μπενσαλά Μαρόκο 31:24 — 

2010 Θεοδόσης Καλδής Ελλάδα 32:33 — 

2011 Γεμπελ Κσαχούμ Αιθιοπία 31:26 — 

2012 Αμίν Χαντίρι Κύπρος 31:50 — 

2013 Ισκαντέρ Ιαντγκράνοφ Ρωσία 32:28 — 

2014 
Κωνσταντίνος 

Γκελαούζος 
Ελλάδα 32:39 — 

2015 Κωνσταντίνος  Ελλάδα 32:03 — 

    



 

 

Γκελαούζος 

2016 Χρήστος Μπουντούλης Ελλάδα 31:48 — 

2017 Χρήστος Καλλίας Ελλάδα 30:50 — 

2018 Γιώργος-Μιχάλης Τάσσης Ελλάδα 30:29 Ρεκόρ Αγώνα 

2019 Γιώργος-Μιχάλης Τάσσης Ελλάδα 31:50 — 

2020 — — — 
Πανδημία 

COVID 

2021 Γιώργος-Μιχάλης Τάσσης Ελλάδα 30:50 — 

2022 Μάριος Αναγνώστου Ελλάδα 30:08 Ρεκόρ Αγώνα 

2023 Νίκος Σταμούλης Ελλάδα 31:19 — 

2024 Παναγιώτης Πετρουλάκης Ελλάδα 30:25 — 

 

Γυναίκες 

Έτος Όνομα Χώρα Επίδοση Παρατηρήσεις 

2004 Ελένη Νικολοπούλου Ελλάδα 37:55 — 

2005 Ελένη Νικολοπούλου Ελλάδα 36:37 — 

2006 Παρασκευή Γρατσιάνη Ελλάδα 36:32 — 

2007 Μαρία Παρδαλού Ελλάδα 36:58 — 

2008 Ρκια Ελμουκίμ Μαρόκο 36:20 — 

2009 Δήμητρα Ιορδανίδου Ελλάδα 38:19 — 

2010 Καλλιόπη Ατροπεκάκη Ελλάδα 37:24 — 

2011 Καλλιόπη Ατροπεκάκη Ελλάδα 37:53 — 

2012 Αναστασία Καρακατσάνη Ελλάδα 35:17 — 

2013 Αναστασία Καρακατσάνη Ελλάδα 35:40 — 

2014 Αναστασία Καρακατσάνη Ελλάδα 35:28 — 

2015 Αναστασία Καρακατσάνη Ελλάδα 34:59 Ρεκόρ Αγώνα 

2016 Αναστασία Καρακατσάνη Ελλάδα 35:23 — 

2017 Ελευθερία Πετρουλάκη Ελλάδα 35:58 — 

2018 Γκλόρια Πριβιλέτζιο Ελλάδα 35:23 — 

2019 Γκλόρια Πριβιλέτζιο Ελλάδα 35:59 — 

2020 — — — Πανδημία COVID 

2021 Αναστασία Μαρινάκου Ελλάδα 34:32 Ρεκόρ Αγώνα 

2022 Αναστασία Μαρινάκου Ελλάδα 33:38 Ρεκόρ Αγώνα 

2023 Αναστασία Μαρινάκου Ελλάδα 34:10 — 



2024 Αναστασία Μαρινάκου Ελλάδα 33:23 Ρεκόρ Αγώνα 
 

 

 

Πανελληνιονίκες 

Έτος Όνομα Σύλλογος Επίδοση 

2000 Νίκος Πολιάς ΟΣΦΠ 2:20:50 

2001 Νίκος Πολιάς ΟΣΦΠ 2:23:57 

2002 Βασίλης Ζαμπέλης Ελ. Βενιζ. 2:20:37 

2003 Νίκος Πολιάς ΟΣΦΠ 2:23:16 

2004 Κώστας Γουγούσης ΓΑΣ Κορησού 2:27:05 

2005 Γεράσιμος Κόκοτος ΠΓΣ 2:24:52 

2006 Γιάννης Κανελλόπουλος ΠΓΣ 2:24:23 

2007 Γιώργος Καραβίδας ΑΕΚ 2:23:51 

2008 Γιώργος Καραβίδας ΑΕΚ 2:22:18 

2009 Δημήτρης Θεοδωρακάκος ΟΣΦΠ 2:26:27 

2010 Μιχάλης Παρμάκης ΠΓΣ 2:20:48 

2011 Δημήτρης Θεοδωρακάκος ΟΣΦΠ 2:24:10 

2012 Μιχάλης Παρμάκης Τρίτων Χαλκ 2:21:56 

2013 Χριστόφορος Μερούσης ΦΟ Βροντάδων 2:23:59 

2014 Χριστόφορος Μερούσης ΦΟ Βροντάδων 2:25:15 

2015 Χριστόφορος Μερούσης ΦΟ Βροντάδων 2:21:22 

2016 Χριστόφορος Μερούσης ΦΟ Βροντάδων 2:24:58 

2017 Κώστας Γκελαούζος Παναθηναϊκός ΑΟ 2:27:21 

2018 Κώστας Γκελαούζος Παναθηναϊκός ΑΟ 2:21:54 

2019 Κώστας Γκελαούζος Παναθηναϊκός ΑΟ 2:19:02 

2020 — — Πανδημία COVID 

2021 Κώστας Γκελαούζος Παναθηναϊκός ΑΟ 2:16:49 

2022 Χαράλαμπος Πιτσιώλης ΓΑΣ Ιλισσός 2:23:44 

2023 Παναγιώτης Καραΐσκος ΠΓΣ 2:22:37 

2024 Χαράλαμπος Πιτσώλης ΓΑΣ Ιλισσός 2:18:56 

 

Γυναίκες 

Έτος Όνομα Σύλλογος Επίδοση 

2000 Βασιλική Συκοπέτη Μ. Αλεξ. Γιαν. 3:04:04 



Έτος Όνομα Σύλλογος Επίδοση 

2001 Γεωργία Αμπατζίδου ΧΑΝΘ 2:48:36 

2002 Γεωργία Αμπατζίδου ΧΑΝΘ 2:47:21 

2003 Γεωργία Αμπατζίδου ΧΑΝΘ 2:46:47 

2004 Γεωργία Αμπατζίδου ΧΑΝΘ 2:45:27 

2005 Γεωργία Αμπατζίδου ΧΑΝΘ 2:42:50 

2006 Ελένη Δόντα Ηρακλή Θ. 2:44:47 

2007 Μάγδα Γαζέα ΑΓΕ Ζακ. 2:41:31 

2008 Γεωργία Αμπατζίδου Βεργίνα 2:40:53 

2009 Γεωργία Αμπατζίδου Βεργίνα 2:44:23 

2010 Κωνσταντίνα Κεφαλά ΑΕΚ 2:40:36 

2011 Σοφία Ρήγα 
ΓΣ Ελευθ. 

Βενιζέλος 
2:45:43 

2012 Μάγδα Γαζέα ΑΓΕ Ζακύνθου 2:44:42 

2013 Μάγδα Γαζέα ΑΓΕ Ζακύνθου 2:46:04 

2014 Σοφία Ρήγα 
ΓΣ Ελευθ. 

Βενιζέλος 
2:45:38 

2015 Ουρανία Ρεμπούλη ΓΣ Νέων Λέρου 2:54:32 

2016 Ουρανία Ρεμπούλη ΓΣ Νέων Λέρου 2:49:24 

2017 Ουρανία Ρεμπούλη ΑΓΣ Κάμειρος 2:49:06 

2018 Ελευθερία Πετρουλάκη ΑΟ Μυκόνου 2:46:09 

2019 Ελευθερία Πετρουλάκη ΑΟ Μυκόνου 2:45:50 

2020 — — 
Πανδημία 

COVID 

2021 Γκλόρια Πριβιλέτζιο Γ.Σ. Γλυφάδας 2:41:30 

2022 
Βασιλική 

Κωνσταντινοπούλου 
ΑΠΚ Νεάπολης 2:46:01 

2023 Γκλόρια Πριβιλέτζιο ΓΣ Γλυφάδας 2:43:20 

2024 Σταματία Νούλα ΝΓΣ Ηρακλής 2:40:19 

 

Τρεις πρώτες νικητές- τριες του 2024 

1 Χαράλαμπος Πιτσώλης ΓΑΣ Ιλισσός 2:18:56 

2 Παναγιώτης Καραΐσκος ΝΓΣ Ηρακλής 2:19:50 

3 Γιώργος Μενής ΑΟ Παλαιού Φαλήρου 2:21:41 

1 Σταματία Νούλα ΝΓΣ Ηρακλής 2:40:19 

2 Γκλόρια Πριβιλέτζιο ΓΣ Γλυφάδας 2:41:58 



3 Παναγιώτα Βλαχάκη ΓΑΣ Ιλισσός 2:47:24 

 

Στατιστικά - ρεκόρ 

 
Άνδρες Γυναίκες 

Ρεκόρ Αυθεντικής 

Διαδρομής 

2:10:34 EDWIN 

KIPROP KIPTOO KEN 

2:26:20 NOGUCHI 

MIZUKI JPN 

Ρεκόρ Αγώνα ΑΜΑ 
2:10:34 EDWIN 

KIPROP KIPTOO KEN 

2:31:06 

DRAZDAUSKAITE 

RASA LTU 

Παγκόσμιο Ρεκόρ 
2:00:35 KELVIN 

KIPTUM KEN 

2:17:01 KEITANI MARY 

JEPKOSGEI KEN 

Ρεκόρ Ελλήνων 

στην Αυθεντική 

Διαδρομή 

2:16:49 GELAOUZOS 

KOSTAS 

2:39:10 POLYZOU 

MARIA 

Ρεκόρ Αγώνα ΑΜΑ 

Ελλήνων 

2:16:49 GELAOUZOS 

KOSTAS 

2:40:19 STAMATIA 

NOULA 

Πανελλήνιο Ρεκόρ 

2:12:04 

ANDRIOPOULOS 

SPYROS 

2:33:40 POLYZOU 

MARIA 

Ρεκόρ Αγώνα 

10χλμ 

30:08 ANAGNOSTOU 

MARIOS 

33:23 MARINAKOU 

ANASTASIA 

Ρεκόρ Αγώνα 5χλμ 
14:35 MARIOS 

ANAGNOSTOU 

16:33 Anthi–Koraini 

Kyriakopoulou 

 

Νικητές Μαραθωνίου Αθήνας, του Αυθεντικού 

Έτος Όνομα Χώρα Επίδοση 

1983 Φάνης Τσιμιγκάτος Ελλάδα 2:28:18 

1984 Λέον Ζβάνεπουλ 
Νοτ. 

Αφρική 
2:28:53 

1985 Μίκαελ Χιλ Σουηδία 2:26:20 

1986 Γιος Φάντερ Βάτερ Βέλγιο 2:27:22 

1987 Κέβιν Φλάνεγκαν 
Νοτ. 

Αφρική 
2:25:14 

1988 Φιοντόρ Ρίζοφ Σ. Ένωση 2:17:33 

1989 Γιαν Φαν Ρίτχοφεν Ολλανδία 2:23:19 

1990 Γιόχαν Ολοφ Ένγκχολμ Σουηδία 2:26:33 



Έτος Όνομα Χώρα Επίδοση 

1991 Θόδωρος Φωτόπουλος Ελλάδα 2:28:18 

1992 Χρήστος Ντούμας Ελλάδα 2:31:15 

1993 Νίκος Πολιάς Ελλάδα 2:28:12 

1994 Χρήστος Ντούμας Ελλάδα 2:35:00 

1995 Νίκος Πολιάς Ελλάδα 2:27:27 

1996 Νικήτας Μαρκάκης Ελλάδα 2:33:15 

1997 Γεράσιμος Κόκοτος Ελλάδα 2:31:47 

1998 Νίκος Πολιάς Ελλάδα 2:18:38 Ρεκόρ Αγώνα 

1999 Μασάτο Γιονεχάρα Ιαπωνία 2:18:35 

2000 Νίκος Πολιάς Ελλάδα 2:20:50 

2001 Νοά Μπορ Κένυα 2:19:26 

2002 Μαρκ Σάϊνα Κένυα 2:18:19 

2003 Ζεντεμπάγιο Μπάγιο Τανζανία 2:16:59 

2004 Φρέντερικ Τσερόνο Κένυα 2:15:30 

2005 Τζέϊμς Σάϊνα Κένυα 2:16:05 

2006 Χένρι Ταρούς Κένυα 2:17:46 

2007 
Μπέντζαμιν Κορίρ 

Κίπροτιτς 
Κένυα 2:14:40 

2008 Πολ Λέκουραα Κένυα 2:12:42 

2009 
Ζόσεφατ Κιπκουρούϊ 

Νγκέτιχ 
Κένυα 2:13:44 

2010 Ρέιμοντ Κιμουτάι Μπετ Κένυα 2:12:40 

2011 Αμπντελκερίμ Μπουμπκέρ Μαρόκο 2:11:40 

2012 Ρειμοντ Κιμουτάι Μπετ Κένυα 2:11:35 

2013 Γέγκο Χίλαρι Κιπκογκέι Κένυα 2:13:51 

2014 Φέλιξ Κάντι Κένυα 2:10:37 Ρεκόρ Αγώνα 

2015 Χριστόφορος Μερούσης Ελλάδα 2:21:22 

2016 Λόμπουβαν Λούκα Ρότιτς Κένυα 2:12:48 

2017 Σάμουελ Καλαλέι Κένυα 2:12:17 

2018 Μισόι Μπριμιν Κιπκοριρ Κένυα 2:10:56 

2019 Τζον Κιπκορί Κόμεν Κένυα 2:16:34 

2020 — — Πανδημία Covid 

2021 Κώστας Γκελαούζος Ελλάδα 
2:16:49 Ρεκόρ Αγώνα 

Ελλάδα 

2022 Χαράλαμπος Πιτσώλης Ελλάδα 2:23:44 



Έτος Όνομα Χώρα Επίδοση 

2023 Έντουιν Κίπροπ Κένυα 2:10:34 

2024 Χαράλαμπος Πιτσώλης 
ΓΑΣ 

Ιλισσός 
2:18:56 

 

Νικήτριες Μαραθωνίου Αθήνας, του Αυθεντικού 

Έτος Όνομα Χώρα Επίδοση 

1983 Μεταξία Μπερτσελέα Ελλάδα 3:35:52 

1984 Μπάρμπαρα Μπάλτσερ ΗΠΑ 2:58:30 

1985 Έριλ Ντέϊβις Βρετανία 3:04:30 

1986 Σίνιε Βαρντ Νορβηγία 3:06:58 

1987 Ιρίνα Μπογκάτσοβα Σοβ. Ένωση 2:43:37 

1988 Μάγδα Πουλημένου Ελλάδα 2:50:59 

1989 Λέσλι Λιούϊς ΗΠΑ 2:37:42 

1990 Προύντενς Τέϊλορ Ν. Ζηλανδία 2:59:15 

1991 Σοφία Σωτηριάδου Ελλάδα 2:59:29 

1992 Ρέϊκο Χιροσάβα Ιαπωνία 3:05:24 

1993 Παναγιώτα Πετροπούλου Ελλάδα 3:15:56 

1994 Κλαίρη Σταυροπούλου Ελλάδα 3:21:33 

1995 Παναγιώτα Νικολακοπούλου Ελλάδα 2:59:45 

1996 Παναγιώτα Πετροπούλου Ελλάδα 2:56:42 

1997 Μελίσα Χούρτα ΗΠΑ 2:54:43 

1998 Τζόϊ Σμιθ ΗΠΑ 2:50:52 

1999 Ταμάκι Οκούνο Ιαπωνία 2:46:46 

2000 Γεωργία Αμπατζίδου Ελλάδα 2:53:00 

2001 Σόνια Κρόλικ-Ομπερεμ Γερμανία 2:36:15 

2002 Σόνια Κρόλικ-Ομπερεμ Γερμανία 2:37:29 

2003 Ναντέζντα Βίνμπεργκ Ολλανδία 2:43:18 

2004 Ζινάς Αλέμου Αιθιοπία 2:41:12 

2005 Σισέϊ Μεάσο Αιθιοπία 2:38:39 

2006 Τσικάκο Ογκούσι Ιαπωνία 2:40:47 

2007 Σβετλάνα Πονομαρένκο Ρωσία 2:33:19 

2008 Μάϊ Ταγκάμι Ιαπωνία 2:36:58 

2009 Ακέμι Οζάκι Ιαπωνία 2:39:56 

2010 Ράσα Ντραζνταουκάιτε Λιθουανία 2:31:06 Ρεκόρ Αγώνα 



Έτος Όνομα Χώρα Επίδοση 

2011 Ελφνέσε Μελάκου Γιάντο Αιθιοπία 2:35:25 

2012 Γιανταα Κονσαλατερ Τσεμπται Κένυα 2:40:00 

2013 Νάνσι Τζόαν Ρότις Κένυα 2:41:33 

2014 Ναόμι Μάγιο Κένυα 2:41:06 

2015 Χαγιακάρι Μινόρι Ιαπωνία 2:52:06 

2016 Νάνσι Αρουζέι Κένυα 2:38:13 

2017 Μπαντάνε Μπεντάρου Χιρπά Αιθιοπία 2:34:18 

2018 Μουριούκι Σέλμιθ Νεβίρα Κένυα 2:36:46 

2019 Ελευθερία Πετρουλάκη Ελλάδα 2:45:50 

2020 — — Πανδημία COVID 

2021 Γκλόρια Πριβιλέτζιο Ελλάδα 2:41:30 

2022 Βασιλική Κωνσταντινοπούλου Ελλάδα 2:46:01 

2023 Σουκουϊνα Ατανάνε Μαρόκο 2:31:52 

2024 Σταματία Νούλα Ελλάδα 2:40:19 

 

 


