
ΕΡΜΗΝΕΥΤΙΚΗ ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 

ΜΕΤΕΓΓΡΑΦΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2025- 2026 

[όπως εγκρίθηκε με την απόφαση Δ.Σ. Σ.Ε.Γ.Α.Σ. με αρ. 232/07.10.2025] 

 

 
Η Τακτική Γενική Συνέλευση της 23ης Μαρτίου 2025 του 

Σ.Ε.Γ.Α.Σ. ψήφισε τον νέο Κανονισμό Εγγραφών Μετεγγραφών, ο 

οποίος εν συνεχεία εγκρίθηκε με την Υπουργική απόφαση με αρ. 

πρωτ. ΓΓΑ/24609/17.09.2025. Η μεταγραφική περίοδος, σύμφωνα 

με την απόφαση του Δ.Σ. Σ.Ε.Γ.Α.Σ. με αριθμό 193/05.09.2025, 

ορίστηκε από την 1η έως την 30η Οκτωβρίου 2025. Με την 

παρούσα Εγκύκλιο, που εγκρίθηκε με την διευκρινίζονται 

επιμέρους ζητήματα των εγγραφών – μετεγγραφών, της καταβολής 

αποζημίωσης κατάρτισης και αναλυτικά τα παράβολα για κάθε 

περίπτωση εγγραφών-μετεγγραφών. 

1. Όλα τα παράβολα μετεγγραφών κατατίθενται στον 

τραπεζικό λογαριασμό του Σ.Ε.Γ.Α.Σ. στην Τράπεζα Πειραιώς, με 

IBAN  :  GR  45  0171  7270  0067  2714  8161 924.  Στην  

αιτιολογία 

υποχρεωτικά πρέπει να αναφέρεται η επωνυμία του Σωματείου και 

το ονοματεπώνυμο του αθλητή. Προσοχή : Για κάθε μετεγγραφή 

πρέπει να γίνεται χωριστή τραπεζική κίνηση και το αποδεικτικό να 

συνοδεύει ως δικαιολογητικό την αίτηση μετεγγραφής αθλητή. 

2. Παράβολο 1ης εγγραφής -10- Ευρώ στις ΕΑΣ Σ.Ε.Γ.Α.Σ. 

3. Όλες οι μετεγγραφές πραγματοποιούνται από τον 

Σ.Ε.Γ.Α.Σ. κατά την διάρκεια της μεταγραφικής περιόδου. Οι ΕΑΣ, 

πλέον, δεν έχουν αρμοδιότητα μετεγγραφής. 

4. Παράβολο μετεγγραφής έως την ηλικία των 14 ετών 

(από 9 ετών έως 13 και 364 ημερών) -20- ευρώ και από 14 ετών 
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έως την ηλικία των 19 ετών (18 ετών και 364 ημερών) -40- ευρώ 

στον Σ.Ε.Γ.Α.Σ.. 

5. Για τις ηλικίες από 19 ετών και άνω παράβολο -100- 

ευρώ στον Σ.Ε.Γ.Α.Σ.. Ειδικά για τους αθλητές άνω των 35 ετών, 

εάν είναι στους πρώτους 50, το παράβολο ανέρχεται στο ποσό των - 

40- ευρώ στον Σ.Ε.Γ.Α.Σ.. 

6. Σε περίπτωση αίτησης μετεγγραφής του άρθρου 8 

προβλέπεται παράβολο -200- ευρώ στον Σ.Ε.Γ.Α.Σ., το οποίο 

επιστρέφεται σε περίπτωση που γίνει δεκτή η αίτηση. 

7. Για τις περιπτώσεις μετεγγραφών λόγω διετούς 

αδράνειας, φοιτητικής και επαγγελματικής μετοίκησης (άρθρα 5.4, 

5.5, 5.6) και λόγω διαγραφής ή διάλυσης Σωματείου (άρθρο 7) το 

παράβολο ορίζεται στο ποσό των -40- ευρώ. 

8. Η αποζημίωση κατάρτισης στο Σωματείο που ανήκε ο 

αθλητής – αθλήτρια καθορίζεται αναλυτικά στον Νέο Κανονισμό 

Εγγραφών-Μετεγγραφών. 

9. Οι αθλητές – αθλήτριες άνω των 19 (λαμβάνεται υπόψη 

το ημερολογιακό έτος που συμπληρώνουν το 19ο έτος) και έως 28 

ετών είναι κάθε έτος ελεύθεροι και, συνεπώς, υπάρχει σε αυτές τις 

περιπτώσεις δικαίωμα αποζημίωσης κατάρτισης. 

10. Δεν καταργούνται για τους αθλητές άνω των 19 ετών οι 

ειδικοί τύποι μετεγγραφών (μετεγκατάσταση λόγω επαγγελματικών 

υποχρεώσεων, φοιτητική, διετούς απραξίας κ.λπ.). 

11. Σε περίπτωση επανεγκατάστασης στον τόπο της αρχικής 

κατοικίας, ο αθλητής/αθλήτρια, που έλαβε μετεγγραφή λόγω 

εγγραφής σε ανώτατο ή ανώτερο εκπαιδευτικό ίδρυμα ή μετοίκησε 

για λόγους επαγγελματικούς, επανέρχεται στο Σωματείο που 

ανήκε, χωρίς καταβολή παραβόλου, με αίτηση που υποβάλλεται 
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από το Σωματείο αυτό, συνοδευόμενη από σχετικά δικαιολογητικά 

επανεγκατάστασης αντίστοιχα των παραπάνω. 

12. Η άπαξ υποχρεωτική καταβολή της αποζημίωσης 

κατάρτισης, που προβλέφθηκε στον νέο Κανονισμό Μετεγγραφών, 

δεν έχει αναδρομική ισχύ. 

13. Σε όλες τις περιπτώσεις μετεγγραφών από την ηλικιακή 

κατηγορία Κ16 και άνω, οι βαθμοί αξιολόγησης από τις διακρίσεις 

των αθλητών/αθλητριών στα διασυλλογικά, πανελλήνια και διεθνή 

πρωταθλήματα στίβου θα μοιράζονται κατ΄ ίσα μέρη στα δύο 

Σωματεία (προέλευσης και μετεγγραφής). Αυτό ισχύει για τρεις (3) 

αθλητικές χρονιές από την έγκριση της μετεγγραφής του/της 

αθλητή/αθλήτριας. 

14. Σε περίπτωση νέας μετεγγραφής για τους ίδιους λόγους, 

το αρχικό Σωματείο θα συνεχίζει να μοιράζεται τους βαθμούς 

αξιολόγησης και με το νέο Σωματείο, μέχρι τη συμπλήρωση των 

τριών (3) ετών συνολικά. Το δικαίωμα αυτό παύει να ισχύει στις 

περιπτώσεις διαγραφής, διάλυσης ή αναστολής λειτουργίας του 

Σωματείου. Ιδιαίτερη προσοχή : Κάθε Σωματείο, κάθε έτος από την 

15η ως την 30η Νοεμβρίου θα πρέπει να αποστέλλει στον Σ.Ε.Γ.Α.Σ. 

και στις κατά τόπους ΕΑΣ που ανήκει επικαιροποιημένη 

κατάσταση ενεργών αθλητών του. 

15. Οι βαθμοί που λαμβάνονται στο πρωτάθλημα για την 

κατάταξη του Σωματείου στη διοργάνωση (π.χ. Πρωταθλητής 

Ελλάδας, 4ο σωματείο στο Πρωτάθλημα Ελλάδας κ.λπ.), δεν 

μοιράζονται αλλά τους λαμβάνει αποκλειστικά το Σωματείο στην 

δύναμη του οποίου ανήκει ο αθλητής. 

16. Όλες οι φωτογραφίες αποστέλλονται ηλεκτρονικά στην 

ανάλυση  που  προβλέπει  ο  νέος  Κανονισμός  (300dpi),  στη 



Σελίδα 4 από 6  

διεύθυνση:  metagrafes@segas.gr  ή  σε  φορητή  μονάδα  μνήμης 

(usb stick). 

17. Οι αιτήσεις και τα σχετικά έγγραφα μπορούν να 

αποστέλλονται στον Σ.Ε.Γ.Α.Σ. είτε με συστημένο φάκελο (όπου θα 

αναφέρεται η ημερομηνία αποστολής, έως την 30η Οκτωβρίου 

2025) είτε με email στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

metagrafes@segas.gr, όπου θα πρέπει να έχουν σκαναριστεί και 

αποσταλεί όλα τα πρωτότυπα σχετικά έγγραφα (όπου χρειάζεται 

τίθεται σφραγίδα και υπογραφή προέδρου, ενώ επίσης γίνεται 

δεκτή και ηλεκτρονική υπογραφή/βεβαίωση γνησίου μέσω gov). Tο 

Σωματείο υποχρεούται να διατηρεί στο αρχείο του όλα τα σχετικά 

υποβληθέντα έγγραφα για δύο έτη, καθώς είναι δυνατόν να 

ζητηθούν σε δειγματοληπτικό ή κατόπιν καταγγελίας έλεγχο από 

τον Σ.Ε.Γ.Α.Σ. Αυτονόητα το email πρέπει να έχει αποσταλεί με όλα 

τα έγγραφα έως την 30η Οκτωβρίου 2025, ενώ δεν θα είναι δυνατή 

η συμπλήρωση εγγράφων μετά την πάροδο αυτής της 

ημεροχρονολογίας. 

18. Κάθε Σωματείο υποχρεωτικά αποστέλλει στον 

Σ.Ε.Γ.Α.Σ., σε ειδική φόρμα που θα αποσταλεί, το σύνολο των 

ενεργών αθλητών του, έως την 30η Νοεμβρίου. 

19. Οι Κύπριοι αθλητές εγγράφονται στα Σωματεία της 

πόλης στην οποία σπουδάζουν. Μετεγγραφή με τους όρους του 

Κανονισμού επιτρέπεται, μόνο για Σωματείο της ίδιας 

Περιφερειακής Ενότητας. Κατά τα λοιπά η αξιολόγησή τους 

διέπεται από τους κανόνες της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας. 

mailto:metagrafes@segas.gr
mailto:metagrafes@segas.gr
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ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ – ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 

1. Ερώτηση: Ένας φοιτητής μπορεί να μετεγγραφεί με 

φοιτητική μετεγγραφή μόνο κατά το πρώτο έτος σπουδών από το 

Σωματείο της πόλης όπου τελείωσε το σχολείο; 

Απάντηση: Όχι με τον Νέο Κανονισμό Μετεγγραφών, ο/η 

φοιτητής/τρια μπορεί να μετεγγραφεί με φοιτητική μετεγγραφή σε 

οποιοδήποτε έτος σπουδών του, αλλά μία μόνο φορά. 

2. Ερώτηση: Μετά την φοιτητική μετεγγραφή, ο/η 

φοιτητής/τρια θέλει να μετεγγραφεί σε άλλο Σωματείο, ενώ ακόμη είναι 

φοιτητής. Μπορεί και πως; 

Απάντηση: Μπορεί να μετεγγραφεί μετά την φοιτητική του 

μετεγγραφή, το επόμενο έτος, με ελεύθερη μετεγγραφή και το Σωματείο 

που τον/την αποκτά πρέπει να καταβάλει αποζημίωση κατάρτισης. 

3. Ερώτηση: Το αρχικό Σωματείο της πόλης όπου τελείωσε το 

σχολείο ο/η φοιτητής/τρια συνεχίζει να παίρνει τους μισούς βαθμούς 

όταν αυτός/η πάρει ελεύθερη μετεγγραφή από το Σωματείο, στο οποίο 

μεταγράφηκε με φοιτητική μετεγγραφή; 

Απάντηση: Ναι το αρχικό Σωματείο παίρνει τους μισούς βαθμούς 

αξιολόγησης για τρία χρόνια, χωρίς να έχει σημασία αν ο αθλητής 

μεταγράφηκε σε ένα ή σε τρία (ένα ανά έτος) Σωματεία. Η αποζημίωση 

κατάρτισης καταβάλλεται μόνο στην πρώτη ελεύθερη μετεγγραφή και 

μοιράζεται στα Σωματεία στην δύναμη των οποίων υπήρξε μεταξύ 14 

ετών και 22 ετών. Επισημαίνεται ότι αν της φοιτητικής ακολουθήσει 

ελεύθερη μετεγγραφή, τότε ο/η φοιτητής/τρια δεν επιστρέφει χωρίς 

παράβολο στο αρχικό Σωματείο της πόλης όπου τελείωσε το σχολείο και 

από το οποίο έφυγε με φοιτητική μετεγγραφή. Στην περίπτωση αυτή 

πρέπει να πάρει ελεύθερη μετεγγραφή για να επιστρέψει στο Σωματείο 

της πόλης από όπου πήρε φοιτητική μετεγγραφή. 
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4. Ερώτηση: Αθλητής/ρια που πήρε φοιτητική μετεγγραφή, 

μετά το πέρας των σπουδών του/της, θέλει να παραμείνει στο ίδιο 

Σωματείο. Μπορεί ή πρέπει να επιστρέψει υποχρεωτικά στο αρχικό 

Σωματείο; 

Απάντηση: Μπορεί να παραμείνει στο ίδιο Σωματείο. Δεν 

υποχρεούται να επιστρέψει στο αρχικό Σωματείο. 

5. Ερώτηση: Αθλητής/ρια ηλικίας άνω των 19 που δεν 

αγωνίστηκε για δύο χρόνια, πώς μεταγράφεται με ελεύθερη ή λόγω 

διετούς αδράνειας (αρ. 5.4); 

Απάντηση: Μπορεί να μεταγράφεται λόγω διετούς αδράνειας (αρ. 

5.4). 

6. Ερώτηση: Αθλητής/ρια ηλικίας άνω των 19 που μετοικεί για 

επαγγελματικούς λόγους, πως μπορεί να μετεγγραφεί: Λόγω μετοίκησης 

(αρ. 5.5) ή με ελεύθερη μετεγγραφή; 

Απάντηση: Μπορεί να μεταγράφεται λόγω μετοίκησης (αρ. 5.5). 


