                                            ΣΚΥΤ.4Χ400Μ ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ  (03/08/2025)

A/A    ΣΕΙΡΑ  ΔΙΑΔΡ.  ΣΥΛΛΟΓΟΣ/ΧΩΡΑ         ΕΠΙΔΟΣΗ        ΒΑΘΜΟΙ  ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ                                                          

  1.   02     06      Ο.Φ.Η.                   3:12.51       26                                                                          

                      ΣΑΑΤΣΑΚΗΣ Α.(2001) - ΜΠΕΚΙΡΙ Κ.(2004)

                      ΤΖΑΤΖΑΡΑΚΗΣ Α.(2002) - ΚΟΝΙΑΡΗΣ Ι.(1997)

  2.   02     05      ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔ     3:14.03       22                                                                          

                      ΧΙΝΤΕΡΣΑ Ε.(2003) - ΚΟΥΤΛΗΣ Χ.(2004)

                      ΠΑΠΠΑΣ Μ.(1998) - ΓΑΒΑΛΑΣ Χ.(2004)

  3.   02     07      ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥ     3:14.33       20                                                                          

                      ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ Σ.(2003) - ΒΑΣΣΟΣ Π.(2004)

                      ΤΡΑΥΛΟΣ Π.(2005) - ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ Β.(2004)

  4.   02     04      ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ          3:15.95       18                                                                          

                      ΓΑΒΑΛΑΣ Κ.(1999) - ΠΛΑΓΙΑΝΝΑΚΟΣ Α.(2000)

                      ΛΑΓΟΣ Χ.(1995) - ΛΕΒΑΝΤΙΝΟΣ Δ.(1997)

  5.   02     03      ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ       3:18.56       16                                                                          

                      ΜΠΕΛΕΖΙΝΗΣ Δ.(2002) - ΤΖΙΑΜΠΙΡΗΣ Α.(2005)

                      ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ Ο.(2003) - ΣΚΟΥΡΤΗΣ Α.(2004)

  6.   01     06      ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ              3:20.03       14                                                                          

                      ΜΑΡΚΑΚΗΣ Γ.(2003) - ΜΑΤΘΕΣ Δ.(2004)

                      ΕΛΕΥΣΙΝΙΩΤΗΣ Ι.(2001) - ΕΞΑΡΧΑΚΟΣ Α.(2004)

  7.   01     04      ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ      3:20.26       12                                                                          

                      ΠΑΡΑΣΧΟΣ Π.(2005) - ΒΑΚΑΛΟΥΔΗΣ Δ.(2006)

                      ΒΡΥΣΙΩΤΗΣ Ο.(2005) - ΝΤΕΡΒΙΣΙ Ν.(2003)

  8.   01     07      ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ               3:23.45       10                                                                          

                      ΠΕΤΛΗΣ Ε.(2007) - ΚΑΦΕΤΖΗΣ Θ.(2007)

                      ΚΙΟΥΤΣΟΥΚΗΣ Ν.(2006) - ΦΑΡΜΑΚΗΣ Κ.(2006)

  9.   01     05      ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ        3:25.25        8                                                                          

                      ΖΗΜΝΑΣ Α.(2005) - ΠΑΠΑΧΑΡΙΣΗΣ Α.(2006)

                      ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Θ.(2007) - ΣΙΜΟΝΙ Ι.(2000)

 10.   01     03      ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ                3:26.17        6                                                                          

                      ΔΡΟΥΚΑΣ Η.(2006) - ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ Χ.(2005)

                      ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ Α.(2002) - ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ Χ.(2004)

                                           ΣΚΥΤ.4Χ400Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (03/08/2025)

A/A    ΔΙΑΔΡ.  ΣΥΛΛΟΓΟΣ/ΧΩΡΑ         ΕΠΙΔΟΣΗ        ΒΑΘΜΟΙ  ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ                                                          

  1.   06      ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔ     3:44.94       26                                                                          

               ΚΟΥΣΙΔΟΥ Μ.(2006) - ΖΕΝΕΓΙΑ Ε.(2003) - ΡΑΠΤΗ Α.(2005) - ΖΕΝΕΓΙΑ Λ.(2003)

  2.   05      ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ          3:45.13       22                                                                          

               ΓΝΑΦΑΚΗ Δ.(1997) - ΔΕΣΠΟΛΛΑΡΗ Γ.(2003) - ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Α.(2000) - ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Κ.(1993)

  3.   04      ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ           3:47.45       20                                                                          

               ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ Σ.(1992) - ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ Ε.(1994) - ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ Μ.(2003) - ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ Α.(1997)

  4.   07      ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ       3:53.56       18                                                                          

               ΡΟΔΗ Μ.(2000) - ΜΑΝΤΑ Π.(1997) - ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ Σ.(2003) - ΜΟΥΡΤΑ Δ.(1996)

  5.   02      ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝ     3:56.22       16                                                                          

               ΚΑΡΑΜΑΛΙΚΗ Α.(2004) - ΚΑΛΟΓΡΗΑ Ε.(2005) - ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ Σ.(2003) - ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Α.(1997)

  6.   08      ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ        4:06.07       14                                                                          

               ΚΑΡΑΟΓΛΟΥ Π.(2001) - ΓΚΡΕΖΟΥ Μ.(2002) - ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Μ.(2002) - ΠΕΤΡΙΔΟΥ Ε.(2004)

  7.   03      Α.Ε.Κ                    4:30.10                                                                                   

               ΓΑΤΟΥ Μ.(1989) - ΠΑΠΑΔΗΜΑΤΟΥ Ε.(1995) - ΝΕΖΗ Α.(2001) - ΓΕΡΑΣΗ Ι.(1995)

