
Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

60 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 7.75 ΣΧΟΙΝΟΧΩΡΙΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΣ ΑΡΓΟΥΣ Ο ΑΡΙΣΤΙΩΝ (10Π) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 04/02/2024
2 7.75 ΛΥΤΡΑ ΜΙΣΕΛΙΝΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
3 7.77 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΣΟΦΙΑ 2008 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
4 7.84 ΚΟΥΦΟΓΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2005 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
5 7.86 ΚΑΝΤΕΡΕ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
6 7.86 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2007 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 21/01/2024
7 7.87 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (1Π) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 11/02/2024
8 7.89 ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΑΚΗ ΝΙΚΗ-ΜΑΡΙΑ 2007 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΠΡΟΥΣΣΑ ΤΟΥΡΚΙΑΣ 06/01/2024
9 7.89 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2005 ΜΑΣ Ο ΑΕΤΟΣ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
10 7.90 ΤΣΕΡΚΕΖΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΡΑΦΑΗΛΙΑ 2007 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
11 7.91 ΛΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 2008 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
12 7.92 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (1Π) ΜΗΤΙΝΓΚ ΙΝΝΣΜΠΡΟΥΚ 13/01/2024
13 7.92 ΒΑΡΣΑΜΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
14 7.94 ΛΟΥΚΑΤΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (22Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
15 7.94 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (8Π) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
16 7.97 ΟΡΦΑΝΙΔΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2008 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 03/02/2024
17 7.98 ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024
18 8.01 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2005 ΑΣΦ ΣΤΙΒ-ΑΡ.Β.ΜΥΡΜΙΔΟΝΕΣ (23Π) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΛΛΕΝΤΕΙΛ ΗΠΑ 06/12/2024
19 8.01 ΔΕΡΒΕΝΤΖΗ ΚΛΕΙΩ 2007 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (24Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
20 8.02 ΚΑΥΚΟΥΛΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2007 ΑΘΛ.ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024
                                                                                                                                             
200 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 25.25 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΣΟΦΙΑ 2008 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
2 25.45 ΟΡΦΑΝΙΔΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2008 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
3 25.85 ΡΕΜΠΕΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
4 26.14 ΛΟΥΚΑΤΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
5 26.37 ΛΟΥΚΑΔΑΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ.ΧΩΡΙΟΥ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
6 26.44 ΓΕΩΡΓΑΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2008 ΣΔΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
7 26.45 ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΙΛΙΑΝΑ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
8 26.64 ΤΖΑΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΝΤΙΓΟΝ 2005 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (11) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
9 26.75 ΤΣΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΙΝΤΛΤΑΟΥΝ ΗΠΑ 27/01/2024
10 26.84 ΤΣΕΡΚΕΖΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΡΑΦΑΗΛΙΑ 2007 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
11 26.85 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2005 ΑΣΦ ΣΤΙΒ-ΑΡ.Β.ΜΥΡΜΙΔΟΝΕΣ (11) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΥΠΣΙΛΑΝΤΙ ΗΠΑ 20/01/2024
12 26.89 ΚΟΥΜΟΥΤΣΕΑ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ 2006 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΙΤΗ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
13 26.94 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (22Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
14 26.95 ΔΕΡΒΕΝΤΖΗ ΚΛΕΙΩ 2007 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
15 26.95 ΓΚΟΓΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2007 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024



16 26.97 ΔΑΝΕΛΑΤΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (16) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
17 27.10 ΤΣΙΛΙΒΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (26Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
18 27.12 ΣΑΑΤΣΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2005 Ο.Φ.Η. (17) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
19 27.16 ΚΑΛΟΠΙΣΗ ΜΑΙΑ ΣΟΦΙΑ 2008 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (27Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
20 27.19 ΚΟΥΠΛΟΥ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ 2008 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠET (29Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
                                                                                                                                             
400 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 56.60 ΦΛΟΥΤΑΚΟΥ ΝΕΛΛΥ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
2 57.34 ΡΕΜΠΕΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
3 58.77 ΝΑΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (21Π) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΜΠΕΡΜΙΝΓΧΑΜ ΗΠΑ 19/02/2024
4 59.66 ΜΠΕΝΤΟ ΡΑΦΑΕΛΑ 2008 ΓΕ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
5 59.97 ΖΗΡΡΙΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
6 60.06 ΚΟΤΑΡΕΛΑ ΡΑΦΑΕΛΑ ΑΝΤΩΝΙΑ 2007 ΑΘΛ.ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
7 60.15 ΤΣΑΟΥΣΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
8 60.24 ΡΟΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΛΟΝΔΙΝΟ 30/11/2024
9 60.79 ΛΟΥΚΑΔΑΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ.ΧΩΡΙΟΥ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
10 61.27 ΙΒΙΤΣ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (17) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΣΤΑΤΕΝ ΑΙΛΑΝΤ ΗΠΑ 02/02/2024
11 62.76 ΓΕΩΡΓΑΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2008 ΣΔΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
12 63.17 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ (17) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
13 63.26 ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑ ΕΟΚΑ (18) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
14 63.92 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΔΙΑΜΑΝΤΩ 2007 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (26Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
15 63.98 ΜΙΧΑΛΕA ΜΑΡΙΑ 2005 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (19) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
16 64.58 ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (24) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
17 64.65 ΠΟΝΤΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2007 ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ ΓΣ 1888 (25) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
18 65.22 ΤΣΙΑΚΑΡΑ ΕΙΡΗΝΗ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (28) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
19 65.36 ΚΑΡΑΜΗΝΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΣΜΑΡ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (30) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
20 65.80 ΑΣΤΡΙΝΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2005 Ο.Φ.Η. (27Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
                                                                                                                                             
800 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 2:10.24 Π.Ρ.Κ18 ΡΟΥΣΣΟΥ ΙΟΥΛΙΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
2 2:20.71 ΜΩΡΑΙΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2005 ΑΠΣ ΛΑΥΡΙΟΥ ΠΑΛΛΑΥΡΕΩΤΙΚΟ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
3 2:21.82 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ ΧΙΟΥ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
4 2:22.58 ΝΑΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (34) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΑΣΒΙΛ ΗΠΑ 20/01/2024
5 2:23.08 ΜΠΕΡΤΟΛΗ ΑΣΠΑΣΙΑ 2008 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ.ΧΩΡΙΟΥ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
6 2:24.49 ΜΠΕΝΤΟ ΡΑΦΑΕΛΑ 2008 ΓΕ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
7 2:25.09 ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2007 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
8 2:27.01 ΑΡΤΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΘΑΛΕΙΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
9 2:27.24 ΑΜΟΡΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ-ΚΥΡΙΑΚΗ 2008 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
10 2:27.56 ΔΑΜΗΛΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
11 2:28.11 ΣΦΥΡΑΚΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2006 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024



12 2:30.48 ΣΤΡΑΤΑ ΕΛΠΙΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
13 2:30.78 ΓΙΑΝΝΟΥΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (13) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
14 2:32.35 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΑΣΗΜΙΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕ 2008 ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
15 2:33.50 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
16 2:34.25 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
17 2:34.68 ΓΑΛΑΝΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ-ΓΕΩΡΓΙ 2008 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (16) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
18 2:34.80 ΑΝΔΡΕΟΓΛΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 2005 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
19 2:41.73 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
20 2:43.14 ΧΑΝΤΕ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2008 ΑΟ ΒΑΡΗΣ ΔΡΟΜΕΑΣ (19) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
                                                                                                                                             
1500 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 4:28.67 ΡΟΥΣΣΟΥ ΙΟΥΛΙΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
2 4:41.39 ΜΩΡΑΙΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2005 ΑΠΣ ΛΑΥΡΙΟΥ ΠΑΛΛΑΥΡΕΩΤΙΚΟ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
3 4:42.95 ΜΠΟΥΡΛΗ ΘΕΟΦΑΝΙΑ 2005 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
4 4:49.16 ΚΙΟΥΛΟΥ ΛΕΜΟΝΙΑ ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
5 4:49.60 ΚΑΤΣΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2005 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
6 4:53.71 ΠΑΤΕΡΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (11) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
7 4:56.39 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΛΥΔΙΑ 2007 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
8 4:59.05 ΜΠΟΥΓΑ ΒΕΡΟΝΙΚΗ 2007 ΑΟ ΣΠ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (13) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
9 5:01.96 ΚΑΙΣΑΚΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 2007 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (14) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
10 5:03.39 ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2007 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
11 5:06.14 ΠΕΤΕΙΝΑΤΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (16) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
12 5:07.43 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΘΩΜΑΗ 2008 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
13 5:07.69 ΝΑΣΚΑΡΗ ΑΡΙΑΔΝΗ 2005 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (17) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
14 5:08.87 ΔΑΜΗΛΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (18) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
15 5:09.01 ΚΟΚΑ ΜΑΡΙΑ ΖΗΝΟΒΙΑ 2006 ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
16 5:10.59 ΠΑΠΑΙ ΡΕΓΓΙΝΑ 2008 ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
17 5:10.98 ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2008 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (19) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
18 5:11.99 ΠΟΡΙΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2008 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (20) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
19 5:12.35 ΖΑΦΕΙΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2008 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (21) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
20 5:16.64 ΧΡΙΣΤΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2006 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (22) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
                                                                                                                                             
3000 M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1  9:59.49 ΒΑΛΑΧΑ ΜΥΡΤΩ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
2 10:26.57 ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΙΖΑΜΠΕΛΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
3 10:47.69 ΚΑΤΣΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2005 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
4 10:57.42 ΝΑΣΚΑΡΗ ΑΡΙΑΔΝΗ 2005 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
5 11:13.62 ΤΣΑΠΑΛΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
6 12:06.43 ΔΙΑΛΕΓΜΕΝΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΥΜΟΡΦΙΑ 2008 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
                                                                                                                                             



60 Μ ΕΜΠΟΔΙΑ 0.84Μ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                            
1 8.57 ΝΕΑΜΟΝΙΤΗ ΜΑΡΘΑ 2005 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
2 8.69 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2005 ΑΣΦ ΣΤΙΒ-ΑΡ.Β.ΜΥΡΜΙΔΟΝΕΣ (5Π) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΥΠΣΙΛΑΝΤΙ ΗΠΑ 23/02/2024
3 8.81 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2005 ΜΑΣ Ο ΑΕΤΟΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΚΗΣ 10/02/2024
4 8.90 ΒΑΡΕΛΑ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 21/01/2024
5 8.98 ΜΠΕΛΗ ΔΑΝΑΗ 2005 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
6 9.01 ΤΑΡΑΣΙΔΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2006 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
7 9.02 ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (6Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
8 9.06 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
9 9.15 ΤΣΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΒΟΣΤΩΝΗ 09/02/2024
10 9.19 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
11 9.20 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝIA 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
12 9.24 ΝΙΚΟΠΟΛΙΔΗ ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
13 9.26 ΜΟΥΤΣΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ ΡΟΖΑΛΙΑ 2007 ΓΑΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 27/01/2024
14 9.29 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
15 9.43 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
16 9.44 ΜΟΥΡΟΥΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 27/01/2024
17 9.80 ΚΟΝΤΟΕ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2005 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
18 10.13 ΣΟΛΔΑΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ-ΕΥΑΓΓΕ 2005 ΑΣ Α.Τ.Φ.Α (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
19 10.23 ΑΖΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΑΝΝΑ 2006 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 21/01/2024
20 10.27 ΑΝΔΡΕΟΓΛΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 2005 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024

3000 Μ ΒΑΔΗΝ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 15:34.41 ΝΤΑΤΣΑ ΑΘΗΝΑ 2007 ΑΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ "ΕΥ ΖΗΝ" (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
2 16:32.92 ΑΔΑΜΗ ΑΝΝΑ 2005 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
3 17:31.63 ΧΑΤΖΗΑΝΔΡΕΟΥ ΑΡΕΤΗ-ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
4 18:54.59 ΜΑΝΤΑΔΑΚΗ ΦΑΙΔΡΑ 2008 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
                                                                                                                                             
ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 1.68 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
2 1.65 ΣΩΤΗΡΙΑΝΟΥ ΥΠΑΤΙΑ-ΑΝΙΤΑ 2005 Α.Σ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
3 1.64 ΡΑΠΤΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 2005 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024
4 1.63 ΓΚΑΡΑ ΚΕΡΑΣΙΑ 2007 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/01/2024
5 1.60 ΓΚΟΥΛΙΟΥΔΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2006 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
6 1.60 ΤΖΟΥΒΕΛΗ ΟΛΥΜΠΙΑ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
7 1.60 ΤΣΟΥΜΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2008 ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ ΓΣ 1888 (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 28/01/2024
8 1.56 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
9 1.55 ΤΟΥΤΖΙΑΡΙΔΗ ΑΜΑΛΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (5) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΒΟΣΤΩΝΗ 13/01/2024
10 1.55 ΖΑΦΕΙΡΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2008 ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024



11 1.55 ΑΒΡΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΑΛΕΞΙΑ 2007 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/01/2024
12 1.53 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
13 1.50 ΒΑΡΔΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2008 ΣΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 28/01/2024
14 1.50 ΒΙΤΟΛΙΑΝΟΥ ΕΥΔΟΞΙΑ 2008 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024
15 1.50 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΑΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2008 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 28/01/2024
16 1.50 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2008 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 28/01/2024
17 1.50 ΧΑΛΙΜΟΥΡΔΑ ZΩΗ 2008 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/01/2024
18 1.50 ΤΣΙΑΤΗ ΜΕΛΙΝΑ 2006 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
19 1.50 ΚΟΝΤΟΕ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2005 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
20 1.45 ΠΕΠΠΑ ΠΕΛΑΓΙΑ 2008 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 11/02/2024
21 1.45 ΔΙΑΜΑΝΤΑΚΗ ΟΥΡΑΝΙΑ 2008 ΑΣ ΔΟΞΑΤΟΥ ΤΟ ΗΡΩΙΚΟ ΔΟΞΑ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024
22 1.45 ΤΖΑΝΕΤΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2008 ΑΣ ΑΚΡΟΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 28/01/2024
23 1.45 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2008 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 28/01/2024
                                                                                                                                             
ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 4.20 ΜΠΟΥΜΠΟΥΛΙΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2008 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
2 4.05 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2005 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (5) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΛΟΥΙΣΒΙΛ ΗΠΑ 11/12/2024
3 4.00 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ ΜΑΡΙΑ 2006 ΕΡΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝ/ΠΟΛΗΣ 1877 (2) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 04/02/2024
4 3.80 ΤΡΑΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2008 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 20/01/2024
5 3.45 ΤΣΙΑΛΤΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ ΙΩΑΝ 2006 ΟΦΚΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 21/01/2024
6 3.45 ΒΟΥΖΟΥΝΑΡΑ ΕΛΕΝΗ 2008 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
7 3.45 ΔΡΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/01/2024
8 3.40 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/02/2024
9 3.30 ΜΗΤΣΗ ΕΛΕΝΗ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2008 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΙΚΟΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
10 3.25 ΜΗΤΡΙΤΣΑΚΗ ΕΛΕΣΣΑ 2006 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
11 3.25 ΘΕΟΛΟΓΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
12 3.25 ΤΑΤΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
13 3.20 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2005 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ ΑΣ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
14 3.05 ΧΡΙΣΤΟΥΛΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2008 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/01/2024
15 2.90 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
16 2.90 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΚΥΡΑΝΝΑ 2007 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
17 2.85 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΙΤΙΝΗ ΘΕΟΔΩΡ 2005 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (17) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/01/2024
18 2.80 ΠΟΛΙΤΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 2007 ΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 11/02/2024
19 2.80 ΤΣΕΛΙΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΝΕΦΕΛΗ 2007 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/02/2024
20 2.70 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ 2008 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/02/2024
21 2.70 ΠΑΠΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΛΥΔΙΑ 2008 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠET (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/02/2024
22 2.70 ΚΟΜΗΤΟΥΔΗ ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024
                                                                                                                                             



ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 5.84 ΖΑΦΕΙΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 2007 ΓΑΣ "ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ" (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024
2 5.78 ΚΟΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ 2005 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 20/01/2024
3 5.72 ΤΣΑΡΣΙΤΑΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΑΙΟΛΟΣ ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑΣ ΓΕ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024
4 5.69 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2008 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 20/01/2024
5 5.66 ΜΑΜΑ ΕΛΕΝΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ 2007 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
6 5.65 ΧΑΤΖΗΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2006 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024
7 5.61 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
8 5.55 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2008 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 11/02/2024
9 5.55 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (4) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ ΗΠΑ 07/12/2024
10 5.54 ΚΑΚΑΒΕΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2006 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 27/01/2024
11 5.46 ΤΣΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΕΝΤΦΟΡΝΤ ΗΠΑ 03/02/2024
12 5.46 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝIA 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
13 5.40 ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΑ ΣΟΦΙΑ 2006 ΑΙΟΛΟΣ ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑΣ ΓΕ (11) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 20/01/2024
14 5.38 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 2008 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 28/01/2024
15 5.28 ΝΟΤΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2007 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 11/02/2024
16 5.28 ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑ ΕΙΡΗΝΗ 2008 Π.Α.Ο.Κ. (11) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
17 5.27 ΠΑΣΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (12) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
18 5.27 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΒΕΛΥΝ 2008 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 21/01/2024
19 5.25 ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑ ΕΙΡΗΝΗ 2008 Π.Α.Ο.Κ. (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 10/02/2024
20 5.25 ΚΟΝΤΟΕ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2005 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
                                                                                                                                             
ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 12.81 ΖΑΡΑΓΚΑ ΜΕΛΙΝΑ 2007 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
2 12.61 ΜΑΜΑ ΕΛΕΝΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ 2007 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
3 12.21 ΘΕΟΧΑΡΙΔΟΥ ΝΑΥΣΙΚΑ 2005 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 17/02/2024
4 12.15 ΜΠΕΣΙΛΑ ΛΗΔΑ 2006 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
5 11.98 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝIA 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 21/01/2024
6 11.80 ΠΑΣΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
7 11.74 ΧΑΤΖΗΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2006 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
8 11.62 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (6) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ ΗΠΑ 07/12/2024
9 11.55 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 13/01/2024
10 11.54 ΝΟΤΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2007 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 28/01/2024
11 11.21 ΤΣΑΦΑΡΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2008 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΕΡΡΕΣ 03/02/2024
12 11.07 ΟΡΦΑΝΙΔΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 2007 ΓΣ ΧΑΝΙΩΝ ΝΕΑΡΧΟΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 27/01/2024
13 11.01 ΓΙΑΤΡΑ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ 2007 ΑΕ ΛΕΧΑΙΝΩΝ ΗΛΕΙΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 28/01/2024
14 11.00 ΧΡΗΣΤΟΥ ΔΟΜΗΝΙΚΑ 2006 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 20/01/2024
15 10.94 ΣΦΑΚΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 13/01/2024
16 10.92 ΜΠΕΤΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
17 10.90 ΔΟΥΡΛΙΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024



18 10.89 ΣΟΥΓΛΕΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΔΕΣΠΟΙΝ 2006 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (4) *Β. ΚΟΥΡΚΟΥΤΙΔΗΣ* ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 13/01/2024
19 10.89 ΤΣΙΟΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2008 ΑΟ ΠΡΕΒΕΖΑΣ (5) ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΤΡΑ 28/01/2024
20 10.75 ΜΟΥΣΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2008 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/01/2024
                                                                                                                                             
ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 4Κ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 14.95 ΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
2 13.77 ΧΙΟΥΤΑΚΑΚΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
3 11.24 ΣΚΟΤΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΕΥΚΗΣ ΓΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
4 10.79 ΚΟΝΤΟΕ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2005 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
5 10.76 ΖΑΝΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΠΑΝΑΓΙ 2006 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/01/2024
6 10.72 ΣΧΟΙΝΟΠΛΟΚΑΚΗ ΣΤΑΥΡΩΤΗ 2005 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (7) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
7 10.51 ΚΟΝΤΟΕ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2005 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (9) ΗΜΕΡΙΔΑ ΦΑΛΗΡΟ 04/02/2024
8 10.50 ΤΣΟΡΜΠΑΝΑΚΗ ΑΝΘΙΑ 2005 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
9 10.36 ΜΙΧΑΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2005 ΣΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 20/01/2024
10 10.25 ΑΝΔΡΕΟΓΛΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 2005 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
11 10.18 ΠΑΠΑΜΑΛΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2006 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 27/01/2024
12  9.38 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
13  9.25 ΛΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2007 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (4) ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΟΦΙΑ 13/01/2024
14  9.05 ΣΤΡΑΤΑ ΕΛΠΙΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
15  8.77 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
16  8.49 ΜΑΖΑΡΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΠΑΣ ΖΩΓΡΑΦΟΥ (8) ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/01/2024
17  8.20 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024
18  8.18 ΚΟΥΙΜΤΖΙΔΟΥ ΠΕΛΑΓΙΑ 2005 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (10) ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 20/01/2024
                                                                                                                                             
ΠΕΝΤΑΘΛΟ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 3468 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (4) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024

 9.06  1.68   8.20  5.46  2:34.25
2 3152 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (5) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024

 9.43  1.53   8.77  5.06  2:33.50
3 3134 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (6) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024

 9.19  1.56   9.38  4.90  2:41.73
4 3016 ΚΟΝΤΟΕ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2005 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (8) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024

 9.80  1.44  10.79  5.25  2:46.41
5 2686 ΑΝΔΡΕΟΓΛΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 2005 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (10) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024

10.47  1.38  10.25  4.34  2:34.80
6 2135 ΣΤΡΑΤΑ ΕΛΠΙΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (12) ΠΑΝΕΛ.ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 18/02/2024

16.86  1.38   9.05  4.74  2:30.48


