
Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

ΜΙΚΤΗ ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ  4Χ400Μ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

1 3:32.04 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΛΕΒΑΝΤΙΝΟΣ Δ.             ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Α.-Μ.                                                            

                              ΓΝΑΦΑΚΗ Δ.                ΛΑΓΟΣ Χ.                                                                   

2 3:33.70 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΜΟΥΡΤΑ Δ.                 ΑΡΓΥΡΗΣ Η.                                                                    

                              ΜΑΝΤΑ Π.                  ΟΡΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ Ι.                                                            

3 3:36.60 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΜΑΡΚΑΚΗΣ Γ.               ΖΥΓΟΡΗ Ε.                                                                     

                              ΕΞΑΡΧΑΚΟΣ Α.              ΚΑΙΣΑΚΗ Π.                                                                 

4 3:38.57 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ Α.            ΘΕΟΔΩΡΟΥ Θ.                                                                   

                              ΨΥΛΛΑΚΗ Μ.                ΡΟΥΣΣΗΣ Ι.                                                                 

5 3:41.33 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΚΟΥΤΛΗΣ Χ.-Β.             ΜΠΑΡΜΠΑΓΑΔΑΚΗ Μ.                                                              

                              ΡΟΥΣΣΟΥ Ι.                ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ Γ.                                                             

6 3:41.79 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ Δ.          ΡΟΔΟΠΟΥΛΟΥ Ε.                                                                 

                              ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Ε.-Μ.        ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ Κ.                                                           

7 3:43.72 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΟΤΖΙΚΟΥΤΟΥ Φ.-Α.          ΤΣΟΥΚΑΛΑΣ Κ.                                                                  

                              ΜΠΑΛΛΑ Ν.                 ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ Σ.                                                           

8 3:46.31 Ο.Φ.Η. (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΣΑΑΤΣΑΚΗΣ Α.              ΦΩΤΕΙΝΟΥ Α.                                                                   

                              ΛΑΜΠΡΑΚΗ Ε.               ΤΖΑΤΖΑΡΑΚΗΣ Α.-Σ.                                                          

9 3:48.39 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΖΩΙΤΟΣ Κ.                 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ Ι.                                                                 

                              ΙΛΑΡΙ ΜΠΑΡΑΜΠΟΥΤΗ Ε.-Π.      ΚΑΤΣΕΛΗΣ Α.                                                             

10 3:48.65 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ Δ.        ΣΕΝΚΑΛΑ Η.-Μ.                                                                 

                              ΚΛΗ Ν.-Α.                 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ Ε.                                                              

11 3:48.99 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΣΤΟΙΧΕΙΟΣ Λ.              ΓΚΑΛΙΟΥΡΗ Α.                                                                  

                              ΜΑΝΔΑΡΑΚΑ Μ.              ΚΡΗΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ Μ.                                                           

12 3:49.09 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΓΙΟΥΒΡΗ Ε.                ΠΟΠΑ Γ.-Π.                                                                    

                              ΜΟΚΚΑ Α.                  ΜΕΡΜΗΓΚΑΣ Δ.                                                               

13 3:50.86 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΠΛΑΓΙΑΝΝΑΚΟΣ Α.           ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ Μ.                                                                  

                              ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ Μ.              ΑΣΠΡΑΔΑΚΗΣ Ν.                                                              

14 3:56.50 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΤΕΛΩΝΑΣ Π.                ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΩΤΗ Ε.                                                               

                              ΡΕΜΠΕΛΟΥ Κ.               ΤΟΥΛΙΤΣΗΣ Α.                                                               

15 3:59.70 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 19/02/2023

                              ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ Κ.        ΚΑΡΥΔΑ Φ.                                                                     

                              ΜΕΞΗ Α.                   ΛΕΜΟΝΙΔΗΣ Π.                                                               


