
Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ  4Χ80

1 36.79 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΕΡΓΑΖΑΚΗΣ Μ.              ΤΖΙΡΑΚΗΣ Γ.                                                                   

                              ΜΑΓΓΙΝΑΣ Μ.               ΣΑΡΡΗΣ Ε.                                                                     

2 36.97 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΚΡΙΤΣΑΣ Χ.                ΠΑΓΩΝΑΚΗΣ Ν.                                                                  

                              ΚΑΝΤΖΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ Α.   ΚΥΡΚΙΛΗΣ Κ.                                                                   

3 37.07 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

                              ΝΕΣΣΕΡΗΣ Ν.               ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Χ.                                                              

                              ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ Ε.              ΚΑΤΩΓΙΑΝΝΗΣ Ε.                                                                

4 37.40 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ Κ.            ΚΑΠΑΝΤΑΗΣ Χ.                                                                  

                              ΠΑΣΧΟΣ Β.                 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ Γ.                                                                

5 37.51 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

                              ΘΕΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ Α.          ΚΟΥΖΕΛΗΣ Α.                                                                   

                              ΣΩΤΗΡΙΑΔΗΣ Π.             ΚΙΑΓΧΙΔΗΣ Δ.                                                                  

6 37.54 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΤΣΙΡΙΤΑΚΗΣ Δ.             ΜΑΤΣΑΜΑΚΗΣ Ν.                                                                 

                              ΑΓΚΝΑΝΓΚΜΕ ΜΠΑΝΤΕΜΠΕ Ι.   ΚΑΣΤΑΝΑΚΗΣ Σ.                                                                 

7 38.06 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (2) *ΤΑΣΟΣ ΞΕΝΟΣ* ΧΟΛΑΡΓΟΣ 07/06/2023

                              ΜΥΛΩΝΑΣ Ζ.                ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ Γ.                                                                  

                              ΜΑΓΚΟΣ Ε.                 ΠΕΤΡΟΥ Π.                                                                     

8 38.06 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

                              ΦΛΑΜΟΥΡΙΔΗΣ Ι.            ΠΑΝΙΤΣΟΥΔΗΣ Ε.                                                                

                              ΔΕΛΙΝΤΖΟΓΛΟΥ Μ.           ΤΑΓΑΡΑΣ Β.                                                                    

9 38.10 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΣ Α.         ΠΑΠΠΑΣ Ν.                                                                     

                              ΣΚΑΠΕΤΟΡΑΧΗΣ Α.           ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑΣ Α.                                                                

10 38.13 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

                              ΣΑΚΑΡΕΛΗΣ Α.              ΚΟΜΙΝΗΣ Σ.                                                                    

                              ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΣ Ν.            ΓΟΓΟΛΟΣ Γ.                                                                    

11 38.18 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

                              ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΑΣ Μ.            ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ Α.                                                                 

                              ΔΟΥΜΟΣ Ι.                 ΓΟΥΙΓΟΥΗΣ Β.                                                                  

12 38.49 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΠΑΤΕΛΗΣ Χ.                ΙΜΠΡΑΗΜ Μ.                                                                    

                              ΚΟΚΟΡΕΤΣΗΣ Α.             ΠΑΓΤΖΗΣ Δ.                                                                    

13 38.62 Π.Α.Ο.Κ. (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

                              ΤΑΚΑΣ Α.                  ΓΑΒΡΑΣ Κ.                                                                     

                              ΓΙΛΤΙΔΗΣ Ε.               ΒΑΡΥΤΙΜΙΔΗΣ Π.                                                                

14 38.73 ΓΣ ΠΑΡΝΗΘΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΤΣΑΚΙΡΗΣ Φ.               ΠΑΛΑΣΟΠΟΥΛΟΣ Ι.                                                               

                              ΡΑΜΜΟΣ Χ.                 ΣΥΓΛΕΤΟΣ Ο.                                                                   

15 38.84 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΓΙΟΒΑΣ Λ.                 ΝΤΑΝΟΣ Λ.                                                                     

                              ΡΟΚΟΣ Α.                  ΓΚΟΛΤΣΟΣ Α.                                                                   

16 38.93 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ Ε.           ΚΑΒΒΑΔΑΣ Σ.                                                                   

                              ΛΥΡΙΤΖΗΣ Ε.               ΣΤΕΡΓΙΟΥ Χ.                                                                   

17 38.95 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΚΑΖΙΓΙΑ Α.                ΔΟΥΛΟΣ Ν.                                                                     

                              ΠΕΡΟΥΤΣΕΑΣ Π.             ΣΚΟΥΡΟΣ Π.                                                                    

18 39.00 ΓΣ ΧΑΝΙΩΝ ΝΕΑΡΧΟΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΛΙΟΔΑΚΗΣ Ε.               ΣΑΡΑΦΗΣ Ρ.                                                                    

                              ΚΑΜΑΛΕΔΑΚΗΣ Μ.            ΜΠΟΥΡΝΕΤΑΣ Ι.                                                                 

19 39.06 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 08/04/2023

                              ΒΕΖΥΡΓΙΑΝΝΙΔΗΣ Α.         ΚΑΖΑΚΙΔΗΣ Μ.                                                                  

                              ΣΑΡΑΤΣΗΣ Θ.               ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ Μ.                                                             

20 39.14 Ο.Φ.Η. (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

                              ΣΤΩΤΗΣ Α.                 ΚΟΝΤΑΡΑΚΗΣ Ε.                                                                 

                              ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ Μ.-Α.         ΣΧΟΙΝΑΡΑΚΗΣ Μ.                                                                

21 39.24 ΑΙΟΛΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ ΣΤΙΒΟΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/04/2023

                              ΚΥΡΙΟΣ Γ.                 ΜΕΜΜΟΣ Ν.                                                                     

                              ΑΜΠΑΤΖΙΔΗΣ Α.             ΓΑΒΟΥΡΑΣ Χ.                                                                   

22 39.28 ΑΟ ΒΑΡΗΣ ΔΡΟΜΕΑΣ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΠΑΠΑΔΙΑΣ Ω.               ΣΦΥΡΟΕΡΑΣ Ο.                                                                  

                              ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ Α.       ΚΟΚΤΣΙΔΗΣ Γ.                                                                  



23 39.44 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΠΑΠΑΙΑΚΩΒΟΥ Β.            ΜΑΥΡΙΔΗΣ Τ.                                                                   

                              ΚΑΛΟΓΕΙΤΩΝ Κ.             ΒΟΥΤΣΗΣ Π.                                                                    

24 39.47 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΓΕΛΕΚΑΣ Α.                ΣΚΟΥΜΠΡΗΣ Α.                                                                  

                              ΧΑΤΖΗΑΝΤΩΝΙΟΥ Κ.          ΜΠΑΚΟΛΑΣ Δ.                                                                   

25 39.51 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/04/2023

                              ΚΟΝΤΗΣ Μ.                 ΛΑΓΟΣ Δ.                                                                      

                              ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ Ο.              ΜΑΓΕΙΡΑΣ Α.                                                                   

26 39.73 ΑΘΛ.ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

                              ΜΑΥΡΟΜΑΤΗΣ Η.             ΠΑΥΛΙΔΗΣ Η.                                                                   

                              ΠΟΗΛΑΡΑΣΒΙΛΙ Α.           ΝΟΥΛΙ Α.                                                                      

27 39.75 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/04/2023

                              ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΗΣ Α.           ΜΙΧΑΣ Θ.                                                                      

                              ΜΠΑΤΖΑΝΟΠΟΥΛΟΣ Ν.         ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ Γ.                                                                

28 39.76 ΓΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Γ.ΠΑΛΑΣΚΑΣ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

                              ΚΟΡΩΣΗΣ Φ.                ΚΟΝΙΑΒΙΤΗΣ Π.                                                                 

                              ΚΑΜΠΑΣΙ Κ.                ΝΟΒΟΖΕΝΙΝ Ρ.                                                                  

29 39.96 Α.Σ Α.Τ.Φ.Α (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/04/2023

                              ΣΑΜΑΡΑΣ Γ.                ΣΤΟΥΡΝΑΡΟΣ Ε.                                                                 

                              ΚΟΡΔΑΤΖΑΚΗΣ Φ.            ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ Α.-Β.                                                             

30 39.99 ΑΟ ΚΕΡΚΥΡΑ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 08/04/2023

                              ΑΥΛΩΝΙΤΗΣ Α.              ΡΑΨΩΜΑΝΙΚΗΣ Ο.                                                                

                              ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ Α.            ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ Κ.                                                                  

                                                                                                                                      

                                                                                                                                      

ΜΙΚΤΗ ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ 4Χ200Μ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

1 1:39.67 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

2 1:40.45 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

3 1:41.01 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

4 1:41.71 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

5 1:41.76 ΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

6 1:42.02 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

7 1:42.55 ΑΓΣ ΑΓ.ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΟ ΟΙΟΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

8 1:42.78 ΑΣ Ν.ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ ΠΟΛΥΝΙΚΗΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

9 1:43.95 ΕΚΑ ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

10 1:44.02 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

                                                                                                                                      

11 1:44.47 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

12 1:44.64 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠΕΤΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

13 1:44.74 Ο.Φ.Η. (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

14 1:44.85 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 08/04/2023

15 1:45.11 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

16 1:45.15 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

17 1:45.44 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

18 1:45.49 ΟΦΚΑ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

19 1:45.86 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

20 1:46.04 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

                                                                                                                                      

21 1:46.22 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

22 1:46.46 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

23 1:46.51 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 07/05/2023

24 1:46.77 Π.Α.Ο.Κ. (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

25 1:46.85 ΑΣ ΗΛΙΟΣ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

26 1:46.93 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 20 (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

27 1:46.95 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

28 1:46.98 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

29 1:47.22 ΑΣ ΠΑΝΟΡΑΜΑ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

30 1:47.33 ΝΟ ΖΑΧΑΡΩΣ ΚΑΙΑΦΑ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

31 1:47.33 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

                                                                                                                                      


