
Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ  4Χ100

1 43.81 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (7) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΧΟΡΖΟΦ ΠΟΛΩΝΙΑΣ 24/06/2023

                              ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Α.-Μ.          ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ Ε.                                                                  

                              ΤΣΟΥΚΑΛΑ Δ.               ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ Π.                                                              

2 44.45 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (3) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 03/06/2023

                              ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Σ.             ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ Ε.                                                                  

                              ΤΣΟΥΚΑΛΑ Δ.               ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ Π.                                                              

3 46.87 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

                              ΚΟΤΣΕΡΙΔΟΥ Α.             ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ Δ.                                                                 

                              ΑΝΘΗ Π.                   ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Σ.                                                                 

4 46.95 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

                              ΖΩΙΤΟΠΟΥΛΟΥ Λ.            ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ Ε.                                                                  

                              ΜΠΕΡΝ Α.                  ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ Ρ.                                                       

5 47.26 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 02/08/2023

                              ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ Σ.            ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ Π.                                                              

                              ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ Α.            ΟΡΦΑΝΙΔΗ Σ.                                                                   

6 47.72 Π.Α.Ο.Κ. (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

                              ΓΙΛΤΙΔΟΥ Δ.               ΤΡΑΓΟΥΣΤΗ Ζ.                                                                  

                              ΜΙΖΙΟΥ Φ.                 ΓΑΤΟΥ Μ.                                                                      

7 47.79 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (4) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ18 ΣΕΒΑΣΤΕΙΑ ΤΟΥΡΚΙΑΣ 02/09/2023

                              ΒΑΡΣΑΜΗ Ε.                ΛΥΡΗ Μ.                                                                       

                              ΣΕΝΚΑΛΑ Η.                ΝΤΟΥΓΚΟΥ Β.                                                                   

8 47.81 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

                              ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗ Μ.             ΚΛΗ Ν.                                                                        

                              ΣΕΝΚΑΛΑ Η.                ΜΑΡΓΙΩΛΗ Ε.                                                                   

9 47.81 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

                              ΝΤΑΒΩΝΗ Ε.                ΡΑΠΤΗ Σ.                                                                      

                              ΡΑΠΤΗ Α.                  ΡΑΠΤΗ Ζ.                                                                      

10 47.87 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

                              ΛΑΚΚΑ Χ.                  ΣΥΡΑΝΙΔΟΥ Κ.                                                                  

                              ΧΑΝΙΩΤΑΚΗ Π.              ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ Κ.                                                                  

11 48.22 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

                              ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Α.             ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ Σ.                                                                  

                              ΟΝΤΟΥΤΟΛΑ Μ.              ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ Α.                                                                  

12 48.63 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

                              ΠΑΣΧΑΛΙΔΟΥ Κ.             ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗ Κ.                                                                 

                              ΙΒΙΤΣ Δ.                  ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Ε.                                                               

13 48.69 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

                              ΤΖΙΝΙΕΡΗ Α.               ΤΣΟΥΚΑΛΑ Δ.                                                                   

                              ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ Κ.             ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Α.                                                              

14 48.83 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 13/05/2023

                              ΛΟΥΚΑΤΟΥ Δ.               ΣΟΛΙΔΑΚΗ Ι.                                                                   

                              ΣΤΑΜΑΤΕΛATOY Α.           ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΑΤΟΥ Φ.                                                             

15 48.99 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΤΖΑΝΗ Γ.-Α.               ΚΟΥΤΖΗ Γ.-Α.                                                                  

                              ΑΝΤΩΝΙΟΥ Α.               ΜΥΣΤΑΚΙΔΟΥ Μ.                                                                 

16 49.06 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΚΑΡΙΠΟΓΛΟΥ Δ.             ΚΟΤΑΝΗ Μ.                                                                     

                              ΔΕΡΒΕΝΤΖΗ Κ.              ΤΣΕΡΚΕΖΗ Ι.                                                                   

17 49.33 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 13/05/2023

                              ΒΛΑΧΟΥ Σ.                 ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΥ Μ.                                                              

                              ΤΖΕΜΑΛΑΙ Ι.               ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Μ.                                                            

18 49.43 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (2) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

                              ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ Μ.              ΔΑΝΕΛΑΤΟΥ Σ.                                                                  

                              ΜΗΛΙΩΤΗ Ε.                ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ Α.                                                                

19 49.45 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΜΠΡΕΝΤΟΗ Ε.               ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΗ Γ.                                                                 

                              ΝΙΚΟΠΟΛΙΔΗ Μ.             ΚΟΡΕΝΕΒΑ Ο.                                                                   

20 49.45 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

                              ΤΣΙΑΠΟΥ Μ.                ΒΑΣΣΟΥ Ε.                                                                     

                              ΚΟΥΤΣΟΥΚΗ Σ.              ΔΟΥΜΠΑ Ι.                                                                     

21 49.51 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

                              ΛΙΑΝΟΥ Α.                 ΡΟΥΜΑΝΟΥ Κ.                                                                   

                              ΖΑΡΟΚΩΣΤΑ Α.              ΜΗΤΑ Μ.                                                                       

22 49.53 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ Β.            ΑΟΥΝΤΙ Σ.                                                                     

                              ΜΠΟΥΡΟΥΝΗ Ε.              ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ Σ.-Σ.                                                          

23 49.64 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

            ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ  Κ   ΛΟΥΚΑΚΗ  Ε

            ΚΩΝΑΤΝΑΝΤΑΚΗ  Μ   ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ  Σ



24 49.71 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΚΟΝΤΟΝΙΝΑ Α.              ΣΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗ Α.                                                               

                              ΜΑΥΡΟΜΙΧΑΛΗ Ε.            ΚΑΥΚΟΥΛΑ Π.                                                                   

25 49.85 ΓΑΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΠΑΡΑΟΥΛΑΚΗ Β.             ΚΡΑΣΑΔΑΚΗ Κ.                                                                  

                              ΚΟΥΤΣΕΛΑΚΗ Μ.             ΜΟΥΤΣΑΚΗ Ι.                                                                   

26 49.98 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ Ε.        ΚΟΥΤΖΗ Γ.                                                                     

                              ΚΟΥΜΑΡΤΖΑΚΗ Α.            ΜΥΣΤΑΚΙΔΟΥ Μ.                                                                 

27 50.32 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 13/05/2023

                              ΖΗΚΑ Χ.                   ΑΡΝΑΝΤΩΝΑΚΗ Μ.                                                                

                              ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ Τ.           ΑΛΒΕΡΤΣΙΑΝ Κ.                                                                 

28 50.42 Ο.Φ.Η. (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΣΑΒΒΑΚΗ Κ.                ΠΑΠΑΜΑΤΘΑΙΑΚΗ Ι.                                                              

                              ΒΕΝΕΡΗ Α.                 ΣΕΡΑΦΕΙΜΙΔΗ Μ.                                                                

29 50.47 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΑΡΣΕΝΟΥ Γ.                ΚΑΡΑΝΤΩΝΗ Χ.                                                                  

                              ΖΑΓΟΡΙΤΗ Μ.-Θ.            ΜΙΝΟΠΟΥΛΟΥ Ε.                                                                 

30 50.51 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

                              ΣΔΟΥΓΑ Α.                 ΜΑΧΑΙΡΑ Τ.                                                                    

                              ΜΠΕΛΕΚΟΥΚΙΑ Δ.            ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ Π.                                                              

31 50.53 ΓΣ ΧΑΝΙΩΝ ΝΕΑΡΧΟΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΣΥΚΑΜΙΑ Σ.                ΜΑΡΟΠΙΣ Ο.                                                                    

                              ΜΠΟΥΖΑΚΗ Α.               ΤΣΙΑΛΤΑ Β.                                                                    

32 50.53 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 16/09/2023

                              ΒΟΤΣΗ Δ.                  ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ Α.                                                               

                              ΤΑΡΑΣΙΔΟΥ Α.              ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ Μ.                                                               

33 50.73 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 13/05/2023

                              ΣΙΜΟΓΛΟΥ Α.               ΣΙΜΟΓΛΟΥ Ι.                                                                   

                              ΚΟΥΡΛΗ Κ.                 ΠΑΠΟΥΛΚΑ Κ.                                                                   

34 50.81 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ Σ.           ΜΟΥΤΑ Α.                                                                      

                              ΔΙΟΛΕΤΗ Ι.-Θ.             ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ Σ.                                                                 

35 50.87 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΚΑΜΜΕΝΟΥ Κ.               ΤΣΙΓΚΑ Χ.                                                                     

                              ΣΦΥΡΗ Δ.                  ΚΑΝΤΕΡΕ Β.                                                                    

36 50.98 ΑΘΛ.ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 13/05/2023

                              ΑΓΡΟΚΩΣΤΑ Χ.              ΚΑΥΚΟΥΛΑ Δ.                                                                   

                              ΧΛΕΜΠΟΥ Χ.                ΒΙΔΟΥΡΗ Ε.                                                                    

37 50.9 ΟΚΑ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 28/04/2023

                              ΜΑΛΑΠΑΣΧΑ Α.              ΒΕΡΒΕΡΗ Τ.                                             

                              ΣΑΡΑΝΤΟΥ Α.               ΛΑΜΠΡΙΝΙΔΗ Ν.                                                                 

38 51.06 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (3) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

                              ΣΠΑΛΙΕΡΗ Μ.-Α.            ΚΑΛΟΠΙΣΗ Μ.-Σ.                                                                

                              ΚΑΡΑΚΑΣΗ Μ.               ΛΑΙΟΥ Μ.                                                                      

39 51.07 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

                              ΝΕΟΥ Χ.                   ΜΑΥΡΑΓΑΝΗ Α.                                                                  

                              ΑΛΙΒΑΝΟΓΛΟΥ Ε.            ΙΑΚΩΒΑΚΗ Ε.                                                                   

40 51.15 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΚΑΛΑ 30/04/2023

                              ΑΡΒΥΘΑ Μ.                 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ Α.-Ε.                                                              

                              ΜΠΛΙΑΜΠΛΙΑ Μ.             ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ Β.                                                                  

41 51.23 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (4) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

                              ΛΙΟΥΓΚΟΥ Ζ.               ΖΑΧΑΡΑΚΗ-ΡΗΓΑ Θ.                                                              

                              ΜΠΟΓΔΑΝΗ Ν.-Χ.            ΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Δ.                                                                

42 51.28 ΓΣ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΟΥΤΣΙΑΝΚΟΥΣΗ Ν.           ΜΙΛΛΗ Ε.                                                                      

                              ΓΑΤΣΙΟΥ Ε.                ΚΕΛΙΔΟΥ Μ.                                                                    

43 51.32 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Ε.           ΜΟΡΦΑ Α.-Α.                                                                   

                              ΚΟΡΝΕΛΑΤΟΥ Γ.             ΤΣΙΛΗ Μ.-Χ.                                                          

44 51.47 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (10) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΣΤΡΑΤΗΓΕΛΛΗ Α.            ΛΟΥΖΗ Α.                                                                      

                              ΤΣΙΟΥΡΑ Ν.                ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ Λ.-Π.                                                             

45 51.48 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

            ΣΚΟΥΛΑ  Π   ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗ  Γ

            ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ  Α    ΠΑΠΑΔΕΡΑΚΗ   Α

46 51.50 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

                              ΑΛΑΜΑΤΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ Ε.-Τ.  ΚΟΚΟΣΗ Μ.-Α.                                                         

                              ΚΑΤΡΗ Α.-Μ.               ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΥ Χ.                                                           

47 51.50 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΛΕΜΟΝΙΔΟΥ Α.              ΤΟΠΑΛΙΔΗ Μ.-Τ.                                                                

                              ΜΕΞΗ Α.                   ΜΑΜΑ Ε.-Ν.                                                                  



48 51.53 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 13/05/2023

                              ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ Μ.           ΝΤΟΥΛΑΠΤΣΗ-ΤΕΙΒΕΝ Δ.                                                          

                              ΤΣΙΛΙΓΚΙΡΙΑΝ Φ.           ΣΩΛΟΥ Λ.                                                                      

49 51.53 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (2) *ΑΙΓΑΙΟΠΕΛΑΓΙΤΙΚΟΙ* ΠΛΑΚΑ ΜΗΛΟΥ 01/10/2023

                              ΛΙΓΝΟΥ Α.                 ΣΙΔΕΡΑΚΗ Α.                                                                   

                              ΜΑΘΙΟΥΔΗ Ζ.               ΖΗΡΡΙΑ Μ.                                                                     

50 51.54 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (19) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΚΑΡΚΑΛΗ Κ.                ΚΑΝΤΑΡΤΖΗ Κ.                                                                  

                              ΦΩΤΙΑΔΟΥ Π.               ΛΕΟΝΤΑΡΙΔΟΥ Χ.                                                                

51 51.55 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 13/05/2023

                              ΒΟΥΖΑ Β.                  ΜΑΧΙΑ Κ.                                                                      

                              ΡΙΤΣΙΟΥ Μ.                ΨΗΦΗ Ε.                                                                       

52 51.60 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ-ΠΑΝΘΗΡΕΣ (20) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΜΑΝΩΛΑ Μ.                 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗ Δ.                                                                  

                              ΜΠΟΥΡΑΙΜΗ Ι.              ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ Ε.                                                                

53 51.61 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

                              ΦΟΥΝΤΟΥΛΑΚΗ Ο.            ΑΚΤΥΠΗ Α.                                                                     

                              ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ Ε.            ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ Ε.                                                                

54 51.62 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΝΑΞΟΣ 13/05/2023

                              ΠΟΙΡΑΖΙΔΗ Ν.              ΧΑΣΑ Ι.                                                                       

                              ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ Α.            ΨΥΛΛΑΚΗ Μ.                                                                    

55 51.62 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

                              ΒΟΛΟΥ Δ.                  ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΠΙΝΟΥΣΗ Γ.                                                           

                              ΓΟΓΟΛΟΥ Μ.                ΓΩΓΟΥ Ε.                                                                      

56 51.63 ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ ΓΣ (3) *ΑΙΓΑΙΟΠΕΛΑΓΙΤΙΚΟΙ* ΠΛΑΚΑ ΜΗΛΟΥ 01/10/2023

                              ΨΥΛΛΟΥ Α.                 ΠΕΤΡΗ Σ.                                                                      

                              ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΥ Μ.             ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ Ι.                                                                 

57 51.69 ΑΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ-(ΑΤΦΑ) (21) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΓΙΑΝΝΟΥΛΗ Ν.              ΚΑΛΟΓΡΑΝΗ Π.                                                                  

                              ΝΤΟΚΟΥ Μ.                 ΝΤΑΛ ΜΟΛΙΝ Λ.                                                                 

58 51.71 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (4) *ΑΙΓΑΙΟΠΕΛΑΓΙΤΙΚΟΙ* ΠΛΑΚΑ ΜΗΛΟΥ 01/10/2023

                              ΣΕΡΓΗ Ν.                  ΑΡΓΥΡΟΥ Μ.                                                                    

                              ΓΕΡΑΣΗ Ι.                 ΦΕΡΡΑ Α.                                                                      

59 51.85 Γ.Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/04/2023

                              ΤΖΙΝΕΛΛΗ Α.               ΠΑΣΧΑΛΗ Γ.                                                                    

                              ΜΩΚΑΚΟΥ Ι.                ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ Φ.                                                                

60 51.85 ΓΣ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ (18) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

                              ΔΕΜΑΡΤΙΝΟΥ Κ.             ΟΥΤΣΙΑΝΚΟΥΣΗ Ν.                                                               

                              ΓΑΤΣΙΟΥ Ε.                ΚΕΛΙΔΟΥ Μ.                                                                    

61 51.85 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (25) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΚΟΝΔΥΛΗ Μ.                ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΗ Α.                                                               

                              ΠΑΛΑΡΜΑ Μ.                ΧΙΩΤΗ Α.                                                                      

62 51.87 ΑΕ ΛΕΧΑΙΝΩΝ ΗΛΕΙΑΣ (26) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                              ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ Η.         ΤΑΚΤΙΚΟΥ Ν.                                                                   

                              ΓΙΑΤΡΑ Ε.                 ΓΕΩΡΓΙΛΑ Σ.                                                                   

63 51.75 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

                              ΚΑΝΕΛΛΗ Μ.                ΝΟΤΑΡΗ Α.                                                                     

                              ΛΙΝΑΡΔΑΚΗ Δ.              ΚΑΝΕΛΛΗ Α.                                                                    

64 51.96 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

                              ΓΟΥΔΙΝΟΒΑ Α.              ΜΑΥΡΙΔΗ Ε.                                                                    

                              ΠΕΤΑΣΗ Γ.                 ΠΑΠΑΔΑΤΟΥ Λ.                                                                  

65 52.05 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΚΑΛΑ 30/04/2023

                              ΚΑΡΑΜΠΕΡΗ Ε.              ΣΠΥΡΟΥ Μ.                                                                     

                              ΤΣΑΚΑΡΑ Γ.                ΤΣΟΤΣΟΥ Χ.                                                                    

66 52.09 ΕΚΑ ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 13/05/2023

                              ΛΙΑΝΟΥ Ν.                 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ Μ.                                                                

                              ΤΑΣΙΟΥΛΑ Μ.               ΠΑΠΙΓΚΙΩΤΗ Μ.                                                                 

67 52.27 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (11) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ Α.              ΠΕΤΡΑΚΗ Δ.                                                                    

                              ΚΑΠΝΙΣΤΗ Ι.               ΜΙΧΑΛΟΒΙΤΣ Μ.                                                                 

68 52.35 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 13/05/2023

                              ΚΑΤΣΙΝΟΥ Ε.               ΣΑΡΑΦΙΔΟΥ Μ.                                                                  

                              ΣΑΡΑΦΙΔΟΥ Γ.              ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ Μ.                                                               

69 52.49 ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΖΕΥΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 13/05/2023

                              ΜΠΟΥΚΟΥΡΙΤΣΙ Α.           ΛΕΠΙΔΟΥ Ε.                                                                   

                              ΚΑΙΣΗ Α.                  ΜΑΝΘΟΥ Α.                                                                     

70 52.58 ΑΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΟΖΑΝΗ 29/04/2023

                              ΣΑΙΛΑΚΗ Α.                ΠΑΠΟΥΛΚΑ Β.                                                                   

                              ΛΙΑΣΟΠΟΥΛΟΥ Α.            ΚΑΤΗ Χ.                                                                       

71 52.58 ΑΟ ΣΤΙΒΟΥ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ (12) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

                              ΜΟΣΧΟΠΟΥΛΟΥ Λ.-Κ.         ΤΣΑΜΤΣΟΥΡΗ Α.                                                                 

                              ΣΚΟΡΔΑ Ε.                 ΠΑΠΠΑ Φ.                                                                      



72 52.65 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 29/04/2023

                              ΒΟΥΤΣΙΛΑ Ε.               ΚΟΤΖΑΚΕΛΙΝΗ Μ.                                                                

                              ΟΡΦΑΝΙΔΗ Σ.               ΚΩΣΤΕΛΙΔΟΥ Ι.                                                                 

73 52.66 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

                              ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ Ε.             ΑΛΜΠΑΝΗ Κ.                                                                    

                              ΤΣΑΤΙΡΗ Γ.                ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ Γ.                                                               

74 52.68 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΙΤΗ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

                              ΑΡΓΥΡΟΥ Γ.-Ε.             ΚΑΛΑΜΠΟΚΗ Α.                                                                  

                              ΑΡΓΥΡΟΥ Μ.                ΒΛΑΣΤΑΡΑ Δ.                                                                   

75 52.71 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 29/04/2023

                              ΝΕΣΛΕΧΑΝΙΔΟΥ Α.           ΑΙΝΑΛΙΔΟΥ Ε.                                                                  

                              ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ Δ.            ΠΑΠΑΛΑΖΑΡΟΥ Ε.                                                                

76 52.78 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

                              ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ Κ.            ΧΑΤΖΗΔΗΜΟΥ Ν.                                                                 

                              ΣΤΑΜΠΟΥΛΙΔΟΥ Ι.           ΚΑΡΑΛΗ Β.                                                                     

77 52.78 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠΕΤΣΩΝ (12) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

                              ΠΑΠΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ Λ.          ΚΑΣΚΟΥΤΑ Α.                                                                   

                              ΚΟΜΝΗΝΟΥ Ι.               ΚΟΥΠΛΟΥ Ε.                                                                    

78 52.81 ΣΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 13/05/2023

                              ΚΟΥΤΣΟΥΠΑ Λ.              ΓΕΡΑΣΗ Γ.                                                                     

                              ΚΟΣΜΑ Ε.                  ΣΙΝΤΟΥ Ο.-Μ.                                                                      

79 52.95 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑ ΕΟΚΑ (10) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

                              ΑΠΟΣΤΟΛΑΤΟΥ Δ.            ΦΡΑΓΚΗ Ι.-Α.                                                                  

                              ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Α.           ΠΑΙΝΕΣΗ Π.-Χ.                                                                 

80 52.98 ΑΣ ΣΙΣΥΦΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 13/05/2023

                              ΤΑΤΣΗ Β.                  ΣΤΑΜΑΤΗ Ε.                                                                    

                              ΚΛΕΤΤΑ Α.                 ΚΛΕΤΤΑ Α.                                                                     

                                                                                                                                      

.

ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ 4Χ400Μ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

1 3:33.35 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (2) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΚΡΑΛΙΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 23/07/2023

                              ΓΝΑΦΑΚΗ Δ.                ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Ε.                                                                  

                              ΔΕΣΠΟΛΛΑΡΗ Γ.             ΜΟΥΡΤΑ Δ.                                                                     

2 3:40.62 Π.Ρ.Κ23 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (11Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΙΚΟΙ Κ23 ΕΣΠΟΟ ΦΙΝΛΑΝΔΙΑΣ 15/07/2023

                              ΖΕΝΕΓΙΑ Ε.                ΜΗΤΣΙΟΥΛΗ Β.-Π.                                                               

                              ΖΕΝΕΓΙΑ Λ.                ΔΕΣΠΟΛΛΑΡΗ Γ.-Μ.                                                              

3 3:44.64 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΜΥΡΤΕΖΑ Σ.                ΖΕΝΕΓΙΑ Ε.                                                                    

                              ΜΗΤΣΙΟΥΛΗ Β.              ΖΕΝΕΓΙΑ Λ.                                                                    

4 3:47.29 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Α.             ΝΙΚΑ Π.                                                                       

                              ΔΕΣΠΟΛΛΑΡΗ Γ.             ΓΝΑΦΑΚΗ Δ.                                                                    

5 3:49.19 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΨΥΛΛΑΚΗ Μ.                ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ Α.                                                                

                              ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ Σ.             ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ Ε.                                                                 

6 3:50.28 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΒΟΥΛΟΓΕΩΡΓΟΥ Ζ.           ΜΑΝΤΑ Π.                                                                      

                              ΚΑΡΕΛΑ Α.                 ΜΟΥΡΤΑ Δ.                                                                     

7 3:53.20 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

                              ΖΑΦΕΙΡΙΔΟΥ Π.             ΓΩΓΟΥ Χ.                                                                      

                              ΝΤΑΒΩΝΗ Ε.                ΡΑΠΤΗ Α.                                                                      

8 3:55.41 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

                              ΣΑΒΒΙΔΗ Σ.                ΡΟΔΟΠΟΥΛΟΥ Ε.                                                                 

                              ΓΚΙΟΚΑ Α.                 ΙΒΙΤΣ Α.                                                                      

9 3:55.93 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 03/08/2023

                              ΦΩΚΑΙΔΟΥ Ε.               ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ Ν.                                                                  

                              ΠΑΠΠΑ Ν.                  ΤΑΡΑΣΙΔΟΥ Α.                                                                  

10 3:57.87 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΖΑΓΟΡΙΤΗ Μ.               ΖΥΓΟΡΗ Ε.                                                                     

                              ΚΑΡΑΝΤΩΝΗ Χ.              ΜΙΝΟΠΟΥΛΟΥ Ε.                                                                 

11 3:58.95 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΤΖΩΡΤΖΗ Μ.                ΓΕΡΑΣΗ Ι.                                                                     

                              ΑΡΓΥΡΟΥ Μ.                ΦΕΡΡΑ Α.                                                                      

12 3:59.38 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΠΑΠΑΔΕΡΑΚΗ Α.             ΜΠΑΡΟΥΝΗ Σ.                                                                   

                              ΦΟΥΝΤΟΥΛΑΚΗ Χ.            ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ Ν.                                                                  

13 4:01.82 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΡΟΥΜΑΝΟΥ Κ.               ΓΚΑΛΙΟΥΡΗ Α.                                                                  

                              ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ Χ.           ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Ε.                                                                  

14 4:01.98 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

                              ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ Λ.              ΤΣΙΑΠΟΥ Μ.                                                                    



                              ΦΑΡΔΕΛΛΑ Π.               ΤΣΙΟΥΤΣΙΟΥΛΙΚΛΗ Α.                                                            

15 4:02.07 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/05/2023

                              ΦΕΛΚΕΛ Χ.                 ΜΠΑΡΜΠΑΓΑΔΑΚΗ Μ.                                                              

                              ΚΟΥΤΛΗ Α.                 ΡΟΥΣΣΟΥ Ι.                                                                    

16 4:02.71 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ Π.         ΚΟΥΝΙΝΙΩΤΗ Κ.                                                                 

                              ΛΑΜΠΙΡΗ Μ.                ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ Χ.                                                                 

17 4:03.08 ΑΘΛ.ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ 64 (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΚΑΤΣΑΒΟΥ Μ.               ΔΕΔΟΥΣΗ Μ.                                                                    

                              ΓΚΟΥΓΚΟΤΗ Π.              ΚΟΤΑΡΕΛΑ Ρ.                                                                   

18 4:04.68 Ο.Φ.Η. (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΛΑΜΠΡΑΚΗ Ε.               ΦΩΤΕΙΝΟΥ Α.                                                                   

                              ΑΣΤΡΙΝΑΚΗ Κ.              ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ Μ.                                                                 

19 4:04.72 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠΕΤΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΡΟΥΛΙΑ Γ.                 ΚΑΛΟΓΡΗΑ Ε.                                                                   

                              ΤΣΙΩΠΟΥ Δ.                ΚΟΜΝΗΝΟΥ Ν.                                                                   

20 4:05.21 ΓΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Γ.ΠΑΛΑΣΚΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

                              ΑΛΕΞΟΓΙΑΝΝΗ Δ.            ΣΕΡΕΜΕΤΗ Χ.                                                                   

                              ΦΡΑΓΚΟΠΑΝΑΓΟΥ Δ.          ΚΑΡΒΟΥΝΑ Α.                                                                   

21 4:05.79 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΛΙΓΓΟΥ Ε.                 ΒΟΣΝΑΚΟΥ Ε.                                                                   

                              ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ Μ.            ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Ο.                                                                 

22 4:06.44 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

                              ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ Κ.              ΤΣΟΥΚΑΛΑ Μ.                                                                   

                              ΑΝΔΡΗ Π.                  ΧΑΝΙΩΤΑΚΗ Π.                                                                  

23 4:10.46 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                              ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ Ε.           ΜΟΚΚΑ Α.                                                                      

                              ΜΠΡΟΥΖΟΥΚΗ Ζ.             ΝΤΑΣΚΑ Δ.                                                                     

24 4:10.98 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΣΤΑΜΠΟΥΛΙΔΟΥ Ι.           ΧΑΤΖΗΔΗΜΟΥ Ν.                                                                 

                              ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ Ε.            ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ Κ.                                                                

25 4:12.05 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΣΕΡΡΕΣ 14/05/2023

                              ΔΟΥΡΛΙΑΝΗ Ε.              ΣΑΜΑΡΑ Σ.                                                                     

                              ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ Δ.            ΧΡΗΣΤΟΥ Α.                                                                    

26 4:12.33 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 14/05/2023

                              ΠΑΠΠΑ Ν.                  ΤΣΑΚΙΡΗ Ν.                                                                    

                              ΔΟΚΟΥ Σ.                  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Γ.                                                                 

27 4:12.53 Π.Α.Ο.Κ. (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΟΥ Α.            ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ Κ.                                                                

                              ΔΑΜΤΣΑ ΑΝΥΑΕΛΕ Τ.         ΔΑΓΚΛΗ Ε.                                                                     

28 4:13.11 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΣΕΡΡΕΣ 14/05/2023

                              ΛΙΑΠΗ Β.                  ΧΟΥΣΕΙΝ Σ.                                                                    

                              ΜΠΙΤΛΗ Μ.                 ΚΑΡΑ ΣΑΛΗ ΑΜΕΤ Μ.                                                             

29 4:13.81 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 29/04/2023

                              ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ Α.            ΦΩΚΑΙΔΟΥ Ε.                                                                   

                              ΦΟΥΡΔΟΥΝΗ Ε.              ΚΕΜΑΝΕΤΖΗ Π.                                                                  

30 4:15.08 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ Α.           ΠΑΠΑΔΟΓΕΩΡΓΑΚΗ Π.                                                             

                              ΤΣΟΥΛΟΓΙΑΝΝΗ-ΡΑΜΕΑ Μ.     ΒΑΝΤΕΝΜΠΕΡΓΚ Ε.                                                               

31 4:15.45 ΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΧΕΡΙΣΤΑΝΙΔΟΥ Σ.           ΚΑΡΑΓΚΙΤΣΗ Ν.                                                                 

                              ΓΙΑΝΝΟΥΛΙΔΟΥ Α.           ΓΙΑΝΝΟΥΛΙΔΟΥ Ρ.                                                               

32 4:16.87 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΡΟΥΣΣΗ Χ.                 ΣΑΡΙΔΑΚΗ Η.                                                                   

                              ΑΝΤΩΝΙΟΥ Δ.               ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ Ι.                                                              

33 4:17.14 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

                              ΑΝΕΤΟΠΟΥΛΟΥ Ρ.            ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ Λ.                                                               

                              ΝΤΖΟΥΜΑΝΗ Ν.              ΚΑΡΑΝΑΣΣΟΥ Α.                                                                 

34 4:17.96 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΝΕΡΑΝΤΖΟΥΛΗ Μ.            ΣΦΥΡΑΚΗ Σ.                                                                    

                              ΣΤΑΜΠΟΥΛΗ Α.              ΚΗΠΟΥΛΑ Α.                                                                    

35 4:18.45 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

                              ΒΑΛΑΧΑ Η.                 ΤΑΝΤΑΡΟΥ Ε.                                                                   

                              ΠΟΛΥΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ Ν.         ΒΑΛΑΧΑ Μ.                                                                     

36 4:18.53 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

            ΒΑΣΙΛΑΚΗ  Μ    ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗ   Μ

            ΜΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗ  Β   ΠΑΝΤΕΖΟΥ   Δ

37 4:19.81 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

                              ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ Α.            ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ Ι.                                                                  

                              ΔΑΝΕΛΑΤΟΥ Σ.              ΜΗΛΙΩΤΗ Ε.                                                                    

38 4:21.71 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (19) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗ Μ.             ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ Ε.                                                                 



                              ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Λ.        ΜΙΟΒΟΛΟΥ Μ.                                                                   

39 4:22.07 ΑΟ ΚΑΒΑΛΑΣ (20) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΤΣΟΥΠΡΑ Μ.                ΚΕΛΕΜΕΝΗ Χ.                                                                   

                              ΗΛΙΑΔΟΥ Σ.                ΕΜΙΝΙΔΟΥ Δ.                                                                   

40 4:22.15 ΑΣ ΗΛΙΟΣ (21) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΧΑΛΑΡΗ Ε.                 ΠΟΡΙΚΟΥ Κ.                                                                    

                              ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ Σ.              ΜΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ Σ.                                                               

41 4:25.54 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑ ΕΟΚΑ (22) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΖΑΡΙΚΟΥ Α.                ΠΑΠΑΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ Θ.                                                             

                              ΚΑΝΤΑΡΗ Ζ.                ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Α.                                                               

42 4:26.97 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 14/05/2023

                              ΜΙΧΑΛΟΥΔΗ Ε.              ΘΩΜΑ Σ.                                                                       

                              ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ Β.      ΚΟΚΚΟΡΟΥ Α.                                                                   

43 4:28.59 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

                              ΛΑΝΣΕΡ Δ.                 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ Ι.                                                                 

                              ΠΑΛΙΟΚΩΣΤΑ Β.             ΚΑΡΑΜΗΝΑ Ε.-Σ.                                                                

44 4:28.98 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ (24) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΓΕΩΡΓΙΟΥ Ν.               ΡΑΓΚΑΒΗ Μ.                                                                    

                              ΚΙΟΣΣΕ Μ.                 ΠΑΠΑΜΙΧΟΥ Ι.                                                                  

45 4:29.16 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

                              ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ Η.        ΜΟΣΧΟΥ Ν.                                                                     

                              ΚΑΤΩΠΟΔΗ Χ.               ΒΛΑΧΟΥ Ι.                                                                     

46 4:30.64 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

                              ΚΟΥΡΟΥ Φ.                 ΜΟΡΦΑ Α.-Α.                                                                   

                              ΦΛΩΚΟΥ Μ.-Ε.              ΑΝΑΓΝΩΠΟΥΛΟΥ Π.                                                               

47 4:33.52 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΚΑΛΑ 30/04/2023

                              ΓΚΕΜΑ Α.                  ΖΗΣΗ Α.                                                                          

                              ΚΑΡΑΜΑΝΗ Μ.-Δ.            ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ Κ.                                                               

48 4:33.99 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

                              ΚΑΡΕΛΛΙ Β.                ΚΥΡΙΤΣΗ Ε.                                                                    

                              ΓΚΙΩΝΗ Μ.                 ΤΣΙΛΙΒΑΚΟΥ Α.                                                                 

49 4:34.15 ΑΣ ΠΑΝΟΡΑΜΑ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

                              ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ Α.             ΚΟΥΜΑΝΗ Γ.                                                                    

                              ΣΙΑΜΟΡΕΛΗ Γ.              ΓΟΥΣΓΟΥΝΗ Σ.                                                                  

50 4:34.92 ΓΣ ΧΑΝΙΩΝ ΝΕΑΡΧΟΣ (25) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΞΑΓΟΡΑΡΑΚΗ Κ.             ΚΟΥΤΣΟΔΟΝΤΗ Μ.                                                                

                              ΤΣΙΚΝΑΚΗ Π.               ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ Α.                                                                 

51 4:36.15 ΟΑ ΚΟΥΡΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ (26) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

                              ΣΟΡΤΣΗ Μ.                 ΜΑΡΙΝΗ Μ.                                                                     

                              ΣΤΑΘΑΚΗ Ν.                ΡΟΥΣΣΟΥ Π.                                                                    

52 4:36.64 ΕΚΑ ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

                              ΜΠΙΤΟΥ Μ.                 ΧΗΤΟΥ Δ.                                                                      

                              ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ Α.           ΓΑΛΛΙΟΥ Β.                                                                    

53 4:38.26 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 14/05/2023

                              ΛΑΚΗ Δ.                   ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ Α.                                                                 

                              ΚΟΥΤΛΙΑΝΟΥ Δ.             ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ Α.                                                                

54 4:39.05 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

                              ΚΑΡΥΔΗ Τ.                 ΡΕΝΤΕΣΗ Γ.                                                                    

                              ΜΑΧΑΙΡΑ Τ.-Π.             ΓΚΙΟΝΙ Λ.                                                                     

55 4:39.3 ΟΚΑ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 28/04/2023

                              ΚΟΥΜΕΛΛΗ Α.-Β.            ΧΑΤΖΗΑΡΓΥΡΙΟΥ Μ.-Σ.                                    

                              ΛΑΜΠΡΙΝΙΔΗ Ν.             ΛΑΜΠΟΥΣΗ Π.                                                                   

56 5:01.71 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 29/04/2023

                              ΣΑΠΑΝΗ Ζ.                 ΜΠΟΖΙΝΗ Α.                                                                    

                              ΤΖΟΥΒΑΡΑ Β.-Σ.            ΚΑΡΑΜΠΙΝΕΣΗ Ν.                                                                

57 5:05.11 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 29/04/2023

                              ΤΣΑΦΑΡΑΚΗ Β.              ΔΙΑΜΑΝΤΗ Μ.                                                                   

                              ΔΕΛΗΤΖΟΓΛΟΥ Ε.-Μ.         ΑΛΕΩΝΗ Β.                                                                 

58 5:05.73 ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 29/04/2023

                              ΤΖΟΥΒΑΡΑ Σ.               ΜΠΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗ Ε.                                                               

                              ΖΗΜΙΑΝΙΤΗ Ε.              ΦΟΥΡΛΑ Ο.                                                                     


