
Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΑΝΕΜΟΣ ΠΑΡΑΤ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

100 M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 11.94 -0.10 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΣΟΦΙΑ 2008 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 28/05/2023

2 12.14 0.90 ΝΤΟΥΓΚΟΥ ΒΕΑΤΡΙΚΗ-ΚΑΛΥΨΩ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (9) *ΕΑΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ* ΣΕΡΡΕΣ 10/06/2023

3 12.18 1.50 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (1) ΤΟΠΙΚΟ ΠΡΩΤ/ΜΑ ΤΙΡΟΛΟΥ ΙΝΝΣΜΠΡΟΥΚ ΑΥΣΤΡΙΑΣ 10/06/2023

4 12.22 1.40 ΠΑΠΑΔΕΡΑΚΗ ΑΡΓΥΡΩ 2007 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

5 12.25 1.50 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2007 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (2Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

6 12.27 0.30 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

7 12.31 0.50 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗ ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 24/05/2023

8 12.34 0.40 ΑΝΤΩΝΑΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ 2009 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (4) *ΒΙΛΑΕΤΕΙΑ* ΠΥΡΓΟΣ 15/07/2023

9 12.42 0.40 ΛΟΥΚΑΤΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

10 12.44 1.20 ΤΣΕΡΚΕΖΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΡΑΦΑΗΛΙΑ 2007 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

11 12.45 1.50 ΚΑΥΚΟΥΛΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (9Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

12 12.46 -0.40 ΣΑΙΛΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2006 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

13 12.47 0.40 ΒΑΡΣΑΜΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

14 12.48 0.40 ΛΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 2008 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

15 12.48 0.00 ΚΑΥΚΟΥΛΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2007 ΑΘΛ.ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (4) *ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΝΟ ΜΗΤΙΝΓΚ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ 06/05/2023

16 12.49 0.90 ΟΡΦΑΝΙΔΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2008 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (ΕΣ) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 02/08/2023

17 12.50 1.70 ΓΑΛΑΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΓΓΕΛ 2008 ΑΟ ΡΟΔΟΥ 'Η ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ' (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

18 12.50 1.40 ΜΥΣΤΑΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

19 12.50 0.40 ΛΥΤΡΑ ΜΙΣΕΛΙΝΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (6) *ΒΙΛΑΕΤΕΙΑ* ΠΥΡΓΟΣ 15/07/2023

20 12.51 0.40 ΒΟΥΓΑ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ 2006 ΠΑΝΑΧΑΙΚΗ ΓΕ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

21 12.59 1.40 ΠΑΣΧΑΛΙΔΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

22 12.60 1.50 ΣΕΝΚΑΛΑ ΗΒΗ ΦΑΝΗ 2006 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (2) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

23 12.61 -0.20 ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ ΖΩΗ 2008 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

24 12.62 1.20 ΔΑΜΤΣΑ ΑΝΥΑΕΛΕ ΤΣΙΟΜΑ ΑΣΤΑΡΤΗ 2006 Π.Α.Ο.Κ. (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

25 12.65 0.50 ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (4) *ΧΕΙΜΩΝΙΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 18/06/2023

26 12.67 1.40 ΠΙΣΚΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΟ ΡΟΔΟΥ 'Η ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ' (20Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

27 12.68 0.40 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΑΤΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΝΙΚΗ 2007 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

28 12.71 1.20 ΚΟΥΤΣΟΥΠΑ ΛΥΔΙΑ 2007 ΣΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΚΟΖΑΝΗ 06/04/2023

29 12.71 0.50 ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (5) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 24/05/2023

30 12.73 1.70 ΜΩΚΑΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2006 Γ.Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 (22Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

31 12.74 1.70 ΓΚΟΓΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2007 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΝΑΞΟΣ 22/04/2023

32 12.74 -0.10 ΖΗΚΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 28/05/2023

33 12.74 -0.80 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

34 12.76 0.00 ΚΑΡΑΜΠΑΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (7) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

35 12.77 -0.70 ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΑΚΗ ΝΙΚΗ-ΜΑΡΙΑ 2007 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (2) *ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΙ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 28/05/2023

36 12.77 1.70 ΛΙΑΝΟΥ ΝΙΚΗ 2007 ΕΚΑ ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (24Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

37 12.82 1.40 ΠΛΑΙΝΗ ΧΑΡΑ 2009 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (3) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 17/05/2023

38 12.82 -0.10 ΒΑΡΔΙΑΜΠΑΣΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2007 ΓΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ ΜΥΛΟΠΟΤΑΜΟΥ (4) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 28/05/2023

39 12.82 0.50 ΔΕΡΒΕΝΤΖΗ ΚΛΕΙΩ 2007 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (6) *ΧΕΙΜΩΝΙΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 18/06/2023

40 12.83 0.50 ΜΥΦΤΑΡΙ ΚΛΕΑΝΑ 2007 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

41 12.83 0.40 ΚΑΝΤΕΡΕ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (25Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

                                                                                                                                             

                                                              ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΟ ΧΕΙΡΟΣ

1 12.4 ΜΑΛΑΠΑΣΧΑ ΑΡΙΑΔΝΗ-ΓΑΒΡΙΕΛ 2007 ΟΚΑ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ20 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 20/04/2023



                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΙΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 11.93 2.70 ΝΤΟΥΓΚΟΥ ΒΕΑΤΡΙΚΗ-ΚΑΛΥΨΩ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (6) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ18 ΣΕΒΑΣΤΕΙΑ ΤΟΥΡΚΙΑΣ 02/09/2023

2 12.09 3.10 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗ ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

3 12.32 3.00 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2007 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (1) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

4 12.32 2.30 ΒΟΥΓΑ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ 2006 ΠΑΝΑΧΑΙΚΗ ΓΕ (2Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

5 12.37 2.30 ΣΑΙΛΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2006 ΑΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ (3Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

6 12.64 4.30 ΣΟΛΩΜΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2007 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (5) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

7 12.76 4.30 ΒΟΤΣΗ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (6) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

                                                                                                                                             

200 M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 24.68 1.40 ΝΤΟΥΓΚΟΥ ΒΕΑΤΡΙΚΗ-ΚΑΛΥΨΩ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (10) *ΕΑΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ* ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

2 24.78 -0.30 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΣΟΦΙΑ 2008 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

3 24.83 1.40 ΣΕΝΚΑΛΑ ΗΒΗ ΦΑΝΗ 2006 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (11) *ΕΑΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ* ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

4 24.91 0.50 ΟΡΦΑΝΙΔΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2008 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

5 25.13 -0.30 ΦΩΚΑΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2006 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

6 25.29 1.30 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (1) ΤΟΠΙΚΟ ΠΡΩΤ/ΜΑ ΤΙΡΟΛΟΥ ΙΝΝΣΜΠΡΟΥΚ ΑΥΣΤΡΙΑΣ 11/06/2023

7 25.42 1.80 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Ε) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 02/08/2023

8 25.43 0.50 ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΙΛΙΑΝΑ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

9 25.54 0.00 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2007 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (2) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

10 25.58 0.50 ΒΑΡΣΑΜΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

11 25.75 1.70 ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

12 25.80 1.00 ΖΙΜΠΙΛΙΔΟΥ ΖΩΗ 2006 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (4) *ΧΕΙΜΩΝΙΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 18/06/2023

13 25.84 0.80 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

14 25.88 0.50 ΡΕΜΠΕΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

15 25.89 1.20 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ 2007 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

16 25.89 0.50 ΓΚΟΥΓΚΟΤΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΘΛ.ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ (1) *ΝΙΚΗ ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ* ΛΑΜΙΑ 20/05/2023

17 25.93 0.20 ΒΟΥΓΑ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ 2006 ΠΑΝΑΧΑΙΚΗ ΓΕ (4) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 24/05/2023

18 25.94 -0.10 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2009 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

19 25.94 0.50 ΛΟΥΚΑΔΑΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ.ΧΩΡΙΟΥ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

20 26.05 -2.50 ΚΛΗ ΝΕΦΕΛΗ ΑΡΓΥΡΩ 2006 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (2) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 03/06/2023

21 26.06 0.50 ΠΙΣΚΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΟ ΡΟΔΟΥ 'Η ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ' (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

22 26.11 1.70 ΛΟΥΚΑΤΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

23 26.18 1.20 ΚΟΥΤΣΕΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΑΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

24 26.24 0.30 ΠΑΠΑΔΕΡΑΚΗ ΑΡΓΥΡΩ 2007 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

25 26.27 1.20 ΔΕΡΒΕΝΤΖΗ ΚΛΕΙΩ 2007 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (1) *ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΙ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 28/05/2023

26 26.29 -0.30 ΑΝΑΓΝΩΠΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2008 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

27 26.31 0.10 ΓΚΟΓΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2007 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

28 26.33 -0.40 ΣΑΙΛΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2006 ΑΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΦΩΚΙΔΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 13/05/2023

29 26.34 1.80 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Ε) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 02/08/2023

30 26.36 -0.20 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΟΝΩΡΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/05/2023

31 26.46 0.00 ΚΡΑΣΑΔΑΚΗ ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ 2007 ΓΑΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (7Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

32 26.49 1.50 ΚΟΥΤΣΟΥΠΑ ΛΥΔΙΑ 2007 ΣΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) *ΙΟΝΙΟΙ* ΛΕΥΚΑΔΑ 27/05/2023

33 26.50 -0.10 ΜΥΦΤΑΡΙ ΚΛΕΑΝΑ 2007 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

34 26.52 1.20 ΚΟΥΤΖΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

35 26.53 -0.10 ΚΑΜΑΡΟΥ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ 2008 ΑΣ ΑΚΡΟΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

36 26.54 0.80 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΑΡΕΤΗ 2006 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (7) *ΧΕΙΜΩΝΙΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 18/06/2023

37 26.57 0.20 ΤΣΕΡΚΕΖΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΡΑΦΑΗΛΙΑ 2007 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΣΕΡΡΕΣ 14/05/2023

38 26.57 -2.50 ΑΡΓΥΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΓΕΩΡΓ 2006 ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ(Α.Ο.Β.) (5) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 03/06/2023



39 26.59 1.50 ΛΙΑΝΟΥ ΝΙΚΗ 2007 ΕΚΑ ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) *ΙΟΝΙΟΙ* ΛΕΥΚΑΔΑ 27/05/2023

40 26.59 1.20 ΚΟΤΑΡΕΛΑ ΡΑΦΑΕΛΑ ΑΝΤΩΝΙΑ 2007 ΑΘΛ.ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 14/05/2023

41 26.59 -2.20 ΙΒΙΤΣ ΔΩΡΟΘΕΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (6) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 03/06/2023

                                                                                                                                             

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΙΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 24.77 2.40 ΣΕΝΚΑΛΑ ΗΒΗ ΦΑΝΗ 2006 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (1) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

2 25.74 2.40 ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (6) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

3 26.01 3.80 ΚΑΡΑΜΠΑΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (9) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

4 26.06 2.10 ΓΚΟΓΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2007 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΝΑΞΟΣ 14/05/2023

5 26.07 3.60 ΠΑΠΑΛΑΖΑΡΟΥ ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

6 26.50 4.90 ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΑΚΗ ΝΙΚΗ-ΜΑΡΙΑ 2007 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (2) *ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΙ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 28/05/2023

400 M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 55.80 ΦΛΟΥΤΑΚΟΥ ΝΕΛΛΥ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

2 56.34 ΦΩΚΑΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2006 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

3 56.95 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ 2007 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (9) *ΕΑΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ* ΣΕΡΡΕΣ 10/06/2023

4 57.37 ΖΙΜΠΙΛΙΔΟΥ ΖΩΗ 2006 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

5 57.63 ΡΕΜΠΕΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

6 57.82 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ ΓΣ (3) *ΑΙΓΑΙΟΠΕΛΑΓΙΤΙΚΟΙ* ΠΛΑΚΑ ΜΗΛΟΥ 30/09/2023

7 59.05 ΦΟΥΝΤΟΥΛΑΚΗ ΧΡΥΣΗ 2007 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

8 59.31 ΑΡΓΥΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΓΕΩΡΓ 2006 ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ(Α.Ο.Β.) (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

9 59.38 ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (1) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 03/06/2023

10 59.54 ΚΛΗ ΝΕΦΕΛΗ ΑΡΓΥΡΩ 2006 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (3) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 14/06/2023

11 59.54 ΜΠΕΝΤΟ ΡΑΦΑΕΛΑ 2008 ΓΕ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

12 59.78 ΦΑΡΔΕΛΛΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 2006 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΣΕΡΡΕΣ 13/05/2023

13 59.83 ΤΣΑΟΥΣΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 ΑΟ ΠΡΕΒΕΖΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 13/05/2023

14 59.90 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΟΝΩΡΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (5Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

15 59.91 ΜΑΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2006 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

16 60.08 ΔΑΓΚΛΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 Π.Α.Ο.Κ. (9Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

17 60.25 ΛΑΜΠΙΡΗ ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (3) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 03/06/2023

18 60.27 ΖΗΡΡΙΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (4) *ΑΙΓΑΙΟΠΕΛΑΓΙΤΙΚΟΙ* ΠΛΑΚΑ ΜΗΛΟΥ 30/09/2023

19 60.36 ΙΒΙΤΣ ΔΩΡΟΘΕΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (3) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 06/04/2023

20 60.55 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΖΩΗ-ΑΝΝΑ 2007 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (2) *ΑΧΙΛΛΕΙΑ* ΓΡΕΒΕΝΑ 28/05/2023

21 60.63 ΜΕΞΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2006 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

22 60.71 ΓΙΑΝΝΟΥΛΙΔΟΥ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 2008 ΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑ (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

23 60.77 ΔΕΔΟΥΣΗ ΜΥΡΤΩ 2006 ΑΘΛ.ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 13/05/2023

24 60.85 ΚΟΤΑΡΕΛΑ ΡΑΦΑΕΛΑ ΑΝΤΩΝΙΑ 2007 ΑΘΛ.ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ (2) *ΤΡΙΚΑΛΑ ATHLETICS* ΤΡΙΚΑΛΑ 18/05/2023

25 60.89 ΤΑΡΑΣΙΔΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2006 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 13/05/2023

26 60.92 ΑΝΔΡΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 2006 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

27 61.02 ΝΤΙΝΑ ΓΛΥΚΕΡΙΑ 2006 ΓΕ ΓΡΕΒΕΝΩΝ (3) *ΑΧΙΛΛΕΙΑ* ΓΡΕΒΕΝΑ 28/05/2023

28 61.20 ΛΟΥΚΑΔΑΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ.ΧΩΡΙΟΥ (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

29 61.22 ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (8) *ΖΑΧΑΡΙΑΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/05/2023

30 61.26 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2007 ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ (9) *ΖΑΧΑΡΙΑΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/05/2023

31 61.27 ΚΟΥΜΟΥΤΣΕΑ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ 2006 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΙΤΗ (1) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

32 61.36 ΚΑΜΑΡΟΥ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ 2008 ΑΣ ΑΚΡΟΣ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

33 61.48 ΣΕΡΕΜΕΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2006 ΓΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Γ.ΠΑΛΑΣΚΑ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

34 61.52 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2008 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (4) *ΑΧΙΛΛΕΙΑ* ΓΡΕΒΕΝΑ 28/05/2023

35 61.57 ΓΚΟΥΓΚΟΤΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΘΛ.ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ (3) *ΤΡΙΚΑΛΑ ATHLETICS* ΤΡΙΚΑΛΑ 18/05/2023



36 61.78 ΚΗΠΟΥΛΑ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (5) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 17/06/2023

37 61.80 ΞΥΝΑΔΑ ΑΡΙΑΔΝΗ-ΥΠΑΤΙΑ 2007 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (11) *ΖΑΧΑΡΙΑΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/05/2023

38 61.80 ΜΕΝΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ 2008 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

39 61.88 ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 2006 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (24Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

40 62.20 ΤΣΑΚΙΡΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 2006 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (4) *ΤΡΙΚΑΛΑ ATHLETICS* ΤΡΙΚΑΛΑ 18/05/2023

                                                                                                                                             

                                                              ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΟ ΧΕΙΡΟΣ

1 59.4 ΖΗΡΡΙΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΧΙΟΣ 27/05/2023

800 M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 2:06.68 Π.Ρ.Κ18 ΡΟΥΣΣΟΥ ΙΟΥΛΙΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (2) ΕΥΡΩΠ.ΟΛΥΜ.ΦΕΣΤ.ΝΕΟΤΗΤΑΣ ΜΑΡΙΜΠΟΡ ΣΛΟΒΕΝ. 29/07/2023

2 2:09.92 ΦΛΟΥΤΑΚΟΥ ΝΕΛΛΥ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (8) *ΠΑΠΑΦΛΕΣΣΕΙΑ* ΚΑΛΑΜΑΤΑ 31/05/2023

3 2:13.12 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ ΧΙΟΥ (8) *ΕΑΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ* ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

4 2:15.29 ΚΑΙΣΑΚΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 2007 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

5 2:15.37 ΒΑΛΑΧΑ ΜΥΡΤΩ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (1) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 03/06/2023

6 2:17.06 ΡΟΥΛΙΑ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ-ΕΛΕΥΘ 2006 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠET (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

7 2:17.39 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2006 Ο.Φ.Η. (1) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 28/05/2023

8 2:17.42 ΚΑΤΩΠΟΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

9 2:17.73 ΣΑΜΑΡΑ ΣΟΦΙΑ 2007 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

10 2:18.13 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 2008 ΑΕ ΕΣΠΕΡΟΣ 2004 (2) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 03/06/2023

11 2:18.91 ΜΠΟΥΓΑ ΒΕΡΟΝΙΚΗ 2007 ΑΟ ΣΠ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

12 2:19.38 ΒΑΛΑΧΑ ΗΛΙΑΝΑ 2006 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (3) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 03/06/2023

13 2:20.16 ΤΑΝΤΑΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

14 2:20.55 ΞΥΝΑΔΑ ΑΡΙΑΔΝΗ-ΥΠΑΤΙΑ 2007 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 14/05/2023

15 2:20.81 ΚΙΟΥΛΟΥ ΛΕΜΟΝΙΑ ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

16 2:21.24 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΑΣΗΜΙΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕ 2008 ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 29/04/2023

17 2:21.36 ΣΦΥΡΑΚΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2006 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (3) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 28/05/2023

18 2:21.75 ΒΑΡΒΙΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 2007 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

19 2:22.29 ΠΕΤΡΟΛΕΚΑ ΜΑΡΙΑ 2008 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

20 2:22.99 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΛΥΔΙΑ 2007 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (7) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 03/06/2023

21 2:23.12 ΒΛΑΧΟΔΗΜΗΤΡΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 ΣΦΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ ΔΕΥΚΑΛΙΩΝ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

22 2:23.58 ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2007 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

23 2:24.27 ΠΑΤΣΑΛΑ ΕΥΓΕΝΙΑ ΧΡΥΣΟΒΑ 2007 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 14/05/2023

24 2:24.31 ΖΑΡΚΑΔΟΥΛΑ ΕΥΤΥΧΙΑ 2007 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

25 2:24.32 ΚΟΚΑ ΜΑΡΙΑ ΖΗΝΟΒΙΑ 2006 ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/05/2023

26 2:24.95 ΖΑΓΚΛΗ ΣΟΦΙΑ 2006 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (3) *ΒΙΛΑΕΤΕΙΑ* ΠΥΡΓΟΣ 15/07/2023

27 2:25.43 ΚΑΝΔΗΛΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

28 2:26.14 ΕΜΙΝΙΔΟΥ ΔΑΝΑΗ 2007 ΑΟ ΚΑΒΑΛΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΣΕΡΡΕΣ 14/05/2023

29 2:26.16 ΚΟΛΑΞΗ ΜΟΡΟΖΙΝΗ ΝΕΦΕΛΗ 2008 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (4) *ΤΑΣΟΣ ΞΕΝΟΣ* ΧΟΛΑΡΓΟΣ 07/06/2023

30 2:26.55 ΤΣΙΛΙΒΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

31 2:26.57 ΑΜΟΡΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ-ΚΥΡΙΑΚΗ 2008 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (2) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

32 2:26.95 ΓΙΑΝΝΟΥΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (3) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

33 2:27.21 ΚΟΥΚΝΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΣΕΡΡΕΣ 14/05/2023

34 2:27.51 ΠΗΓΗ ΛΟΥΚΙΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 2018 (22Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

35 2:27.88 ΠΕΠΠΑ ΠΕΛΑΓΙΑ 2008 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

36 2:28.10 ΣΤΑΜΠΟΥΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2008 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

37 2:28.15 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

38 2:28.49 ΧΡΙΣΤΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2006 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023



39 2:28.51 ΡΟΥΣΣΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 2008 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

40 2:28.59 ΣΤΡΑΤΑ ΕΛΠΙΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                                                                                                                                             

1500 M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 4:31.98 ΚΑΙΣΑΚΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 2007 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 16/09/2023

2 4:33.19 ΒΑΛΑΧΑ ΜΥΡΤΩ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (6) *ΕΑΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ* ΣΕΡΡΕΣ 10/06/2023

3 4:35.91 ΨΩΜΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2008 Α.Σ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

4 4:40.51 ΜΠΟΥΓΑ ΒΕΡΟΝΙΚΗ 2007 ΑΟ ΣΠ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 16/09/2023

5 4:41.19 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ ΧΙΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

6 4:42.12 ΠΑΤΕΡΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

7 4:42.75 ΤΑΝΤΑΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 16/09/2023

8 4:43.99 ΠΑΤΣΑΛΑ ΕΥΓΕΝΙΑ ΧΡΥΣΟΒΑ 2007 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

9 4:44.38 ΡΟΥΛΙΑ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ-ΕΛΕΥΘ 2006 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠET (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

10 4:45.02 ΒΑΛΑΧΑ ΗΛΙΑΝΑ 2006 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

11 4:47.00 ΣΑΜΑΡΑ ΣΟΦΙΑ 2007 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

12 4:47.86 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2008 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

13 4:48.19 ΚΑΝΑΚΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2006 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

14 4:51.06 ΚΟΚΑ ΜΑΡΙΑ ΖΗΝΟΒΙΑ 2006 ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

15 4:51.30 ΒΑΡΒΙΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 2007 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

16 4:51.95 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2006 Ο.Φ.Η. (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 13/05/2023

17 4:52.93 ΚΟΥΝΕΛΑΚΗ ΕΛΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2008 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

18 4:53.29 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 2008 ΑΕ ΕΣΠΕΡΟΣ 2004 (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

19 4:54.41 ΖΑΡΚΑΔΟΥΛΑ ΕΥΤΥΧΙΑ 2007 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 13/05/2023

20 4:54.58 ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2007 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

21 4:55.16 ΠΑΠΑΙ ΡΕΓΓΙΝΑ 2008 ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

22 4:56.84 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΛΥΔΙΑ 2007 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

23 4:56.84 ΦΡΑΝΤΖΗ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ 2008 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (6) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 24/05/2023

24 4:56.98 ΒΛΑΧΟΔΗΜΗΤΡΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 ΣΦΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ ΔΕΥΚΑΛΙΩΝ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

25 4:59.03 ΛΑΖΟΥ ΕΥΜΟΡΦΙΑ 2006 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (18) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

26 5:00.30 ΤΣΑΠΑΛΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (4) *ΝΙΚΗ ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ* ΛΑΜΙΑ 20/05/2023

27 5:00.40 ΔΑΜΗΛΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (19) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

28 5:02.36 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 2006 ΑΣ ΑΚΡΟΣ (20) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

29 5:04.81 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2007 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (22) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

30 5:05.47 ΠΑΧΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΒΙΚΤΩΡΙ 2006 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

31 5:05.94 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝ 2007 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/05/2023

32 5:07.04 ΚΑΝΔΗΛΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 16/09/2023

33 5:07.06 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΜΕΛΠΟΜΕΝ 2009 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

34 5:07.07 ΧΡΙΣΤΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2006 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (23) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

35 5:07.19 ΒΑΧΛΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2007 ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ(Α.Ο.Β.) (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

36 5:08.03 ΠΟΛΥΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΙΑ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 13/05/2023

37 5:08.38 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΑΘΗΝΑ 2009 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

38 5:08.86 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2008 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (24) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

39 5:09.04 ΠΗΓΗ ΛΟΥΚΙΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 2018 (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 13/05/2023

40 5:09.79 ΛΟΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2008 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

                                                                                                                                             



3000 M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 9:35.10 ΒΑΛΑΧΑ ΜΥΡΤΩ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (4) ΕΥΡΩΠ.ΟΛΥΜ.ΦΕΣΤ.ΝΕΟΤΗΤΑΣ ΜΑΡΙΜΠΟΡ ΣΛΟΒΕΝ. 24/07/2023

2 10:07.22 ΣΚΑΡΚΟΥ ΓΛΥΚΕΡΙΑ 2006 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

3 10:22.85 ΚΟΚΑ ΜΑΡΙΑ ΖΗΝΟΒΙΑ 2006 ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (5) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

4 10:23.11 ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΙΖΑΜΠΕΛΑ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

5 10:25.75 ΜΠΟΥΓΑ ΒΕΡΟΝΙΚΗ 2007 ΑΟ ΣΠ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

6 10:26.88 ΠΑΤΣΑΛΑ ΕΥΓΕΝΙΑ ΧΡΥΣΟΒΑ 2007 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

7 10:27.33 ΚΟΥΚΝΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

8 10:27.46 ΚΑΝΑΚΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2006 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

9 10:38.65 ΚΟΜΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2008 ΑΟ ΣΠ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

10 10:38.82 ΛΑΖΟΥ ΕΥΜΟΡΦΙΑ 2006 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

11 10:39.88 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2006 ΑΟ ΔΡΑΜΑΣ (5) *ΖΑΧΑΡΙΑΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/05/2023

12 10:41.69 ΣΕΡΕΜΕΤΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ 2007 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

13 10:41.87 ΖΑΡΚΑΔΟΥΛΑ ΕΥΤΥΧΙΑ 2007 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (8) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

14 10:42.53 ΠΑΤΕΡΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

15 10:47.07 ΜΠΟΔΙΩΤΗ ΑΝΝΑ 2008 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

16 10:50.27 ΦΡΑΝΤΖΗ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ 2008 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

17 10:53.99 ΛΟΥΛΟΥΔΗ ΑΛΕΞΙΑ 2006 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

18 10:56.15 ΤΑΝΤΑΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΑΟ ΠΕΛΟΨ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

19 10:57.67 ΣΑΜΑΡΑ ΣΟΦΙΑ 2007 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (1) *ΜΠΕΚΙΑΡΕΙΑ* ΣΕΡΡΕΣ 21/10/2023

20 11:01.51 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 2006 ΑΣ ΑΚΡΟΣ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

21 11:03.57 ΤΣΑΠΑΛΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

22 11:04.97 ΜΕΣΕΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2008 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

23 11:06.37 ΖΑΡΚΑΔΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2008 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

24 11:06.38 ΚΟΥΝΕΛΑΚΗ ΕΛΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2008 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

25 11:06.55 ΒΑΧΛΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2007 ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ(Α.Ο.Β.) (18) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

26 11:10.05 ΠΕΤΕΙΝΑΤΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (19) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

27 11:11.14 ΠΕΡΙΣΤΕΡΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΜΑΡΙΑ 2008 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 03/06/2023

28 11:12.16 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΜΕΛΠΟΜΕΝ 2009 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (21) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

29 11:14.85 ΠΑΧΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΒΙΚΤΩΡΙ 2006 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (12) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

30 11:15.98 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2007 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (9) *ΖΑΧΑΡΙΑΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/05/2023

31 11:16.98 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ 2008 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (7) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 28/06/2023

32 11:18.11 ΓΕΡΑΓΩΤΕΛΛΗ ΕΙΡΗΝΗ 2006 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (23) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

33 11:18.48 ΒΛΑΧΟΥ ΑΘΗΝΑ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 03/06/2023

34 11:21.84 ΒΛΑΧΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2008 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (24) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

35 11:24.81 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΘΩΜΑΗ 2008 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (26) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

36 11:25.62 ΚΑΝΔΗΛΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

37 11:27.97 ΧΑΤΖΙΔΟΥ ΚΡΙΣΤΙΝΑ 2009 ΑΠΣ ΔΙΟΜΗΔΗΣ ΞΑΝΘΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 29/04/2023

38 11:29.10 ΧΑΛΑΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΑΣ ΗΛΙΟΣ (27) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

39 11:33.38 ΤΖΑΝΕΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

40 11:39.95 ΣΠΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΡΙΕΤΤΑ 2006 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

                                                                                                                                             

100Μ ΕΜΠΟΔΙΑ 0.76Μ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 14.07 0.40 ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

2 14.14 -0.60 ΒΑΡΕΛΑ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

3 14.37 -0.60 ΜΟΥΡΟΥΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

4 14.39 -0.60 ΠΑΠΑΛΑΖΑΡΟΥ ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023



5 14.46 -0.50 ΜΟΥΤΣΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ ΡΟΖΑΛΙΑ 2007 ΓΑΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (1) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 17/06/2023

6 14.55 0.10 ΜΟΥΤΑ ΑΘΗΝΑ 2006 ΑΣ ΟΛΥΜΠ.ΧΩΡΙΟΥ "ΦΟΙΒΟΣ" (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

7 14.70 0.60 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Ε) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 02/08/2023

8 14.71 -0.80 ΓΑΡΕΦΑΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2008 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

9 14.78 -0.60 ΝΙΚΟΠΟΛΙΔΗ ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

10 14.82 -0.60 ΜΠΡΕΝΤΟΗ ΕΛΕΝΗ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

11 14.89 1.00 ΜΗΛΙΩΤΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 2007 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (3) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

12 14.91 0.20 ΔΑΣΤΕΡΙΔΗ ΑΡΙΣΤΕΑ 2006 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

13 14.94 0.20 ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΑΣ ΟΛΥΜΠ.ΧΩΡΙΟΥ "ΦΟΙΒΟΣ" (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

14 14.97 0.60 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Ε) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 02/08/2023

15 14.99 0.20 ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

16 15.09 1.20 ΛΟΥΚΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2008 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (9Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

17 15.12 1.20 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

18 15.16 0.20 ΚΑΛΟΓΡΑΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2006 Α.Σ Α.Τ.Φ.Α (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

19 15.49 0.10 ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2007 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

20 15.51 -0.20 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

21 15.51 -0.20 ΣΑΡΑΤΣΗ ΦΑΝΗ 2006 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

22 15.56 1.20 ΠΕΠΠΑ ΠΕΛΑΓΙΑ 2008 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

23 15.63 -1.20 ΧΟΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ 2007 ΓΑΣ ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ Ο ΕΝΙΠΕΥΣ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΕΡΡΕΣ 22/04/2023

24 15.68 0.10 ΛΕΟΝΤΑΡΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ 2007 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (20Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

25 15.72 0.40 ΚΟΥΡΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2008 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (21Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

26 15.87 -1.40 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝIA 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 22/04/2023

27 15.89 -2.20 ΣΚΙΑΘΙΤΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2008 ΑΘΛ.ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΚΑΛΑ 30/04/2023

28 15.95 1.20 ΚΑΤΗΦΟΡΗ ΕΡΜΙΟΝΗ 2006 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

29 15.99 1.20 ΦΛΩΚΟΥ ΜΑΡΙΝΑ-ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (22Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

30 16.04 1.50 ΜΟΥΧΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2007 ΑΕ ΛΗΜΝΟΥ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

31 16.05 1.20 ΤΣΑΚΑΛΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 2008 ΦΟ ΑΡΙΔΑΙΑ ΠΕΛΛΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

32 16.06 -0.50 ΚΟΡΟΣΙΑΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2006 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (8) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

33 16.07 1.00 ΠΡΩΤΟΨΑΛΤΗ ΜΑΡΙΑ ΔΙΟΝΥΣΙΑ 2008 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (9) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

34 16.09 1.50 ΒΩΒΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (25Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

35 16.09 1.20 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΑΣ ΗΛΙΟΣ (25Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

36 16.16 -0.20 ΣΑΡΗΓΙΑΝΝΙΔΗ ΑΡΙΣΤΕΑ 2008 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (27Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

37 16.19 0.10 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 2008 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (28Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

38 16.49 -0.20 ΔΡΟΣΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΘΛ.ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΚΑΛΑ 30/04/2023

39 16.60 0.10 ΚΑΡΑΚΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 2006 ΑΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ "ΕΥ ΖΗΝ" (31Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

40 16.64 -0.80 ΜΠΟΥΖΜΠΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΟΖΑΝΗ 29/04/2023

                                                                                                                                             

                                                              ΧΩΡΙΣ ΑΝΕΜΟΜΕΤΡΗΣΗ

1 16.30 ΜΠΟΥΖΜΠΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΚΟΖΑΝΗ 06/04/2023

                                                                                                                                             

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΙΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 13.90 3.10 ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (2) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 03/08/2023

2 14.39 2.20 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

3 14.74 2.20 ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

4 14.94 2.20 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

5 14.95 2.20 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

6 15.55 2.20 ΧΟΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ 2007 ΓΑΣ ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ Ο ΕΝΙΠΕΥΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

7 16.30 2.30 ΜΑΡΚΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2007 ΑΣ ΔΡΑΜΑΣ Ο ΠΟΛΥΝΙΚΗΣ (2) *ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΙ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 28/05/2023

8 16.32 2.30 ΡΑΒΔΟΥ ΑΝΑΤΟΛΗ 2006 ΑΟ ΚΑΒΑΛΑΣ (3) *ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΙ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 28/05/2023



400Μ ΕΜΠΟΔΙΑ 0.76Μ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 61.97 ΒΑΡΕΛΑ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

2 62.67 ΠΑΠΠΑ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΤΡΙΑΔ 2006 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

3 64.24 ΑΒΡΑΜΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2007 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (1) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 06/04/2023

4 64.36 ΤΑΡΑΣΙΔΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2006 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (2) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 06/04/2023

5 64.59 ΜΑΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2006 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

6 64.63 ΔΕΔΟΥΣΗ ΜΥΡΤΩ 2006 ΑΘΛ.ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ (11) *ΕΑΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ* ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

7 65.41 ΤΣΑΟΥΣΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 ΑΟ ΠΡΕΒΕΖΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

8 66.31 ΑΔΑΜΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2007 ΑΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ "ΕΥ ΖΗΝ" (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

9 67.03 ΛΑΜΠΙΡΗ ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

10 67.32 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

11 67.63 ΜΟΥΡΟΥΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

12 67.65 ΒΛΕΤΣΑ ΕΛΕΝΗ 2008 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

13 68.22 ΠΟΝΤΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2007 ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ ΓΣ 1888 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/04/2023

14 68.50 ΣΙΑΜΟΡΕΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2007 ΑΣ ΠΑΝΟΡΑΜΑ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

15 68.71 ΚΟΡΟΣΙΑΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2006 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (9Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

16 68.96 ΚΑΡΑΜΗΝΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΣΜΑΡ 2008 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

17 69.12 ΣΑΡΑΦΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2007 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

18 69.46 ΣΑΡΑΦΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

19 70.20 ΚΑΝΤΙΔΕΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2007 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε.Μ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (1) *ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΙΑΚΑ ΔΑΦΝΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ 03/06/2023

20 70.29 ΜΠΟΥΡΤΖΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/05/2023

21 70.35 ΛΑΔΙΑΝΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2006 ΓΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ ΜΥΛΟΠΟΤΑΜΟΥ (2) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 06/04/2023

22 70.48 ΣΑΛΟΥΣΤΡΟΥ ΓΑΛΑΤΕΙΑ 2007 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

23 70.69 ΜΑΡΚΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2007 ΑΣ ΔΡΑΜΑΣ Ο ΠΟΛΥΝΙΚΗΣ (5) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 06/04/2023

24 71.05 ΧΑΣΜΟΥΤΣΑ ΤΖΕΝΙΣΑ 2007 ΑΣ Η ΝΙΚΗ ΤΗΣ ΡΟΔΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΡΟΔΟΣ 14/05/2023

25 71.43 ΛΥΓΚΟΥΡΗ ΜΑΡΙΝΑ 2008 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

26 71.56 ΜΑΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΑΟ ΒΑΡΗΣ "Ο ΑΝΑΓΥΡΟΥΣ" (1) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

27 71.65 ΣΚΑΠΕΤΟΡΑΧΗ ΑΣΗΜΙΝΑ 2007 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

28 72.28 ΚΑΡΑΚΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 2006 ΑΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ "ΕΥ ΖΗΝ" (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 14/05/2023

29 72.35 ΓΚΑΣΙΔΗ ΖΩΗ 2008 ΑΣΦ ΣΤΙΒ-ΑΡ.Β.ΜΥΡΜΙΔΟΝΕΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 29/04/2023

30 72.53 ΚΑΠΑΡΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ 2007 ΓΣ ΛΙΒΥΚΟΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

31 72.68 ΦΛΩΚΟΥ ΜΑΡΙΝΑ-ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (9) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

32 72.77 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΜΥΡΣΙΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝ 2007 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

33 72.83 ΔΗΜΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

34 73.07 ΞΥΝΗ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΑΓΕ ΠΥΡΓΟΥ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

35 73.08 ΜΠΙΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2008 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΚΑΛΑ 30/04/2023

36 73.31 ΚΑΡΥΔΗ ΤΡΙΣΕΥΓΕΝΗ 2008 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

37 73.51 ΘΑΝΕΛΛΑ ΙΡΙΔΑ-ΣΠΥΡΙΔΟΥΛ 2006 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

38 73.73 ΑΠΟΙΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 2008 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

39 73.87 ΜΠΟΓΙΑΝΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2008 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 29/04/2023

40 74.04 ΣΤΑΣΙΝΟΥ ΕΛΕΝΗ 2006 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

                                                                                                                                             

2000 Μ ΦΕ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 6:57.17 ΜΠΟΥΓΑ ΒΕΡΟΝΙΚΗ 2007 ΑΟ ΣΠ.ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

2 7:08.67 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2008 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

3 7:15.39 ΚΟΥΚΝΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (2) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 02/08/2023

4 7:28.00 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2006 ΑΟ ΔΡΑΜΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

5 7:35.78 ΒΑΡΔΑ ΔΑΦΝΗ 2006 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (4) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023



6 7:41.06 ΠΗΓΗ ΛΟΥΚΙΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 2018 (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

7 7:48.91 ΠΑΠΑΧΑΤΖΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 Ο.Φ.Η. (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

8 7:52.82 ΤΣΑΠΑΛΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

9 7:54.00 ΣΚΑΠΕΤΟΡΑΧΗ ΑΣΗΜΙΝΑ 2007 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

10 7:54.02 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2008 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

11 7:55.33 ΖΑΦΕΙΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2008 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

12 7:56.12 ΛΕΚΑΤΣΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΕΥΘΑΛΙ 2007 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

13 8:01.81 ΦΛΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΗΝΑ-ΣΟΥΛΤΑΝΑ 2007 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (8) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

14 8:02.28 ΤΟΥΤΣΙ ΕΒΑ 2006 Ο.Φ.Η. (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

15 8:04.21 ΚΑΡΑΓΚΙΤΣΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2007 ΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

16 8:08.10 ΚΟΝΤΟΛΑΙΜΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 2008 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

17 8:11.21 ΡΙΝΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

18 8:11.44 ΛΑΜΑ ΓΚΕΝΤΙΑΝΑ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

19 8:11.56 ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΟΥ ΑΡΙΣΤΕΑ 2006 Π.Α.Ο.Κ. (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

20 8:12.77 ΣΑΡΙΔΑΚΗ ΗΛΙΑΝΑ 2008 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

21 8:18.69 ΓΟΥΣΓΟΥΝΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 2007 ΑΣ ΠΑΝΟΡΑΜΑ (19) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

22 8:22.71 ΧΑΤΖΗΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (20) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

23 8:29.80 ΒΡΑΒΟΡΙΤΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2006 ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ ΡΕΘΥΜΝΟΥ (4) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 06/04/2023

24 8:39.60 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗ ΕΥΔΟΞΙΑ 2007 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ-ΤΑΥΡΟΥ-ΜΟΣΧΑ (21) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

25 8:41.93 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2006 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

26 8:54.51 ΖΑΡΜΠΑΛΑ ΑΡΙΑΔΝΗ 2007 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (22) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

27 8:56.05 ΚΑΛΛΙΑΚΜΑΝΗ ΕΚΛΕΚΤΗ ΙΩΑΝΝΑ 2008 ΑΑ ΑΝΤΙΚΥΡΑΣ ΞΕΝΟΔΑΜΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 29/04/2023

28 9:04.41 ΚΑΡΖΗ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (23) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

29 9:34.12 ΖΩΙΤΣΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2007 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (24) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

30 9:42.05 ΝΙΚΟΛΟΓΙΑΝΝΗ ΜΥΡΤΩ 2007 ΣΚΑ ΜΕΤΕΩΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΚΑΛΑ 30/04/2023

31 9:46.47 ΚΑΤΣΑΡΟΥ ΜΑΡΙΑ 2008 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

32 10:33.26 ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2006 Π.Α.Ο.Κ. (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

5000 Μ ΒΑΔΗΝ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 24:24.18 ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ ΣΕΒΑΣΤΙΑΝΗ 2006 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

2 25:56.85 ΕΣΜΕΡΛΗ ΧΡΥΣΑ 2007 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

3 26:25.6 ΦΛΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΗΝΑ 2007 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 28/04/2023

4 26:36.89 ΧΑΤΖΗΘΕΟΛΟΓΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2007 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

5 26:37.14 ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΑ 2006 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

6 27:11.17 ΖΟΥΜΠΑΔΕΛΛΗ ΜΑΡΙΑ 2008 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

7 28:30.14 ΚΑΡΑΤΖΑ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ 2007 ΑΓΕ ΖΑΚΥΝΘΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

8 28:53.99 ΝΤΑΤΣΑ ΑΘΗΝΑ 2007 ΑΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ "ΕΥ ΖΗΝ" (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

9 29:03.06 ΣΑΒΒΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 2008 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

10 29:05.8 ΨΑΡΙΑΝΟΥ ΜΥΡΣΙΝΗ 2007 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 28/04/2023

11 29:24.33 ΔΑΛΕΚΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ-ΕΛΕΝΗ 2006 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

12 29:36.85 ΜΑΝΤΑΔΑΚΗ ΦΑΙΔΡΑ 2008 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

13 29:43.1 ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2008 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 28/04/2023

14 30:14.97 ΚΟΡΟΖΗ ΟΥΡΑΝΙΑ 2006 ΓΑΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΗΒΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 29/04/2023

15 31:04.26 ΧΑΝΤΖΙΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2006 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (10) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

16 31:08.59 ΧΑΤΖΗΑΝΔΡΕΟΥ ΑΡΕΤΗ-ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) *ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΙΑΚΑ ΔΑΦΝΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ 03/06/2023

17 32:30.46 ΑΝΑΓΝΩΣΤΕΛΛΗ ΘΕΑΝΩ 2008 ΑΕ ΛΗΜΝΟΥ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

18 33:09.87 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ ΔΑΝΑΗ 2008 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

19 33:22.41 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2007 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023



20 33:48.11 ΚΡΑΒΑΡΙΩΤΗ ΝΕΦΕΛΗ 2008 ΑΕ ΕΣΠΕΡΟΣ 2004 (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

21 34:58.0 ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΑ ΤΑΤΙΑΝΑ 2008 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 28/04/2023

22 35:22.9 ΣΟΥΣΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2006 ΑΟ ΗΦΑΙΣΤΙΑ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 28/04/2023

23 35:29.46 ΣΑΒΒΙΔΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 2007 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΡΟΔΟΣ 22/04/2023

24 38:21.59 ΔΟΥΜΠΑΛΑ ΜΑΡΙΑ 2008 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

25 45:04.97 ΓΙΔΑΡΗ ΕΥΑΝΘΙΑ 2007 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΡΟΔΟΣ 22/04/2023

                                                                                                                                             

ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 1.82 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2006 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

2 1.77 ΕΛΛΗΝΟΥΔΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΔΑΝΑΗ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 03/08/2023

3 1.69 ΖΑΦΕΙΡΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2008 ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΤΡΙΚΑΛΑ 13/05/2023

4 1.68 ΑΝΓΙΝΟ ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) *ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ* ΧΑΝΙΑ 22/04/2023

5 1.67 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Ε) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 02/08/2023

6 1.64 ΓΚΟΥΛΙΟΥΔΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2006 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 29/04/2023

7 1.64 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΛΙΚΗ 2009 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΣΕΡΡΕΣ 10/06/2023

8 1.63 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 22/04/2023

9 1.62 ΤΖΟΥΒΕΛΗ ΟΛΥΜΠΙΑ 2008 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ ΧΙΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

10 1.60 ΓΚΑΡΑ ΚΕΡΑΣΙΑ 2007 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/05/2023

11 1.60 ΑΘΑΝΑΣΑ ΜΑΡΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙ 2008 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

12 1.60 ΔΙΑΜΑΝΤΕΑ ΜΕΛΙΝΑ 2006 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (3) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 14/06/2023

13 1.60 ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2007 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (4) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 14/06/2023

14 1.60 ΣΤΑΜΟΥΛΗ ΜΥΡΣΙΝΗ 2006 Α.Σ Α.Τ.Φ.Α (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

15 1.60 ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2009 ΣΟΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ Ο ΦΩΚΙΑΝΟΣ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΤΡΙΚΑΛΑ 13/05/2023

16 1.59 ΣΑΛΗ ΚΥΡΙΑΚΗ-ΕΥΑΓΓΕΛ 2006 ΣΟΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ Ο ΦΩΚΙΑΝΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 14/05/2023

17 1.59 ΔΙΑΛΕΣΙΩΤΗ ΝΙΚΗ 2007 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 14/05/2023

18 1.59 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

19 1.58 ΜΠΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ 2007 Α.Σ Α.Τ.Φ.Α (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

20 1.58 ΧΟΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ 2007 ΓΑΣ ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ Ο ΕΝΙΠΕΥΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

21 1.57 ΑΒΡΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΑΛΕΞΙΑ 2007 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 22/04/2023

22 1.56 ΠΑΠΑΛΑΖΑΡΟΥ ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 10/04/2023

23 1.56 ΡΑΠΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΛΥΔΙΑ 2009 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

24 1.56 ΛΟΥΒΡΟΥ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ 2006 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 2018 (1) *ΓΙΤΑΝΕΙΑ* ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑ 02/06/2023

25 1.56 ΜΗΤΡΕΛΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΑ 2010 Α.Σ Α.Τ.Φ.Α (2) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

26 1.56 ΜΠΑΛΔΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2006 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (2) *ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΙ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 28/05/2023

27 1.56 ΤΣΟΥΜΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2008 ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ ΓΣ 1888 (2) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

28 1.56 ΜΟΥΤΟΥΣΙΔΗ ΕΥΔΟΚΙΑ-ΕΛΕΝΗ 2006 ΑΣ Ν.ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ ΠΟΛΥΝΙΚΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΣΕΡΡΕΣ 13/05/2023

29 1.56 ΒΑΡΔΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2008 ΣΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (ΕΞ) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 13/05/2023

30 1.56 ΚΑΡΑΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ 2009 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (1) *ΜΠΕΚΙΑΡΕΙΑ* ΣΕΡΡΕΣ 21/10/2023

31 1.55 ΚΑΡΑΚΙΚΕ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

32 1.55 ΤΣΙΑΤΗ ΜΕΛΙΝΑ 2006 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

33 1.55 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

34 1.55 ΜΠΡΕΝΤΟΗ ΜΑΡΙΑ-ΖΑΙΡΑ 2006 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (5) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 14/06/2023

35 1.55 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΣΕΡΡΕΣ 13/05/2023

36 1.54 ΒΙΤΟΛΙΑΝΟΥ ΕΥΔΟΞΙΑ 2008 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

37 1.54 ΧΡΥΣΟΥ ΟΛΙΒΙΑ 2009 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

38 1.54 ΠΑΛΑΝΤΖΑ ΑΡΙΣΤΕΑ ΧΡΥΣΑ 2008 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΤΡΙΚΑΛΑ 13/05/2023

39 1.54 ΤΣΟΜΠΑΝΗ ΕΛΕΝΗ 2008 ΣΟΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ Ο ΦΩΚΙΑΝΟΣ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΤΡΙΚΑΛΑ 13/05/2023

40 1.54 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2008 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΠΑΤΡΑ 13/05/2023



                                                                                                                                             

ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 4.10 ΜΗΡΤΣΙΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ 2009 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΙΚΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

2 4.08 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ ΜΑΡΙΑ 2006 ΕΡΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝ/ΠΟΛΗΣ 1877 (5) *ΕΑΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ* ΣΕΡΡΕΣ 11/06/2023

3 4.06 ΜΠΟΥΜΠΟΥΛΙΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2008 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

4 3.85 ΝΤΟΥΣΚΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΝΑ 2008 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 08/04/2023

5 3.80 ΤΡΑΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2008 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 12/05/2023

6 3.65 ΜΗΤΣΗ ΕΛΕΝΗ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2008 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΙΚΟΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

7 3.50 ΤΣΙΑΛΤΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ ΙΩΑΝ 2006 ΟΦΚΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

8 3.50 ΒΟΛΤΕΑ ΠΕΤΡΟΥΛΑ 2006 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΣΕΡΡΕΣ 13/05/2023

9 3.45 ΜΗΤΡΙΤΣΑΚΗ ΕΛΕΣΣΑ 2006 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ-ΤΑΥΡΟΥ-ΜΟΣΧΑ (4) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

10 3.45 ΤΑΤΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (6) ΜΗΤΙΝΓΚ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 12/05/2023

11 3.40 ΣΑΜΑΡΑ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

12 3.40 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (3) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

13 3.30 ΘΕΟΛΟΓΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/04/2023

14 3.30 ΒΟΥΖΟΥΝΑΡΑ ΕΛΕΝΗ 2008 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

15 3.21 ΧΑΤΖΗΛΕΛΕΚΑ ΛΟΡΕΝΑ-ΜΑΡΙΝΑ 2010 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) *ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΙΑΚΑ ΔΑΦΝΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ 03/06/2023

16 3.20 ΚΟΚΚΑΛΗ ΓΙΑΣΜΙΝ ΠΟΥΤΡΙ 2010 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (2) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

17 3.20 ΧΡΙΣΤΟΥΛΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2008 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

18 3.20 ΔΡΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

19 3.20 ΚΟΥΤΟΥΛΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2008 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

20 3.15 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΛΥΔΙΑ 2008 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/04/2023

21 3.15 ΤΣΕΛΙΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΝΕΦΕΛΗ 2007 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

22 3.13 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΑΡΙΑ 2010 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (1) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

23 3.10 ΔΙΑΒΑΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2009 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

24 3.10 ΚΟΥΜΕΝΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2009 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

25 3.10 ΛΕΦΕΒΡ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2009 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

26 3.01 ΑΓΑΘΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2008 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) *ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΕΒΑΣΤΗΣ* ΠΑΤΡΑ 28/06/2023

27 3.01 ΣΑΒΒΙΔΗ ΑΓΟΡΙΤΣΑ ΔΗΜΗΤΡ 2010 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (2) *ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΙΑΚΑ ΔΑΦΝΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ 03/06/2023

28 3.00 ΓΡΗΓΟΡΟΜΙΧΕΛΑΚΗ ΘΑΛΕΙΑ 2007 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 06/04/2023

29 3.00 ΠΟΛΙΤΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 2007 ΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/04/2023

30 3.00 ΠΗΤΤΑ ΝΙΚΟΛΙΝΑ 2006 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (4) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/07/2023

31 3.00 ΣΠΗΛΙΟΥ ΜΕΛΙΝΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

32 3.00 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (5) *ΧΕΙΜΩΝΙΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 18/06/2023

33 2.95 ΚΩΣΤΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΠΟΥΛΧΕ 2009 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (12) ΜΗΤΙΝΓΚ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 12/05/2023

34 2.90 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2010 Α.Σ Α.Τ.Φ.Α (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

35 2.90 ΛΑΡΟΣΙ ΙΩΑΝΝΑ 2009 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

36 2.85 ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2009 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (4) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

37 2.85 ΤΥΡΛΑ ΦΟΙΒΗ 2009 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (4) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

38 2.80 ΜΠΕΡΤΑΚΗ ΡΩΞΑΝΗ 2009 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 28/05/2023

39 2.80 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΕΛΕΝΗ 2009 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/04/2023

40 2.80 ΜΠΕΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2008 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 28/05/2023

41 2.80 ΔΟΥΚΑ ΑΚΡΙΒΗ 2008 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

                                                                                                                                             

ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 6.05 1.20 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (-) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

2 5.84 -0.10 ΒΑΡΔΙΑΜΠΑΣΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2007 ΓΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ ΜΥΛΟΠΟΤΑΜΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023



3 5.82 0.30 ΤΣΑΡΣΙΤΑΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 02/08/2023

4 5.81 1.80 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝIA 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

5 5.81 -0.10 ΡΑΠΤΗ ΖΩΗ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

6 5.76 0.70 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΒΕΛΥΝ 2008 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

7 5.69 -0.10 ΖΑΡΑΓΚΑ ΜΕΛΙΝΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΙΚΟΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

8 5.65 1.70 ΜΑΛΑΤΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 2007 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΚΟΖΑΝΗ 06/04/2023

9 5.61 -0.50 ΚΑΤΗΦΟΡΗ ΕΡΜΙΟΝΗ 2006 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

10 5.60 -0.60 ΜΑΜΑ ΕΛΕΝΗ-ΝΕΚΤΑΡΙΑ 2007 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (3Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

11 5.60 1.40 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

12 5.59 -0.10 ΧΑΤΖΗΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2006 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (7) *ΧΕΙΜΩΝΙΔΕΙΑ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 18/06/2023

13 5.58 1.20 ΚΟΤΣΑΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΗΡΩ 2006 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) *ΓΙΤΑΝΕΙΑ* ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑ 02/06/2023

14 5.57 -0.70 ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΑ ΣΟΦΙΑ 2006 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) *ΑΧΙΛΛΕΙΑ* ΓΡΕΒΕΝΑ 28/05/2023

15 5.56 -0.20 ΣΤΑΘΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (1) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΠΑΤΡΑ 06/04/2023

16 5.55 0.50 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2008 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (1) *ΒΙΛΑΕΤΕΙΑ* ΠΥΡΓΟΣ 15/07/2023

17 5.55 0.90 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2008 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (6Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

18 5.53 1.30 ΖΑΦΕΙΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 2007 ΓΑΣ "ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ" (-) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

19 5.52 -1.60 ΜΠΕΣΙΛΑ ΛΗΔΑ 2006 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

20 5.50 0.00 ΚΑΚΑΒΕΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2006 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1) *ΗΡΑΚΛΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 20/05/2023

21 5.49 1.70 ΠΑΡΑΓΙΟΥΤΣΙΚΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2006 ΑΟ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ (2) *ΝΙΚΗ ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ* ΛΑΜΙΑ 20/05/2023

22 5.47 1.30 ΧΑΣΑΠΗ ΜΑΡΙΑ 2008 ΑΣ ΝΕΜΕΑ 2016 (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΤΡΙΠΟΛΗ 08/04/2023

23 5.46 1.30 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΧΑΡΑ ΕΛΕΝΗ 2006 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

24 5.45 -0.60 ΓΚΑΝΑΡΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 13/05/2023

25 5.42 1.70 ΚΟΤΖΑΚΕΛΙΝΗ ΜΑΡΙΑΝΘΗ 2009 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

26 5.40 2.00 ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2010 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

27 5.39 1.90 ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2010 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

28 5.38 1.80 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

29 5.36 -1.70 ΓΑΝΙΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΣΕΡΡΕΣ 13/05/2023

30 5.36 1.70 ΓΑΛΑΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΓΓΕΛ 2008 ΑΟ ΡΟΔΟΥ 'Η ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ' (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

31 5.35 0.00 ΜΠΕΤΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (1) *ΤΡΙΚΑΛΑ ATHLETICS* ΤΡΙΚΑΛΑ 18/05/2023

32 5.35 1.90 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΙΡΓΙΝΙΑ 2006 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (2) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

33 5.34 2.00 ΠΑΣΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2008 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

34 5.33 -0.90 ΙΑΚΩΒΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2009 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

35 5.33 0.50 ΚΑΡΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) *ΤΡΙΚΑΛΑ ATHLETICS* ΤΡΙΚΑΛΑ 18/05/2023

36 5.31 1.50 ΣΑΛΛΑ ΛΟΡΕΝΑ 2006 Ο.Φ.Η. (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

37 5.29 1.40 ΜΑΡΑΘΙΑ ΙΩΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2008 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (2) *ΒΙΛΑΕΤΕΙΑ* ΠΥΡΓΟΣ 15/07/2023

38 5.29 -1.30 ΜΗΛΙΩΤΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 2007 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990 (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/05/2023

39 5.28 0.50 ΣΦΑΚΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (11) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 13/05/2023

40 5.28 -1.00 ΒΟΥΡΑ ΑΡΕΤΗ 2009 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (4) *ΑΧΙΛΛΕΙΑ* ΓΡΕΒΕΝΑ 28/05/2023

                                                                                                                                             

                                                              ΧΩΡΙΣ ΑΝΕΜΟΜΕΤΡΗΣΗ

1 5.45 ΓΑΛΑΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΓΓΕΛ 2008 ΑΟ ΡΟΔΟΥ 'Η ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ' (1) *ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΙΑΚΑ ΔΑΦΝΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ 03/06/2023

2 5.37 ΓΛΑΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2007 ΠΑΣ ΙΚΑΡΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΧΙΟΣ 27/05/2023

                                                                                                                                             

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΙΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 6.07 2.40 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

2 5.79 2.80 ΖΑΦΕΙΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 2007 ΓΑΣ "ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ" (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

3 5.78 3.70 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2008 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 29/04/2023

4 5.72 2.20 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (Ε) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 23/04/2023

5 5.70 2.30 ΣΤΑΘΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 13/05/2023



6 5.67 4.70 ΧΑΤΖΗΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2006 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (1) *ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΙ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 28/05/2023

7 5.61 4.50 ΜΠΕΣΙΛΑ ΛΗΔΑ 2006 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 17/09/2023

8 5.56 3.90 ΓΑΝΙΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (2) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 06/04/2023

9 5.50 2.60 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΧΑΡΑ ΕΛΕΝΗ 2006 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/04/2023

10 5.45 2.40 ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2010 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (2Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

11 5.37 3.10 ΚΡΕΟΥΖΗ ΑΛΕΞΙΑ 2009 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 18/06/2023

12 5.32 2.80 ΣΟΥΓΛΕΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΔΕΣΠΟΙΝ 2006 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 29/04/2023

13 5.30 3.00 ΧΟΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ 2007 ΓΑΣ ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ Ο ΕΝΙΠΕΥΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 29/04/2023

14 5.29 3.70 ΑΚΤΥΠΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (3) *ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ* ΠΑΛΛΗΝΗ 27/05/2023

15 5.29 2.50 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΛΙΚΗ 2009 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΣΕΡΡΕΣ 10/06/2023

ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                            

1 13.09 0.40 ΡΑΠΤΗ ΖΩΗ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

2 13.08 1.00 ΖΑΡΑΓΚΑ ΜΕΛΙΝΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΙΚΟΣ (11Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΙΚΟΙ Κ20 ΙΕΡΟΥΣΑΛΗΜ 07/08/2023

3 12.29 1.40 ΧΑΤΖΗΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2006 ΟΚΑ "ΦΙΛΙΠΠΟΣ" ΚΑΒΑΛΑΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

4 12.27 -0.50 ΓΚΑΝΑΡΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 13/05/2023

5 12.26 0.40 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝIA 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 16/09/2023

6 12.11 0.00 ΜΠΕΣΙΛΑ ΛΗΔΑ 2006 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 16/09/2023

7 12.10 0.60 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (1) ΤΟΠΙΚΟ ΠΡΩΤ/ΜΑ ΤΙΡΟΛΟΥ ΙΝΝΣΜΠΡΟΥΚ ΑΥΣΤΡΙΑΣ 10/06/2023

8 11.97 0.60 ΣΟΥΓΛΕΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΔΕΣΠΟΙΝ 2006 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 14/05/2023

9 11.60 0.10 ΣΑΛΛΑ ΛΟΡΕΝΑ 2006 Ο.Φ.Η. (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

10 11.58 1.70 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2006 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (3) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 06/04/2023

11 11.58 -0.50 ΜΑΛΑΤΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 2007 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 13/05/2023

12 11.57 0.50 ΝΟΤΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2007 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

13 11.57 0.20 ΣΦΑΚΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 14/05/2023

14 11.53 0.20 ΛΕΜΟΝΙΔΟΥ ΑΡΓΥΡΩ 2006 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

15 11.47 -0.10 ΜΑΜΑ ΕΛΕΝΗ-ΝΕΚΤΑΡΙΑ 2007 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 16/09/2023

16 11.39 -0.70 ΧΡΗΣΤΟΥ ΔΟΜΗΝΙΚΑ 2006 ΑΟ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

17 11.37 0.40 ΔΙΑΜΑΝΤΕΑ ΜΕΛΙΝΑ 2006 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (3) *ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΕΙΑ* ΑΘΗΝΑ 13/06/2023

18 11.33 0.20 ΑΔΑΜΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2006 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 16/09/2023

19 11.31 -0.50 ΜΑΥΡΙΚΑ ΑΘΗΝΑ ΕΛΕΝΗ 2006 Π.Α.Ο.Κ. (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 14/05/2023

20 11.23 1.40 ΠΑΠΠΑ ΟΛΓΑ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (4) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΚΟΖΑΝΗ 06/04/2023

21 11.20 -0.10 ΓΙΑΤΡΑ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ 2007 ΑΕ ΛΕΧΑΙΝΩΝ ΗΛΕΙΑΣ (4) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 03/06/2023

22 11.09 0.80 ΝΤΑΝΤΑΜΗ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

23 11.09 2.00 ΓΙΑΝΝΟΥΛΗ ΝΙΚΟΛΙΑ 2007 Α.Σ Α.Τ.Φ.Α (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

24 11.08 -0.20 ΠΑΡΑΓΙΟΥΤΣΙΚΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2006 ΑΟ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

25 11.07 1.70 ΠΡΙΝΕΑ ΜΥΡΣΙΝΗ 2006 ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (6) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 06/04/2023

26 11.04 -0.50 ΜΠΕΤΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 13/05/2023

27 11.04 1.40 ΠΑΤΣΟΥΡΗ ΣΟΦΙΑ 2007 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (7) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 06/04/2023

28 11.03 0.50 ΛΙΟΓΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2007 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

29 11.01 0.50 ΤΣΑΦΑΡΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2008 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

30 10.97 -0.60 ΝΑΛΜΠΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ 2007 ΓΑΣ "ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ" (11) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 14/05/2023

31 10.96 1.00 ΒΛΑΧΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

32 10.92 0.30 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (12) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 14/05/2023

33 10.90 1.90 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 29/04/2023

34 10.88 -0.90 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ ΑΝΝΑ 2006 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

35 10.86 -0.50 ΤΣΙΟΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2008 ΑΟ ΠΡΕΒΕΖΑΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

36 10.83 0.40 ΔΟΥΜΠΑ ΖΩΗ 2006 ΠΑΤΡΑΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΣΤΙΒΟΥ (3) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 24/05/2023



37 10.83 0.20 ΔΟΥΡΛΙΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 29/04/2023

38 10.79 0.00 ΚΟΤΣΙ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 Ο.Φ.Η. (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

39 10.77 1.60 ΛΙΝΑΡΔΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2006 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (23Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

40 10.76 1.80 ΣΕΛΕΝΙΤΣΑ ΣΑΜΟΥΕΛΑ 2006 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

                                                                                                                                             

                                                              ΧΩΡΙΣ ΑΝΕΜΟΜΕΤΡΗΣΗ

1 11.62 ΣΑΛΛΑ ΛΟΡΕΝΑ 2006 Ο.Φ.Η. (1) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 06/04/2023

2 11.18 ΝΤΑΝΤΑΜΗ ΙΩΑΝΝΑ 2007 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΚΑΛΑ 30/04/2023

3 11.02 ΠΑΛΑΝΤΖΑ ΑΡΙΣΤΕΑ ΧΡΥΣΑ 2008 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΚΑΛΑ 30/04/2023

4 10.76 ΜΟΥΡΜΟΥΡΗ ΥΒΟΝ-ΚΩΝ/ΝΑ 2007 ΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΣ (5) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΚΟΖΑΝΗ 06/04/2023

                                                                                                                                            

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΙΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 11.55 3.90 ΛΕΜΟΝΙΔΟΥ ΑΡΓΥΡΩ 2006 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

2 11.23 3.90 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΙΡΓΙΝΙΑ 2006 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/04/2023

3 11.08 5.40 ΓΚΑΤΣΙΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΣΦ ΣΤΙΒ-ΑΡ.Β.ΜΥΡΜΙΔΟΝΕΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 29/04/2023

4 10.98 2.10 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ (19Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

5 10.92 3.00 ΔΟΥΜΠΑ ΖΩΗ 2006 ΠΑΤΡΑΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΣΤΙΒΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 3Κ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 16.47 ΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

2 16.46 ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΜΙΧΑΕ 2008 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

3 14.97 ΧΙΟΥΤΑΚΑΚΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (3) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 03/08/2023

4 14.53 ΣΚΟΤΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΕΥΚΗΣ ΓΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

5 14.39 ΜΠΑΛΑΜΑΤΣΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

6 13.78 ΚΟΤΣΕΡΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (1) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 06/04/2023

7 13.55 ΜΠΕΛΕΓΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 2007 ΑΠΟΕΛ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/04/2023

8 13.10 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2007 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 06/04/2023

9 12.98 ΜΠΑΚΑΛΑΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2006 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (6Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

10 13.00 ΧΑΤΖΙΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2008 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) *ΜΠΕΚΙΑΡΕΙΑ* ΣΕΡΡΕΣ 21/10/2023

11 12.93 ΚΥΠΡΙΩΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 28/04/2023

12 12.82 ΣΜΠΥΡΑΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΓΕΩΡΓ 2006 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (1) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

13 12.66 ΣΙΑΝΗ ΑΘΗΝΑ 2006 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (3) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΚΟΖΑΝΗ 06/04/2023

14 12.57 ΣΤΑΜΑΤΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ 2006 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (2) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

15 12.57 ΠΑΠΑΜΑΛΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2006 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (2) *ΓΙΑΝΝΗΣ ΦΡΑΓΓΟΓΛΟΥ* ΣΕΡΡΕΣ 24/05/2023

16 12.53 ΜΑΓΟΥΛΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2008 Ο.Φ.Η. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

17 12.52 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2008 ΑΣ ΔΟΞΑΤΟΥ ΤΟ ΗΡΩΙΚΟ ΔΟΞΑ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

18 12.18 ΜΠΟΣΜΠΟΤΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΝΕΦΕΛΗ 2006 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (3) *ΓΙΑΝΝΗΣ ΦΡΑΓΓΟΓΛΟΥ* ΣΕΡΡΕΣ 24/05/2023

19 12.07 ΝΑΡΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ ΕΙΡΗΝΗ 2006 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (1) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 03/06/2023

20 11.92 ΠΙΖΑΝΙΑ ΜΑΡΙΑ 2008 ΕΝ.ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΡΟΔΟΣ 08/04/2023

21 11.86 ΑΒΡΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΑΛΕΞΙΑ 2007 ΓΠΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (3) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

22 11.86 ΜΠΑΡΚΟΥΛΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2007 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

23 11.82 ΣΤΑΘΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

24 11.77 ΖΑΓΟΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2007 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε.Μ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (3) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 06/04/2023

25 11.74 ΣΑΜΟΛΑΔΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΑΣ ΚΙΛΚΙΣ ΑΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 29/04/2023

26 11.69 ΖΑΝΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΠΑΝΑΓΙ 2006 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ (1) *ΒΙΛΑΕΤΕΙΑ* ΠΥΡΓΟΣ 15/07/2023

27 11.58 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/04/2023

28 11.57 ΤΡΥΦΕΡΗ ΦΩΤΕΙΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 2008 ΑΟ ΗΦΑΙΣΤΙΑ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

29 11.52 ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2006 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023



30 11.48 ΦΑΚΙΔΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΓΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ ΜΥΛΟΠΟΤΑΜΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

31 11.47 ΚΑΞΙΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΘΕΟΔΩΡ 2009 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/04/2023

32 11.30 ΒΕΝΙΕΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2009 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΝΑΞΟΣ 22/04/2023

33 11.30 ΤΡΟΥΜΟΥΛΙΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2008 ΕΝ.ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΡΟΔΟΣ 22/04/2023

34 11.24 ΤΣΑΜΠΟΥΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΠΑΣ ΑΛΜΩΠΙΑΣ-ΙΚΑΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

35 11.20 ΠΕΠΠΑ ΠΕΛΑΓΙΑ 2008 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΣΕΡΡΕΣ 10/06/2023

36 11.20 ΚΕΡΙ ΕΛΕΝΑ 2006 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε.Μ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΡΟΔΟΣ 22/04/2023

37 11.14 ΠΑΡΤΣΙΝΕΒΕΛΟΥ ΕΡΑΣΜΙΑ 2007 ΟΡΑΜΑ ΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

38 11.14 ΡΟΥΣΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 08/07/2023

39 11.08 ΛΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2007 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (2) *ΤΡΙΚΑΛΑ ATHLETICS* ΤΡΙΚΑΛΑ 18/05/2023

40 11.00 ΓΑΛΑΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΓΓΕΛ 2008 ΑΟ ΡΟΔΟΥ 'Η ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ' (ΕΞ) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΡΟΔΟΣ 14/05/2023

                                                                                                                                             

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 47.95 ΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (3) ΕΥΡΩΠ.ΟΛΥΜ.ΦΕΣΤ.ΝΕΟΤΗΤΑΣ ΜΑΡΙΜΠΟΡ ΣΛΟΒΕΝ. 26/07/2023

2 44.25 ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2006 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 14/06/2023

3 42.34 ΣΑΜΟΛΑΔΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΑΣ ΚΙΛΚΙΣ ΑΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

4 41.40 ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΜΙΧΑΕ 2008 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (2) *ΝΙΚΗ ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ* ΛΑΜΙΑ 20/05/2023

5 41.03 ΚΟΥΤΣΟΥΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΘΕΟΔΩ 2006 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

6 40.64 ΤΣΕΡΝΟΒΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2008 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/04/2023

7 40.26 ΜΙΧΑΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/04/2023

8 38.80 ΜΠΑΝΔΕΛΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 17/06/2023

9 38.75 ΜΠΟΝΑΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 17/06/2023

10 37.33 ΣΑΜΟΥΡΕΛΗ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ Ο ΕΡΜΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/05/2023

11 37.09 ΜΠΑΚΑΛΑΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2006 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

12 36.43 ΚΟΤΣΕΡΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

13 36.10 ΠΙΖΑΝΙΑ ΜΑΡΙΑ 2008 ΕΝ.ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

14 35.95 ΜΠΑΚΟΣΤΕΡΓΙΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΑΘΛ.ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 14/05/2023

15 35.86 ΠΡΟΓΟΥΛΗ ΙΩΑΝΝΑ 2006 Ο.Φ.Η. (6) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

16 35.06 ΜΠΕΛΕΓΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 2007 ΑΠΟΕΛ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/04/2023

17 34.59 ΤΡΟΥΜΟΥΛΙΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2008 ΕΝ.ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

18 34.34 ΕΥΑΓΓΕΛΟΓΙΑΝΝΗ ΑΡΙΣΤΕΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΣ ΒΟΛΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 14/05/2023

19 33.41 ΔΗΜΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΓΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ Ο ΕΡΜΗΣ (9) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

20 32.87 ΚΑΡΔΑΡΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2007 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (10) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 13/05/2023

21 32.47 ΤΣΙΑΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΜΑΡΚΕ 2007 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΚΟΖΑΝΗ 06/04/2023

22 32.31 ΓΑΚΗ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ 2007 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 14/05/2023

23 31.73 ΖΑΓΟΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2007 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε.Μ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΡΟΔΟΣ 14/05/2023

24 31.72 ΚΕΡΙ ΕΛΕΝΑ 2006 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε.Μ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΡΟΔΟΣ 14/05/2023

25 31.70 ΣΤΑΘΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

26 31.50 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

27 31.07 ΜΠΡΟΤΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2006 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 14/05/2023

28 31.05 ΒΕΝΙΕΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2009 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΜΥΚΟΝΟΣ 10/04/2023

29 30.98 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (4) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 06/04/2023

30 30.97 ΤΣΟΠΟΥΡΙΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 2008 ΑΣ ΒΕΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

31 30.93 ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΕ ΦΑΡΣΑΛΩΝ Η ΦΘΙΑ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ-Κ20 ΤΡΙΚΑΛΑ 14/05/2023

32 30.92 ΣΤΟΥΡΑΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (3) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 06/04/2023

33 29.53 ΚΙΡΜΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 2008 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

34 29.50 ΑΡΑΒΑΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΜΑΡΙΑ 2008 ΓΣ ΠΑΡΝΗΘΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/04/2023

35 29.20 ΚΥΠΡΙΩΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ20 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 20/04/2023



36 29.16 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ 2007 ΓΕ ΦΑΡΣΑΛΩΝ Η ΦΘΙΑ (3) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΒΟΛΟΣ 06/04/2023

37 29.00 ΜΑΡΓΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2008 ΓΕ ΦΑΡΣΑΛΩΝ Η ΦΘΙΑ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΚΑΡΔΙΤΣΑ 08/04/2023

38 28.87 ΜΑΓΟΥΛΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2008 Ο.Φ.Η. (5) *ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ* ΧΑΝΙΑ 22/04/2023

39 28.80 ΒΑΒΟΥΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ 2009 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

40 28.76 ΚΟΡΟΜΗΛΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2009 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/04/2023

                                                                                                                                             

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ 3Κ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                            

1 62.98 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ 2006 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (1) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΡΙΨΕΩΝ ΤΡΙΠΟΛΗ 03/06/2023

2 61.50 ΠΟΥΛΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2006 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (2) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

3 60.90 ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΑΚΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

4 58.03 ΠΕΤΕΙΝΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ 2008 Γ.Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 (1) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

5 57.32 ΒΕΡΒΑΙΝΙΩΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2007 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (1) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

6 56.75 ΠΑΠΑΝΙΚΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2008 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/04/2023

7 55.40 ΤΣΑΚΙΡΗ ΦΑΝΗ 2007 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

8 54.96 ΠΡΟΒΙΔΑ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) *ΓΙΑΝΝΗΣ ΦΡΑΓΓΟΓΛΟΥ* ΣΕΡΡΕΣ 24/05/2023

9 52.42 ΜΟΝΙ ΑΜΑΛΙΑ 2007 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) *ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ* ΧΑΝΙΑ 22/04/2023

10 52.21 ΤΣΕΡΝΟΒΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2008 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (2) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΡΙΨΕΩΝ ΤΡΙΠΟΛΗ 03/06/2023

11 51.66 ΤΕΛΙΔΗ ΠΗΓΗ 2008 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

12 51.51 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ-ΑΡΤΕΜΙ 2006 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΡΟΔΟΣ 22/04/2023

13 51.35 ΤΣΙΛΙΜΙΓΚΑΚΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ 2007 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (5) *ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΚΥΠ. ΡΙΨΕΩΝ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 25/02/2023

14 51.18 ΣΟΥΡΤΖΙΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΓΣ ΠΑΡΝΗΘΑΣ (1) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 06/04/2023

15 50.25 ΔΕΛΓΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2008 Γ.Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 (2) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

16 47.48 ΚΑΤΖΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2007 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 28/05/2023

17 47.06 ΜΠΟΝΑΤΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 2009 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 28/05/2023

18 46.80 ΔΙΑΚΟΓΕΩΡΓΙΟΥ ΦΛΩΡΑ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

19 46.33 ΚΑΡΤΣΩΝΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2009 Γ.Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 (3) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

20 46.26 ΔΙΟΝΥΣΑΤΟΥ ΦΙΛΙΩ-ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΓΣ ΠΑΡΝΗΘΑΣ (3) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 28/05/2023

21 45.63 ΖΑΓΟΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2007 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε.Μ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (2) *ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΙΑΚΑ ΔΑΦΝΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ 03/06/2023

22 45.40 ΤΕΛΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2006 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

23 44.91 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2008 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023

24 43.92 ΠΗΝΙΤΑ ΣΟΦΙΑ 2007 ΓΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ Ο ΕΡΜΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 29/04/2023

25 43.70 ΙΝΤΑΝΤΑ ΟΣΑΣΟΥ 2008 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

26 43.38 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2009 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

27 43.15 ΜΑΔΙ ΚΕΣΙΔΟΥ ΕΛΙΝΑ 2010 ΓΑΣ ΕΟΡΔΑΙΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

28 41.85 ΚΟΣΜΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1) *ΗΡΑΚΛΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 20/05/2023

29 41.67 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 28/05/2023

30 41.45 ΠΑΛΛΑ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 2010 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

31 40.98 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΜΥΡΤΩ 2006 Ο.Φ.Η. (2) *ΗΡΑΚΛΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 20/05/2023

32 40.80 ΤΣΑΛΑΠΑΤΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (3) *ΗΡΑΚΛΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 20/05/2023

33 40.37 ΦΩΤΑΡΙΔΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2008 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 17/06/2023

34 40.12 ΣΕΦΕΡΛΗ ΑΛΙΚΗ 2008 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

35 39.68 ΣΩΤΗΡΟΓΛΟΥ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2009 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (5) *ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΙΑΚΑ ΔΑΦΝΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ 03/06/2023

36 38.62 ΤΑΡΛΑΜΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ 2009 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

37 38.10 ΠΟΛΥΑΝΙΔΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2009 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 14/05/2023

38 38.09 ΠΑΝΟΥ ΖΩΗ 2010 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/04/2023

39 37.80 ΜΠΙΝΑΚΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 2008 ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) *ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ* ΧΑΝΙΑ 22/04/2023

40 37.02 ΞΥΠΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΜΑΡ. 2009 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1) *ΗΡΑΚΛΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 20/05/2023

41 35.65 ΦΛΟΥΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2007 ΣΥΛ.ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΚΡ (21Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 02/07/2023



ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 500ΓΡ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 50.95 ΚΑΤΣΑΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΘΕΟΦΑΝΕ 2006 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ18 ΣΕΒΑΣΤΕΙΑ ΤΟΥΡΚΙΑΣ 02/09/2023

2 46.59 ΚΕΝΤΡΟ ΜΕΛΙΝΑ 2006 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

3 46.57 ΔΗΜΑ ΕΛΕΝΗ 2006 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

4 45.44 ΣΤΑΥΡΟΥΔΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2006 ΟΜ.ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

5 44.29 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2006 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

6 44.28 ΜΑΡΙΝΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΕΝ.ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

7 43.94 ΡΑΤΣ ΤΙΝΓΚΡΟΤΙ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΑΡΙΑ 2008 ΑΣ ΚΑΣΤΟΡΙΑ 1980 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΟΖΑΝΗ 29/04/2023

8 42.52 ΣΤΑΜΑΤΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ 2006 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

9 42.22 ΣΚΕΠΕΤΑΡΗ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ 2006 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

10 41.54 ΧΑΝΤΖΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (1) *ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΙ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 28/05/2023

11 41.33 ΚΕΠΕΝΕΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕ 2006 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 29/04/2023

12 41.09 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (2) *ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΚΥΠ. ΡΙΨΕΩΝ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 25/02/2023

13 40.00 ΠΡΟΚΟΠΙΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2006 ΠΑΟ ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ Ο ΕΡΩΕΥΣ (5) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 06/04/2023

14 39.84 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΑΕ ΛΗΜΝΟΥ (5) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 04/05/2023

15 39.10 ΦΑΡΜΑΚΙΔΗ ΖΩΗ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤ 2006 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε.Μ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΡΟΔΟΣ 22/04/2023

16 38.74 ΜΠΑΡΚΟΥΛΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2007 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (1) *ΒΙΛΑΕΤΕΙΑ* ΠΥΡΓΟΣ 15/07/2023

17 38.30 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/04/2023

18 37.55 ΠΕΠΠΑ ΠΕΛΑΓΙΑ 2008 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 07/05/2023

19 37.28 ΤΣΑΜΠΟΥΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΠΑΣ ΑΛΜΩΠΙΑΣ-ΙΚΑΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

20 37.22 ΧΑΤΖΙΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2008 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 18/06/2023

21 36.66 ΠΑΡΤΣΙΝΕΒΕΛΟΥ ΕΡΑΣΜΙΑ 2007 ΟΡΑΜΑ ΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/04/2023

22 36.35 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (2) *ΙΟΝΙΟΙ* ΛΕΥΚΑΔΑ 27/05/2023

23 36.30 ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2006 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

24 36.10 ΜΠΑΛΑΜΑΤΣΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/04/2023

25 35.55 ΙΩΑΝΝΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/04/2023

26 34.97 ΜΑΓΟΥΛΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2008 Ο.Φ.Η. (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 01/07/2023

27 34.91 ΚΟΥΡΤΗ ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΑΣ ΠΑΙΑΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

28 34.80 ΤΖΑΝΕΤΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2008 Γ.Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

29 34.70 ΦΡΑΓΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2008 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΙΤΗ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/04/2023

30 34.38 ΜΠΡΕΓΚΟΥ ΕΛΙΣΑ 2006 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (3) *ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΙ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 28/05/2023

31 34.30 ΠΑΡΗΓΟΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2009 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (5) *ΗΡΑΚΛΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 20/05/2023

32 34.28 ΤΑΛΙΑΝΤΖΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (4) *ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΙ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 28/05/2023

33 34.25 ΦΑΚΙΔΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΓΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ ΜΥΛΟΠΟΤΑΜΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/04/2023

34 34.14 ΠΑΝΤΗ ΕΛΕΑΝΑ 2006 ΦΟ ΑΡΙΔΑΙΑ ΠΕΛΛΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 29/04/2023

35 34.00 ΠΑΠΑΛΑ ΝΕΦΕΛΗ 2007 ΑΣ ΣΑΜΟΥ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ (4) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 06/04/2023

36 33.76 ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (5) Β' ΦΑΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 06/04/2023

37 33.70 ΠΑΠΑΔΗΜΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2009 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (1) *ΙΟΝΙΟΙ* ΛΕΥΚΑΔΑ 27/05/2023

38 33.66 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2008 ΑΕ ΛΕΧΑΙΝΩΝ ΗΛΕΙΑΣ (ΕΞ) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΠΑΤΡΑ 14/05/2023

39 33.46 ΠΡΙΝΙΑΝΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2009 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (2Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 17/06/2023

40 32.73 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2006 ΑΣ ΒΕΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 29/04/2023

                                                                                                                                             



ΕΠΤΑΘΛΟ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 4723 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               14.39  1.62   9.18  25.43  5.64  23.44  2:35.81                        

2 4651 ΤΑΜΠΟΥΡΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 03/08/2023

                               14.97  1.67  10.64  26.34  5.37  26.04  2:39.11                       

3 4551 ΤΖΟΡΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               14.94  1.59  10.63  28.07  5.15  36.00  2:38.63                       

4 4535 ΠΑΠΑΛΑΖΑΡΟΥ ΕΛΕΝΗ 2008 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (4) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               14.41  1.53   8.60  26.07  5.01  30.29  2:30.55                        

5 4343 ΠΕΠΠΑ ΠΕΛΑΓΙΑ 2008 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (5) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               15.56  1.44   9.93  28.07  4.99  36.09  2:27.88                        

6 4161 ΚΑΤΗΦΟΡΗ ΕΡΜΙΟΝΗ 2006 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (6) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               15.95  1.50  10.13  27.32  5.01  24.74  2:32.80                       

7 4161 ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (6) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               14.74  1.38   8.94  27.00  5.22  26.87  2:38.96                        

8 3993 ΧΟΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΕΦΕΛΗ 2007 ΓΑΣ ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ Ο ΕΝΙΠΕΥΣ (4) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

                               15.88  1.58   9.79  28.26  5.24  21.82  2:48.74                       

9 3958 ΦΑΚΙΔΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΓΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ ΜΥΛΟΠΟΤΑΜΟΥ (9) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               16.91  1.53  11.23  29.26  4.88  34.06  2:49.37                       

10 3850 ΤΣΙΓΑΡΑ ΣΩΤΗΡΙΑ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (10) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               16.93  1.47  9.34  29.17  4.89  30.58  2:36.64                        

11 3789 ΑΒΡΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΑΛΕΞΙΑ 2007 ΓΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 23/04/2023

                               16.78  1.57  11.37  28.67   4.52  29.32  2.59.42                      

12 3761 ΣΤΡΑΤΑ ΕΛΠΙΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 2006 ΓΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ (11) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               17.02  1.41   9.53  28.06  4.75  21.45  2:28.59                        

13 3744 ΣΑΞΩΝΗ ΛΥΔΙΑ 2006 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (5) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΕΡΡΕΣ 23/04/2023

                               16.97  1.44  10.01  29.67  4.69  28.10  2:34.61                       

14 3733 ΔΡΟΣΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΘΛ.ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ (6) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΕΡΡΕΣ 23/04/2023

                               16.72  1.47  10.55  28.63  4.92  29.47  3:00.16                       

15 3687 ΤΣΑΜΠΟΥΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΠΑΣ ΑΛΜΩΠΙΑΣ-ΙΚΑΡΟΣ (7) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

                               17.13  1.34  11.24  28.59  4.57  37.28  2:56.39                       

16 3592 ΣΑΛΗ ΚΥΡΙΑΚΗ-ΕΥΑΓΓΕΛ 2006 ΣΟΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ Ο ΦΩΚΙΑΝΟΣ (7) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΕΡΡΕΣ 23/04/2023

                               18.28  1.59   9.16  28.83  4.97  30.71  3:04.42                       

17 3587 ΣΤΑΜΑΤΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ 2006 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (9) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

                               17.35  1.28  11.50  29.19  4.53  35.85  2:51.55                       

18 3530 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ (8) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΕΡΡΕΣ 23/04/2023

                               16.32  1.47   7.70  28.75  5.09  20.04  2:52.39                       

19 3457 ΤΣΑΠΛΑΡΗ ΓΙΑΝΤΣΕΒΣΚΑ ΙΩΑΝΝΑ ΜΑ 2006 ΑΚΟ ΛΕΒΑΔΕΙΑΣ (10) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

                               17.87  1.28  10.36  29.05  4.39  30.00  2:39.07                       

20 3266 ΚΟΥΠΛΟΥ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ 2008 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠET (7) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 23/04/2023

                               17.23  1.27   9.43  26.70  4.46  17.34  2:53.38                       

21 3244 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (14) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

                               18.01  1.46   9.03  30.28  4.52  25.68  2:53.98                       

22 3235 ΤΣΑΚΑΛΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 2008 ΦΟ ΑΡΙΔΑΙΑ ΠΕΛΛΑΣ (9) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΕΡΡΕΣ 23/04/2023

                               17.37  1.38   7.75  28.87  4.76  20.85  2:52.10                       

23 3183 ΣΑΟΥΝΤ ΜΙΧΑΕΛΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ (8) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 23/04/2023

                               17.52  1.48   9.25  28.49  4.55  ΑΚΥΡΗ 2:43.64                        



24 3162 ΡΟΥΣΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (15) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               18.86  1.29  11.14  29.37  4.74  26.64  3:04.38                       

25 3130 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝIA 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (9) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 23/04/2023

                               15.87  1.33   8.67  26.70  5.44  ΑΚΥΡΗ 3:37.15                        

26 3093 ΑΛΜΠΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2007 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (16) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

                               18.21  1.34   9.09  29.80  4.42  23.61  2:51.60                       

27 3092 ΤΖΑΝΕΤΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2008 Γ.Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 (4) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 23/04/2023

                               19.22  1.45  10.21  31.05  4.51  32.06  3:12.89                       

28 3000 ΒΟΡΒΩΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (17) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               19.19  1.41   9.19  30.67  4.29  24.74  2:52.45                        

29 2952 ΑΙΔΙΝΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2007 ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 1908 (12) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΕΡΡΕΣ 23/04/2023

                               17.14  1.29   7.98  29.52  4.53  17.89  2:59.29                       

30 2884 ΓΕΩΡΓΟΜΗΤΡΟΥ ΜΠΙΡΛΙΑ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕ 2006 ΦΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (19) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

                               19.28  1.40  10.04  30.88  4.30  22.10  3:02.07                       

31 2833 ΔΗΜΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (13) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΕΡΡΕΣ 23/04/2023

                               17.84  1.29   8.26  31.10  4.44  21.48  2:58.89                       

32 2824 ΒΙΛΛΙΟΥ ΘΑΛΕΙΑ 2007 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙ (20) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

                               20.85  1.31   9.95  30.51  4.07  27.48  2:52.00                       

33 2809 ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΑΣ ΗΛΙΟΣ (12) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 23/04/2023

                               17.87  1.24   7.48  29.32  4.31  16.47  2:50.84                       

34 2784 ΠΑΠΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΛΥΔΙΑ 2008 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠET (11) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 23/04/2023

                               18.90  1.33   7.95  29.24  3.97  24.55  3:03.06                       

35 2736 ΚΟΣΜΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2006 ΣΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (21) ΠΑΝΕΛ. ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 05/05/2023

                               18.55  1.37   9.60  30.46  4.37  24.76  3:37.82                       

36 2709 ΛΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2007 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (19) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΒΟΛΟΣ 09/07/2023

                               19.98  1.26  9.83  30.81  4.40  20.50  2:57.40                        

37 2613 ΚΟΥΦΟΚΩΣΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2007 ΑΟ ΠΕΥΚΗΣ (13) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 23/04/2023

                               19.43  1.18   9.28  30.06  4.34  16.38  2:56.44                       

38 2534 ΚΑΣΣΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2007 ΑΣ ΗΛΙΟΣ (14) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 23/04/2023

                               20.14  1.21   9.18  31.45  3.87  26.51  2:59.47                       

39 2468 ΔΟΥΡΛΙΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (15) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΕΡΡΕΣ 23/04/2023

                               18.32  ΑΚΥΡΗ 6.63  29.42  4.80  17.47  2:53.26                        

40 2239 ΧΕΙΜΩΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2007 ΑΣ ΔΟΞΑΤΟΥ ΤΟ ΗΡΩΙΚΟ ΔΟΞΑ (16) ΔΙΑΣΥΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΕΡΡΕΣ 23/04/2023

                               19.55  1.44   8.63  33.07  3.91  17.14  3:38.51                       

                                                                                                                                             


