                                          ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ K23 ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.      310  ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ           2001 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                14.88                   13                             

  2.      399  ΓΡΕΨΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ               2005 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93               ΑΚΥΡΟΣ                  11                                                    

                                                  ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   10         256  ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ             1994  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ       74.21                   13                             

               (     72.72     72.88     74.21     X         72.87     X    )

  2.   12         111  ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ          2000  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ       72.72                   11                             

               (     71.08     72.72     X         71.69     X         X    )

  3.   08         446  ΖΑΛΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ            2000  ΓΣ ΜΑΝΔΡΩΝ                 72.26                   10                             

               (     69.03     72.26     71.05     X         70.64     69.85)

  4.   11         315  ΜΑΝΤΖΟΥΡΑΝΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ           2004  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                70.71                    9                             

               (     67.31     X         68.21     X         70.71     67.19)

  5.   06         262  ΝΤΟΥΣΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ              2002  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ       70.44                    8                             

               (     68.27     69.73     69.18     68.35     68.20     70.44)

  6.   07         147  ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ           2003  Α.Ε.Κ                      68.33                    7                             

               (     X         X         67.19     X         68.33     67.91)

  7.   05         449  ΚΟΡΑΚΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ              2003  ΓΣ ΜΑΝΔΡΩΝ                 65.24                    6                             

               (     63.87     65.24     64.10     65.19     X         X    )

  8.   04         311  ΜΕΜΑ ΜΑΡΚΕΛΟ                   2001  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                65.20                    5                             

               (     65.20     X         63.08     X         60.91     X    )

  9.   02         317  ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ         2005  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                63.70                    4                             

               (     63.70     60.26     63.13   -----     -----     -----  )

 10.   01         402  ΖΙΩΓΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ                2002  ΓΑΣ ΝΙΓΡΙΤΑΣ ΒΙΣΑΛΤΗ       62.79                    3                             

               (     62.41     62.18     62.79   -----     -----     -----  )

 11.   09         257  ΜΕΝΓΚΛΕΜΠΕΗ ΙΒΑΝ               1995  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ       62.26                    2                             

               (     X         X         62.26   -----     -----     -----  )

 12.   03         384  ΔΕΜΕΡΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ             2001  ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕ       58.96                    1                             

               (     58.96     X         57.37   -----     -----     -----  )

                                                ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   12         115  ΚΟΡΕΝΕΒΑ ΟΞΑΝΑ                 1992  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                13.92       2.50        13                             

               (13.65( 2.80)  13.92( 2.50)  13.73( 2.00)  13.75( 0.90)  13.87( 1.30)  13.70( 2.70)  )

  2.   11         426  ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ              2001  ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ               13.55       4.60        11                             

               (13.55( 4.60)  13.43( 3.40)       X        13.24( 3.00)       X             X        )

  3.   09         216  ΑΛΒΕΡΤΣΙΑΝ ΚΡΙΣΤΙΝΑ            1990  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ       13.18       4.40        10                             

               (     X             X        13.04( 2.40)       X             X        13.18( 4.40)  )

  4.   10         124  ΒΟΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ         2004  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ             13.01       2.60         9                             

               (12.45( 0.50)  12.90( 4.90)  13.01( 2.60)  12.67( 2.50)       X        12.83( 3.00)  )

  5.   07         136  ΡΩΜΑΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ            1997  ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ            12.81       1.80         8                             

               (12.61( 1.90)  12.81( 1.80)       X             X        12.67( 4.40)       X        )

  6.   01         381  ΝΤΟΥΛΑΠΤΣΗ-ΤΕΙΒΕΝ ΔΑΦΝΗ        1999  ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ           12.63       3.90         7                             

               (12.43( 2.80)  12.47( 3.30)  12.63( 3.90)  12.50( 3.10)  12.54( 3.10)  12.63( 1.00)  )

  7.   05         442  ΓΚΟΓΚΑ ΑΝΤΡΙΑΝΑ                2003  ΑΣ ΠΑΝΟΡΑΜΑ                12.60       5.80         6                             

               (12.60( 5.80)  12.41( 4.00)  12.47( 3.00)  12.47( 3.30)     -----         -----      )

  8.   04         186  ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ       1995  ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ                12.52       2.60         5                             

               (     X        12.52( 2.60)  12.50( 2.30)  12.27( 1.50)  12.16( 0.60)       X        )

  9.   08         283  ΒΑΛΕΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ                2003  ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥ       12.50       2.80         4                             

               (12.50( 2.80)       X        12.48( 3.30)     -----         -----         -----      )

 10.   06         219  ΒΑΛΙΑΔΗ ΕΡΑΣΜΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡ        1995  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ       12.30       3.20         3                             

               (     X        12.30( 3.20)       X           -----         -----         -----      )

 11.   02         409  ΚΟΚΚΑΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ             2001  ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ              12.16       2.70         2                             

               (12.16( 2.70)  12.00( 1.00)       X           -----         -----         -----      )

 12.   03         225  ΤΖΙΑΤΖΙΟΥΛΗ ΑΘΗΝΑ              2005  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ           1                    1                             

               (     X             X             X        1                -----         -----      )

                                                 ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   12         111  ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ                  2002  ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ               58.50                   13                             

               (     58.50     X       -----     -----     -----     -----  )

  2.   09         307  ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΘΕΟΔΩΡΑ              1997  ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93               51.62                   11                             

               (     47.89     47.08     47.48     48.18     51.62     50.48)

  3.   11         168  ΜΑΝΙΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ                1998  Ο.Φ.Η.                     47.86                   10                             

               (     46.56     47.86     47.01     X         46.47     X    )

  4.   10         427  ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ             2001  ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ               47.10                    9                             

               (     X         43.20     44.12     X         44.73     47.10)

  5.   05         396  ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ        2003  ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ               45.64                    8                             

               (     45.64     X         X         X       -----     -----  )

  6.   08         398  ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ            1992  ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ                 42.93                    7                             

               (     42.93     41.53     X         X       -----       X    )

  7.   04         378  ΔΗΜΑ ΕΛΕΝΗ                     2003  ΑΡΓΟΛΙΔΑ 2000              41.71                    6                             

               (     41.13     41.71     X         40.38     41.60     41.20)

  8.   03         258  ΤΣΟΓΚΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ                2003  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                41.07                    5                             

               (     39.49     41.07     38.61     X         X         36.02)

  9.   01         360  ΜΑΤΣΕΛΑ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ              2005  ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ                40.55                    4                             

               (     39.13     36.50     40.55   -----     -----     -----  )

 10.   02         493  ΑΣΠΡΟΜΑΛΗ ΜΑΡΙΑ                2002  ΑΓΣ ΑΤΛΑΣ ΠΑΤΡΩΝ 202       40.06                    3                             

               (     38.37     39.91     40.06   -----     -----     -----  )

 11.   06         282  ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΡΗΝΙΩ           2001  ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥ       35.25                    2                             

               (     35.25     X         X       -----     -----     -----  )

 12.   07         120  ΦΤΙΑΡΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ               1992  ΕΘΝΙΚΟΣ ΓΣ                     1                    1                             

               (     X         X         X             1   -----     -----  )

                                                100 M ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ  (08/07/2023)

  1.   06         102  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ-ΜΕΛΙΝΑ      2000  ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ            11.41       1.20        13                             

  2.   05         446  ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ               1999  ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝ       11.44       1.20        11                             

  3.   04         226  ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ  1994  ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ              11.49       1.20        10                             

  4.   07         479  ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΑΛΕΞΑΝ     1999  ΑΟ ΕΡΜΗΣ                   11.76       1.20         9                             

  5.   08         480  ΑΝΘΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ-ΕΛΕΝΗ           2001  ΑΟ ΕΡΜΗΣ                   11.87       1.20         8                             

  6.   03         159  ΜΠΑΡΤΖΟΥ ΑΝΝΑ ΕΥΔΟΞΙΑ          2000  ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ          11.89       1.20         7                             

  7.   04         472  ΜΑΡΓΙΩΛΗ ΕΛΕΝΗ                 2003  ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡ       11.92       2.20         6                             

  8.   08         150  ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ                    1989  Π.Α.Ο.Κ.                   11.99       2.20         5                             

  9.   02         227  ΜΠΕΡΝ ΑΛΑΝΑ                    1994  ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ              12.06       1.20         4                             

 10.   01         198  ΜΑΝΤΑ ΠΟΛΥΤΙΜΗ                 1997  ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ         12.07       1.20         3                             

 11.   06         154  ΤΡΑΓΟΥΣΤΗ ΖΩΗ                  2002  Π.Α.Ο.Κ.                   12.11       2.20         2                             

 12.   05         311  ΔΟΥΜΠΑ ΙΩΑΝΝΑ                  2001  ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93               12.13       2.20         1                             

 13.   03         379  ΣΧΟΙΝΟΧΩΡΙΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ        2005  ΑΡΓΟΛΙΔΑ 2000              12.15       2.20         1                             

 14.   07         127  ΛΥΚΟΥΔΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ               2003  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ             12.17       2.20         1                             

 15.   01         335  ΝΕΑΜΟΝΙΤΗ ΜΑΡΘΑ                2005  Α.Σ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ         12.22       2.20         1                             

 16.   02         358  ΜΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ              2003  ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ                12.34       2.20         1                             

                                                ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   12         113  ΚΑΡΑΛΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ              1999  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ              5.50                   13                             

  2.   11         199  ΡΙΖΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ                  2000  ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ           5.10                   11                             

  3.   10         141  ΧΑΤΖΙΟΥ ΠΕΤΡΟΣ                 1996  ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ             5.00                   10                             

  4.   07         304  ΚΑΖΑΜΙΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ               2001  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                 4.90                    9                             

  5.   09         454  ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ         2004  ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 20        4.75                    8                             

  6.   04         538  ΠΕΡΙΣΤΕΡΗΣ ΑΡΗΣ-ΝΙΚΟΛΑΟΣ       1998  ΓΑΣ ΠΑΙΑΝΙΑΣ                4.75                    7                             

  7.   06         457  ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΜΑΡΙΟΣ               1981  ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ          4.75                    6                             

  8.   08         308  ΧΥΤΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ                 2002  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                 4.60                    5                             

  9.   05         460  ΝΤΟΥΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ                2003  ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ          4.60                    4                             

 10.   01         395  ΚΑΤΣΑΡΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ            2003  ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93                4.40                    3                             

 11.   03         133  ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ          2004  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ                                      1.5                           

 11.   02         580  ΚΟΥΠΟΥΡΤΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ       2004  ΕΡΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝ/ΠΟΛΗΣ                                 1.5                           

 13.   13         596  ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ        2005  ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡ                                1                             

A/A   ΑΘΛΗΤΗΣ               4.40 4.60 4.75 4.90 5.00 5.10 5.20 5.30 5.50 5.72                                                                                                                                                       

  1.  ΚΑΡΑΛΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ                                        Ο    Ο    ΧΧΧ                                                                                                                                                        

  2.  ΡΙΖΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ                                  Ο         ΧΧΧ                                                                                                                                                                  

  3.  ΧΑΤΖΙΟΥ ΠΕΤΡΟΣ                            ΧΧΟ       Χ                                                                                                                                                                         

  4.  ΚΑΖΑΜΙΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ           Ο    ΧΟ   ΧΧΟ  ΧΧΧ                                                                                                                                                                                 

  5.  ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙ            Ο    ΧΧΧ                                                                                                                                                                                      

  6.  ΠΕΡΙΣΤΕΡΗΣ ΑΡΗΣ-ΝΙΚΟ  Ο    ΧΟ   ΧΟ   ΧΧΧ                                                                                                                                                                                      

  7.  ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΜΑΡΙΟΣ      ΧΟ   ΧΧΟ  ΧΟ   ΧΧΧ                                                                                                                                                                                      

  8.  ΧΥΤΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ             Ο    ΧΧ   Χ                                                                                                                                                                                        

  9.  ΝΤΟΥΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ       Ο    ΧΧΟ  ΧΧΧ                                                                                                                                                                                           

 10.  ΚΑΤΣΑΡΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ   ΧΟ   ΧΧΧ                                                                                                                                                                                                

 11.  ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟ  ΧΧΧ                                                                                                                                                                                                     

 11.  ΚΟΥΠΟΥΡΤΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙ  ΧΧΧ                                                                                                                                                                                                     

 13.  ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩ                                                                                                                                                                                                          

                                                 100 M ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ  (08/07/2023)

  1.   04         101  ΝΥΦΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ          1990  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ       10.15       4.20        13                             

  2.   03         137  ΤΡΙΒΥΖΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ            1987  ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ            10.31       4.20        11                             

  3.   05         178  ΒΟΛΙΚΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ                2002  ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ             10.32       4.20        10                             

  4.   07         480  ΖΗΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ             1998  ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ               10.48       4.20         9                             

  5.   08         340  ΚΑΜΠΙΤΣΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ            2004  ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ        10.53       4.20         8                             

  6.   06         481  ΧΑΙΔΑΣ ΟΡΕΣΤΗΣ                 2002  ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ               10.54       4.20         7    10.536                   

  7.   04         393  ΤΟΠΚΑΡΟΓΛΟΥ ΛΑΜΠΡΟΣ            2001  ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93               10.54       3.60         6    10.537                   

  8.   01         478  ΧΑΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ                2001  ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ               10.59       4.20         5                             

  9.   02         463  ΣΤΕΦΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ               2002  ΑΣ ΣΙΣΥΦΟΣ                 10.60       4.20         4                             

 10.   01         479  ΚΑΨΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ              2005  ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ               10.73       3.60         3                             

 11.   05         542  ΘΑΝΑΣΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ          1995  ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ               10.76       3.60         2                             

 12.   03         501  ΜΕΜΑ ΕΝΡΙΚΟ                    2002  ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ        10.77       3.60         1                             

 13.   07         444  ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ             2005  ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ                10.82       3.60         1                             

 14.   06         633  ΚΑΠΕΡΝΑΡΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ           1999  ΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ           10.84       3.60         1                             

 15.   02         235  ΚΑΛΑΘΕΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ              2000  ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ         10.91       3.60         1                             

 16.   08         548  ΚΑΡΓΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ               2004  ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ               10.93       3.60         1                             

                                                 110Μ ΕΜΠΟΔΙΑ ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   05         106  ΔΟΥΒΑΛΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ        1987  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ       13.61       1.60        13                             

  2.   04         190  ΚΑΜΑΡΙΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ              2001  Π.Α.Ο.Κ.                   14.07       1.60        11                             

  3.   06         412  ΑΝΔΡΕΟΓΛΟΥ ΑΓΓΕΛΟΣ-ΤΖΑΝΗΣ      1999  ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ                 14.12       1.60        10                             

  4.   03         319  ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ          1999  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                14.39       1.60         9                             

  5.   02         411  ΑΝΔΡΕΟΓΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΣ            1999  ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ                 14.60       1.60         8                             

  6.   07         568  ΚΙΑΦΑΣ ΜΙΧΑΗΛ                  1993  ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔ       14.63       1.60         7                             

  7.   08         513  ΤΟΤΟΛΙΔΗΣ ΗΛΙΑΣ                2001  ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009         14.66       1.60         6                             

  8.   01         210  ΣΑΡΑΝΤΙΝΟΣ ΣΑΡΑΝΤΗΣ            2000  Ο.Φ.Η.                     14.83       1.60         5                             

                                                ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   07         222  ΔΟΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ                 2001  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ        1.88                   13                             

  2.   05         339  ΜΑΛΤΑΜΠΕ ΔΕΣΠΟΙΝΑ              1999  ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑ        1.83                   11                             

  3.   08         109  ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ                1994  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                 1.81                   10                             

  4.   06         507  ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΣΑΝΤΗ-ΔΑΝΑΗ          2002  ΟΦΚΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ            1.76                    9                             

  5.   03         447  ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΑΓΓΕΛΙ 2003  ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝ        1.56                    8                             

  6.   01         361  ΤΟΥΤΖΙΑΡΙΔΗ ΑΜΑΛΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ    2005  ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ                 1.56                    7                             

       04         252  ΧΡΙΣΤΟΓΕΩΡΓΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ        1998  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                                                                       

       02         336  ΣΩΤΗΡΙΑΝΟΥ ΥΠΑΤΙΑ-ΑΝΙΤΑ        2005  Α.Σ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ                                                                

A/A   ΑΘΛΗΤΗΣ               1.50 1.56 1.61 1.65 1.69 1.73 1.76 1.79 1.81 1.83 1.85 1.88 1.90                                                                                                                                        

  1.  ΔΟΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ                                           Ο    Ο    Ο    Ο    Ο    ΧΧΧ                                                                                                                                         

  2.  ΜΑΛΤΑΜΠΕ ΔΕΣΠΟΙΝΑ                         Ο    Ο    ΧΟ   ΧΟ   Ο    Ο    ΧΧΧ                                                                                                                                                   

  3.  ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ                                     Ο         ΧΟ   ΧΧΧ                                                                                                                                                        

  4.  ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΣΑΝΤΗ-ΔΑΝΑ                      Ο    Ο    Ο    ΧΧΧ                                                                                                                                                                  

  5.  ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟ  Ο    Ο    ΧΧΧ                                                                                                                                                                                           

  6.  ΤΟΥΤΖΙΑΡΙΔΗ ΑΜΑΛΙΑ-Χ       ΧΧΟ  ΧΧΧ                                                                                                                                                                                           

      ΧΡΙΣΤΟΓΕΩΡΓΟΥ ΕΛΕΥΘΕ                 ΧΧΧ                                                                                                                                                                                      

      ΣΩΤΗΡΙΑΝΟΥ ΥΠΑΤΙΑ-ΑΝ       ΧΧΧ                                                                                                                                                                                                

                                                  ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   12         499  ΜΟΥΖΕΝΙΔΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ            1999  ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ               19.98                   13                             

               (     19.28     19.09     19.40     19.98     X         19.74)

  2.   11         114  ΛΑΤΙΦΛΛΑΡΙ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ          1996  ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ               19.24                   11                             

               (     18.68     X         18.94     19.24     X         X    )

  3.   09         297  ΓΕΝΝΙΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ          2002  ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ                17.65                   10                             

               (     16.83     X         X         17.13     X         17.65)

  4.   10         159  ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΙΑΣΩΝ                 2000  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ             17.62                    9                             

               (     X         15.98     17.45     X         X         17.62)

  5.   04         430  ΜΑΥΡΟΔΟΝΤΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ           2003  ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ               16.41                    8                             

               (     15.17     16.15     16.41     15.91     X         X    )

  6.   08         237  ΚΩΤΣΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ            2001  ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙ       16.11                    7                             

               (     X         15.58     15.30     14.98     15.47     16.11)

  7.   07         595  ΖΑΡΑΓΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ             2003  ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡ       15.31                    6                             

               (     14.96     15.17     X         X         X         15.31)

  8.   01         360  ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ           2005  ΟΦΚΑ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΓΙΑΝΝΙ       14.54                    5                             

               (     14.23     14.54     X         14.18     14.22     14.37)

  9.   06         324  ΧΑΤΖΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ               2001  ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ                 14.36                    4                             

               (     13.25     14.36     X       -----     -----     -----  )

 10.   05         635  ΜΑΛΑΠΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ           2002  ΑΓΣ Η ΦΛΟΓΑ                14.30                    3                             

               (     13.33     14.30     14.05   -----     -----     -----  )

 11.   03         456  ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ            2003  ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 20       13.52                    2                             

               (     13.18     13.52     13.05   -----     -----     -----  )

 12.   02         376  ΤΑΣΙΟΥΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ              1998  ΓΣ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ                   1                    1                             

               (     X         X         X             1   -----     -----  )

                                             100Μ ΕΜΠΟΔΙΑ 0.84Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

                                        ─────────────────────────────────────────────────────────────

  1.   04         106  ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ             1992  ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ              13.05       1.30        13                             

  2.   05         138  ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΑΝΑΙΣ               1999  Α.Ε.Κ                      13.27       1.30        11                             

  3.   06         179  ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ                1998  ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ                13.70       1.30        10                             

  4.   03         417  ΚΑΜΠΕΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ               2003  ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ          13.81       1.30         9                             

  5.   02         178  ΟΝΤΟΥΤΟΛΑ ΜΕΛΙΝΑ-ΓΙΑΣΜΙΝ       1998  ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ                14.28       1.30         8    14.274                   

  6.   07         354  ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ       2005  ΑΣΦ ΣΤΙΒ-ΑΡ.Β.ΜΥΡΜΙΔ       14.28       1.30         7    14.279                   

  7.   08         335  ΝΕΑΜΟΝΙΤΗ ΜΑΡΘΑ                2005  Α.Σ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ         14.31       1.30         6                             

       01         441  ΑΟΥΝΤΙ ΣΑΡΑ                    2000  ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ                         1.30         5    ΑΚΥΡΟΣ                   

                                                 ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   12         255  ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ               2000  ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ                 17.19       5.20        13                             

               (     X        16.57( 2.70)  16.72( 2.70)  17.19( 5.20)  15.91( 2.00)  16.91( 1.40)  )

  2.   11         115  ΤΣΙΑΜΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ               1982  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ             16.82       2.60        11                             

               (16.05( 0.90)       X        16.00( 0.70)  16.82( 2.60)  16.38( 2.30)  16.39( 1.40)  )

  3.   09         416  ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ         1997  ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑ       16.18       1.70        10                             

               (     X        16.18( 1.70)       X             X             X             X        )

  4.   06         161  ΚΟΥΤΣΟΓΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ            1998  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ             15.97       3.70         9                             

               (     X        15.89( 4.40)  15.53( 1.90)       X             X        15.97( 3.70)  )

  5.   07         305  ΜΟΝΟΠΩΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ            1998  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                15.43       1.90         8                             

               (14.12( 1.00)       X        15.43( 1.90)       X             X           -----      )

  6.   04         544  ΚΟΥΤΣΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ            2000  ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ               15.27       0.80         7                             

               (14.75( 3.20)       X        15.17( 3.30)  14.97( 4.00)  14.50( 2.50)  15.27( 0.80)  )

  7.   10         258  ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ           1998  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ       15.19       0.40         6                             

               (     X             X        15.19( 0.40)       X             X             X        )

  8.   03         189  ΜΑΝΤΑΡΤΖΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ           1998  Π.Α.Ο.Κ.                   15.18       1.80         5                             

               (     X        15.18( 1.80)       X             X             X           -----      )

  9.   08         310  ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ           2001  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                14.88       2.40         4                             

               (     X        14.88( 2.40)  14.65( 2.20)     -----         -----         -----      )

 10.   01         309  ΑΥΘΙΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ              2000  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                14.73       2.30         3                             

               (     X        14.73( 2.30)  14.66( 3.90)     -----         -----         -----      )

 11.   05         316  ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΜΙΝΩΣ              1999  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                14.68       1.40         2                             

               (14.68( 1.40)  13.65( 6.30)  14.38( 1.00)     -----         -----         -----      )

 12.   02         399  ΓΡΕΨΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ               2005  ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93                                        1                             

               (     X                        -----         -----         -----         -----      )

                                                    400 M ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   04         199  ΜΟΥΡΤΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ                1996  ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ         53.98                   13                             

  2.   03         214  ΠΟΛΙΤΗ ΚΟΡΙΝΑ                  1995  ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ                54.63                   11                             

  3.   08         237  ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ                 1988  ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ              54.83                   10                             

  4.   05         355  ΖΥΓΟΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ               1992  ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ                55.07                    9                             

  5.   07         211  ΡΑΠΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ                2002  ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ              55.21                    8                             

  6.   06         130  ΖΥΛΑΛΙ ΛΑΒΝΤΙΓΕ                2001  ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ              55.54                    7                             

  7.   02         399  ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΙΩΑΝΝΑ       1994  ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ                 56.91                    6                             

  8.   01         188  ΓΥΦΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΠΙΣ-ΒΑΣΙΛΙΚΗ     2002  ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ                57.68                    5                             

                                                     400 M ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   04         526  ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ             2005  ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡ       47.65                   13                             

  2.   05         573  ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ          1999  ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔ       48.46                   11                             

  3.   06         337  ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ     2005  ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ        48.69                   10                             

  4.   01         464  ΣΙΜΟΝΙ ΙΩΑΝΝΗΣ                 2000  ΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑ                 48.74                    9                             

  5.   08         509  ΡΟΥΣΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ                2001  ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ                 48.75                    8                             

  6.   07         254  ΚΟΝΙΑΡΗΣ ΙΑΣΩΝΑΣ               1997  ΑΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΣΑΜΟΥ        48.78                    7                             

  7.   02         231  ΟΡΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΣΗΦ             2003  ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ         49.20                    6                             

  8.   03         368  ΠΛΑΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ          2000  ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ 1990            49.79                    5                             

                                                 ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   15         454  ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΑΡΕΤΗ      2003  ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔ       53.77                   13                             

               (     50.33     50.71     44.73     X         52.62     53.77)

  2.   14         394  ΚΕΣΣΙΔΗ ΣΟΦΙΑ                  2002  ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ               49.47                   11                             

               (     X         48.91     X         49.47     X         X    )

  3.   12         148  ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΙΩΑΝΝΑ               2003  ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛ       48.56                   10                             

               (     42.82     47.75     X         47.57   -----       48.56)

  4.   13         301  ΑΛΕΞΕΕΒΑ ΜΑΡΙΑ                 2004  ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕ       47.10                    9                             

               (     X         47.10     X         X         43.78     44.92)

  5.   08         172  ΜΙΧΕΛΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ               2004  Ο.Φ.Η.                     45.67                    8                             

               (     45.67     44.63     41.85     X         45.52     44.17)

  6.   11         453  ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ           2003  ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔ       45.51                    7                             

               (     45.08     41.29     44.55     44.37     X         45.51)

  7.   10         388  ΓΕΡΑΛΗ ΖΩΗ                     2004  ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ       44.14                    6                             

               (     X         37.18     42.89     44.14     43.39     X    )

  8.   05         395  ΛΑΤΙΦΛΛΑΡΙ ΧΡΥΣΑΝΘΗ            2004  ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ               42.27                    5                             

               (     33.07     41.60     40.70     X         X         42.27)

  9.   07         508  ΚΥΡΙΑΖΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ               2005  ΑΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟ       41.44                    4                             

               (     41.44     40.80     40.91   -----     -----     -----  )

 10.   09         166  ΨΑΡΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ               1993  Ο.Φ.Η.                     41.00                    3                             

               (     X         41.00     X       -----     -----     -----  )

 11.   06         220  ΜΑΥΡΕΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ                2001  ΓΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕ       39.63                    2                             

               (     X         37.46     39.63   -----     -----     -----  )

 12.   01         280  ΓΚΙΟΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ                2000  ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥ       38.69                    1                             

               (     35.56     36.70     38.69   -----     -----     -----  )

 13.   04         347  ΔΟΥΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΙΚΑΤΕΡΙΝ          2002  ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛ       37.23                    1                             

               (     X         37.23     35.70   -----     -----     -----  )

 14.   03         244  ΤΟΛΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ                  2004  ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ                35.63                    1                             

               (     34.48     X         35.63   -----     -----     -----  )

 15.   02         471  ΤΣΑΚΑΛΗ ΛΥΔΙΑ ΙΩΑΝΝΑ           2005  ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡ       34.85                                                  

               (     34.85     34.01     33.98   -----     -----     -----  )

                                                   1500 M ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   21         456  ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΜΕΛΙΣΣΑ ΧΕΛΕΝΑ     1998  ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔ     4:26.73                   13                             

  2.   19         125  ΜΠΑΛΛΑ ΝΤΕΝΙΣΑ                 1999  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ           4:27.29                   11                             

  3.   16         375  ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΗΛΙΑΝΑ          2005  ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΙΤΗ        4:31.19                   10                             

  4.   20         104  ΚΟΥΤΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ              1997  ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ            4:38.04                    9                             

  5.   17         144  ΝΤΑΣΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ                 2005  ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ              4:38.18                    8                             

  6.   14         443  ΜΩΡΑΙΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ              2005  ΓΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ              4:39.39                    7                             

  7.   13         420  ΠΑΝΤΕΖΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΗΩ           2001  ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡ     4:42.04                    6                             

  8.   11         484  ΘΕΟΦΙΛΙΔΟΥ ΡΕΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ       2000  ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ     4:42.09                    5                             

  9.   18         372  ΓΚΙΒΙΖΙΝΗ ΑΛΚΗΣΤΙΣ ΔΕΣΠΟΙ      2005  ΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑ               4:48.16                    4                             

 10.   06         422  ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ               2001  ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡ     4:48.39                    3                             

 11.   15         235  ΦΡΥΓΑΝΙΩΤΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ           2001  ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗ     4:50.48                    2                             

 12.   10         164  ΣΙΑΦΑΚΑ ΑΓΑΠΗ                  2002  ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗ     4:51.20                    1                             

 13.   04         256  ΛΙΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ        2003  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ              4:56.98                    1                             

 14.   09         210  ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ            2004  ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ            4:58.08                    1                             

 15.   08         315  ΘΩΜΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ                1991  ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ             4:59.02                    1                             

 16.   02         278  ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΕΛΕΝΗ                2004  ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ      5:01.86                    1                             

 17.   05         390  ΚΑΜΟΥΖΑ ΕΥΔΟΞΙΑ                1994  ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ           5:02.05                                                  

 18.   03         165  ΜΙΣΥΡΛΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ               2005  ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗ     5:03.48                                                  

 19.   07         490  ΜΠΟΥΡΛΗ ΘΕΟΦΑΝΙΑ               2005  ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ            5:11.51                                                  

 20.   01         384  ΣΠΑΡΑΚΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ              2003  ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ ΚΟΥΡΟΣ         5:13.01                                                  

                                                 1500 M ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ  (08/07/2023)

  1.   15         104  ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΠΕΤΡΟΣ             2003  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ           3:51.92                   13                             

  2.   16         290  ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ         2002  ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ            3:52.50                   11                             

  3.   11         126  ΛΙΓΩΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ              2000  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ           3:54.27                   10                             

  4.   14         103  ΚΟΤΙΤΣΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ               1996  ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔ     3:55.63                    9                             

  5.   09         122  ΚΙΚΑΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ                 2004  ΕΘΝΙΚΟΣ ΓΣ               3:55.71                    8                             

  6.   12         243  ΙΩΑΝΝΟΥ ΟΡΦΕΑΣ                 2003  ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ            3:56.79                    7                             

  7.   08         325  ΔΑΣΙΛΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ               2002  ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ               3:57.60                    6                             

  8.   05         574  ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΟΡΕΣΤΗΣ             2000  ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔ     3:59.99                    5                             

  9.   10         436  ΜΑΘΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΠΑΝΑΓΙ    2001  ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ              4:00.22                    4                             

 10.   07         339  ΖΥΓΟΥΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ-ΜΑΡΙΟ       2004  ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ      4:00.88                    3                             

 11.   10         338  ΖΥΓΟΥΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ-ΓΕΩΡ       2004  ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ      4:01.38                    2                             

 12.   12         437  ΜΑΤΘΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ-ΑΝΤΩΝ         2004  ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ              4:01.45                    1                             

 13.   04         356  ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ           2002  ΟΦΚΑ Α.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥ     4:04.15                    1                             

 14.   15         201  ΠΡΟΔΡΟΜΙΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ-ΠΑΥΛΟΣ    2003  ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗ     4:05.05                    1                             

 15.   13         233  ΣΚΟΥΡΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΔΙΑΜ       2004  ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ       4:05.69                    1                             

 16.   01         589  ΜΠΟΥΛΛΑΡΙ ΑΝΤΡΙΑΝ              2005  Γ.Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016        4:05.76                    1                             

 17.   02         286  ΣΟΥΚΟΥΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ           1999  ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ            4:05.99                                                  

 18.   06         624  ΓΙΑΝΝΑΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΟΡΦΕ      2002  ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ      4:08.77                                                  

 19.   11         132  ΜΠΕΝΑΡΔΟΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ             2001  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ           4:09.17                                                  

 20.   07         249  ΓΚΑΝΤΑΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ          2003  ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ             4:11.74                                                  

 21.   08         421  ΠΟΝΗΡΕΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ              2000  ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑ     4:12.95                                                  

 22.   04         344  ΚΟΥΚΟΥΛΑΡΗΣ ΜΑΡΚΟΣ             2005  ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ      4:13.65                                                  

 23.   02         314  ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ      2005  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ              4:14.56                                                  

 24.   09         204  ΚΑΦΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΟΜΗΡΟΣ        2002  ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗ     4:19.29                                                  

 25.   05         590  ΝΑΤΣΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ               2001  ΥΔΡΙΑ                    4:20.73                                                  

 26.   01         465  ΚΟΣΜΑΡΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ             2004  ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗ     4:26.36                                                  

 27.   03         195  ΚΟΥΤΣΑΜΠΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ         2003  ΜΑΣ Ο ΑΕΤΟΣ              4:52.99                                                  

       03         614  ΚΑΨΑΛΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ               2005  ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ                                             ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ              

       06         292  ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ       2003  ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ                                            ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ              

       13         121  ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ     2005  ΕΘΝΙΚΟΣ ΓΣ                                               ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ              

       14         278  ΣΑΡΙΔΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ              1994  ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ                                            ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ              

                                                  3000Μ ΦΕ ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   11         107  ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ            1997  ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ           10:17.91                   13                             

  2.   08         231  ΡΑΦΑΙΛΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ             2003  ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ             10:20.79                   11                             

  3.   10         500  ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ         2004  ΝΓΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ     10:21.51                   10    Π.Ρ.Ν                    

  4.   09         321  ΚΟΚΚΟΡΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ              2002  ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ            10:39.55                    9                             

  5.   07         401  ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ-ΑΝΙΤΑ        1996  ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ              11:00.04                    8                             

  6.   06         425  ΚΑΤΣΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ              2005  ΑΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ-(    11:29.16                    7                             

  7.   05         317  ΚΟΖΑΝΙΤΗ ΕΛΕΝΗ                 1995  ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ            11:53.90                    6                             

  8.   01         506  ΜΠΕΝΑΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ               2002  ΓΑΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΗΒΩΝ       12:08.48                    5                             

  9.   03         319  ΦΛΩΚΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ                 2004  ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ            12:28.30                    4                             

 10.   04         126  ΠΑΤΣΟΥΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ               2005  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ          12:33.01                    3                             

       02         202  ΠΑΠΑΔΗΜΑΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ            1995  ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙ                                     ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ              

                                                   3000Μ ΦΕ ΑΝΔΡΩΝ - ΤΕΛΙΚΟΣ  (08/07/2023)

  1.   17         239  ΚΟΛΙΟΣ ΝΕΣΤΟΡΑΣ                2001  ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ            9:08.63                   13                             

  2.   16         107  ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ             1998  ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ       9:09.05                   11                             

  3.   15         150  ΜΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ                 1988  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ           9:19.30                   10                             

  4.   13         307  ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΥΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ       2001  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ              9:19.98                    9                             

  5.   01         182  ΤΑΣΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΧΑΛΗ         1997  ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ          9:25.92                    8                             

  6.   05         183  ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ       2001  ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ          9:28.72                    7                             

  7.   12         248  ΤΖΙΕΡΤΖΙΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ           2001  ΑΟ ΔΡΑΜΑΣ                9:29.75                    6                             

  8.   09         240  ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΦΟΙΒΟΣ-ΑΠΟΛΛΩΝ        1999  ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ            9:33.09                    5                             

  9.   14         523  ΚΥΡΤΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΧΡΙΣΤΟ        2003  ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ        9:33.81                    4                             

 10.   08         487  ΠΟΥΡΙΚΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ             1999  ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ           9:34.22                    3                             

 11.   07         403  ΜΑΚΑΡΕΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ           2003  ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ        9:40.20                    2                             

 12.   11         313  ΒΑΡΕΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ                2004  ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ              9:43.63                    1                             

 13.   06         530  ΣΑΡΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ                1992  ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛ     9:50.58                    1                             

 14.   10         508  ΜΑΤΖΙΑΡ ΜΑΤΕΟΥΣ-ΚΣΙΣΤΟΦ        1994  ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ              10:01.91                    1                             

 15.   02         492  ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ              2003  ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ    10:10.43                    1                             

 16.   03         350  ΛΩΛΗΣ ΠΕΤΡΟΣ                   2001  ΕΚΑ ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ    11:30.36                                                  

       04         192  ΓΡΑΜΜΕΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ           1990  Π.Α.Ο.Κ.                                                 ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ              
