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ΕΝΩΣΗ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ  Σ.Ε.Γ.Α.Σ. ΚΡΗΤΗΣ  (Ε.Α.Σ.  Σ.Ε.Γ.Α.Σ. ΚΡΗΤΗΣ)
Ε.Α.Κ.  “ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ” – Πλατεία Κόρακα – Ηράκλειο 713 03 
Τηλ  - Φαξ: 2810253587  Internet: www.eas-segas-kritis.gr   E-mail: segas.kritis@gmail.com
ΠΡΟΣ:  
-Σ.Ε.Γ.Α.Σ.                                                      Ηράκλειο: 7  / 2 / 2022              
-Σωματεία Στίβου  Κρήτης                               Αριθμ Πρωτ:  21                             
  ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

► ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟY   ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑTOΣ  ΚΡΗΤΗΣ  

ΔΡΟΜΟΥ ΣΕ  ΑΝΩΜΑΛΟ ΕΔΑΦΟΣ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑ  ΟΔΟ 
(Β΄ ΑΓΩΝΑΣ)
Η Ε.Α.Σ. Σ.Ε.Γ.Α.Σ. Κρήτης διοργανώνει το Περιφερειακό πρωτάθλημα δρόμου Κρήτης σε ανώμαλο έδαφος και δημόσια οδό (Β΄ αγώνας), που θα διεξαχθεί σύμφωνα με τους παρακάτω όρους.
1). ΤΟΠΟΣ ΤΕΛΕΣΗΣ  - ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:
Οι αγώνες θα διεξαχθούν στα Χανιά μέσα στο πάρκο των Αγίων Αποστόλων, το Σάββατο 12 Φεβρουαρίου  με ώρα έναρξης 13.00

2)  ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ  –  ΑΠΟΣΤΑΣΕΙΣ  –  ΗΛΙΚΙΕΣ 
	1-2
	Κ14  Κοριτσιών - Αγοριών
	900μ (1 στροφή)
	2009 – 2010 

	3
	Κ16  Κοριτσιών
	1.800 (2 στροφές)
	2007 -  2008

	4
	Κ16  Αγοριών 
	2.700 (3 στροφές)
	2007 – 2008

	5
	Κ18  Γυναικών
	2.700 (3 στροφές)
	2005 – 2006

	6
	Κ18  Ανδρών
	3.600 (4 στροφές)
	2005 - 2006

	7 - 8
	Ανδρών - Γυναικών
	5.400 (6 στροφές)
	2004  και  μεγαλύτεροι - ρες 


3) ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:

 Στα αγωνίσματα έχουν δικαίωμα συμμετοχής  οι αθλητές – τριες που είναι εγγεγραμμένοι σε σωματεία – μέλη του Σ.Ε.Γ.Α.Σ.

Επίσης μόνο στο αγώνισμα των 5.400μ (6 στροφές) θα έχουν δικαίωμα συμμετοχής και ανεξάρτητοι αθλητές – αθλήτριες.
4) ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ  ΔΡΟΜΩΝ:
  
(  Οι δηλώσεις συμμετοχής, σύμφωνα με τη συνημμένη δήλωση συμμετοχής, θα στέλνονται μέχρι τη  ΠΕΜΠΤΗ  10 / 2 / 2022, στο e-mail    mkaloud@gmail.com

(Οι λίστες συμμετοχής – πινάκια για τους αθλητές – αθλήτριες των σωματείων του Σ.Ε.Γ.Α.Σ. θα έχουν ολοκληρωθεί την Πέμπτη 10/2 και οι αθλητές – αθλήτριες που δεν έχουν δηλωθεί μέχρι την παραπάνω  ημερομηνία, ΔΕΝ θα μπορούν να δηλωθούν την ημέρα των αγώνων και δεν θα συμμετέχουν στους αγώνες
( Τα πινάκια, για τους ανεξάρτητους αθλητές – αθλήτριες στα 5.400μ, θα κλείσουν 45΄  πριν απ’ την έναρξη κάθε αγωνίσματος. 
( Οι αριθμοί των αθλητών θα δίνονται στην αίθουσα κλήσης.
5) ΑΠΟΝΟΜΕΣ:
  
(  Στους 3 πρώτους νικητές – νικήτριες της γενικής κατάταξης σε κάθε κατηγορία, θα απονέμονται  μετάλλια και διπλώματα.

Τα μετάλλια και τα διπλώματα οι νικητές – νικήτριες θα τα παραλαμβάνουν ατομικά από τη γραμματεία των αγώνων.
6)  ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ :

 - Στους αγώνες θα ισχύσουν οι κανονισμοί στίβου του Σ.Ε.Γ.Α.Σ.  έκδοσης  2021 – 2022.
- Ότι δεν προβλέπεται από την προκήρυξη θα ρυθμίζεται από τον τεχνικό υπεύθυνο και τον αλυτάρχη των αγώνων, σύμφωνα με τους κανονισμούς.

7)  ΙAΤΡΙΚΕΣ  ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ:

 Όλοι οι συμμετέχοντες θα πρέπει να επιδείξουν ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ στην αίθουσα κλήσης και στο σημείο τέλεσης των αγωνισμάτων:

α) Το πιστοποιητικό για τον Covid – 19, σύμφωνα με όσα αναφέρονται στο υγειονομικό πρωτόκολλο της Γ.Γ.Α. και ανάλογα με την ηλικιακή κατηγορία των αθλητών – αθλητριών.
β) Όσοι έχουν αθλητικό δελτίο σε σωματείο στίβου: Το αθλητικό τους δελτίο στίβου και ΤΗΝ ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗ που ισχύει για ένα χρόνο από τη θεώρηση.

γ) Όλοι οι υπόλοιποι συμμετέχοντες: Την αστυνομική τους ταυτότητα ή άλλο αποδεικτικό της ηλικίας τους και βεβαίωση ιατρικής εξέτασης ότι είναι υγιείς και μπορούν να συμμετέχουν σε αγώνες.
 (Σε αντίθετη περίπτωση πρέπει απαραίτητα να  καταθέσουν στην αίθουσα κλήσης ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ (εάν είναι ανήλικοι οι γονείς τους), ότι έχουν εξεταστεί από ιατρό και συμμετέχουν στους αγώνες αποκλειστικά με δική τους ευθύνη (οι άνω των 18 ετών) ή των γονέων τους (οι ανήλικοι).
ΕΙΔΙΚΟΤΕΡΑ ΚΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ ΥΓΙΕΙΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ ΚΑΙ ΜΕ ΌΣΑ ΙΣΧΥΟΥΝ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΘΑ ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΑ ΠΑΡΑΚΑΤΩ:

Κ14 -  Κ18 (2010 – 2005): Με Self Test την ημέρα διεξαγωγής των αγώνων, παρουσία του υπεύθυνου covid του συλλόγου ή του προπονητή ή εναλλακτικά με  Rapid Test * εντός 48 ωρών ή με PCR εντός 72 ωρών (με εξαίρεση όσους προσκομίζουν πιστοποιητικό εμβολιασμού ή πιστοποιητικό νόσησης σε ισχύ, σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. 
Α-Γ (2004 & Μεγαλύτεροι – ρες):  Με Rapid Test   εντός 48 ωρών ή με PCR εντός 72 ωρών, με εξαίρεση όσους προσκομίζουν πιστοποιητικό εμβολιασμού ή πιστοποιητικό νόσησης σε ισχύ, σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία.
► Σε κάθε περίπτωση όμως, όλοι οι αγωνιζόμενοι συμμετέχουν με δική τους αποκλειστική ευθύνη. 

► Οι οργανωτές δεν έχουν καμία ευθύνη για ότι συμβεί, κατά τη διάρκεια του αγώνα, σχετικά με θέματα ΥΓΕΙΑΣ και οφείλεται σε έλλειψη προληπτικού ιατρικού ελέγχου.

Με αθλητικούς χαιρετισμούς
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ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ:
1. Σ.Ε.Γ.Α.Σ. -  Γραφείο   Ανάπτυξης 
2. Σύνδεσμο κριτών στίβου Χανίων
ΩΡΟΛΟΓΙΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ:
ΣΑΒΒΑΤΟ  12   ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  2022
ΧΑΝΙΑ
ΠΑΡΚΟ  ΑΓΙΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 
	ΩΡΑ
	ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ



	13.00
	 900μ.    Κ14  Κοριτσιών         (1 στροφή)   2009 – 2010

	13.15
	 900μ.    Κ14  Αγοριών           (1 στροφή)   2009 – 2010

	13.30
	1.800μ.  Κ16  Κοριτσιών         (2 στροφές)  2007 – 2008

	13.50
	2.700μ.  Κ16  Αγοριών            (3 στροφές)  2007 – 2008 &
2.700μ.  Κ18  Γυναικών           (3 στροφές)  2005 – 2006

	   14.20
	3.600μ.   Κ18  Ανδρών            (4 στροφές)  2005 – 2006 &
5.400μ. Ανδρών – Γυναικών    (6 στροφές) 

                                                  2004 & Μεγαλύτεροι - ρες


