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ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ  ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ

ΑΝΔΡΩΝ – ΓΥΝΑΙΚΩΝ & ΠΕΝΤΑΘΛΟ ΠΚΑ΄
Δ.Α.Κ ΤΡΙΠΟΛΗΣ  

ΣΑΒΒΑΤΟ  12 ΜΑΪΟΥ 2018
	ΩΡΑ
	ΔΡΟΜΟΙ
	ΑΛΜΑΤΑ
	ΡΙΨΕΙΣ

	15:00
	80μ. ΕΜΠ ΠΚΑ΄
	
	ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ  Γ

	15:30
	200μ.  Γ (προκρ/κός)
	Μήκος ΠΚΑ΄
	

	15:50
	200μ.  Α (προκρ/κός)
	ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ Γ
	ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ  Α

	16:15
	400μ. Εμπ.  Γ
	 ΜΗΚΟΣ Α
	Σφαιροβολία  ΠΚΑ΄

	16:30
	400μ. Εμπ Α
	
	

	16:45 
	800μ.    Γ
	
	ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ Γ

	16:55
	800μ.   Α
	
	

	17:05
	200μ.  Γ (ΤΕΛΙΚΟΣ)
	
	

	17:15
	200μ.  Α (ΤΕΛΙΚΟΣ)
	ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ Α
	

	17:30
	5.000μ.    Γ
	ΤΡΙΠΛΟΥΝ Γ
	Ακοντισμός  ΠΚΑ΄

	17:50
	5.000μ.   Α
	
	

	18:10
	600Μ ΠΚΑ΄
	
	ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ Α

	18:20
	4Χ400μ. Γ
	
	

	18:30
	4Χ400μ. Γ
	
	


ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΔΕΧΕΤΑΙ ΝΑ ΤΡΟΠΟΟΙΗΘΕΙ ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΕΡΑΣ ΤΩΝ ΔΗΛΩΣΕΩΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

( έγχρωμα είναι τα αγωνίσματα του Διασυλλογικού Πρωταθλήματος 

ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ ΠΚΑ΄ ΠΕΝΤΑΘΛΟΥ)
που θα διεξαχθεί ταυτόχρονα.

ΠΡΟΣ : την Ε.Α.Σ.  Σ.Ε.Γ.Α.Σ.  ΠΕΡΙΦ. ΠΕΛ/ΣΟΥ
  ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ    12 - 05 - 2018 (Β΄ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΗΜΕΡΑ)
ΣΩΜΑΤΕΙΟ : …………………………….…………       ΤΗΛΕΦΩΝΟ : …………………………       e-mail : …………………….

ΕΝΤΥΠΟ ΔΗΛΩΣΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΝΔΡΩΝ
Υποβάλλεται μέχρι την Τρίτη 8 ΜΑΙΟΥ, 14.00΄,  ηλεκτρονικά

στην Ε.Α.Σ Σ.Ε.Γ.Α.Σ. ΠΕΡΙΦ. ΠΕΛ/ΣΟΥ στο e-mail: segastri@otenet.gr
	α/α
	ΟΝΟΜ/ΜΟ

ΑΘΛΗΤΗ
	ΕΤΟΣ

ΓΕΝ.
	ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ
	ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ
	ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ
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Δηλώνουμε ότι αποδεχόμαστε ΑΝΕΠΙΦΥΛΑΚΤΑ τους όρους της Γενικής & Ειδικής Προκήρυξης του Αγώνα και την εφαρμογή των Κανονισμών του ΣΕΓΑΣ
ΓΙΑ ΤΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

Τ.Σ.

             Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                            Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

…………………………               (ΣΦΡΑΓΙΔΑ)               …………………………

ΠΡΟΣ : την Ε.Α.Σ.  Σ.Ε.Γ.Α.Σ.  ΠΕΡΙΦ. ΠΕΛ/ΣΟΥ
  ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ   12 - 05 - 2018 (Β΄ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΗΜΕΡΑ)
ΣΩΜΑΤΕΙΟ : …………………………….…………       ΤΗΛΕΦΩΝΟ : …………………………       e-mail : ……….…………….

ΕΝΤΥΠΟ ΔΗΛΩΣΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Υποβάλλεται μέχρι την Τρίτη 8 ΜΑΙΟΥ, 14.00΄,  ηλεκτρονικά
στην Ε.Α.Σ Σ.Ε.Γ.Α.Σ. ΠΕΡΙΦ. ΠΕΛ/ΣΟΥ στο e-mail: segastri@otenet.gr
	α/α

	ΟΝΟΜ/ΜΟ

ΑΘΛΗΤΗ

	ΕΤΟΣ

ΓΕΝ.

	ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ

	ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ


						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						

	


Δηλώνουμε ότι αποδεχόμαστε ΑΝΕΠΙΦΥΛΑΚΤΑ τους όρους της Γενικής & Ειδικής Προκήρυξης του Αγώνα και την εφαρμογή των Κανονισμών του ΣΕΓΑΣ
ΓΙΑ ΤΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

Τ.Σ.

             Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                            Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

…………………………               (ΣΦΡΑΓΙΔΑ)               …………………………
ΠΡΟΣ : την Ε.Α.Σ.  Σ.Ε.Γ.Α.Σ.  ΠΕΡΙΦ. ΠΕΛ/ΣΟΥ
  ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ - ΕΞΑΘΛΟ ΠΚΑ΄

12 - 05 - 2018 

ΣΩΜΑΤΕΙΟ : …………………………….…………       ΤΗΛΕΦΩΝΟ : …………………………       e-mail : …………………….

ΕΝΤΥΠΟ ΔΗΛΩΣΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Υποβάλλεται μέχρι την Τρίτη 8 ΜΑΙΟΥ, 14.00΄,  ηλεκτρονικά

στην Ε.Α.Σ Σ.Ε.Γ.Α.Σ. ΠΕΡΙΦ. ΠΕΛ/ΣΟΥ στο e-mail: segastri@otenet.gr
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Δηλώνουμε ότι αποδεχόμαστε ΑΝΕΠΙΦΥΛΑΚΤΑ τους όρους της Γενικής & Ειδικής Προκήρυξης του Αγώνα και την εφαρμογή των Κανονισμών του ΣΕΓΑΣ
ΓΙΑ ΤΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

Τ.Σ.

             Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                            Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

…………………………               (ΣΦΡΑΓΙΔΑ)               …………………
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