
Κ16 ΚΟΡΙΤΣΙΑ - 10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ 2020

Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΑΝΕΜΟΣ ΠΑΡΑΤ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

80 M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 10.27 0.20 ΜΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΛΗΔΑ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020

2 10.37 -0.20 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗ ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 12/07/2020

3 10.40 0.40 ΒΟΥΓΑ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ 2006 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

4 10.48 -1.00 ΜΙΧΑΛΟΒΙΤΣ ΜΑΡΙΝΑ 2005 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/07/2020

5 10.50 0.10 ΝΤΑΝΑΤΣΙΔΟΥ ΕΛΕΝΑ 2005 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 12/07/2020

6 10.54 0.40 ΚΟΥΛΙΕΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2005 ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ ΓΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

7 10.59 -0.20 ΛΑΚΚΑ ΧΡΥΣΑ 2005 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 12/07/2020

8 10.59 1.30 EΛΑΜΠΑΝ ΚΑΛΛΙΟΠΗ-ΑΝΤΩΝΙΑ 2005 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (1) *ΔΗΛΕΙΑ* ΜΥΚΟΝΟΣ 10/10/2020

9 10.63 0.40 ΚΑΝΤΕΡΕ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΓΕ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

10 10.64 -0.20 ΚΑΒΟΥΡΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2005 ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ ΚΩΟΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 12/07/2020

                                                                                                                                             

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΪΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 10.59 2.50 ΛΙΑΝΟΥ ΝΙΚΗ 2007 ΕΚΑ ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 21/06/2020

150 M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 19.32 -1.70 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

2 19.47 -0.50 ΤΡΙΑΝΤΗ ΕΛΕΝΗ 2005 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

3 19.52 -1.70 ΝΤΟΥΓΚΟΥ ΒΕΑΤΡΙΚΗ-ΚΑΛΥΨΩ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

4 19.60 -0.60 ΚΟΥΦΟΓΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2005 ΛΕΟΝΤΕΣ ΠΑΝΟΡΑΜΑΤΟΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

5 19.69 -0.50 EΛΑΜΠΑΝ ΚΑΛΛΙΟΠΗ-ΑΝΤΩΝΙΑ 2005 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

6 19.72 -0.90 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝΕΙΑ 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 28/06/2020

7 19.76 -0.40 ΚΟΥΡΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2006 ΑΚ. ΠΟΔ. "ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΙΛΚΙΣ" (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 11/07/2020

8 19.84 0.90 ΣΧΟΙΝΟΧΩΡΙΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΣΦΑ ΑΡΓΟΥΣ ΑΡΙΣΤΕΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΤΡΙΠΟΛΗ 29/06/2020

9 19.84 -1.00 ΣΤΑΜΑΤΕΛATOY ΑΛΙΚΗ 2006 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

10 19.88 -1.00 ΖΑΧΟΥΛΙΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2005 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

                                                                                                                                             

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΪΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 19.08 3.90 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝΕΙΑ 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

2 19.11 4.60 ΣΕΝΚΑΛΑ ΗΒΗ-ΦΑΝΗ 2006 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

3 19.33 2.90 ΤΡΙΑΝΤΗ ΕΛΕΝΗ 2005 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/06/2020

4 19.55 4.60 ΑΡΓΥΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

5 19.59 4.00 EΛΑΜΠΑΝ ΚΑΛΛΙΟΠΗ-ΑΝΤΩΝΙΑ 2005 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΜΥΚΟΝΟΣ 25/06/2020

6 19.60 2.20 ΠΑΣΧΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑΝΝΑ 2005 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 11/07/2020

7 19.87 3.90 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΣΟΥΛΤΑΝΗ 2005 ΦΙΛΟΠΡΟΟΔΟΣ ΟΜ. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020
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1200 Μ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 3:34.47 ΓΚΙΒΙΖΙΝΗ ΑΛΚΗΣΤΙΣ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2005 ΒΕΡΓΙΝΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

2 3:45.85 ΦΛΟΥΤΑΚΟΥ ΝΕΛΛΥ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/06/2020

3 3:49.52 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2006 Ο.Φ.Η. (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

4 3:52.48 ΜΠΟΥΓΑ ΒΕΡΟΝΙΚΗ 2007 ΑΟ Σ. ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/06/2020

5 3:55.85 ΣΚΕΠΕΤΑΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΓΕ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

6 3:56.21 ΠΑΤΕΡΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

7 3:56.48 ΚΟΥΜΟΥΤΣΕΑ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ 2006 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

8 3:56.83 ΖΙΜΠΙΛΙΔΟΥ ΖΩΗ 2006 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

9 3:56.99 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΧΙΟΣ 23/06/2020

10 3:57.96 ΒΑΛΑΧΑ ΜΥΡΤΩ 2007 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 24/06/2020

3000 M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 10:25.62 ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΗΛΙΑΝΑ 2005 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΪΤΗ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

2 10:30.48 ΣΚΑΡΚΟΥ ΓΛΥΚΕΡΙΑ 2006 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 26/07/2020

3 10:45.85 ΣΚΕΠΕΤΑΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΓΕ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 26/07/2020

4 10:53.77 ΣΤΕΦΑΝΟΥΔΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠH 2005 Ο.Φ.Η. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 04/07/2020

5 11:01.60 ΚΑΡΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ-ΧΑΡΙΤΙΝΗ 2006 ΓΕ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 26/07/2020

6 11:20.25 ΠΟΛΥΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2005 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

7 11:24.19 ΚΑΝΑΚΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2006 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/06/2020

8 11:24.58 ΜΠΟΜΠΟΥΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2005 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

9 11:25.02 ΣΙΟΥΤΚΑ ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΣ Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

10 11:25.60 ΡΙΝΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΕΚΑ ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 04/07/2020

                                                                                                                                             

80 Μ ΕΜΠΟΔΙΑ (0.76Μ)    ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 12.00 0.70 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2005 ΑΣΦ ΣΤΙΒ.-ΑΡ. Β. ΜΥΡΜΥΔΟΝΕΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 12/07/2020

2 12.00 -0.70 ΒΙΔΟΥΡΗ ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΘΛ. ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020

3 12.10 0.70 ΔΑΣΤΕΡΙΔΗ ΑΡΙΣΤΕΑ 2006 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 12/07/2020

4 12.17 0.70 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2005 ΠΑΣ ΑΛΜΩΠΙΑΣ ΙΚΑΡΟΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 12/07/2020

5 12.29 1.40 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝΕΙΑ 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) *ΔΗΛΕΙΑ* ΜΥΚΟΝΟΣ 10/10/2020

6 12.30 0.40 ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2006 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (ΕΞ) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

7 12.34 ΒΕΛΕΝΤΖΑ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ 2005 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΛΑΡΙΣΑ 27/06/2020

8 12.35 0.80 ΤΣΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 12/07/2020

9 12.39 1.30 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2005 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

10 12.46 1.30 ΣΑΚΑΒΙΤΣΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 2005 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

- 2 -



200 M ΕΜΠΟΔΙΑ (0.76Μ)    ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 29.12 0.60 ΝΑΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 21/06/2020

2 29.12 1.30 ΔΑΝΗΛΑΤΟΥ ΦΑΙΔΡΑ 2005 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΤΡΙΠΟΛΗ 29/06/2020

3 29.43 -1.70 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2005 ΜΑΣ ΑΕΤΟΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

4 29.57 -2.30 ΒΑΝΙΚΙΩΤΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 2006 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

5 29.68 -1.70 ΜΠΡΟΥΖΟΥΚΗ ΖΩΗ 2005 ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΖΕΥΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

6 29.80 -2.90 ΒΑΡΕΛΑ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ ΜΕΓΑΡΑ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/06/2020

7 30.22 0.10 ΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ 20/06/2020

8 30.37 -1.80 ΜΑΓΟΥ ΛΥΔΙΑ 2006 ΟΦΚΑ ΟΙ ΡΟΔΙΟΝΙΚΕΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

9 30.41 -1.20 ΚΥΡΙΜΛΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 11/07/2020

10 30.49 0.00 ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2005 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

                                                                                                                                             

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΪΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 28.45 2.70 ΒΑΡΕΛΑ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ ΜΕΓΑΡΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

2 29.13 2.70 ΜΠΟΝΤΙΩΤΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2005 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

3 30.01 2.70 ΤΡΕΝΤΣΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2006 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

4 30.12 2.70 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΪΚΟΣ ΓΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

5 30.44 3.90 ΣΧΙΝΑ ΣΩΤΗΡΙΑ 2006 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ ΜΕΓΑΡΑ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

2000 Μ ΦΥΣΙΚΑ ΕΜΠΟΔΙΑ (ΧΩΡΙΣ ΛΙΜΝΗ)   ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                            

1 7:31.04 ΚΟΛΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2005 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

2 7:33.53 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2006 ΑΟ ΔΡΑΜΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 11/07/2020

3 7:38.03 ΚΙΟΥΛΟΥ ΛΕΜΟΝΙΑ-ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

4 7:40.25 ΡΙΝΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΕΚΑ ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

5 7:44.94 ΒΡΑΒΟΡΙΤΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2006 ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ ΡΕΘΥΜΝΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

6 7:44.96 ΚΑΤΣΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2005 ΑΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ-(ΑΤΦΑ) (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

7 7:46.60 ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2006 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/06/2020

8 7:53.66 ΓΚΙΟΚΑ ΑΝΝΑ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

9 7:53.93 ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΙΑΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2005 Π.Α.Ο.Κ. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/06/2020

10 7:54.75 ΠΙΖΑΝΙΑ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 2005 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

5000 Μ ΒΑΔΗΝ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 26:19.21 ΤΣΙΜΙΓΚΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΜΥΡΤΩ 2005 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 25/07/2020

2 26:26.06 ΑΔΑΜΗ ΑΝΝΑ 2005 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 25/07/2020

3 28:19.05 ΤΖΙΜΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2005 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 25/07/2020

4 28:21.38 ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ ΣΕΒΑΣΤΙΑΝΗ 2006 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/06/2020

5 28:26.19 ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΑΤΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2005 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 05/07/2020

6 28:40.35 ΜΠΑΡΜΠΑΡΟΥΣΗ ΗΛΙΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ 2005 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 04/07/2020

7 29:11.53 ΝΙΚΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2005 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 04/07/2020

8 29:21.44 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΥΛΙΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 05/07/2020

9 30:45.87 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 2005 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/07/2020

10 30:52.10 ΤΟΓΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 05/07/2020
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ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 1.65 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2006 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 25/07/2020

2 1.65 ΠΛΑΤΑΝΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2005 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 04/07/2020

3 1.62 ΤΖΙΑΤΖΙΟΥΛΗ ΑΘΗΝΑ 2005 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/06/2020

4 1.62 ΠΟΛΥΖΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ 2005 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020

5 1.61 ΚΟΥΣΤΙΜΠΗ ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΛΚΙΔΑ 04/07/2020

6 1.61 ΑΝΓΙΝΟ-ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΝΙΑ 05/07/2020

7 1.59 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΘΑΛΙΑ-ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2005 ΑΝΔΡΙΑΚΟΣ ΟΦ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΜΥΚΟΝΟΣ 02/07/2020

8 1.58 ΠΙΣΚΟΥ ΣΟΥΛΤΑΝΑ 2005 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 21/06/2020

9 1.58 ΕΛΛΗΝΟΥΔΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΔΑΝΑΗ 2006 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 12/07/2020

10 1.58 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2005 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΛΚΙΔΑ 04/07/2020

11 1.58 ΒΛΑΧΟΔΗΜΟΥ ΙΕΡΟΥΣΑΛΗΜ 2005 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020

                                                                                                                                             

ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 3.56 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ 2006 Π.Α.Ο.Κ. (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

2 3.50 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2005 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 11/07/2020

3 3.10 ΚΑΡΑΓΙΑΛΑΝΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΕΦΕΛΗ 2005 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ ΜΕΓΑΡΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

4 3.10 ΡΙΖΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΦΑΙΔΡΑ 2005 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

5 3.10 ΒΟΛΤΕΑ ΠΕΤΡΟΥΛΑ 2006 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 11/07/2020

6 3.00 ΒΑΣΙΛΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2005 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΚΕΡΚΥΡΑ 28/06/2020

7 3.00 ΓΡΗΓΟΡΑΚΗ ΔΑΝΑΗ 2005 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

8 2.90 ΣΤΑΦΥΛΑΡΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

9 2.90 ΠΑΝΤΑΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

10 2.90 ΔΑΜΚΑΛΗ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑ 2005 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 11/07/2020

11 2.90 ΣΠΗΛΙΟΥ ΜΕΛΙΝΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2020

                                                                                                                                             

ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 5.66 0.70 ΣΤΑΘΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

2 5.65 -0.50 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝΕΙΑ 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 28/06/2020

3 5.55 0.60 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2005 ΠΑΣ ΑΛΜΩΠΙΑΣ ΙΚΑΡΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 04/07/2020

4 5.55 -0.10 ΡΑΠΤΗ ΖΩΗ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

5 5.46 1.60 ΜΟΖΑ ΑΝΝΑ 2005 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 26/07/2020

6 5.40 -0.40 ΓΑΝΙΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 12/07/2020

7 5.39 0.20 ΚΟΤΣΑΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΗΡΩ 2006 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020

8 5.37 ΠΑΡΑΓΙΟΥΤΣΙΚΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2006 ΑΘΛ. ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΛΑΡΙΣΑ 04/07/2020

9 5.37 1.70 ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΑ ΣΟΦΙΑ 2006 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2020

10 5.34 0.30 ΤΣΑΡΣΙΤΑΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/06/2020

11 5.34 ΓΚΑΝΑΡΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΚΕΡΚΥΡΑ 28/06/2020

12 5.34 0.60 ΚΟΝΤΟΕ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2005 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020
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ΤΕΤΡΑΠΛΟΥΝ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 14.68 0.60 ΡΑΠΤΗ ΖΩΗ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

2 14.55 1.00 ΒΕΛΕΝΤΖΑ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ 2005 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

3 14.05 ΓΚΑΝΑΡΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΚΕΡΚΥΡΑ 28/06/2020

4 13.92 ΒΙΔΟΥΡΗ ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΘΛ. ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΛΑΡΙΣΑ 28/06/2020

5 13.90 1.60 ΤΖΙΑΤΖΙΟΥΛΗ ΑΘΗΝΑ 2005 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ (-) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/06/2020

6 13.56 0.30 ΤΑΡΝΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

7 13.53 ΠΑΡΑΓΙΟΥΤΣΙΚΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2006 ΑΘΛ. ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΛΑΡΙΣΑ 28/06/2020

8 13.50 -0.70 ΣΚΟΡΔΑΛΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2005 Ο.Φ.Η. (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

9 13.48 ΑΔΑΜΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2006 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΤΡΙΚΑΛΑ 30/06/2020

10 13.47 0.20 ΤΣΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΑΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

                                                                                                                                             

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΪΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 14.13 2.80 ΤΖΙΑΤΖΙΟΥΛΗ ΑΘΗΝΑ 2005 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/06/2020

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ (3Κ)    ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 13.78 ΜΠΑΣΙΑΚΟΥ ΕΛΕΝΑ 2005 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 21/06/2020

2 12.63 ΣΑΛΗ ΜΑΡΙΑ 2006 ΑΣ ΑΤΛΑΣ ΚΥΜΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/07/2020

3 12.45 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2005 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 04/07/2020

4 12.13 ΨΥΡΟΥΚΗ ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΟ ΗΦΑΙΣΤΙΑ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΜΥΡΙΝΑ ΛΗΜΝΟΥ 30/06/2020

5 11.79 ΚΟΤΣΕΡΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2006 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/07/2020

6 11.49 ΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2007 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/06/2020

7 11.45 ΖΕΡΒΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2005 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 04/07/2020

8 11.21 ΟΣΑΓΙ ΒΙΚΤΩΡΙΑ 2005 ΑΣ ΛΑΜΨΑΚΟΥ ΕΛΛΗΣΠΟΝΤΟΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/07/2020

9 11.05 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2005 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020

10 11.03 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2005 ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/07/2020

                                                                                                                                             

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 35.80 ΜΙΧΑΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 05/07/2020

2 35.01 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2005 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 05/07/2020

3 34.35 ΚΥΡΙΑΖΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ 2005 ΑΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/06/2020

4 32.94 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 28/06/2020

5 32.70 ΤΟΧΤΑΜΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2005 Ο.Φ.Η. (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 29/06/2020

6 30.87 ΜΠΟΝΑΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΧΑΝΙΑ 28/06/2020

7 30.61 ΚΙΜΙΩΝΗ ΝΙΚΗ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

8 29.70 ΜΕΪΜΑΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2005 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

9 29.62 ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (2) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 20/06/2020

10 29.23 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2005 ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020
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ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ (3Κ)    ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 63.29 ΤΖΑΤΖΙΜΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 26/07/2020

2 49.80 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ 2006 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 05/07/2020

3 49.39 ΠΟΥΛΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2006 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΡΟΔΟΣ 05/07/2020

4 49.03 ΚΟΥΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΝΙΟΒΗ 2005 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020

5 48.59 ΧΕΙΛΟΥΔΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΧΑΝΙΑ 28/06/2020

6 48.46 ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΑΚΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 26/07/2020

7 48.10 ΖΕΡΒΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2005 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 04/07/2020

8 46.74 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΖΕΥΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΚΑΛΑ 05/07/2020

9 44.92 ΒΕΡΒΑΙΝΙΩΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2007 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΤΡΙΠΟΛΗ 29/06/2020

10 44.72 ΤΡΑΓΑΝΙΤΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2005 ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΖΕΥΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020
                                                                                                                                             

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ (500ΓΡ)    ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 41.00 ΜΕΪΜΑΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2005 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΛΑΡΙΣΑ 25/07/2020

2 39.68 ΜΑΤΣΕΛΑ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ 2005 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

3 38.50 ΒΑΛΣΑΜΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2006 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΡΙΨΕΩΝ ΡΟΔΟΣ 28/02/2020

4 38.28 ΔΗΜΑ ΕΛΕΝΗ 2006 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

5 37.24 ΚΟΥΙΜΤΖΙΔΟΥ ΠΕΛΑΓΙΑ 2005 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

6 37.10 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ-ΝΑΤΑΛΙΑ 2005 ΓΣΦΑ ΑΡΓΟΥΣ ΑΡΙΣΤΕΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΤΡΙΠΟΛΗ 29/06/2020

7 36.80 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΔΑΝΑΗ 2006 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

8 36.50 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2005 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/06/2020

9 36.19 ΤΖΙΝΟΓΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 2005 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 11/07/2020

10 36.12 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2006 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 20/04/2020
                                                                                                                                             

ΕΞΑΘΛΟ (80Μ ΕΜΠ-ΜΗΚΟΣ-ΣΦΑΙΡΑ-ΥΨΟΣ-ΑΚΟΝΤΙΟ-1200Μ)    ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 4455 ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2006 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

                               12.30  5.25   8.91  1.38  29.41  4:31.96                               

2 4196 ΣΩΛΟΥ ΛΥΔΙΑ 2005 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (2) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

                               13.18  5.17   8.78  1.44  22.68  4:32.71                               

3 4093 ΤΣΙΑΡΣΙΩΤΗ ΑΘΗΝΑ 2005 ΓΕ ΓΡΕΒΕΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020

                               13.38  4.87   8.65  1.37  30.01  4:45.40                               

4 4031 ΣΑΞΩΝΗ ΛΥΔΙΑ 2006 ΠΑΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 12/07/2020

                               14.13  4.54   8.54  1.36  30.16  4:16.88                               

5 4000 ΠΑΠΑΜΑΛΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2006 ΑΕ ΛΗΜΝΟΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/07/2020

                               14.91  4.62  10.15  1.45  28.80  4:46.36                              

6 3944 ΚΕΧΑΓΙΑ ΛΟΥΚΙΑ 2005 ΓΕ ΦΛΩΡΙΝΑΣ (2) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020

                               13.50  4.62   8.70  1.43  27.33  4:57.69                               

7 3808 ΚΑΤΗΦΟΡΗ ΕΡΜΙΟΝΗ 2006 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

                               14.30  4.77   8.19  1.44  19.93  4:32.90                               

8 3806 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (2) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 12/07/2020

                               14.11  4.65   8.42  1.30  26.82  4:35.33                               

9 3772 ΣΤΕΦΑΝΑΚΗ ΦΩΣΤΗΡΑ 2006 Ο.Φ.Η. (2) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/07/2020

                               14.37  5.17   8.06  1.30  25.27  4:54.18                               

10 3768 ΑΓΡΑΦΙΩΤΗ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 2005 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 12/07/2020

                               13.73  4.93   7.82  1.34  21.25  4:42.42                               
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Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΣΥΛΛΟΓΟΣ     ΣΥΝΘΕΣΗ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ 4x80 Μ

1 40.49 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 11/07/2020

                              ΑΝΔΡΗ Π.                  ΤΡΙΑΝΤΗ Ε.                                                                    

                              ΞΕΝΟΥ Ε.                  ΛΑΚΚΑ Χ.                                                                      

2 40.81 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

                              ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Ε.           ΣΑΚΑΒΙΤΣΗ Θ.                                                                  

                              ΖΟΡΜΠΑΛΑ Κ.               ΚΕΓΚΟΥ Ε.                                                                     

3 40.89 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

                              ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ Ε.         ΒΛΑΧΟΔΗΜΟΥ Ι.                                                                 

                              ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΑ Σ.             ΜΟΖΑ Α.                                                                       

4 41.05 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 11/07/2020

                              ΜΑΝΤΖΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗ Ε.        ΝΤΑΝΑΤΣΙΔΟΥ Ε.                                                                

                              ΧΑΛΑΤΖΟΓΛΙΔΟΥ Δ.          ΤΣΙΦΟΥΤΗ Χ.                                                                   

5 41.11 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/06/2020

                              ΧΙΣΣΑ Ε.                  ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗ Κ.                                                                 

                              ΜΑΥΡΟΥ Η.                 ΚΕΦΑΛΑ Χ.                                                                     

6 41.14 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 11/07/2020

                              ΚΑΨΟΥΡΗ Α.                ΒΕΡΤΕΛΗ Α.                                                                    

                              ΤΑΤΣΙΟΥ Γ.                ΜΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ Λ.                                                                

7 41.32 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

                              ΣΑΜΠΑΝΗ Β.                ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΑΚΗ Μ.                                                              

                              ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ Τ.           ΚΑΡΑΚΗ Μ.                                                                     

8 41.33 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 11/07/2020

                              ΒΟΥΓΑ Α.                  ΦΕΛΕΚΟΥ Α.                                                                    

                              ΖΑΧΟΥΛΙΤΗ Φ.              ΠΑΝΩΡΓΙΟΥ Α.                                                                  

9 41.47 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 11/07/2020

                              ΣΤΑΘΑΚΗ Σ.                ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ Α.                                                                

                              ΜΠΟΣΤΑΝΙΤΗ Α.             ΠΑΡΩΤΙΔΟΥ Α.                                                                  

10 41.53 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 13/07/2020

                              ΚΛΕΦΤΟΓΙΑΝΝΗ Α.           ΜΠΟΥΝΤΟΥΛΗ Μ.                                                                 

                              ΒΡΟΥΒΑ Ε.                 ΒΑΡΣΑΜΗ Ε.                                                                    
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Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΣΥΛΛΟΓΟΣ     ΣΥΝΘΕΣΗ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ 3x1200 Μ

1 12:04.36 ΒΕΡΓΙΝΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣ/ΝΙΚΗ 12/07/2020

                              ΚΑΡΑΓΚΙΤΣΗ Ν.-ΜΠΑΧΑΡΙΔΟΥ Σ.-ΓΚΙΒΙΖΙΝΗ Α.-Δ.

2 12:06.88 ΓΕ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

                              ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ Ε.-ΚΑΡΑΧΡΗΣΤΟΥ Χ.-ΣΚΕΠΕΤΑΡΗ Χ.

3 12:08.01 Ο.Φ.Η. (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 14/07/2020

                              ΣΤΕΦΑΝΟΥΔΑΚΗ Κ.-ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗ Μ.-ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ Μ.

4 12:33.23 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 12/07/2020

                              ΓΚΙΟΚΑ Α.-ΡΟΔΟΠΟΥΛΟΥ Ε.-ΙΒΙΤΣ Α-Μ.

5 12:38.96 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

                              ΤΖΑΜΑΚΟΥ Β.-ΤΑΝΤΑΡΟΥ Ε.-ΚΟΛΑ Ε.

6 12:47.12 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

                              ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Σ.-ΛΑΜΑ Γ.-ΜΠΟΜΠΟΥΓΙΑΝΝΗ Ε.

7 12:47.39 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΚΑΒΑΛΑ 12/07/2020

                              ΤΟΠΑΛΙΔΟΥ Α.-ΚΑΡΑΟΓΛΑΝΗ Α.-ΣΑΜΑΡΑ Σ.

8 12:53.75 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 12/07/2020

                              ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Β.-ΤΣΙΡΩΝΗ Ε.-ΚΙΟΥΛΟΥ Λ.-Μ.

9 12:56.33 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 12/07/2020

                              ΜΟΥΖΑΚΗ Ε.-ΣΕΡΕΜΕΤΗ Α.-ΚΑΤΣΟΥΠΗ Β.

10 12:57.67 ΑΓΣ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΟ ΟΙΟΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 12/07/2020

                                                                                                                                                                    ΣΥΝΕΣΙΟΥ Μ.-ΛΑΛΑ Ε-Μ.-ΛΑΛΑ Ι.
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