
ΓΥΝΑΙΚΕΣ - 50 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ 2021

Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΑΝΕΜΟΣ ΠΑΡΑΤ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

100M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 11.34 1.30 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

2 11.55 2.00 ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 Π.Α.Ο.Κ. (2) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

3 11.55 1.90 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (6Η) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 15/07/2021

4 11.59 -0.20 ΔΑΛΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1992 Α.Ε.Κ. (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

5 11.73 0.50 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1999 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

6 11.73 1.20 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ-ΜΕΛΙΝΑ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (6Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

7 11.84 2.00 ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1992 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (5) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

8 11.87 0.40 ΜΠΕΡΝ ΑΛΑΝΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

9 11.89 1.50 ΒΕΝΙΕΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1995 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

10 11.92 0.40 ΠΟΛΙΤΗ ΚΟΡΙΝΑ 1995 ΓΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ (10) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

                                                                                                                                             

11 12.00 -0.80 ΑΝΘΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ-ΕΛΕΝΗ 2001 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

12 12.02 1.50 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 1999 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (9Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

13 12.06 0.40 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2001 ΑΟ ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

14 12.14 1.50 ΤΡΑΓΟΥΣΤΗ ΖΩΗ 2002 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (5) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 12/06/2021

15 12.20 0.30 ΛΟΥΚΑΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (3Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

16 12.21 1.80 ΜΠΑΪΡΑΜΗ ΕΥΘΥΜΙΑ-ΚΩΝ/ΝΑ 1998 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (1) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 13/06/2021

17 12.25 0.60 ΣΑΜΑΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (3) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

18 12.26 0.30 ΜΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΛΗΔΑ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΛΑΡΙΣΑ 29/05/2021

19 12.26 0.40 ΛΙΝΑΡΑΚΗ ΕΥΑ 2000 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

20 12.27 0.80 ΔΟΥΜΠΑ ΙΩΑΝΝΑ 2001 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (12Π) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΙΝΟΒΕ ΒΕΛΓΙΟY 17/07/2021

21 12.29 0.60 ΜΠΑΡΤΖΟΥ ΑΝΝΑ-ΕΥΔΟΞΙΑ 2000 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (4) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

22 12.38 -0.50 ΜΠΛΑΤΣΙΩΤΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2002 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 08/05/2021

23 12.39 0.60 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (1) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΙ ΕΤΑΙΡΙΚΟΙ ΜΑΡΟΥΣΙ 07/10/2021

24 12.40 0.60 ΤΖΕΜΑΛΑΪ ΙΟΥΛΙΑ-ΑΝΝΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (5) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

25 12.42 1.50 ΚΟΛΟΒΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΑΡΙΣΤΕΑ 2004 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

26 12.46 -0.10 ΜΗΤΑ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (3Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

27 12.48 1.40 ΣΥΡΑΝΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2004 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ. ΧΩΡΙΟΥ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

28 12.49 1.20 ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2004 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΙΟΣ 12/05/2021

29 12.49 1.50 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 2002 Α.Ε.Κ. (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

30 12.49 1.80 ΕΛΓΚΑΜΠΡΙ ΜΑΡΙΑΜ 1993 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (8) ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΤΡΑΤΦΟΡΝΤ Μ. ΒΡΕΤ. 12/09/2021

                                                                                                                                             

31 12.50 0.30 ΤΣΟΥΚΟΥΜΑ ΓΚΛΟΡΥ-ΤΣΙΝΤΙΜΜ 2003 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

32 12.52 -0.90 ΚΟΤΣΕΡΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (8) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

33 12.53 -0.40 ΚΟΥΦΟΓΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2005 ΛΕΟΝΤΕΣ ΠΑΝΟΡΑΜΑΤΟΣ (6) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

34 12.54 -0.40 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (7) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

35 12.56 0.10 ΒΑΡΣΑΜΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΛΚΙΔΑ 29/05/2021

36 12.56 -1.00 ΚΡΙΜΙΤΣΑ ΛΥΔΙΑ 2002 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΪΤΗ (12) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

37 12.57 0.50 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2003 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ. ΧΩΡΙΟΥ (6) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

38 12.58 -1.90 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗ ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

39 12.58 0.40 ΜΑΘΙΟΥΔΗ ΖΗΝΟΒΙΑ 2001 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

40 12.59 1.40 ΧΛΩΡΟΥ ΙΛΕΑΝΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021



41 12.60 1.70 ΤΣΑΓΚΟΓΕΩΡΓΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ-ΜΑΡΙΝΑ 2004 ΓΣ ΛΥΚΑΙΑ ΜΕΓΑΛΟΠΟΛΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/05/2021

42 12.60 1.00 ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 2002 Ο.Φ.Η. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

43 12.60 1.20 ΝΕΑΜΩΝΙΤΗ ΜΑΡΘΑ 2005 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΙΟΣ 12/05/2021

44 12.63 -2.00 ΑΡΓΥΡΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΜΥΡΤΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) *ΝΙΚΗ ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ* ΛΑΜΙΑ 17/07/2021

45 12.64 -1.10 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΣΩΤΗΡΙΑ 2004 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ 29/05/2021

46 12.64 -1.30 ΒΟΥΓΑ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ 2006 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

47 12.66 1.40 ΤΖΙΝΙΕΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2002 ΑΟ ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

48 12.67 0.30 ΓΚΟΥΓΚΟΤΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2006 ΑΘΛ. ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ 64 (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΛΑΡΙΣΑ 29/05/2021

49 12.67 1.40 ΣΟΛΙΔΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2004 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (21Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

50 12.67 -0.60 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1997 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (22Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                                                                                                                                             

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΟ ΧΕΙΡΟΣ

1 11.8 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2001 ΑΟ ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 08/05/2021

2 12.2 ΤΖΙΝΙΕΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2002 ΑΟ ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 08/05/2021

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΪΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 11.23 3.70 ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 Π.Α.Ο.Κ. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

2 11.91 3.50 ΤΡΑΓΟΥΣΤΗ ΖΩΗ 2002 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

3 11.99 3.20 ΑΝΘΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ-ΕΛΕΝΗ 2001 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (6) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

4 12.01 3.80 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 1999 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 08/05/2021

5 12.09 3.70 ΜΠΑΡΤΖΟΥ ΑΝΝΑ-ΕΥΔΟΞΙΑ 2000 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

6 12.13 3.50 ΛΟΥΚΑΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

7 12.16 6.10 ΜΗΤΑ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

8 12.16 3.70 ΜΠΑΪΡΑΜΗ ΕΥΘΥΜΙΑ-ΚΩΝ/ΝΑ 1998 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

9 12.22 3.50 ΜΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΛΗΔΑ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

10 12.22 6.10 ΤΣΟΥΚΟΥΜΑ ΓΚΛΟΡΥ-ΤΣΙΝΤΙΜΜ 2003 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

11 12.25 2.10 ΚΑΡΕΛΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

12 12.25 6.10 ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 2002 Ο.Φ.Η. (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

13 12.26 3.50 ΚΟΛΟΒΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΑΡΙΣΤΕΑ 2004 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

14 12.28 3.10 ΚΡΙΜΙΤΣΑ ΛΥΔΙΑ 2002 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΪΤΗ (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

15 12.33 6.10 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΣΩΤΗΡΙΑ 2004 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

16 12.35 3.50 ΜΠΛΑΤΣΙΩΤΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2002 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

17 12.36 4.90 ΤΖΕΜΑΛΑΪ ΙΟΥΛΙΑ-ΑΝΝΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

18 12.39 6.10 ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2004 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

19 12.39 2.10 ΒΟΥΓΑ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ 2006 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

20 12.41 4.80 ΤΣΑΓΚΟΓΕΩΡΓΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ-ΜΑΡΙΝΑ 2004 ΓΣ ΛΥΚΑΙΑ ΜΕΓΑΛΟΠΟΛΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

21 12.47 3.80 ΝΤΑΝΑΤΣΙΔΟΥ ΕΛΕΝΑ 2005 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

22 12.47 6.10 ΧΛΩΡΟΥ ΙΛΕΑΝΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

23 12.50 6.10 ΖΕΡΒΑ ΜΑΡΙΝΑ 2002 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

24 12.50 3.60 ΜΟΖΑ ΑΝΝΑ 2005 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

25 12.54 4.90 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

26 12.63 3.10 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ 2003 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

27 12.66 3.80 ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2002 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

28 12.66 4.90 ΕΛΕΥΤΕΡΙΑΔΗ ΕΛΕΝΗ 1996 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

29 12.67 3.10 ΠΑΣΧΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑΝΝΑ 2005 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (21Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

                                                                                                                                             



200M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 23.11 -0.50 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

2 23.74 -0.50 ΔΑΛΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1992 Α.Ε.Κ. (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

3 23.75 1.10 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ-ΜΕΛΙΝΑ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (1) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

4 23.77 -0.10 Π.Ρ.Κ20 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (10Η) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 20/08/2021

5 23.99 -0.50 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

6 24.01 1.50 ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 Π.Α.Ο.Κ. (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

7 24.12 -0.10 ΠΟΛΙΤΗ ΚΟΡΙΝΑ 1995 ΓΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

8 24.44 -0.70 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (1) *ΜΑΤΣΕΙΑ* ΛΕΜΕΣΟΣ 23/05/2021

9 24.49 -0.10 ΑΝΘΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ-ΕΛΕΝΗ 2001 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

10 24.71 -0.10 ΒΕΝΙΕΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1995 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021
                                                                                                                                             
11 24.80 -0.50 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 1999 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

12 24.91 1.90 ΚΑΡΕΛΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

13 25.10 -0.10 ΚΙΑΦΑ ΑΝΝΑ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

14 25.15 1.50 ΜΠΛΑΤΣΙΩΤΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2002 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

15 25.17 -0.20 ΜΠΑΡΤΖΟΥ ΑΝΝΑ-ΕΥΔΟΞΙΑ 2000 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (2) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

16 25.17 0.10 ΤΡΑΓΟΥΣΤΗ ΖΩΗ 2002 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (8) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 13/06/2021

17 25.24 -0.30 ΑΡΓΥΡΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΜΥΡΤΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

18 25.25 -0.30 ΣΥΡΑΝΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2004 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ. ΧΩΡΙΟΥ (2) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

19 25.29 -0.10 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2001 ΑΟ ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

20 25.29 1.90 ΛΟΥΚΑΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021
                                                                                                                                             
21 25.34 1.50 ΚΡΙΜΙΤΣΑ ΛΥΔΙΑ 2002 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΪΤΗ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

22 25.35 0.60 ΔΟΥΜΠΑ ΙΩΑΝΝΑ 2001 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (12) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΙΝΟΒΕ ΒΕΛΓΙΟY 17/07/2021

23 25.36 1.10 ΡΑΠΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 06/05/2021

24 25.42 0.10 ΣΥΚΟΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

25 25.45 -0.20 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2002 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (3) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

26 25.45 1.30 ΤΣΟΥΚΟΥΜΑ ΓΚΛΟΡΥ-ΤΣΙΝΤΙΜΜ 2003 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

27 25.52 -3.10 ΜΠΑΜΠΙΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2003 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

28 25.54 1.20 ΧΑΝΙΩΤΑΚΗ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ 2004 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (6Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

29 25.55 1.40 ΜΑΝΤΑ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 1997 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

30 25.60 0.10 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

31 25.61 -0.20 ΤΣΑΛΟΥΚΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 1987 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

32 25.66 -0.30 ΛΑΜΠΟΓΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2002 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠETΣΩΝ. (4) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

33 25.67 0.10 ΤΣΙΑΠΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ-ΘΕΟΛΟΓΙΑ 2004 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

34 25.67 -0.80 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (5) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΦΟΙΝΙΞ ΗΠΑ 03/02/2021

35 25.69 0.40 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (3Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

36 25.74 0.80 ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2004 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

37 25.79 1.20 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2002 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

38 25.80 -1.40 ΣΕΝΚΑΛΑ ΗΒΗ-ΦΑΝΗ 2006 ΓΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

39 25.90 1.20 ΨΥΛΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

40 25.93 0.10 ΜΑΘΙΟΥΔΗ ΖΗΝΟΒΙΑ 2001 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

41 25.96 -0.80 ΓΕΡΑΣΗ ΙΡΙΣ 1995 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (2) *ΝΙΚΗ ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ* ΛΑΜΙΑ 17/07/2021

42 26.00 1.70 ΕΛΓΚΑΜΠΡΙ ΜΑΡΙΑΜ 1993 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2Σ1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΤΡΑΤΦΟΡΝΤ Μ. ΒΡΕΤ. 12/09/2021

43 26.02 1.90 ΛΥΚΟΥΔΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2003 ΓΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΤΡΙΚΟΥΠΗΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

44 26.04 -1.40 ΧΛΩΡΟΥ ΙΛΕΑΝΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

45 26.05 -1.10 ΝΕΑΜΩΝΙΤΗ ΜΑΡΘΑ 2005 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΙΟΣ 13/05/2021

46 26.10 1.10 ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΛΕΝΑ 2004 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 06/05/2021

47 26.13 0.10 ΝΤΑΒΩΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2002 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

48 26.13 0.50 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 2004 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (7) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

49 26.17 0.40 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2004 Ο.Φ.Η. (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

50 26.23 0.00 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 2002 Α.Ε.Κ. (8) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021



                                                                                                                                             

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΟ ΧΕΙΡΟΣ

1 25.7 ΝΕΑΜΩΝΙΤΗ ΜΑΡΘΑ 2005 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΙΟΣ 23/05/2021

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΪΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 23.46 5.70 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ-ΜΕΛΙΝΑ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

2 23.72 2.90 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

3 23.95 2.60 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

4 24.08 2.60 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1999 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

5 24.58 2.50 ΒΕΝΙΕΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1995 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

6 24.93 3.30 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2002 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (5) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΑΤΣΙΤΟΤΣΕΣ ΗΠΑ 24/04/2021

7 25.12 5.70 ΑΡΓΥΡΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΜΥΡΤΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

8 25.14 5.70 ΤΣΟΥΚΟΥΜΑ ΓΚΛΟΡΥ-ΤΣΙΝΤΙΜΜ 2003 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

9 25.31 2.50 ΜΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2003 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

10 25.48 5.70 ΧΑΝΙΩΤΑΚΗ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ 2004 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

11 25.55 2.80 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (Ε) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΕΝΤΙΝΜΠΕΡΓΚ ΗΠΑ 13/05/2021

12 25.61 2.50 ΧΛΩΡΟΥ ΙΛΕΑΝΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

13 25.66 2.90 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

14 25.68 3.20 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 2002 Α.Ε.Κ. (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

15 25.71 2.60 ΤΖΟΝΣΟΝ ΝΟΡΑΓΙΑ-ΚΑΘΡΙΝ 2001 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (20) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΟΥΑΚΟ ΗΠΑ 03/04/2021

16 25.75 5.30 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2003 ΑΟ ΔΙΑΣ ΟΛΥΜΠ. ΧΩΡΙΟΥ (10) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

17 25.99 2.60 ΑΡΣΕΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 1991 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

18 26.01 2.50 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΕΛΕΝΑ 1996 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (12) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

19 26.02 2.80 ΠΛΑΤΑΝΙΤΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ-ΕΛΕΝΗ 2005 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

20 26.19 2.50 ΧΛΙΑΡΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΝΑ 1994 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (13) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

                                                                                                                                             



400M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 52.89 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

2 53.33 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΣΕΛΛΕ ΛΙΓΚΟΥΡΕ ΙΤΑΛ. 22/07/2021

3 54.13 ΠΟΛΙΤΗ ΚΟΡΙΝΑ 1995 ΓΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

4 54.50 ΓΝΑΦΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1997 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (8) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

5 54.71 ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΙΩΑΝΝΑ 1994 ΣΔΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ (1) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

6 54.88 ΤΖΟΝΣΟΝ ΝΟΡΑΓΙΑ-ΚΑΘΡΙΝ 2001 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3Π) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΧΑΜΠΛ ΗΠΑ 15/05/2021

7 55.60 ΚΙΑΦΑ ΑΝΝΑ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

8 55.63 ΑΡΓΥΡΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΜΥΡΤΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (12) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

9 56.09 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2002 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (11) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΟΥΑΚΟ ΗΠΑ 03/04/2021

10 56.10 ΖΥΓΟΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1992 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021
                                                                                                                                             
11 56.25 ΚΑΡΕΛΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

12 56.47 ΡΑΠΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

13 56.76 ΓΕΡΑΣΗ ΙΡΙΣ 1995 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (4) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

14 57.11 ΖΕΝΕΓΙΑ ΛΑΟΥΡΑ 2003 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε. & Μ. ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΡΟΔΟΣ 08/05/2021

15 57.33 ΙΒΙΤΣ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

16 57.36 ΔΕΣΠΟΛΛΑΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΜΑΡΙΑ 2003 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

17 57.37 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 2004 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

18 57.53 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΟΛΥΜΠΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1998 Α.Ε.Κ. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

19 57.57 ΨΥΛΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

20 57.60 ΛΑΜΠΟΓΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2002 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠETΣΩΝ. (6) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 13/06/2021
                                                                                                                                             
21 57.71 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΑΝΝΑ 1996 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

22 57.75 ΠΕΤΣΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΑ-ΒΕΝΕΤΣΙΑΝΑ 2001 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (4) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

23 58.15 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2002 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (3) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

24 58.24 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΕΛΕΝΑ 1996 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

25 58.72 ΖΥΛΑΛΙ ΛΑΒΝΤΙΓΕ 2001 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (5) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

26 58.73 ΤΟΚΑ ΕΛΠΙΔΑ 1993 Α.Ε.Κ. (7) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 13/06/2021

27 58.76 ΓΙΟΥΒΡΗ ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 08/05/2021

28 58.93 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 1999 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (1) *ΝΙΚΗ ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ* ΛΑΜΙΑ 17/07/2021

29 58.98 ΚΟΥΤΣΟΥΜΑΝΗ ΝΙΚΗ 2004 ΟΚΑ ΦΙΛΙΠΠΩΝ Ν. ΚΑΒΑΛΑΣ ΦΙΛΙΠ. (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

30 59.01 ΒΟΣΝΑΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2004 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021
                                                                                                                                             
31 59.05 ΑΡΣΕΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 1991 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

32 59.09 ΜΑΝΤΑ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 1997 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

33 59.16 ΡΟΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2005 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

34 59.19 ΟΤΖΙΚΟΥΤΟΥ ΦΑΤΙΑ-ΑΝΤΕΝΙΚΕ 2004 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

35 59.27 ΤΣΙΩΠΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 1998 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠETΣΩΝ. (9) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

36 59.34 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΪΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΠΑΣ ΡΗΣΣΟΣ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

37 59.39 ΚΛΑΨΙΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2005 ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ ΡΕΘΥΜΝΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΝΙΑ 12/06/2021

38 59.43 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 1996 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (4) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

39 59.47 ΤΖΙΒΑΝΙΔΗ ΠΟΛΥΞΕΝΗ-ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 2018 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/05/2021

40 59.50 ΓΩΓΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2004 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021
                                                                                                                                             
41 59.50 ΒΛΑΧΟΥ ΣΤΡΑΤΟΝΙΚΗ 2004 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

42 59.53 ΤΣΙΑΠΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ-ΘΕΟΛΟΓΙΑ 2004 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (9Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

43 59.56 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΔΑΝΑΗ 1996 ΑΓΣ ΑΤΛΑΣ ΠΑΤΡΩΝ 2020 (18Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

44 59.63 ΖΑΧΟΥΛΙΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2005 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

45 59.64 ΧΛΙΑΡΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΝΑ 1994 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (10) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

46 59.74 ΓΚΕΝΤΖΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2004 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

47 59.90 ΘΩΜΑΪΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1978 ΦΣ ΛΑΜΙΑΣ (2) *ΝΙΚΗ ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ* ΛΑΜΙΑ 17/07/2021

48 59.92 ΑΣΤΡΙΝΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2005 Ο.Φ.Η. (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

49 59.96 ΣΩΜΑΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

50 60.08 ΣΟΥΛΕΪΔΗ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΜΑΡΙΑ 2004 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (17Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021



800M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 2:04.11 Π.Ρ.Κ20 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (4) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 17/07/2021

2 2:06.94 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1994 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

3 2:08.53 ΚΟΥΤΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1997 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

4 2:09.37 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΑΪΝΗ-ΑΝΘΗ 1993 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

5 2:09.72 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (1) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

6 2:09.94 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΑΛΛΑΧΑΣΣΗ ΗΠΑ 26/03/2021

7 2:09.97 ΤΣΕΤΣΕΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1989 ΓΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

8 2:10.23 ΓΚΙΒΙΖΙΝΗ ΑΛΚΗΣΤΙΣ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2005 ΒΕΡΓΙΝΑ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΜΕΣΟΣ 22/07/2021

9 2:10.33 ΠΕΤΣΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΑ-ΒΕΝΕΤΣΙΑΝΑ 2001 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

10 2:10.75 ΓΙΟΥΒΡΗ ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (2) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021
                                                                                                                                             
11 2:11.33 ΔΟΒΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1997 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) *ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ* ΧΑΝΙΑ 09/05/2021

12 2:11.55 ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2004 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

13 2:12.79 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2002 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

14 2:13.44 ΚΥΝΑΤΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1999 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

15 2:14.42 ΔΕΣΠΟΛΛΑΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΜΑΡΙΑ 2003 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

16 2:15.09 ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1992 ΑΣ ΣΕΡΒΙΩΝ ΤΙΤΑΝ (Ε) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

17 2:15.31 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 1996 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

18 2:15.47 ΠΑΠΑΧΕΛΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΪΤΗ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

19 2:16.01 ΖΥΓΟΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1992 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

20 2:16.16 ΝΙΚΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 1995 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021
                                                                                                                                             
21 2:16.81 ΓΩΓΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2004 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

22 2:17.40 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/04/2021

23 2:17.47 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΕΛΕΝΗ 2004 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

24 2:18.55 ΡΑΦΑΪΛΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2003 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (1) *ΜΙΡΑΜΠΕΛΟ* ΑΓ. ΝΙΚΟΛΑΟΣ 29/04/2021

25 2:18.75 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΕΥΜΟΡΦΙΑ 2004 ΝΑΟ ΚΕΚΡΩΨ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

26 2:19.52 ΙΑΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ 2000 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙΓΙΕΥΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

27 2:19.66 ΓΚΡΕΖΟΥ ΜΑΡΚΕΛΛΑ 2002 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

28 2:19.70 ΠΑΝΤΕΖΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΗΩ 2001 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 16/05/2021

29 2:20.0 ΠΛΩΜΑΡΙΤΟΥ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ-ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 09/05/2021

30 2:20.08 ΛΙΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 2003 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΕΥΚΗΣ ΓΣ (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021
                                                                                                                                             
31 2:20.09 ΜΑΡΛΗ ΜΑΡΑ 2002 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

32 2:20.26 ΚΑΣΛΕΒΑ-ΤΣΙΡΙΓΩΤΗ ΕΥΔΟΚΙΑ 2002 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (5) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

33 2:20.60 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

34 2:20.70 ΘΩΜΑΪΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1978 ΦΣ ΛΑΜΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 09/05/2021

35 2:20.81 ΜΠΑΡΜΠΑΓΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

36 2:21.37 ΣΤΟΥΠΕΛ ΛΙΝΤΙΑ 1989 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (3) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

37 2:21.51 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/04/2021

38 2:21.80 ΝΤΑΣΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 2005 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (5) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

39 2:22.00 ΚΟΙΛΑΝΙΤΗ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ 2001 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

40 2:22.13 ΜΩΡΑΪΤΗ ΕΡΜΙΝΑ 1997 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΝΙΑ 16/05/2021
                                                                                                                                             
41 2:22.45 ΘΩΜΑΪΔΗ ΣΟΦΙΑ 2004 ΣΚΑ ΜΕΤΕΩΡΩΝ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

42 2:22.56 ΣΤΡΑΤΙΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2004 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (2) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 13/06/2021

43 2:22.74 ΡΟΥΛΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 2005 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠETΣΩΝ. (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

44 2:23.23 ΙΛΑΡΙ-ΜΠΑΡΑΜΠΟΥΤΗ ΕΥΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2002 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

45 2:23.75 ΚΟΡΟΝΤΖΗ ΕΙΡΗΝΗ 2004 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

46 2:23.84 ΚΟΥΒΑΡΑ ΝΙΟΒΗ 2004 ΓΕ ΠΟΡΟΥ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

47 2:23.98 ΣΤΕΡΓΙΟΥΛΑ ΗΛΙΑΝΑ 2005 ΕΑ ΠΗΓΑΣΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΛΑΡΙΣΑ 29/05/2021

48 2:24.02 ΛΟΥΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 1995 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

49 2:24.02 ΜΩΡΑΪΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2005 ΓΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

50 2:24.26 ΚΑΡΑΝΑΣΣΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1998 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021



1500M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 4:15.39 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΑΪΝΗ-ΑΝΘΗ 1993 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (5) ΜΗΤΙΝΓΚ ΧΟΪΣΝΤΕΝ ΒΕΛΓ. 03/07/2021

2 4:19.45 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (6) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΑΪΜΕΓΚΕΝ ΟΛΛ. 29/05/2021

3 4:19.55 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (4) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΖΑΚΣΟΝΒΙΛ ΗΠΑ 29/04/2021

4 4:22.33 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (7) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΙΟΥΤΖΗΝ ΗΠΑ 17/04/2021

5 4:29.61 ΓΚΙΒΙΖΙΝΗ ΑΛΚΗΣΤΙΣ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2005 ΒΕΡΓΙΝΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

6 4:30.14 ΚΟΥΤΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1997 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

7 4:30.49 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2002 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (5) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 13/06/2021

8 4:32.39 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1994 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ (ΕΣ) ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ Α/Γ ΛΕΜΕΣΟΣ 09/06/2021

9 4:36.66 ΚΥΝΑΤΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1999 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

10 4:38.07 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΕΛΕΝΗ 2004 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 05/06/2021
                                                                                                                                             
11 4:38.44 ΤΣΟΥΠΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

12 4:38.94 ΤΣΕΤΣΕΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1989 ΓΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

13 4:39.59 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 1997 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

14 4:40.75 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ-ΑΝΙΤΑ 1996 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (4) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

15 4:41.00 ΚΑΣΣΟΥ ΜΑΡΙΑ 2003 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (1) *ΑΙΓΑΙΟΠΕΛΑΓΙΤΙΚΟΙ* ΧΙΟΣ 09/10/2021

16 4:41.28 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 1996 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

17 4:42.08 ΔΟΒΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1997 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΝΙΑ 15/05/2021

18 4:42.18 ΛΑΖΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΓΕ ΠΟΡΟΥ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

19 4:42.44 ΣΚΕΠΕΤΑΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΜΕΣΟΣ 21/07/2021

20 4:42.63 ΛΟΥΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 1995 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) *ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΝΟ ΜΗΤΙΝΓΚ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 11/06/2021
                                                                                                                                             
21 4:44.10 ΝΟΥΛΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 1998 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

22 4:44.81 ΝΤΑΣΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 2005 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 08/05/2021

23 4:45.43 ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2004 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

24 4:45.50 ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΗΛΙΑΝΑ 2005 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΪΤΗ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

25 4:47.09 ΡΟΥΛΙΑ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ-ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2006 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠETΣΩΝ. (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

26 4:48.76 ΝΤΙΝΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 1995 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (3) *ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΝΟ ΜΗΤΙΝΓΚ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 11/06/2021

27 4:48.77 ΝΙΚΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 1995 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ (6) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

28 4:49.35 ΒΥΘΟΥΛΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΘΗ 2004 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (1) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021

29 4:50.57 ΚΙΟΥΛΟΥ ΛΕΜΟΝΙΑ-ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

30 4:51.15 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΜΗΝΗ 1999 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021
                                                                                                                                             
31 4:51.29 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1996 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

32 4:53.70 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΗ 2004 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

33 4:53.92 ΛΑΥΡΑΝΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2002 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (2) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021

34 4:54.07 ΖΑΓΚΛΗ ΣΟΦΙΑ 2006 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

35 4:54.15 ΦΡΥΓΑΝΙΩΤΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ (4) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

36 4:55.35 ΜΩΡΑΪΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2005 ΓΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

37 4:57.14 ΙΑΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ 2000 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙΓΙΕΥΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

38 4:57.60 ΠΟΛΥΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2005 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

39 4:58.27 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΕΥΜΟΡΦΙΑ 2004 ΝΑΟ ΚΕΚΡΩΨ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

40 4:58.36 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 2006 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021
                                                                                                                                             
41 4:58.63 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 2004 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (4) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

42 4:59.65 ΛΑΖΑΡΑΚΗ ΖΩΗ 2005 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (7) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

43 5:00.04 ΠΑΝΤΕΖΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΗΩ 2001 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

44 5:00.46 ΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2004 ΓΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

45 5:00.70 ΛΑΖΟΥ ΕΥΜΟΡΦΙΑ 2006 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

46 5:00.72 ΒΑΛΑΧΑ ΗΛΙΑΝΑ 2006 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

47 5:00.85 ΖΗΜΙΑΝΙΤΗ ΕΛΕΝΗ 2007 ΦΣ ΛΑΜΙΑΣ (6) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

48 5:01.01 ΖΑΠΑΝΤΗ ΑΡΓΥΡΩ-ΜΑΡΙΑ 2000 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (3) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021

49 5:01.83 ΤΣΙΤΣΑΚΗ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ 2001 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 08/05/2021

50 5:01.88 ΝΕΔΕΛΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 1997 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (4) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021



3000M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1  9:13.75 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (5) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

2  9:31.67 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΚΕΪΝΣΒΙΛ ΗΠΑ 03/04/2021

3  9:39.02 ΤΣΟΥΠΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΑΝΝΧΑΪΜ ΓΕΡΜ. 25/06/2021

4 10:05.39 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

5 10:09.78 ΚΑΣΣΟΥ ΜΑΡΙΑ 2003 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

6 10:14.68 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2002 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

7 10:17.63 ΜΙΧΑΛΑ ΕΙΡΗΝΗ-ΡΙΑ 1997 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

8 10:21.95 ΛΑΖΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΓΕ ΠΟΡΟΥ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (2) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

9 10:22.77 ΒΥΘΟΥΛΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΘΗ 2004 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

10 10:26.69 ΚΟΡΩΝΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2002 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021
                                                                                                                                             
11 10:28.92 ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2004 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

12 10:32.71 ΚΑΤΣΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2005 ΑΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ-(ΑΤΦΑ) (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

13 10:34.00 ΖΑΡΚΑΔΟΥΛΑ ΕΥΤΥΧΙΑ 2007 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

14 10:36.01 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΗ 2004 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

15 10:40.50 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (5) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

16 10:42.07 ΒΑΛΑΧΑ ΜΥΡΤΩ 2007 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

17 10:43.49 ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 1991 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (1) *ΔΗΛΕΙΑ* ΜΥΚΟΝΟΣ 16/10/2021

18 10:45.10 ΚΑΡΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ-ΧΑΡΙΤΙΝΗ 2006 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

19 10:46.23 ΜΑΡΙΔΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2002 ΓΣ ΛΙΒΥΚΟΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

20 10:46.82 ΣΙΟΥΤΚΑ ΜΑΡΙΑ 2005 Μ. ΑΛ/ΝΔΡΟΣ ΚΑΛΛ. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021
                                                                                                                                             
21 10:47.33 ΛΑΖΑΡΑΚΗ ΖΩΗ 2005 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

22 10:47.57 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2004 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

23 10:49.46 ΜΠΟΜΠΟΥΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2005 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

24 10:50.04 ΜΠΟΥΓΑ ΒΕΡΟΝΙΚΗ 2007 ΑΟ ΣΠ. ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/05/2021

25 10:51.11 ΜΠΑΡΕΛΛΗ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

26 10:51.65 ΒΑΡΔΑ ΔΑΦΝΗ 2006 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

27 10:52.16 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2006 ΑΟ ΔΡΑΜΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021

28 10:52.48 ΔΗΜΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1995 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (6) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

29 10:52.82 ΑΜΠΝΤΕΛ-ΣΑΛΑΜ-ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ-Ν. 1992 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (3) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

30 10:53.32 ΜΑΥΡΙΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1990 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (4) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021
                                                                                                                                             
31 10:53.41 ΠΑΤΕΡΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

32 10:53.83 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 2004 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

33 10:54.12 ΠΑΤΕΡΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2004 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

34 10:58.34 ΛΟΥΛΟΥΔΗ ΑΛΕΞΙΑ 2006 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

35 11:01.18 ΠΟΛΥΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2005 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

36 11:01.56 ΣΕΡΕΜΕΤΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ 2007 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 22/05/2021

37 11:02.45 ΑΒΡΑΜΟΓΛΟΥ ΦΑΝΗ 2002 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

38 11:03.38 ΖΗΜΙΑΝΙΤΗ ΕΛΕΝΗ 2007 ΦΣ ΛΑΜΙΑΣ (18) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

39 11:04.16 ΜΑΝΟΥΣΟΥ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΜΟΣΧΑ-ΕΥΓ. 1997 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (2) *ΔΗΛΕΙΑ* ΜΥΚΟΝΟΣ 16/10/2021

40 11:05.61 ΜΩΡΑΪΤΗ ΜΥΡΣΙΝΗ-ΜΕΛΙΝΑ 2005 ΓΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ (19) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021
                                                                                                                                             
41 11:05.91 ΜΠΕΝΑΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2002 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

42 11:06.26 ΚΑΝΑΚΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2006 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

43 11:07.74 ΒΛΑΣΣΗ ΠΕΛΑΓΙΑ 2004 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

44 11:09.0 ΦΛΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΗΝΑ-ΣΟΥΛΤΑΝΑ 2007 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΜΥΤΙΛΗΝΗ 29/05/2021

45 11:09.61 ΓΕΩΡΓΟΥΣΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2007 ΓΣ ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 26/06/2021

46 11:10.37 ΚΑΡΥΔΗ ΕΦΡΑΙΜΙΑ-ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2002 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (7) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

47 11:12.03 ΤΖΑΜΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2006 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

48 11:14.57 ΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2004 ΓΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ (22) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

49 11:16.05 ΣΑΡΡΑ ΑΘΗΝΑ 2004 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΪΤΗ (23) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

50 11:16.42 ΧΑΛΑΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΑΣ ΗΛΙΟΣ (24) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021



5000M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 16:09.05 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (2) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

2 16:31.54 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΚΕΪΝΣΒΙΛ ΗΠΑ 16/04/2021

3 16:39.64 ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1992 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ (10) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 20/06/2021

4 16:50.93 ΠΡΙΒΙΛΕΤΖΙΟ ΓΚΛΟΡΙΑ-ΤΖΙΟΒΑΝΝΑ 1988 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

5 17:05.88 ΤΣΟΥΠΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

6 17:09.86 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (4) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 13/07/2021

7 17:15.84 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΜΗΝΗ 1999 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

8 17:16.05 ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1983 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

9 17:16.50 ΜΠΑΛΛΑ ΘΕΟΦΑΝΙΑ 1999 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

10 17:18.27 ΠΑΠΑΔΗΜΑΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 1995 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021
                                                                                                                                             
11 17:31.72 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ-ΑΝΙΤΑ 1996 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

12 17:35.25 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 1997 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

13 17:36.82 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

14 17:40.04 ΦΙΑΣΚΑ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ-ΜΙΧΑΕΛΑ 1998 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

15 17:44.16 ΝΟΥΛΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 1998 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

16 17:44.58 ΚΑΣΣΟΥ ΜΑΡΙΑ 2003 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

17 17:47.79 ΧΡΥΣΑΕΙΔΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1996 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

18 17:48.12 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1996 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

19 17:53.06 ΜΑΝΟΥΣΟΥ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΜΟΣΧΑ-ΕΥΓ. 1997 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

20 17:59.02 ΜΙΧΑΛΑ ΕΙΡΗΝΗ-ΡΙΑ 1997 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021
                                                                                                                                             
21 18:03.57 ΝΤΙΝΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 1995 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

22 18:04.15 ΚΟΡΩΝΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2002 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

23 18:07.3 ΦΛΩΡΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1999 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

24 18:17.28 ΠΑΣΠΑΤΗ ΔΑΝΑΗ 1994 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

25 18:36.38 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

26 18:41.13 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2004 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

27 18:48.12 ΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2004 ΓΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

28 18:50.09 ΜΑΥΡΙΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1990 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

29 18:51.02 ΛΑΖΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΓΕ ΠΟΡΟΥ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

30 18:51.62 ΚΑΜΟΥΖΑ ΕΥΔΟΞΙΑ 1994 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021
                                                                                                                                             
31 18:52.85 ΠΕΥΚΙΑΝΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1977 Ο.Φ.Η. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 16/05/2021

32 18:54.80 ΔΗΜΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1995 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

33 18:55.92 ΑΜΠΝΤΕΛ-ΣΑΛΑΜ-ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ-Ν. 1992 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

34 18:56.37 ΒΥΘΟΥΛΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΘΗ 2004 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

35 19:02.41 ΓΑΒΡΙΗΛΟΓΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1982 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 09/05/2021

36 19:11.99 ΚΥΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2002 ΦΣ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021

37 19:12.83 ΜΑΡΙΔΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2002 ΓΣ ΛΙΒΥΚΟΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 16/05/2021

38 19:15.77 ΤΡΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 1974 Ο.Φ.Η. (1) ΠΑΝΕΛ. ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ ΒΟΛΟΣ 20/06/2021

39 19:15.97 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 1997 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

40 19:18.73 ΠΑΤΕΡΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2004 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 16/05/2021
                                                                                                                                             
41 19:22.34 ΦΡΥΓΑΝΙΩΤΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

42 19:22.53 ΠΑΡΘΕΝΙΔΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 2002 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

43 19:31.97 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2001 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (10) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

44 19:35.66 ΑΛΥΣΑΝΔΡΑΤΟΥ ΣΟΦΙΑ 1984 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (10) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

45 19:37.5 ΜΠΑΡΕΛΛΗ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 09/05/2021

46 19:38.94 ΤΟΚΑ ΣΟΥΛΤΑΝΑ 1974 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

47 19:40.17 ΓΟΥΠΟΥ ΤΑΝΙΑ 1991 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (11) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

48 19:49.48 ΑΛΜΠΑΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1988 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (12) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

49 19:53.66 ΔΙΑΜΑΝΤΕΑ ΡΟΔΑΝΘΗ-ΝΙΚΗ 1986 ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (13) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

50 19:54.31 ΠΟΥΛΙΔΟΥ ΦΙΛΙΠΠΑ 1969 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (14) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021



                                                                                                                                             

10000M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 34:51.02 ΤΣΟΥΠΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

2 35:23.87 ΠΡΙΒΙΛΕΤΖΙΟ ΓΚΛΟΡΙΑ-ΤΖΙΟΒΑΝΝΑ 1988 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

3 35:43.22 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (ΕΣ) ΕΘΝ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΛΛΑΝΔΙΑΣ ΛΑΪΝΤΕΝ ΟΛΛΑΝΔ. 12/06/2021

4 36:00.13 ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1983 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (2) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

5 36:27.17 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΜΗΝΗ 1999 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (ΕΣ) ΕΘΝ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΛΛΑΝΔΙΑΣ ΛΑΪΝΤΕΝ ΟΛΛΑΝΔ. 12/06/2021

6 36:33.97 ΜΑΝΟΥΣΟΥ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΜΟΣΧΑ-ΕΥΓ. 1997 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

7 36:58.23 ΜΠΑΛΛΑ ΘΕΟΦΑΝΙΑ 1999 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

8 37:17.57 ΒΑΣΙΛΑΤΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1990 ΥΔΡΙΑ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

9 37:23.20 ΠΑΠΑΔΗΜΑΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 1995 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

10 37:39.96 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1996 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

                                                                                                                                             

11 37:47.02 ΝΤΙΝΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 1995 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

12 38:07.19 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

13 38:23.29 ΠΑΣΠΑΤΗ ΔΑΝΑΗ 1994 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (6) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

14 39:02.01 ΜΠΕΤΑ ΖΩΗ 1999 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

15 39:39.27 ΑΜΠΝΤΕΛ-ΣΑΛΑΜ-ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ-Ν. 1992 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

16 39:41.59 ΔΗΜΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1995 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

17 39:42.82 ΜΠΟΣΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2000 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

18 39:44.94 ΚΑΜΟΥΖΑ ΕΥΔΟΞΙΑ 1994 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

19 40:47.96 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 1997 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (18) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

20 40:50.53 ΠΑΠΑΝΤΩΝΑΤΟΥ ΛΟΥΙΖΑ 1996 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (19) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

                                                                                                                                             

21 41:52.26 ΚΑΤΣΑΚΙΩΡΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1982 ΑΠΟΦΚΑ ΞΑΝΘΗΣ (8) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

22 42:04.40 ΠΟΥΛΙΔΟΥ ΦΙΛΙΠΠΑ 1969 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (9) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

23 42:12.40 ΠΛΑΚΑ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 2003 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (10) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

24 42:14.20 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2001 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (20) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

25 42:47.60 ΒΛΑΣΗ ΜΑΡΙΚΑ 1989 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (11) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

26 43:07.73 ΤΖΩΤΖΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1986 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (12) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

27 43:13.09 ΣΤΕΦΟΥ ΕΛΕΝΗ 2002 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (13) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

28 43:19.75 ΔΙΑΜΑΝΤΕΑ ΡΟΔΑΝΘΗ-ΝΙΚΗ 1986 ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (22) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

29 43:28.82 ΛΑΚΑΚΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 1991 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (14) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

30 43:56.03 ΧΑΣΙΩΤΗ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ 1986 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (15) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

                                                                                                                                             

31 44:16.05 ΝΙΚΟΛΟΥΔΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1975 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ (16) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

32 44:23.52 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΑΘΗΝΑ 1981 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ (17) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

33 44:50.84 ΤΣΙΛΙΜΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 1978 Α.Ε.Κ. (18) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

34 45:02.69 ΚΥΠΡΙΩΤΟΥ ΓΙΑΣΕΜΗ-ΕΙΡΗΝΗ 1975 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (19) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

35 45:11.31 ΣΟΓΙΑ ΕΛΕΝΑ-ΜΑΡΙΑ 1992 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (20) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

36 46:44.59 ΣΒΑΡΝΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 1994 ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (23) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

37 48:05.65 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ-ΣΤΑΜΑΤΟΓΛΟΥ ΝΙΚΗ 1980 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (21) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

38 48:30.24 ΒΕΛΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 2001 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (24) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

39 51:26.08 ΖΑΧΑΡΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1977 ΑΟ ΝΕΩΝ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ (ΑΟΝΑ) (22) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

                                                                                                                                             



ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ (ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ IAAF/AIMS)     ΔΡΟΜΟΣ
                                                                                                                                             
1 1:18:26+ ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1983 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (-) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΑΛΕΝΘΙΑ 05/12/2021

2 1:18:34 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1982 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (1) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

3 1:21:07 ΜΙΧΑΛΑ ΕΙΡΗΝΗ-ΡΙΑ 1997 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

4 1:21:26+ ΠΡΙΒΙΛΕΤΖΙΟ ΓΚΛΟΡΙΑ-ΤΖΙΟΒΑΝΝΑ 1988 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

5 1:21:35 ΜΑΝΟΥΣΟΥ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΜΟΣΧΑ-ΕΥΓ. 1997 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (3) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

6 1:22:17 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΜΗΝΗ 1999 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (1) ΔΙΕΘΝΗΣ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

7 1:23:28 ΔΗΜΑΚΗ ΝΤΕΝΙΖ 1977 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (4) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

8 1:24:22 ΔΑΓΚΛΗ-ΠΑΓΚΟΤΤΟ ΦΩΤΕΙΝΗ 1977 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (6) ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑΣ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

9 1:25:26 ΒΑΣΙΛΑΤΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1990 ΥΔΡΙΑ (5) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

10 1:25:34 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1996 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (1) *ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΣ* ΞΑΝΘΗ 28/11/2021
                                                                                                                                             
11 1:25:44+ ΤΣΕΚΙΝΗ ΣΟΝΙΑ 1976 ΦΣ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ (-) *ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

12 1:25:51 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 1997 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (2) ΔΙΕΘΝΗΣ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

13 1:25:52+ ΠΑΠΠΑ ΑΛΕΞΙ-ΜΑΡΙΑ 1990 ΕΡΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝ/ΠΟΛΗΣ 1877 (-) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΝΕΑ ΥΟΡΚΗ 07/11/2021

14 1:26:04 ΜΑΚΑΡΟΝΙΔΟΥ ΖΑΝΙΝ-ΜΑΡΙΑ 1988 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (7) ΔΙΕΘΝ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΣΑΙΝΤ ΝΕΟΤΣ Μ. ΒΡΕΤ. 21/11/2021

15 1:27:30 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (8) ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑΣ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

16 1:28:55+ ΠΕΥΚΙΑΝΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1977 Ο.Φ.Η. (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

17 1:30:07 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1973 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (3) ΔΙΕΘΝ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΠΛΟΒΝΤΙΒ ΒΟΥΛΓ. 31/10/2021

18 1:30:12 ΚΥΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2002 ΦΣ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ (3) ΔΙΕΘΝΗΣ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

19 1:30:29+ ΒΛΑΧΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1991 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

20 1:30:56 ΧΑΤΖΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1998 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (9) ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑΣ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021
                                                                                                                                             
21 1:32:02+ ΤΡΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 1974 Ο.Φ.Η. (-) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΕΡΟΛΙΝΟ 26/09/2021

22 1:32:03 ΨΑΛΤΗ ΜΑΡΙΑ 1978 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (7) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

23 1:32:34 ΝΕΖΗ ΕΙΡΗΝΗ 1982 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ (12) ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑΣ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

24 1:32:54+ ΤΣΟΥΡΟΥΚΤΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1991 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

25 1:32:57+ ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 1979 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

26 1:33:26 ΣΠΑΝΟΥ ΝΑΤΑΣΑ 1986 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (13) ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑΣ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

27 1:33:33+ ΜΟΝΙΟΥΚΑ ΑΝΤΩΝΙΑ 1979 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (-) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΑΛΕΝΘΙΑ 05/12/2021

28 1:34:16+ ΠΑΣΠΑΤΗ ΔΑΝΑΗ 1994 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

29 1:34:42 ΒΛΑΣΗ ΜΑΡΙΚΑ 1989 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (1) *ΠΑΛΑΜΗΔΕΙΟΣ ΑΘΛΟΣ* ΝΑΥΠΛΙΟ 28/11/2021

30 1:34:58+ ΠΑΠΑΝΤΩΝΑΤΟΥ ΛΟΥΙΖΑ 1996 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021
                                                                                                                                             
31 1:34:59 ΔΙΑΜΑΝΤΕΑ ΡΟΔΑΝΘΗ-ΝΙΚΗ 1986 ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (8) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

32 1:35:15+ ΑΜΠΝΤΕΛ-ΣΑΛΑΜ-ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ-Ν. 1992 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

33 1:35:33 ΑΛΕΒΙΖΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 1986 ΠΜΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (16) ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑΣ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

34 1:36:07+ ΔΕΜΕΣΤΙΧΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1972 ΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΘΗΝΑΣ (-) *ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

35 1:36:31 ΜΠΑΡΟΥΤΗ ΜΑΡΙΑΛΕΝΑ 1990 ΑΘΛ. ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ (4) ΔΙΕΘΝΗΣ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

36 1:36:44+ ΚΑΤΣΙΑΡΙΜΠΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1975 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

37 1:37:06 ΡΑΠΤΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ-ΑΣΗΜΙΝΑ 1965 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (1) ΗΜΙΜΑΡΑΘ. ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 03/10/2021

38 1:37:07 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1978 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (2) ΗΜΙΜΑΡΑΘ. ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 03/10/2021

39 1:37:07 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 1969 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (2) *ΠΑΛΑΜΗΔΕΙΟΣ ΑΘΛΟΣ* ΝΑΥΠΛΙΟ 28/11/2021

40 1:37:31 ΚΟΝΙΑΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 1982 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (1) *ΤΡΟΦΩΝΕΙΟΣ* ΛΙΒΑΔΕΙΑ 26/09/2021
                                                                                                                                             
41 1:37:45 ΣΑΠΑΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1991 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (17) ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑΣ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

42 1:37:55+ ΠΡΩΤΟΓΕΡΑΚΗ ΑΙΜΙΛΙΑ 1992 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

43 1:39:07 ΜΙΧΑΛΕΑ ΡΟΖΑΛΙΑ 1990 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (3) *ΠΑΛΑΜΗΔΕΙΟΣ ΑΘΛΟΣ* ΝΑΥΠΛΙΟ 28/11/2021

44 1:39:17 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΑΔΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1993 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (6) ΔΙΕΘΝΗΣ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

45 1:39:25 ΛΑΚΑΚΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 1991 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (3) ΗΜΙΜΑΡΑΘ. ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 03/10/2021

46 1:39:33 ΤΣΑΦΑΡΙΔΟΥ ΖΩΗ 1987 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (3) *ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΣ* ΞΑΝΘΗ 28/11/2021

47 1:39:39 ΚΟΥΤΟΥΛΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 1972 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (7) ΔΙΕΘΝΗΣ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

48 1:39:58+ ΠΡΙΣΑΚΑΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1984 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

49 1:40:14 ΣΑΡΑΝΤΗ ΝΙΚΗ 1994 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (4) ΗΜΙΜΑΡΑΘ. ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 03/10/2021

50 1:40:33 ΜΠΙΣΚΑ ΕΛΕΝΗ 1988 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (2) *ΤΡΟΦΩΝΕΙΟΣ* ΛΙΒΑΔΕΙΑ 26/09/2021

                                                                                                                                             

ΚΑΤΗΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΔΡΟΜΗ

1 1:35:41 ΣΤΑΡΦΑ-ΠΑΠΑΦΙΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1982 ΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΘΗΝΑΣ (2) *ΗΝΙΟΧΟΣ ΔΡΟΜΟΣ* ΙΤΕΑ 10/10/2021

2 1:35:56 ΚΑΝΟΥΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 1985 ΑΚΟ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (3) *ΗΝΙΟΧΟΣ ΔΡΟΜΟΣ* ΙΤΕΑ 10/10/2021

3 1:37:06 ΕΥΑΓΓΕΛΙΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1981 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (4) *ΗΝΙΟΧΟΣ ΔΡΟΜΟΣ* ΙΤΕΑ 10/10/2021

4 1:37:25 ΜΠΙΣΚΑ ΕΛΕΝΗ 1988 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (5) *ΗΝΙΟΧΟΣ ΔΡΟΜΟΣ* ΙΤΕΑ 10/10/2021
                                                                                                                                             



ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ     ΔΡΟΜΟΣ
                                                                                                                                            
1 2:37:09 ΠΡΙΒΙΛΕΤΖΙΟ ΓΚΛΟΡΙΑ-ΤΖΙΟΒΑΝΝΑ 1988 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (25) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΜΠΟΥΝΙΑΝΟ ΙΤΑΛΙΑΣ 11/04/2021

2 2:41:44 ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1983 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (36) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΑΛΕΝΘΙΑ 05/12/2021

3 2:48:12 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1982 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (2) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

4 2:51:32 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1996 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

5 2:52:35 ΤΣΕΚΙΝΗ ΣΟΝΙΑ 1976 ΦΣ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ (4) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

6 2:55:59 ΔΗΜΑΚΗ ΝΤΕΝΙΖ 1977 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (5) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

7 2:59:04 ΠΕΥΚΙΑΝΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1977 Ο.Φ.Η. (6) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

8 2:59:08 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (7) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

9 2:59:44 ΒΛΑΧΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1991 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (8) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

10 3:00:57 ΜΑΚΑΡΟΝΙΔΟΥ ΖΑΝΙΝ-ΜΑΡΙΑ 1988 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (92) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΛΟΝΔΙΝΟ 03/10/2021
                                                                                                                                             
11 3:01:18 ΤΡΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 1974 Ο.Φ.Η. (68) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΕΡΟΛΙΝΟ 26/09/2021

12 3:03:51 ΠΑΣΠΑΤΗ ΔΑΝΑΗ 1994 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (9) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

13 3:04:51 ΓΑΒΡΙΗΛΟΓΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1982 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (5) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΠΛΟΒΝΤΙΒ ΒΟΥΛΓ. 31/10/2021

14 3:06:56 ΜΟΝΙΟΥΚΑ ΑΝΤΩΝΙΑ 1979 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (113) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΑΛΕΝΘΙΑ 05/12/2021

15 3:07:15 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 1979 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (10) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

16 3:09:06 ΤΣΟΥΡΟΥΚΤΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1991 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (11) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

17 3:09:21 ΠΑΠΑΝΤΩΝΑΤΟΥ ΛΟΥΙΖΑ 1996 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (12) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

18 3:11:11 ΧΑΤΖΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1998 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (13) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

19 3:11:53 ΨΑΛΤΗ ΜΑΡΙΑ 1978 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ ΑΠΟ (14) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

20 3:11:57 ΚΑΤΣΙΑΡΙΜΠΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1975 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (17) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021
                                                                                                                                             
21 3:13:00 ΠΡΩΤΟΓΕΡΑΚΗ ΑΙΜΙΛΙΑ 1992 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (15) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

22 3:13:24 ΑΜΠΝΤΕΛ-ΣΑΛΑΜ-ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ-Ν. 1992 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (16) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

23 3:16:28 ΔΕΜΕΣΤΙΧΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1972 ΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΘΗΝΑΣ (5) *ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

24 3:17:19 ΣΠΑΝΟΥ ΝΑΤΑΣΑ 1986 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (22) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

25 3:17:20 ΔΗΜΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1995 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ (15) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΙΕΝΝΗ 12/09/2021

26 3:17:46 ΑΛΕΒΙΖΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 1986 ΠΜΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (23) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

27 3:18:46 ΔΙΑΜΑΝΤΕΑ ΡΟΔΑΝΘΗ-ΝΙΚΗ 1986 ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (17) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

28 3:19:19 ΤΣΙΠΑ ΜΑΡΙΕΛΑ 1976 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (26) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

29 3:19:32 ΠΑΠΠΑ ΑΛΕΞΙ-ΜΑΡΙΑ 1990 ΕΡΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝ/ΠΟΛΗΣ 1877 (241) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΝΕΑ ΥΟΡΚΗ 07/11/2021

30 3:20:17 ΣΟΛΑΚΗ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ 1976 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (29) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021
                                                                                                                                             
31 3:20:36 ΝΤΕΛΛΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1973 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (30) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

32 3:20:38 ΤΣΕΛΕΠΙΔΗ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 1987 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (31) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

33 3:20:39 ΚΑΒΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1978 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (120) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΠΑΡΙΣΙ 17/10/2021

34 3:21:46 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑΝΑ-ΖΗΝΟΒΙΑ 1994 ΑΣ ΔΡΟΜΕΙΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ (6) *ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

35 3:24:32 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1978 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (262) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΑΛΕΝΘΙΑ 05/12/2021

36 3:25:08 ΠΡΙΣΑΚΑΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1984 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (37) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

37 3:25:16 ΜΟΥΝΤΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 1979 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (7) *ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

38 3:25:31 ΚΑΡΠΑΘΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1990 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ (8) *ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

39 3:26:49 ΡΟΔΙΤΗ ΝΙΚΗ 1976 ΦΙΛΟΠΡΟΟΔΟΣ ΟΜ. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ (40) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

40 3:27:44 ΜΠΟΥΤΣΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ 1989 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (2) ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΚΡΗΤΗΣ ΧΑΝΙΑ 13/06/2021
                                                                                                                                             
41 3:27:45 ΚΟΝΙΑΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 1982 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (9) *ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

42 3:27:49 ΜΠΑΡΟΥΤΗ ΜΑΡΙΑΛΕΝΑ 1990 ΑΘΛ. ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ (41) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

43 3:28:26 ΦΟΥΡΝΑΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1973 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (44) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

44 3:29:04 ΠΟΛΥΧΡΟΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 1975 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (10) *ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

45 3:29:41 ΗΛΙΑΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 1987 ΑΣ Ο ΒΕΡΗΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (3-Β) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

46 3:29:52 ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΑ ΝΙΚΗ 1982 ΕΔΕΣΣΑΪΚΗ ΓΕ (46) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

47 3:30:27 ΜΑΛΑΜΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1983 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (47) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

48 3:31:24 ΣΤΑΘΗ ΜΑΡΙΑ 1991 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (4-Β) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

49 3:31:59 ΤΣΑΦΑΡΙΔΟΥ ΖΩΗ 1987 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (18) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

50 3:32:44 ΟΡΦΑΝΙΔΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1987 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (52) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021



100Μ ΕΜΠΟΔΙΑ (0.84Μ)     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 13.06 0.80 ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1992 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

2 13.82 2.00 ΣΑΜΑΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (7) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

3 14.11 1.70 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (3Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

4 14.16 0.00 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/04/2021

5 14.19 0.60 ΤΖΕΜΑΛΑΪ ΙΟΥΛΙΑ-ΑΝΝΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

6 14.25 1.70 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

7 14.33 1.00 ΝΤΕΛΙΟΥ ΧΑΒΑ 2004 ΟΦΚΑ ΟΙ ΡΟΔΙΟΝΙΚΕΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

8 14.40 1.00 ΖΑΡΟΚΩΣΤΑ ΑΛΚΥΟΝΗ 2004 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

9 14.43 1.00 ΓΙΑΝΝΑΔΗ ΜΑΡΙΝΑ 2002 ΑΣ ΑΙΓΙΟΥ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙΓΙΕΥΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

10 14.43 1.20 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΑΝΝΑ 1996 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                                                                                                                                             

11 14.59 1.00 ΠΟΪΡΑΖΙΔΗ ΝΙΚΟΛΙΑ 2004 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

12 14.65 1.10 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (13) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΟΥΣΟΝ ΗΠΑ 20/03/2021

13 14.70 -0.20 ΚΩΣΤΟΓΛΙΔΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ 1989 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 07/05/2021

14 14.74 1.70 ΡΑΜΜΟΥ ΤΣΑΜΠΙΚΑ-ΝΕΦΕΛΗ 1998 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

15 14.96 1.20 ΜΑΟΥΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2000 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

16 15.03 0.00 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/04/2021

17 15.12 1.70 ΜΠΟΥΡΟΥΝΗ ΕΛΕΝΗ 2002 ΦΓΣ ΣΠΑΡΤΗΣ (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

18 15.14 0.80 ΟΝΤΟΥΤΟΛΑ ΜΕΛΙΝΑ-ΓΙΑΣΜΙΝ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 08/05/2021

19 15.17 1.70 ΒΑΡΒΑΡΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1996 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

20 15.21 1.00 ΤΣΑΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

                                                                                                                                             

21 15.27 -0.20 ΛΟΓΔΑΝΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ-ΙΛΖΕ 2000 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 07/05/2021

22 15.29 -0.20 ΜΕΡΚΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1994 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (7) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

23 15.32 -0.90 ΚΑΤΣΟΥΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΘΗΝΑΣ (9) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

24 15.47 1.20 ΠΕΡΔΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 2003 Ο.Φ.Η. (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

25 15.47 0.30 ΡΕΤΣΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2001 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (6) ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ Α/Γ ΛΕΜΕΣΟΣ 09/06/2021

26 15.64 -0.20 ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 ΓΑΣ Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ (8) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

27 15.68 1.00 ΚΟΥΡΕΤΣΗ ΕΥΔΟΞΙΑ 2001 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

28 15.79 1.00 ΤΣΟΛΑΚΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

29 15.84 1.60 ΠΑΠΟΥΛΚΑ ΚΥΡΙΑΚΗ 2001 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

30 15.92 0.40 ΝΤΟΥΜΗ-ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΝΑ 2003 Ο.Φ.Η. (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

                                                                                                                                             

31 15.94 -1.90 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021

32 15.94 1.00 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

33 16.05 0.10 ΝΕΓΡΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2004 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (9) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

34 16.08 -1.10 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2004 ΓΑΣ Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 07/05/2021

35 16.10 0.80 ΓΚΟΥΤΣΙΔΟΥ-ΣΕΡΜΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2003 ΠΑΣ ΡΗΣΣΟΣ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 08/05/2021

36 16.12 1.20 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 05/05/2021

37 16.17 -1.30 ΚΑΤΣΑΡΩΝΑ ΑΝΝΑ 1999 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (10) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

38 16.22 0.00 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΙΑΝΝΑ 2004 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

39 16.53 -1.40 ΤΣΟΓΚΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2003 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

40 16.69 -3.00 ΚΟΥΤΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2000 ΟΦΚΑ ΟΙ ΡΟΔΙΟΝΙΚΕΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΡΟΔΟΣ 08/05/2021

                                                                                                                                             

41 16.80 1.60 ΜΠΑΛΟΥΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

42 16.88 0.00 ΠΕΠΠΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 2003 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

43 16.97 1.60 ΕΛΕΥΤΕΡΙΑΔΗ ΑΝΝΑ 2001 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

44 17.01 1.60 ΜΠΑΛΑΝ ΜΑΡΙΑ-ΜΠΙΑΝΚΑ 2002 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

45 17.48 1.70 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2000 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΝΤΦΟΡΝΤ ΗΠΑ 01/05/2021

46 17.92 -1.40 ΣΤΕΝΤΟΥΜΗ-ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2003 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

47 18.10 -1.40 ΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2003 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 27/04/2021

48 18.38 -1.40 ΑΖΑ ΘΕΟΔΩΡΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

49 19.62 0.60 ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2003 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/04/2021



                                                                                                                                             

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΟ ΧΕΙΡΟΣ

1 14.1 ΡΑΜΜΟΥ ΤΣΑΜΠΙΚΑ-ΝΕΦΕΛΗ 1998 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) *ΠΕΙΣΑΝΔΡΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ (ΚΑΜΕΙΡΟΣ) 22/05/2021

2 16.7 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2003 ΦΙΛΟΠΡΟΟΔΟΣ ΟΜ. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΙΟΣ 22/05/2021

3 17.3 ΚΟΛΩΝΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2004 ΑΕ ΛΗΜΝΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΡΙΝΑ ΛΗΜΝΟΥ 21/05/2021

                                                                                                                                             

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΪΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 13.23 2.70 ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1992 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΚΑΣΤΙΛΙΟΝΕ ΠΕΣΚΑΪΑ ΙΤΑΛ. 19/05/2021

2 14.11 5.70 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

3 14.29 2.10 ΚΩΣΤΟΓΛΙΔΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ 1989 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

4 14.47 5.70 ΚΑΤΣΑΡΩΝΑ ΑΝΝΑ 1999 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

5 14.48 2.80 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (Ε) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΑΝ ΝΤΙΕΓΚΟ ΗΠΑ 25/03/2021

6 14.63 4.90 ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1992 ΑΣ ΣΕΡΒΙΩΝ ΤΙΤΑΝ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 22/05/2021

7 14.73 4.90 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 22/05/2021

8 14.82 2.10 ΟΝΤΟΥΤΟΛΑ ΜΕΛΙΝΑ-ΓΙΑΣΜΙΝ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

9 15.12 2.10 ΛΟΓΔΑΝΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ-ΙΛΖΕ 2000 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

10 15.13 2.30 ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 ΓΑΣ Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

11 15.18 3.90 ΤΣΑΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 22/05/2021

12 15.24 4.50 ΜΕΡΚΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1994 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

13 15.53 2.30 ΦΕΡΡΑΪ ΜΑΡΙΛΕΝΑ 2004 ΓΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

14 15.59 2.50 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

15 15.61 5.70 ΓΙΛΤΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2001 Π.Α.Ο.Κ. (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

16 15.71 2.30 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2004 ΓΑΣ Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

17 15.79 3.90 ΤΣΟΓΚΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2003 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 22/05/2021

18 15.84 2.30 ΝΕΓΡΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2004 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

19 16.05 2.30 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2002 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

20 17.44 2.20 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2000 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (13) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΝΤΦΟΡΝΤ ΗΠΑ 08/05/2021

21 17.61 2.50 ΚΑΛΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

22 17.72 2.30 ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΘΛ. ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ 64 (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

23 17.84 2.30 ΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2003 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

24 20.55 4.50 ΚΙΣΣΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1998 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

                                                                                                                                             



400Μ ΕΜΠΟΔΙΑ (0.76Μ)     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 57.00 ΓΝΑΦΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1997 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

2 59.00 ΧΑΤΖΗΠΟΥΡΓΑΝΗ ΑΝΝΑ 2003 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (9Η) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 17/07/2021

3 60.01 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΟΛΥΜΠΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1998 Α.Ε.Κ. (1) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

4 60.03 ΤΟΚΑ ΕΛΠΙΔΑ 1993 Α.Ε.Κ. (10) ΜΗΤΙΝΓΚ ΧΟΪΣΝΤΕΝ ΒΕΛΓ. 03/07/2021

5 60.77 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΑΝΝΑ 1996 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

6 61.06 ΓΕΡΑΣΗ ΙΡΙΣ 1995 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (3) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

7 61.26 ΖΕΝΕΓΙΑ ΛΑΟΥΡΑ 2003 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε. & Μ. ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (ΕΣ) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

8 61.59 ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2002 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

9 61.90 ΖΕΝΕΓΙΑ ΕΛΙΜΠΙΟΝΑ 2003 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε. & Μ. ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (ΕΣ) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

10 62.10 ΚΑΡΒΟΥΝΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ 2004 ΓΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Γ. ΠΑΛΑΣΚΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021
                                                                                                                                             
11 62.93 ΛΟΓΔΑΝΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ-ΙΛΖΕ 2000 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

12 63.44 ΜΗΤΣΙΟΥΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2003 ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΖΕΥΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

13 63.65 ΝΑΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

14 64.26 ΑΛΕΞΙΑΔΗ ΕΛΕΝΗ 2004 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

15 64.48 ΚΟΥΒΙΔΗ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΠΣ ΠΗΓΑΣΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (2) *ΗΡΑΚΛΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 26/06/2021

16 65.27 ΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

17 65.47 ΔΑΝΗΛΑΤΟΥ ΦΑΙΔΡΑ 2005 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

18 65.52 ΨΥΛΛΟΥ ΑΥΓΟΥΣΤΙΝΑ 1994 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

19 65.66 ΟΝΤΟΥΤΟΛΑ ΜΕΛΙΝΑ-ΓΙΑΣΜΙΝ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 09/05/2021

20 65.95 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021
                                                                                                                                             
21 66.43 ΜΠΡΟΥΖΟΥΚΗ ΖΩΗ 2005 ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΖΕΥΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

22 66.43 ΠΕΤΡΙΔΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2004 ΓΑΣ Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

23 66.45 ΚΥΔΩΝΙΑΤΗ ΜΑΡΙΑ 1997 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (5) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

24 66.57 ΣΩΛΟΥ ΛΥΔΙΑ 2005 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

25 66.68 ΣΚΑΡΤΣΙΛΑ ΓΑΡΥΦΑΛΙΑ-ΑΝΝΑ 2005 ΦΙΛ. ΛΕΣΧΗ ΑΙΓΙΟΥ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

26 67.14 ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΕΛΕΝΗ 2003 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΝΙΑ 16/05/2021

27 67.42 ΣΕΜΙΤΕΚΟΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΑΓΕ ΖΑΚΥΝΘΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

28 67.56 ΜΑΛΛΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 2000 ΓΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ (7) ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ Α/Γ ΛΕΜΕΣΟΣ 10/06/2021

29 67.73 ΧΑΤΖΗΑΓΓΕΛΟΥ ΜΥΡΤΩ 1998 ΕΑ ΠΗΓΑΣΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

30 68.27 ΛΙΓΓΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΜΑΡΙΑ 2001 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

31 68.56 ΑΔΑΜΟΥ ΑΝΘΙΑ 2005 ΑΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ "ΕΥ ΖΗΝ" (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

32 68.73 ΓΕΡΟΜΑΡΚΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2004 ΓΑΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

33 68.77 ΚΑΡΑΠΑΝΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1998 ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

34 68.82 ΚΑΡΒΟΥΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

35 68.92 ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2004 ΓΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

36 69.36 ΙΤΣΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 Π.Α.Ο.Κ. (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

37 69.62 ΦΡΑΓΚΟΠΑΝΑΓΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2004 ΑΕ ΛΕΧΑΙΝΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

38 69.85 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 2005 ΜΑΣ ΑΕΤΟΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/05/2021

39 70.02 ΤΣΑΛΑΒΟΥΤΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2002 ΑΟ ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

40 70.11 ΝΕΓΡΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2004 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ 29/05/2021
                                                                                                                                             
41 70.14 ΚΛΕΤΤΑ ΑΣΗΜΙΝΑ 1998 ΑΣ ΣΙΣΥΦΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

42 70.43 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΪΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΠΑΣ ΡΗΣΣΟΣ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021

43 70.50 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2001 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (5) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

44 71.37 ΤΖΑΜΤΖΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2005 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 09/05/2021

45 71.85 ΣΠΑΡΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2002 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (9) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

46 71.89 ΣΙΔΕΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2005 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΙΟΣ 12/05/2021

47 71.89 ΚΟΥΝΕΛΑΚΗ ΑΝΝΑ 2004 ΓΣ ΒΙΤΣΕΝΤΖΟΣ ΚΟΡΝΑΡΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 12/06/2021

48 71.89 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1998 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

49 72.05 ΔΡΙΤΣΑ ΣΟΦΙΑ 2004 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (3Η) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/05/2021

50 72.16 ΚΕΛΕΠΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ 2005 ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΖΕΥΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΛΑΡΙΣΑ 29/05/2021
                                                                                                                                             

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΟ ΧΕΙΡΟΣ

1 65.3 ΨΥΛΛΟΥ ΑΥΓΟΥΣΤΙΝΑ 1994 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΙΟΣ 23/05/2021

2 65.9 ΤΣΑΛΑΒΟΥΤΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2002 ΑΟ ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 09/05/2021



3000Μ ΦΥΣΙΚΑ ΕΜΠΟΔΙΑ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 10:27.09 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 1997 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

2 10:31.72 Π.Ρ.Κ20 ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2004 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (7Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 15/07/2021

3 10:37.62 ΧΡΥΣΑΕΙΔΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1996 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (2) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

4 10:48.19 ΡΑΦΑΪΛΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2003 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

5 10:55.74 ΠΕΤΡΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2000 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

6 11:01.01 ΜΑΡΛΗ ΜΑΡΑ 2002 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

7 11:04.30 ΝΤΙΝΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 1995 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

8 11:12.88 ΛΟΥΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 1995 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

9 11:16.36 ΜΠΕΤΑ ΖΩΗ 1999 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

10 11:20.42 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ-ΑΝΙΤΑ 1996 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

                                                                                                                                             

11 11:23.40 ΑΒΡΑΜΟΓΛΟΥ ΦΑΝΗ 2002 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

12 11:29.48 ΚΟΚΚΟΡΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2002 ΦΓΣ ΣΠΑΡΤΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

13 11:44.90 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 1997 ΑΟ ΔΡΑΜΑΣ (2) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

14 11:46.19 ΤΣΙΤΣΑΚΗ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ 2001 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (3) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

15 11:52.82 ΚΟΥΒΑΡΑ ΝΙΟΒΗ 2004 ΓΕ ΠΟΡΟΥ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

16 11:55.72 ΜΑΡΙΔΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2002 ΓΣ ΛΙΒΥΚΟΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

17 12:02.63 ΜΟΥΡΟΥΖΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2000 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

18 12:10.10 ΜΠΕΝΑΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2002 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

19 12:14.72 ΦΛΩΚΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2004 ΑΣ ΝΕΜΕΑ (3) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

20 12:25.30 ΚΟΖΑΝΙΤΗ ΕΛΕΝΗ 1995 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                                                                                                                                             

21 12:37.79 ΚΑΡΑΝΑΣΣΟΥ ΝΙΚΟΛΙΤΣΑ 1998 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

22 12:48.82 ΜΑΥΡΟΦΟΡΟΥ ΧΡΥΣΗ 2004 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

23 12:55.80 ΒΛΑΧΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2004 ΓΕ ΠΟΡΟΥ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

24 13:05.0 ΝΤΕΡΒΙΣΙ ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ 2002 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 08/05/2021

25 13:18.43 ΛΑΓΩΝΙΚΑ ΕΙΡΗΝΗ-ΑΝΝΑ 1998 ΑΓΣ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΟ ΟΙΟΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

26 13:46.66 ΤΣΑΠΑΛΗ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΝΑ 2001 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 08/05/2021

27 14:04.24 ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2003 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

28 14:14.27 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ-ΕΛΕΝΗ 2004 ΑΚ. ΠΟΔ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΙΛΚΙΣ (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

29 14:14.78 ΝΑΠΑ ΕΥΤΥΧΙΑ 1992 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

                                                                                                                                             

10000Μ ΒΑΔΗΝ ΣΤΙΒΟΣ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 49:31.80 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ (9) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 21/08/2021

2 51:38.73 ΣΕΦΕΡΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ 2001 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

3 52:03.88 ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΙΤΣΑ 1983 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

4 52:26.86 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΖΑΦΕΙΡΙΑ 2003 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

5 53:13.4 ΒΑΛΙΟΝΤΗ ΣΟΦΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ 2004 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 08/05/2021

6 53:23.11 ΓΑΤΗ ΜΑΡΙΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2002 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

7 53:51.07 ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 2004 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

8 56:50.21 ΦΛΩΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

9 60:12.14 ΠΑΛΜΟΥ ΜΑΛΕΝΑ-ΕΙΡΗΝΗ 2004 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

10 60:54.44 ΜΠΑΡΟΥΝΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 2002 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

                                                                                                                                             

11 62:21.69 ΚΑΠΩΝΗ ΕΛΕΝΗ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2002 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

12 67:39.3 ΑΜΜΠΡΟΥΣ ΚΑΡΛΑ-ΛΑΡΙΣΑ 2004 ΦΙΛΑΘΛ. ΓΠΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 08/05/2021

13 71:53.35 ΠΟΥΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2004 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΡΟΔΟΣ 08/05/2021

                                                                                                                                             



10 ΧΛΜ ΒΑΔΗΝ ΔΡΟΜΟΣ
                                                                                                                                             

1 45:25+ ΤΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1990 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (-) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

2 45:35+ ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

3 46:23+ ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

4 47:20+ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

5 47:21+ ΦΙΑΣΚΑ ΟΛΓΑ 2001 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (-) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

6 49:05 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

7 51:13+ ΜΠΟΧΩΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1998 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

8 51:29+ ΚΟΥΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1998 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

9 53:31+ ΣΕΦΕΡΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ 2001 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Κ23 ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

10 52:35 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΖΑΦΕΙΡΙΑ 2003 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

                                                                                                                                             

11 53:36 ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 2004 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

12 55:30 ΓΑΤΗ ΜΑΡΙΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2002 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (4) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

13 57:11 ΦΛΩΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

14 63:36 ΠΑΠΠΑ ΚΥΡΙΑΚΗ 2003 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ (6) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

15 64:08 ΚΑΠΩΝΗ ΕΛΕΝΗ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2002 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (3) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

16 65:31+ ΜΠΑΝΤΟΥΝΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 1992 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

                                                                                                                                             

20 ΧΛΜ ΒΑΔΗΝ ΔΡΟΜΟΣ
                                                                                                                                             

1 1:31:24 ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (8) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΣΑΠΠΟΡΟ 06/08/2021

2 1:32:23 ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (ΕΣ) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΒΑΔΗΝ ΑΝΤΑΛΥΑ ΤΟΥΡΚΙΑΣ 27/03/2021

3 1:32:24 ΤΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1990 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (11) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

4 1:32:53 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΒΑΔΗΝ ΑΝΤΑΛΥΑ ΤΟΥΡΚΙΑΣ 27/03/2021

5 1:36:51 ΦΙΑΣΚΑ ΟΛΓΑ 2001 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (28) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

6 1:42:22 ΜΠΟΧΩΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1998 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (5) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

7 1:46:04+ ΚΟΥΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1998 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

8 1:47:48 ΣΕΦΕΡΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ 2001 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (3) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Κ23 ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

9 2:11:45 ΜΠΑΝΤΟΥΝΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 1992 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (7) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

                                                                                                                                             

35 ΧΛΜ ΒΑΔΗΝ ΔΡΟΜΟΣ
                                                                                                                                             

1 2:49:55 Π.Ρ.Γ. ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

2 2:55:10 ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (7) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

3 2:57:29 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (10) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

4 3:12:07 ΚΟΥΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1998 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

                                                                                                                                             



ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 1.91 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

2 1.90 ΖΑΚΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 1996 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

3 1.84 ΔΟΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2001 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

4 1.83 ΒΑΓΓΕΛΗ ΑΛΚΗΣΤΙΣ 1997 ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΟΜ. ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

5 1.83 ΜΑΛΤΑΜΠΕ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1999 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

6 1.81 ΚΟΥΤΣΟΥΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΑΡΓΥΡΩ 1999 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (6) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

7 1.81 ΧΡΙΣΤΟΓΕΩΡΓΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (7) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

8 1.79 ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΣΑΝΤΗ-ΔΑΝΑΗ 2002 ΟΦΚΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΤΛΑΝΤΑ ΗΠΑ 17/04/2021

9 1.77 ΡΕΤΖΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (11) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

10 1.75 ΚΟΥΛΟΥΜΕΝΤΑ ΒΙΡΓΙΝΙΑ 2004 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021
                                                                                                                                             
11 1.73 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

12 1.72 ΒΑΒΟΥΛΕ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΝΙΑ 15/05/2021

13 1.71 ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1992 ΑΣ ΣΕΡΒΙΩΝ ΤΙΤΑΝ (Ε) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

14 1.70 ΠΙΠΙΛΑ ΕΛΛΗ 2004 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 07/05/2021

15 1.70 ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2004 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (1) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021

16 1.70 ΙΩΑΚΕΙΜΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ 2001 ΓΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

17 1.68 ΠΛΑΤΑΝΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2005 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

18 1.67 ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΖΩΗ-ΜΑΡΙΑ 2004 ΟΦΚΑ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ 29/05/2021

19 1.67 ΚΑΤΣΟΥΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

20 1.65 ΚΟΝΤΟΕ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2005 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/05/2021
                                                                                                                                             
21 1.65 ΑΛΥΣΑΝΔΡΑΤΟΥ ΓΕΡΑΣΙΜΙΑ-ΜΕΜ. 1992 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

22 1.65 ΤΣΙΑΤΗ ΜΕΛΙΝΑ 2006 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/05/2021

23 1.65 ΠΟΛΥΖΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ 2005 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

24 1.65 ΚΡΟΥΣΣΟΥ ΑΝΝΑ 2001 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

25 1.64 ΛΙΝΤΟΒΟΗ ΜΕΛΙΝΑ 2005 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (2) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 13/06/2021

26 1.64 ΡΑΠΤΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 2005 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

27 1.64 ΤΟΥΤΖΙΑΡΙΔΗ ΑΜΑΛΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

28 1.64 ΜΠΑΛΟΥΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

29 1.64 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

30 1.64 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (Ε) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΕΝΤΙΝΜΠΕΡΓΚ ΗΠΑ 13/05/2021
                                                                                                                                             
31 1.62 ΣΕΡΓΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2006 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 26/06/2021

32 1.62 ΑΝΓΙΝΟ-ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/06/2021

33 1.62 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/04/2021

34 1.61 ΣΩΤΗΡΙΑΝΟΥ ΥΠΑΤΙΑ-ΑΝΙΤΑ 2005 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ (1) ΣΥΝΑΝΤ.  ΝΕΩΝ Β. ΑΙΓΑΙΟΥ ΚΑΡΛΟΒΑΣΙ ΣΑΜΟΥ 20/07/2021

35 1.61 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021

36 1.61 ΣΚΟΥΡΗ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ 2003 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

37 1.61 ΣΤΑΜΑΤΕΛΑΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2004 ΓΕ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

38 1.61 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 2006 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/05/2021

39 1.61 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΕΛΕΝΗ-ΑΝΤΩΝΙΑ 2004 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 07/05/2021

40 1.61 ΜΠΕΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 07/05/2021
                                                                                                                                             
41 1.61 ΤΣΑΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

42 1.60 ΣΟΥΡΛΑΝΤΖΗ ΕΛΕΝΗ-ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2004 Ο.Φ.Η. (1) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/05/2021

43 1.60 ΣΒΕΝΤΖΟΥΡΗ ΞΑΝΘΗ 2004 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (3) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 13/06/2021

44 1.59 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 22/05/2021

45 1.58 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2004 ΓΕ ΓΡΕΒΕΝΩΝ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

46 1.58 ΚΟΚΟΖΟΒΑ ΡΟΖΑΛΙΝΑ 2003 ΓΑΣ ΜΑΛΙΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

47 1.58 ΣΠΑΡΑΚΗ ΣΟΦΙΑ 2004 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΝΙΑ 15/05/2021

48 1.58 ΣΤΑΜΟΥΛΗ ΜΥΡΣΙΝΗ 2006 ΑΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ-(ΑΤΦΑ) (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 26/06/2021

49 1.58 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2000 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (3) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΝΤΦΟΡΝΤ ΗΠΑ 08/05/2021

50 1.58 ΠΙΣΚΟΥ ΣΟΥΛΤΑΝΑ 2005 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 07/05/2021



ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 4.80 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΟΥΩΛΝΑΤ ΗΠΑ 09/05/2021

2 4.70 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1986 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΑΝΣΥ ΓΑΛΛΙΑΣ 05/07/2021

3 4.60 ΠΟΛΑΚ ΕΛΕΝ-ΚΛΑΟΥΝΤΙΑ 1996 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (2) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

4 4.25 ΒΑΓΕΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1995 Γ.Σ. ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

5 4.20 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ 2000 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (7Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ23 ΤΑΛΛΙΝΝ 09/07/2021

6 4.12 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2005 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

7 4.07 ΡΕΤΣΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 12/06/2021

8 4.00 ΠΟΣΤΙΚΑ ΜΙΛΕΝΑ 2002 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

9 3.95 ΒΡΑΔΗ ΗΡΩ 2004 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

10 3.90 ΑΝΑΓΝΩΣΤΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2001 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (3) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021
                                                                                                                                             
11 3.90 ΦΛΩΡΟΥ-ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΑΛΙΝΑ-ΑΜΑΛΙΑ 2004 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

12 3.90 ΚΟΝΤΟΔΗΜΑ ΝΙΚΗ 2000 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

13 3.80 ΠΑΛΑΙΟΥ ΕΛΕΝΗ 2004 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

14 3.72 ΤΟΠΑΛ ΕΜΙΝΕ 2004 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (2) *ΠΕΙΣΑΝΔΡΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ (ΚΑΜΕΙΡΟΣ) 22/05/2021

15 3.70 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ 2006 ΕΡΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝ/ΠΟΛΗΣ 1877 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/05/2021

16 3.70 ΚΑΣΣΩΤΑΚΗ ΜΥΡΤΩ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΝΙΑ 15/05/2021

17 3.70 ΛΑΘΟΥΡΑ ΚΩΝ/ΝΑ-ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2002 ΑΣ ΑΘΛ. ΑΚΑΔ. ΧΑΛΚΙΔΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

18 3.60 ΣΠΑΡΑΚΗ ΣΟΦΙΑ 2004 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΝΙΑ 12/06/2021

19 3.60 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (10) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

20 3.50 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2005 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021
                                                                                                                                             
21 3.45 ΜΠΟΥΜΠΟΥΛΙΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2008 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 25/06/2021

22 3.40 ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ ΜΑΡΚΕΛΛΑ-ΘΕΟΠΟΥΛΑ 1999 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

23 3.40 ΤΕΛΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1991 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

24 3.40 ΤΕΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1990 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

25 3.40 ΔΑΜΗ ΘΕΟΛΟΓΙΑ 2004 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

26 3.40 ΧΙΩΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1989 ΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ (7) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

27 3.30 ΣΤΑΦΥΛΑΡΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

28 3.30 ΑΝΔΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2004 ΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΘΗΝΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

29 3.30 ΒΟΛΤΕΑ ΠΕΤΡΟΥΛΑ 2006 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

30 3.20 ΜΠΙΝΙΕΡΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2004 ΠΑΤΡΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ ΣΤΙΒΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021
                                                                                                                                             
31 3.20 ΣΟΛΟΜΩΝΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 1995 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

32 3.20 ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ-ΜΕΪΚΕΡ ΕΜΙΛΥ-ΝΙΚΗ 2004 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (12Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

33 3.20 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΕΥΑ 2001 Π.Α.Ο.Κ. (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 09/05/2021

34 3.20 ΚΑΡΑΓΙΑΛΑΝΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΕΦΕΛΗ 2005 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

35 3.10 ΠΗΤΤΑ ΝΙΚΟΛΙΝΑ 2006 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΔΟΜΗ 2004 (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/06/2021

36 3.10 ΤΑΤΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2006 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 17/06/2021

37 3.10 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2004 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (14Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

38 3.10 ΡΙΖΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΦΑΙΔΡΑ 2005 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

39 3.00 ΔΙΑΜΑΝΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2006 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 16/05/2021

40 3.00 ΒΑΣΙΛΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2005 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021
                                                                                                                                             
41 3.00 ΤΣΙΑΛΤΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ-ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΟΦΚΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 17/06/2021

42 3.00 ΛΙΜΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2003 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

43 3.00 ΝΙΚΟΛΑΪΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 1993 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 09/05/2021

44 3.00 ΔΑΜΚΑΛΗ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑ 2005 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021

45 2.90 ΠΟΛΙΤΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 2007 ΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 26/06/2021

46 2.90 ΣΠΗΛΙΟΥ ΜΕΛΙΝΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ 2006 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 15/05/2021

47 2.90 ΑΒΡΑΜΙΩΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2004 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/05/2021

48 2.90 ΤΕΛΑ ΜΑΡΙΑ 2002 ΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ (9) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

49 2.82 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ 2004 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (3) *ΠΕΙΣΑΝΔΡΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ (ΚΑΜΕΙΡΟΣ) 22/05/2021

50 2.80 ΞΕΝΑΚΗ ΧΡΥΣΑΥΓΗ 2002 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 06/05/2021

51 2.80 ΜΑΥΡΟΚΕΦΑΛΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2004 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 06/05/2021

52 2.80 ΠΛΑΣΤΑΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2006 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 26/06/2021

53 2.80 ΠΑΝΤΑΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΣ ΡΗΓΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

54 2.80 ΤΣΟΝΤΑΚΗ ΕΥΤΥΧΙΑ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΝΙΑ 12/06/2021



ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 6.46 0.20 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (3) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

2 6.33 -0.20 ΚΟΛΟΚΥΘΑ ΕΥΘΥΜΙΑ 1987 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

3 6.29 0.30 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

4 6.24 -0.50 ΧΑΪΤΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (5) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

5 6.20 1.90 ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 1999 ΑΣ ΣΙΣΥΦΟΣ (1) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021

6 6.18 1.40 ΚΟΥΤΣΑΛΙΑΡΗ ΕΛΕΝΗ 1998 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (-) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

7 6.13 0.10 ΚΟΡΕΝΕΒΑ ΟΞΑΝΑ 1992 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

8 6.10 1.00 ΜΠΕΣΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 1997 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 05/05/2021

9 6.08 1.10 ΡΑΠΤΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 2003 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 05/05/2021

10 6.07 1.70 ΜΙΖΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1999 Π.Α.Ο.Κ. (ΕΣ) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021
                                                                                                                                             
11 6.00 0.60 ΠΟΪΡΑΖΙΔΗ ΝΙΚΟΛΙΑ 2004 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

12 6.00 1.60 ΣΧΙΖΑ ΕΥΓΕΝΕΙΑ 2006 ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΛΚΙΔΑ 29/05/2021

13 6.00 0.30 ΚΥΡΙΑΖΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2001 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (2) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021

14 5.92 -0.50 ΣΤΑΘΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 27/06/2021

15 5.86 -0.90 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΕΛΑΓΙΑ 2004 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

16 5.86 0.70 ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΘΕΤΙΔΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2006 ΕΥΒΟΪΚΟΣ ΓΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 23/05/2021

17 5.85 1.10 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/04/2021

18 5.84 -0.70 ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1997 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

19 5.82 0.20 ΡΑΠΤΗ ΖΩΗ 2006 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 16/05/2021

20 5.82 1.80 ΛΕΒΕΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 2004 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021
                                                                                                                                             
21 5.80 1.20 ΤΣΑΡΣΙΤΑΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/06/2021

22 5.80 1.80 ΙΩΑΝΝΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (11Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

23 5.77 1.00 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (3) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΦΟΙΝΙΞ ΗΠΑ 03/02/2021

24 5.74 1.50 ΜΟΖΑ ΑΝΝΑ 2005 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

25 5.73 1.30 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1995 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (9) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

26 5.66 0.60 ΡΩΜΑΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1997 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (8) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΟΥΣΟΝ ΗΠΑ 10/04/2021

27 5.66 1.40 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (4) ΕΘΝ. ΠΡΩΤ. ΑΥΣΤΡΙΑΣ Κ18 ΧΑΛΛΑΪΝ ΑΥΣΤΡΙΑΣ 11/06/2021

28 5.65 0.90 ΜΟΥΡΤΣΙΝΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑΝΑ 2004 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 05/05/2021

29 5.63 0.10 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2005 ΠΑΣ ΑΛΜΩΠΙΑΣ ΙΚΑΡΟΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 07/05/2021

30 5.60 0.30 ΓΚΑΝΑΡΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/05/2021
                                                                                                                                             
31 5.60 0.30 ΚΑΛΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

32 5.59 1.50 ΦΟΥΤΣΙΤΖΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1991 ΑΓΣ ΑΤΛΑΣ ΠΑΤΡΩΝ 2020 (13Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

33 5.58 0.00 ΠΕΡΔΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 2003 Ο.Φ.Η. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

34 5.57 0.00 ΣΠΙΝΟΥ ΦΡΑΤΖΕΣΚΑ 2003 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (-) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

35 5.57 -0.50 ΤΑΧΤΑΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1998 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ (5) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

36 5.56 0.40 ΜΠΕΡΤΣΙΜΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2003 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ (-) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 09/05/2021

37 5.54 1.40 ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1992 ΑΣ ΣΕΡΒΙΩΝ ΤΙΤΑΝ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

38 5.52 2.00 ΒΟΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

39 5.52 1.00 ΤΣΑΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

40 5.51 1.10 ΓΑΝΙΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021
                                                                                                                                             
41 5.51 1.30 ΜΠΑΛΑΜΟΥΤΗ ΖΩΗ 2000 Ο.Φ.Η. (9) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΘΕΝΣ ΗΠΑ 09/04/2021

42 5.50 ΡΕΠΠΟΥ ΖΩΗ-ΙΩΑΝΝΑ 2005 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΛΑΡΙΣΑ 29/05/2021

43 5.50 1.40 ΝΤΑΛΑΚΟΥ ΜΙΚΑΕΛΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1986 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (15Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

44 5.48 1.90 ΚΟΤΣΑΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΗΡΩ 2006 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 22/05/2021

45 5.48 0.10 ΖΑΡΑΓΚΑ ΜΕΛΙΝΑ 2007 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/05/2021

46 5.47 0.50 ΙΑΚΩΒΙΔΟΥ ΝΙΚΗ 1999 Π.Α.Ο.Κ. (2) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

47 5.46 0.00 ΝΕΑΜΩΝΙΤΗ ΜΑΡΘΑ 2005 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ18 ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 28/04/2021

48 5.45 ΠΑΡΑΓΙΟΥΤΣΙΚΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2006 ΑΘΛ. ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΛΑΡΙΣΑ 29/05/2021

49 5.42 -2.00 ΚΟΪΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ 2005 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/05/2021

50 5.42 1.30 ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ 29/05/2021

51 5.42 2.00 ΣΜΑΡΑΓΔΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1995 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ ΑΜΕΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/07/2021



                                                                                                                                             

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΪΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 6.55 3.40 ΧΑΪΤΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

2 6.43 2.70 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

3 6.27 2.90 ΚΟΥΤΣΑΛΙΑΡΗ ΕΛΕΝΗ 1998 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

4 5.97 2.70 ΣΤΑΘΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΤΡΙΠΟΛΗ 29/06/2021

5 5.95 3.40 ΦΟΥΤΣΙΤΖΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1991 ΑΓΣ ΑΤΛΑΣ ΠΑΤΡΩΝ 2020 (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

6 5.90 3.90 ΓΑΛΕΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1988 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

7 5.81 ΡΩΜΑΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1997 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (2) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΟΥΙΤΣΙΤΑ ΗΠΑ 27/03/2021

8 5.81 2.10 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (4) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΕΝΤΙΝΜΠΕΡΓΚ ΗΠΑ 14/05/2021

9 5.80 4.00 ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1997 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

10 5.75 2.70 ΜΠΕΡΤΣΙΜΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2003 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 09/05/2021

11 5.69 3.20 ΓΚΟΓΚΑ ΑΝΤΡΙΑΝΑ 2003 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

12 5.63 2.50 ΧΑΝΔΡΙΝΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΔΗΜΗΤΡΑ 2002 ΓΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

13 5.60 2.60 ΣΠΙΝΟΥ ΦΡΑΤΖΕΣΚΑ 2003 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

14 5.58 3.40 ΓΑΝΙΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΟΦΚΑ ΣΕΡΡΕΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 28/06/2021

15 5.56 2.70 ΒΑΛΕΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2003 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

16 5.54 3.20 ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2007 ΑΣ ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 22/05/2021

17 5.52 ΡΟΥΣΑΚΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2000 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

18 5.51 3.30 ΝΤΟΥΛΑΠΤΣΗ-ΤΕΪΒΕΝ ΔΑΦΝΗ 1999 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

19 5.51 4.40 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ 1987 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021

20 5.50 3.30 ΚΟΪΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ 2005 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

21 5.46 2.10 ΒΕΝΤΟΥΡΗ ΚΛΕΛΙΑ-ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2004 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

22 5.45 2.40 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

23 5.43 ΤΖΙΝΤΗ ΘΕΟΦΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ 2003 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

                                                                                                                                             



ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 14.25 -0.20 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (7) ΝΤΑΪΑΜΟΝΤ ΛΙΓΚ ΜΟΝΑΚΟ 09/07/2021

2 14.19 0.00 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

3 12.98 0.20 ΑΛΒΕΡΤΣΙΑΝ ΚΡΙΣΤΙΝΑ 1990 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

4 12.96 1.60 ΡΑΠΤΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 2003 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

5 12.92 1.20 ΚΟΡΕΝΕΒΑ ΟΞΑΝΑ 1992 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

6 12.91 0.60 ΡΩΜΑΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1997 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (-) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΑΝΧΑΤΤΑΝ ΗΠΑ 08/05/2021

7 12.78 1.40 ΝΤΟΥΛΑΠΤΣΗ-ΤΕΪΒΕΝ ΔΑΦΝΗ 1999 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (1) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021

8 12.71 -1.00 ΦΟΥΤΣΙΤΖΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1991 ΑΓΣ ΑΤΛΑΣ ΠΑΤΡΩΝ 2020 (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

9 12.71 0.30 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΕΦΕΛΗ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

10 12.64 0.60 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1992 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (6) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021
                                                                                                                                             
11 12.43 0.70 ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΑ 1987 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (7) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

12 12.36 0.00 ΒΕΛΕΝΤΖΑ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ 2005 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

13 12.34 -0.60 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1995 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

14 12.23 1.40 ΝΑΖΙΡΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 1996 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (2) *ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΝΟ ΜΗΤΙΝΓΚ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 11/06/2021

15 12.23 0.20 ΒΟΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

16 12.19 0.30 ΜΠΑΜΠΑΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2001 ΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΩΡΑΪΤΗ (14) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΤΑΜΠΑ ΗΠΑ 16/05/2021

17 12.18 -0.10 ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1997 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

18 12.16 0.80 ΓΚΟΓΚΑ ΑΝΤΡΙΑΝΑ 2003 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

19 12.15 -1.30 ΓΑΛΕΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1988 ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

20 12.15 -0.30 ΜΠΕΡΤΣΙΜΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2003 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 08/05/2021
                                                                                                                                             
21 12.15 -0.80 ΜΟΥΡΤΣΙΝΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑΝΑ 2004 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 06/05/2021

22 12.15 2.00 ΝΤΟΥΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1996 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (3) *ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΝΟ ΜΗΤΙΝΓΚ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 11/06/2021

23 12.12 1.10 ΜΙΖΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1999 Π.Α.Ο.Κ. (ΕΣ) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021

24 12.04 0.70 ΛΕΟΝΤΙΔΟΥ ΞΕΝΗ 2001 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (-) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

25 12.03 1.50 ΚΩΣΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1999 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (-) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

26 11.96 1.60 ΜΠΑΛΑΜΟΥΤΗ ΖΩΗ 2000 Ο.Φ.Η. (9) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΠΑΤΟΝ ΡΟΥΖ ΗΠΑ 24/04/2021

27 11.90 2.00 ΒΑΛΙΑΔΗ ΕΡΑΣΜΙΑ-ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1995 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΝΙΑ 15/05/2021

28 11.81 1.20 ΧΑΝΔΡΙΝΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (-) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

29 11.79 ΚΟΚΚΑΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2001 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

30 11.72 2.00 ΓΡΙΖΑΝΙΤΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (12) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021
                                                                                                                                             
31 11.64 1.60 ΚΥΡΙΑΖΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2001 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (16Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

32 11.63 1.00 ΒΕΝΤΟΥΡΗ ΚΛΕΛΙΑ-ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2004 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

33 11.62 -0.50 ΘΕΟΧΑΡΙΔΟΥ ΝΑΥΣΙΚΑ 2005 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021

34 11.60 ΝΙΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2001 ΕΑ ΠΗΓΑΣΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

35 11.55 -0.40 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ 1987 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

36 11.55 0.10 ΤΖΙΑΤΖΙΟΥΛΗ ΑΘΗΝΑ 2005 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

37 11.54 1.70 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ-ΧΡΥΣΗΙΔΑ 2002 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (9) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

38 11.50 1.00 ΓΚΑΓΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2004 Ο.Φ.Η. (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

39 11.45 1.10 ΚΑΤΣΟΥΝΗ ΒΙΡΓΙΝΙΑ 2002 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (12) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

40 11.43 0.90 ΧΟΡΕΥΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2005 ΓΑΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021
                                                                                                                                             
41 11.35 -1.10 ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΣΤΕΡΓΙΑΝΗ 2004 ΓΕ ΓΡΕΒΕΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 30/05/2021

42 11.31 1.60 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ ΜΥΡΤΩ 2005 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

43 11.30 0.00 ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2004 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

44 11.27 0.00 ΣΤΑΪΚΟΥ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 2005 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΛΑΡΙΣΑ 29/05/2021

45 11.20 ΜΑΝΑΛΟ ΤΖΑΪΡΑ-ΡΑΪΑΝΙ 2005 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΙΟΣ 22/05/2021

46 11.18 0.50 ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΗ ΑΛΕΞΙΑ 2004 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (3) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021

47 11.15 0.80 ΑΓΡΑΦΙΩΤΗ ΑΝΘΟΥΛΑ 2002 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (13) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

48 11.13 1.00 ΒΑΡΒΑΡΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1996 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (-) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

49 11.10 0.70 ΧΑΛΑΤΖΟΓΛΙΔΟΥ ΔΑΝΑΗ 2005 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

50 11.08 1.90 ΙΩΑΝΝΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 1999 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 08/05/2021



                                                                                                                                             

                                                              ΜΕ ΕΥΝΟΪΚΟ ΑΝΕΜΟ

1 13.06 2.20 ΡΩΜΑΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1997 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΑΝΧΑΤΤΑΝ ΗΠΑ 08/05/2021

2 13.02 3.70 ΡΑΠΤΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 2003 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

3 12.35 2.90 ΚΩΣΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1999 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

4 12.35 2.40 ΒΟΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΜΕΣΟΣ 22/07/2021

5 12.07 4.80 ΜΠΑΛΑΜΟΥΤΗ ΖΩΗ 2000 Ο.Φ.Η. (3) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΑΝ ΑΝΤΟΝΙΟ ΗΠΑ 17/04/2021

6 12.07 2.30 ΛΕΟΝΤΙΔΟΥ ΞΕΝΗ 2001 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

7 12.01 5.40 ΧΑΝΔΡΙΝΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

8 11.95 5.30 ΒΑΛΕΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2003 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

9 11.72 3.20 ΤΖΙΑΤΖΙΟΥΛΗ ΑΘΗΝΑ 2005 ΑΣΕ ΔΟΥΚΑ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

10 11.56 4.40 ΒΑΡΒΑΡΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1996 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

11 11.50 2.70 ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΗ ΑΛΕΞΙΑ 2004 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (10) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

12 11.48 3.90 ΑΓΡΑΦΙΩΤΗ ΑΝΘΟΥΛΑ 2002 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (11) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

13 11.40 ΚΑΓΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ 2004 ΓΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

                                                                                                                                             



ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ (4Κ)     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 15.70 ΜΑΓΚΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 2000 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

2 15.69 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

3 14.74 ΚΑΪΣΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

4 14.16 ΣΟΥΓΛΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

5 14.05 ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΜΑΡΙΑ 2003 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

6 13.96 ΜΠΑΡΜΠΑΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2001 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

7 13.89 ΚΑΠΝΙΣΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1995 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

8 13.78 ΜΑΝΤΟΥΔΗ ΖΩΗ 1994 ΓΣ ΧΑΡΙΛΑΟΥ ΜΑΚΕΔΩΝ (3) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

9 13.70 ΜΩΥΣΙΔΟΥ ΧΡΥΣΗ 1985 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

10 13.49 ΓΕΡΟΜΑΡΚΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1998 Ο.Φ.Η. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021
                                                                                                                                             
11 13.18 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 1995 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 08/05/2021

12 13.10 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1998 ΑΠΣ ΔΙΟΜΗΔΗΣ ΞΑΝΘΗΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

13 12.93 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/04/2021

14 12.88 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 1997 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 08/05/2021

15 12.85 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

16 12.80 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 27/04/2021

17 12.74 ΚΥΡΓΙΟΒΑΝΑΚΗ ΒΑΛΑΣΙΑ 1993 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

18 12.72 ΚΑΛΤΣΟΥΝΗ ΑΝΤΡΙΑΝΑ 2000 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (4) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

19 12.60 ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1992 ΑΣ ΣΕΡΒΙΩΝ ΤΙΤΑΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021

20 12.50 ΤΖΗΚΑ ΕΛΕΝΗ 1990 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021
                                                                                                                                             
21 12.22 ΛΑΤΙΦΛΛΑΡΙ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 2004 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

22 12.14 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/04/2021

23 11.99 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2004 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (4) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

24 11.94 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/04/2021

25 11.86 ΑΓΓΕΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 1994 Ο.Φ.Η. (1) *ΗΡΑΚΛΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 26/06/2021

26 11.68 ΣΤΕΓΚΑΡΟΥ ΝΤΕΝΙΣΑ-ΜΙΧΑΕΛΑ 2003 ΓΣΦΑ ΑΡΓΟΥΣ ΑΡΙΣΤΕΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

27 11.60 ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΑΡΕΤΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

28 11.46 ΜΠΑΛΑΝ ΜΑΡΙΑ-ΜΠΙΑΝΚΑ 2002 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

29 11.44 ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΟΥ ΑΓΑΠΗ 2004 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021

30 11.20 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΙΩΑΝΝΑ 2003 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 08/05/2021
                                                                                                                                             
31 11.18 ΓΕΡΑΛΗ ΖΩΗ 2004 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 09/05/2021

32 11.10 ΣΑΚΕΛΑΡΗ ΛΕΜΟΝΙΑ 1996 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 08/05/2021

33 10.99 ΚΡΟΜΜΥΔΕΛΛΗ ΓΕΣΘΗΜΑΝΗ 2003 ΑΕ ΛΗΜΝΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΡΙΝΑ ΛΗΜΝΟΥ 21/05/2021

34 10.88 ΟΣΑΓΙ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2002 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 09/05/2021

35 10.83 ΓΙΑΛΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 2003 ΑΟ ΗΦΑΙΣΤΙΑ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΡΙΝΑ ΛΗΜΝΟΥ 21/05/2021

36 10.75 ΜΑΥΡΕΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2001 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΝΙΑ 15/05/2021

37 10.68 ΤΣΟΓΚΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2003 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

38 10.67 ΧΑΠΠΑ ΜΑΡΙΑ 2000 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (7) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 08/05/2021

39 10.57 ΨΑΡΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1993 Ο.Φ.Η. (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

40 10.50 ΠΕΡΔΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 2003 Ο.Φ.Η. (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021
                                                                                                                                             
41 10.47 ΠΟΝΤΙΚΑΚΗ ΣΤΕΛΛΑ 1987 ΓΣ ΧΑΝΙΩΝ "ΝΕΑΡΧΟΣ" (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΝΙΑ 15/05/2021

42 10.46 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (7) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΦΟΙΝΙΞ ΗΠΑ 03/02/2021

43 10.42 ΔΟΝΤΑ ΟΥΡΑΝΙΑ-ΜΑΡΚΕΛΑ 2004 ΓΣ ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ (2) *ΑΙΓΑΙΟΠΕΛΑΓΙΤΙΚΟΙ* ΧΙΟΣ 09/10/2021

44 10.41 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 2004 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (8) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

45 10.37 ΜΑΡΙΝΟΥ ΜΑΡΙΕΤΑ 2001 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

46 10.31 ΤΣΑΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 22/05/2021

47 10.30 ΑΣΠΡΟΜΑΛΗ ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

48 10.28 ΦΟΥΣΤΕΡΗ ΤΑΒΙΘΑ 2001 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (5) *ΜΑΝ. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ* ΤΡΙΠΟΛΗ 22/05/2021

49 10.22 ΚΟΥΡΕΤΣΗ ΕΥΔΟΞΙΑ 2001 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 22/05/2021

50 10.21 ΞΥΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΑΖΑΡΕΤ 2004 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 09/05/2021



ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 59.87 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1991 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

2 55.12 Π.Ρ.K20 ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΑΡΕΤΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

3 52.29 ΚΕΣΣΙΔΗ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

4 46.15 ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΟΥ ΑΓΑΠΗ 2004 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021

5 45.27 ΚΑΪΣΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

6 45.26 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΙΩΑΝΝΑ 2003 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 09/05/2021

7 45.25 ΜΙΧΕΛΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 2004 Ο.Φ.Η. (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΜΕΣΟΣ 21/07/2021

8 45.09 ΑΛΕΞΕΕΒΑ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (3) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

9 45.07 ΨΑΡΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1993 Ο.Φ.Η. (1) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/05/2021

10 43.73 ΜΑΥΡΕΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2001 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) *ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ* ΧΑΝΙΑ 09/05/2021
                                                                                                                                             
11 43.50 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2005 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021

12 42.12 ΛΑΤΙΦΛΛΑΡΙ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 2004 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (ΕΣ) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΜΕΣΟΣ 21/07/2021

13 41.92 ΑΪΒΑΛΙΩΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 Ο.Φ.Η. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 16/05/2021

14 41.92 ΦΡΑΓΚΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2002 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (2) *ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ* ΧΑΝΙΑ 09/05/2021

15 41.44 ΓΕΡΑΛΗ ΖΩΗ 2004 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

16 40.97 ΤΣΙΚΑΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΣΥΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΚΡΗΤΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 12/06/2021

17 40.80 ΞΥΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΑΖΑΡΕΤ 2004 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

18 39.18 ΦΑΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2004 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΝΙΑ 12/06/2021

19 38.89 ΤΣΙΑΚΙΡΗ ΕΥΘΥΜΙΑ 2001 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021

20 37.77 ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΜΑΡΙΑ 2003 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021
                                                                                                                                             
21 37.55 ΜΙΧΑΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ 2006 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΤΡΙΠΟΛΗ 29/06/2021

22 37.47 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2004 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

23 36.83 ΑΛΕΞΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 1999 ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ (1) *ΝΙΚΗ ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ* ΛΑΜΙΑ 17/07/2021

24 36.60 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 2003 ΟΜ. ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

25 35.97 ΞΕΖΩΝΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1999 Ο.Φ.Η. (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 16/05/2021

26 35.81 ΤΟΧΤΑΜΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2005 Ο.Φ.Η. (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

27 35.59 ΜΠΟΝΑΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΝΙΑ 12/06/2021

28 35.31 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2007 ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/06/2021

29 34.80 ΓΚΙΟΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2000 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (5) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

30 33.95 ΚΥΡΙΑΖΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ 2005 ΑΓΣ ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021
                                                                                                                                             
31 33.91 ΔΕΛΗΖΗΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2000 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021

32 33.70 ΚΑΠΗΣΙΖΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2004 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021

33 33.18 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ-ΘΕΟΦΑΝΙΑ 2006 ΑΟ ΔΙΑΣ ΑΧΑΡΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/06/2021

34 32.88 ΚΥΡΓΙΟΒΑΝΑΚΗ ΒΑΛΑΣΙΑ 1993 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

35 32.58 ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (4) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/05/2021

36 32.34 ΑΓΓΕΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 1994 Ο.Φ.Η. (2) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/05/2021

37 31.45 ΓΚΕΡΛΕ ΓΕΩΡΓΙΑ 2003 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 09/05/2021

38 31.44 ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2006 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/05/2021

39 31.38 ΜΠΟΥΡΛΙΔΟΥ ΖΩΗ 2004 ΕΥΒΟΪΚΟΣ ΓΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΛΚΙΔΑ 29/05/2021

40 30.97 ΚΟΚΟΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΝΕΚΤΑΡΙΑ 2005 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021
                                                                                                                                             
41 30.66 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2007 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) *ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ* ΧΑΝΙΑ 09/05/2021

42 30.36 ΚΙΜΙΩΝΗ ΝΙΚΗ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΝΙΑ 12/06/2021

43 30.05 ΠΡΟΓΟΥΛΗ ΙΩΑΝΝΑ 2006 Ο.Φ.Η. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 16/05/2021

44 29.95 ΜΠΑΝΔΕΛΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2006 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΝΙΑ 12/06/2021

45 29.71 ΣΑΜΟΥΡΕΛΗ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΝΑ 2007 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ16 ΧΑΛΚΙΔΑ 23/05/2021

46 29.11 ΜΠΕΛΕΓΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 2007 ΑΠΟΕΛ ΜΟΛΑΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΠΑΤΡΑ 26/06/2021

47 29.04 ΚΑΡΥΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2001 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (6) *ΜΑΝ. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ* ΤΡΙΠΟΛΗ 22/05/2021

48 28.98 ΔΗΜΟΥ ΕΛΕΝΗ 2007 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ16 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 28/06/2021

49 28.79 ΜΑΝΤΟΥΔΗ ΖΩΗ 1994 ΓΣ ΧΑΡΙΛΑΟΥ ΜΑΚΕΔΩΝ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

50 28.63 ΚΑΡΑΓΚΕΖΙΔΗ ΒΙΚΤΩΡΙΑ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΝΙΑ 12/06/2021



                                                                                                                                             

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ (4Κ)     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 69.83 ΣΚΑΡΒΕΛΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1995 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

2 66.26 ΚΟΡΟΣΙΔΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

3 63.10 ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (5) ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΥΠ. ΡΙΨΕΩΝ ΣΠΛΙΤ 08/05/2021

4 57.07 ΤΖΑΤΖΙΜΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (ΕΣ) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

5 56.55 ΒΑΜΒΟΥΚΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1994 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

6 56.30 ΝΑΞΑΚΗ ΝΙΚΗ 1998 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

7 54.15 ΓΩΓΟΥΛΗ ΑΓΟΡΙΤΣΑ-ΛΥΔΙΑ 2003 ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΖΕΥΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

8 52.77 ΜΑΓΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2003 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε. & Μ. ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

9 52.32 ΦΡΙΓΓΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2002 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (4) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

10 51.61 ΣΓΟΥΜΠΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2001 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (5) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

                                                                                                                                             

11 47.50 ΜΙΧΕΛΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 2004 Ο.Φ.Η. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

12 47.38 ΖΩΤΟΥ ΕΛΕΝΗ 2000 ΓΣ ΜΑΝΔΡΩΝ (7) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΛΟΟΥΕΛ ΗΠΑ 02/05/2021

13 47.20 ΚΑΝΑΝΙ ΙΣΑΕΛΑ 2004 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΡΟΔΟΣ 08/05/2021

14 46.24 ΚΟΡΕΤΑ ΜΑΡΙΝΑ 2002 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

15 45.17 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΔΟΥ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 2004 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

16 44.02 ΚΟΥΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΝΙΟΒΗ 2005 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (3) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

17 43.99 ΣΤΑΘΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1995 ΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΘΗΝΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

18 42.80 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2004 ΣΥΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΚΡΗΤΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

19 42.60 ΠΑΝΑΝΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΜΑΡΙΑ 2004 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

20 42.29 ΚΩΤΣΑΡΗ-ΖΗΒΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 1999 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

                                                                                                                                             

21 40.58 ΠΟΥΜΠΟΥΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2004 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

22 38.10 ΦΑΡΦΑΡΑ ΕΙΡΗΝΗ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

23 37.50 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε. & Μ. ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΡΟΔΟΣ 08/05/2021

24 36.84 ΒΥΖΑΝΤΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (5) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

25 36.70 ΑΪΒΑΛΙΩΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 Ο.Φ.Η. (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

26 32.95 ΖΙΚΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 1984 ΕΑ ΠΗΓΑΣΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ ΒΟΛΟΣ 19/06/2021

27 27.68 ΦΩΤΙΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2000 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

28 26.52 ΜΠΙΝΤΖΟ-ΜΠΕΖΑΝ ΑΙΜΙΛΙΑ 2004 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (7) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

29 26.00 ΚΥΠΑΡΙΣΣΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1973 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 29/05/2021

30 24.66 ΚΟΥΡΓΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1984 ΓΣ ΑΛΜΥΡΟΥ (2) ΠΑΝΕΛ. ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ ΒΟΛΟΣ 19/06/2021

31 23.70 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ 1974 ΟΦΚΑ ΑΣΤΕΡΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ ΒΟΛΟΣ 19/06/2021
                                                                                                                                             



ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ (600ΓΡ)     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             
1 61.42 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

2 57.05 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

3 55.37 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ 2000 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (2) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

4 55.34 ΜΑΝΙΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 1998 Ο.Φ.Η. (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

5 55.33 ΜΑΛΛΗ ΙΩΑΝΝΑ 2001 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΑΝΤΣΕΣΤΕΡ 18/08/2021

6 51.80 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 1997 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (2) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

7 48.01 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

8 46.82 ΦΤΙΑΡΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1992 ΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΘΗΝΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

9 45.57 ΓΚΕΛΗ ΕΛΕΝΗ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

10 43.83 ΔΗΜΑ ΕΛΕΝΗ 2003 ΓΣΦΑ ΑΡΓΟΥΣ ΑΡΙΣΤΕΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021
                                                                                                                                             
11 42.65 ΚΟΚΚΑΛΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 1997 ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΖΕΥΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 08/05/2021

12 41.95 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

13 41.24 ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1992 ΑΣ ΣΕΡΒΙΩΝ ΤΙΤΑΝ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

14 41.20 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (Ε) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΑΝ ΝΤΙΕΓΚΟ ΗΠΑ 26/03/2021

15 40.88 ΑΣΠΡΟΜΑΛΗ ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΓΣ ΑΡΙΩΝ ΠΑΤΡΩΝ (1) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021

16 40.52 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΡΗΝΙΩ 2001 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (4) *ΜΑΝ. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ* ΤΡΙΠΟΛΗ 22/05/2021

17 40.29 ΜΠΑΛΟΥΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

18 40.26 ΤΣΟΓΚΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2003 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

19 40.21 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

20 39.95 ΚΟΥΡΕΤΣΗ ΕΥΔΟΞΙΑ 2001 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021
                                                                                                                                             
21 39.26 ΜΑΡΙΝΟΥ ΡΩΞΑΝΗ-ΧΡΥΣΟΠΗΓΗ 2004 ΑΓΕ ΖΑΚΥΝΘΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

22 38.83 ΠΑΠΑΧΑΤΖΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ 2002 Ο.Φ.Η. (1) *ΜΙΡΑΜΠΕΛΟ* ΑΓ. ΝΙΚΟΛΑΟΣ 29/04/2021

23 38.80 ΜΗΤΣΕΛΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2000 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 08/05/2021

24 38.65 ΚΑΡΣΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΩ 1988 ΑΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΣΑΜΟΥ (1) *ΑΙΓΑΙΟΠΕΛΑΓΙΤΙΚΟΙ* ΧΙΟΣ 10/10/2021

25 37.57 ΜΑΡΤΙΝΗ ΙΣΜΗΝΗ 1997 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

26 37.55 ΑΜΟΙΡΙΔΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2004 ΟΜ. ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

27 37.26 ΝΤΟΥΛΑΠΤΣΗ-ΤΕΪΒΕΝ ΖΩΗ 2002 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

28 36.62 ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ-ΑΝΔΡΕΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ-ΜΑΡΙΑ 2000 ΑΟ ΣΠ. ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

29 36.53 ΧΡΙΣΤΟΦΥΛΛΑΚΗ ΠΑΥΛΙΝΑ 2003 ΑΣ ΔΟΞΑΤΟΥ ΤΟ ΗΡΩΙΚΟ ΔΟΞΑΤΟ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 09/05/2021

30 36.13 ΠΕΠΠΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 2003 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021
                                                                                                                                             
31 35.22 ΠΕΡΔΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 2003 Ο.Φ.Η. (2) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/05/2021

32 34.63 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΙΑΝΑ 2004 ΓΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

33 34.61 ΜΠΑΛΑΝ ΜΑΡΙΑ-ΜΠΙΑΝΚΑ 2002 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

34 33.88 ΤΣΙΑΒΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2002 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

35 33.85 ΙΩΑΚΕΙΜΙΔΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 1990 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΚΟΝΟΣ 16/05/2021

36 33.69 ΚΟΤΜΙΛΟΣΗ ΟΛΓΑ 1983 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΣ (2) ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΙ ΧΑΡΡΟΟΥ Μ. ΒΡΕΤ. 06/05/2021

37 33.50 ΜΠΕΣΗ ΔΑΝΑΗ 2004 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 06/05/2021

38 33.10 ΓΡΑΒΙΩΤΗ ΖΩΗ-ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΣΑΜΟΥ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΙΟΣ 22/05/2021

39 33.01 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 2007 ΓΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (2) *ΜΙΡΑΜΠΕΛΟ* ΑΓ. ΝΙΚΟΛΑΟΣ 29/04/2021

40 33.00 ΤΣΟΛΑΚΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021
                                                                                                                                             
41 32.93 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2002 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

42 32.85 ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

43 32.26 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

44 31.97 ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΘΛ. ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ 64 (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

45 31.68 ΠΑΣΣΑ ΑΘΗΝΑ 2003 Ο.Φ.Η. (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 16/05/2021

46 31.38 ΧΟΥΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2002 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 08/05/2021

47 31.13 ΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2003 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

48 30.59 ΔΗΜΑΔΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 2004 ΓΕ ΓΡΕΒΕΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 26/05/2021

49 30.23 ΕΛΕΥΤΕΡΙΑΔΗ ΑΝΝΑ 2001 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

50 29.53 ΔΟΥΚΛΙΑ ΟΛΓΑ 2004 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 09/05/2021
                                                                                                                                             



ΕΠΤΑΘΛΟ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 5783 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (1) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/04/2021

                               14.16  1.59  12.93  26.30  5.85  54.45  2:17.40                       

2 5345 w ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1992 ΑΣ ΣΕΡΒΙΩΝ ΤΙΤΑΝ (2) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

                               14.63  1.71  12.45  27.64  5.54  41.24  2:19.20                       

3 5096 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

                               15.94  1.64  12.71  28.06  5.26  48.01  2:21.44                       

4 5093 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (2) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

                               14.27  1.73  11.55  26.75  5.37  27.96  2:22.06                       

5 5073 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΑΝ ΝΤΙΕΓΚΟ ΗΠΑ 26/03/2021

                               14.48  1.61  10.00  25.60  5.60  41.20  2:34.85                       

6 4539 ΤΣΑΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

                               15.21  1.61  10.21  26.59  5.43  23.40  2:32.93                       

7 4506 w ΚΟΥΡΕΤΣΗ ΕΥΔΟΞΙΑ 2001 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (5) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

                               15.94  1.50  10.22  26.73  5.22  39.95  2:37.78                       

8 4479 w ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               15.59  1.54  10.13  26.74  5.24  32.85  2:36.07                       

9 4324 w ΤΣΟΓΚΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2003 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (7) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

                               15.79  1.53  10.56  28.28  4.98  40.26  2:43.95                       

10 4310 ΜΠΑΛΟΥΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2002 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (5) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

                               16.80  1.64   9.20  28.03  5.34  40.29  2:48.78                        

                                                                                                                                             

11 4266 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2002 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               16.05  1.57   9.30  27.63  5.02  32.93  2:36.28                        

12 4200 w ΚΑΛΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (4) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               17.61  1.54  10.08  26.60  5.49  27.69  2:38.11                       

13 4179 ΤΣΟΛΑΚΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (5) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               16.13  1.57   9.53  28.24  5.04  31.53  2:38.29                        

14 4116 w ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (8) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

                               14.73  1.62  ΑΚΥΡΗ  27.67  5.23  41.01  2:45.47                            

15 4046 w ΚΑΤΣΟΥΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2004 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (7) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               15.72  1.60   9.76  27.48  4.98  21.29  2:45.81                        

16 3979 ΠΑΠΟΥΛΚΑ ΚΥΡΙΑΚΗ 2001 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (7) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

                               15.84  1.37   8.29  27.05  5.04  25.83  2:31.81                        

17 3925 w ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ 2004 ΑΘΛ. ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ 64 (8) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               17.72  1.51   8.87  27.92  4.77  31.97  2:31.85                        

18 3863 w ΜΠΑΛΑΝ ΜΑΡΙΑ-ΜΠΙΑΝΚΑ 2002 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (9) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               17.07  1.39  11.46  28.01  4.38  34.61  2:41.54                       

19 3847 ΕΛΕΥΤΕΡΙΑΔΗ ΑΝΝΑ 2001 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (8) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

                               16.97  1.55   9.98  28.45  4.84  30.23  2:51.50                        

20 3783 w ΠΕΠΠΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 2003 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (10) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               16.91  1.45   8.70  29.22  4.84  30.99  2:36.31                        

                                                                                                                                             

21 3713 ΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2003 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (4) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 28/04/2021

                               18.10  1.35   9.99  27.58  4.92  29.04  2:38.90                       

22 3663 w ΠΕΡΔΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 2003 Ο.Φ.Η. (11) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               15.73  1.48  10.50  ΑΚΥΡΗ  5.39  33.26  2:42.20                            

23 3514 w ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (12) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               17.87  1.39   8.94  28.97  4.88  32.26  2:51.51                        



Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΣΥΛΛΟΓΟΣ     ΣΥΝΘΕΣΗ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ 4x100Μ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

1 44.05 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (4) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

                    ΔΑΛΑΚΑ Α. ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ Ρ.

                    ΓΑΤΟΥ Μ. ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ Π. 

2 45.14 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (10Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ23 ΤΑΛΛΙΝΝ 11/07/2021

                    ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Σ.-Α. ΑΝΘΗ Π.-Ε. 

                    ΤΣΟΥΚΑΛΑ Δ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Α.-Μ.

3 45.24 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

                    ΔΑΛΑΚΑ Α. ΦΕΡΡΑ Α.   

                    ΓΑΤΟΥ Μ. ΠΟΛΙΤΗ Κ.  

4 47.17 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

                    ΚΟΤΣΕΡΙΔΟΥ Α. ΚΟΛΟΒΟΥ Β. 

                    ΑΝΘΗ Π.-Ε. ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Σ.    

5 47.41 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΜΕΣΟΣ 21/07/2021

                    ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ Ε. ΜΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ Λ.-Μ.

                    ΛΟΥΚΑΤΟΥ Α. ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ Μ.-Ν.  

6 47.90 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                    ΠΑΥΛΑΚΑΚΗ Κ. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ Κ.-Η.

                    ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ Π. ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ Ε.     

7 47.90 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (3) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ18 ΚΡΑΛΙΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 14/08/2021

                    ΠΟΪΡΑΖΙΔΗ Ν. ΛΟΥΚΑΤΟΥ Α.

                    ΚΑΡΕΛΑ Α. ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ Μ.-Ν.  

8 47.94 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

                    ΜΠΑΜΠΙΝΗ Χ. ΣΑΜΑΝΗ Κ.  

                    ΤΖΕΜΑΛΑΪ Ι.-Α. ΤΡΑΓΟΥΣΤΗ Ζ.     

9 48.02 Π.Α.Ο.Κ. (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

                    ΓΙΛΤΙΔΟΥ Δ. ΧΑΪΤΙΔΟΥ Β.

                    ΜΙΖΙΟΥ Φ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Α.-Μ. 

10 48.25 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                    ΚΙΑΦΑ Α. ΕΛΓΚΑΜΠΡΙ Μ.     

                    ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ Ε. ΚΑΝΑΡΑ Σ.  

                                                                                                                                      

11 48.31 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                    ΤΣΑΛΟΥΚΙΔΟΥ Ε. ΤΖΟΝΣΟΝ Ν.-Κ. 

                    ΑΡΓΥΡΟΥ Μ. ΛΙΝΑΡΑΚΗ Ε.

12 48.51 ΠΑΝΑΧΑΪΚΗ ΓΕ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΖΑΧΟΥΛΙΤΗ Φ. ΒΟΥΓΑ Α.   

                    ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ Μ. ΛΟΥΚΑΤΟΥ Α.

13 48.72 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

                    ΚΟΛΟΚΥΘΑ Ε. ΜΑΝΔΑΡΑΚΑ Μ.     

                    ΖΑΡΟΚΩΣΤΑ Α. ΜΗΤΑ Μ.    

14 48.79 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                    ΟΝΤΟΥΤΟΛΑ Μ. ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ Σ.     

                    ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ Μ. ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Α.    

15 48.85 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΚΑΨΟΥΡΗ Α. ΤΑΤΣΙΟΥ Γ. 

                    ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ Ε. ΜΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ Λ.   

16 48.97 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                    ΛΕΟΝΤΙΔΟΥ Ξ. ΑΜΑΝΑΤΙΔΟΥ Ε.    

                    ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ Ι. ΜΠΑΪΡΑΜΗ Ε.



17 49.03 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                    ΚΑΡΑΝΤΩΝΗ Χ. ΑΡΣΕΝΟΥ Γ. 

                    ΣΥΚΟΚΗ Α. ΖΥΓΟΡΗ Ε.  

18 49.08 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

                    ΚΕΓΚΟΥ Ε. ΣΑΚΑΒΙΤΣΗ Θ.     

                    ΝΤΑΒΩΝΗ Ε. ΜΑΝΗ Μ.    

19 49.09 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

                    ΠΑΣΧΑΛΙΔΟΥ Κ. ΚΩΤΣΟΓΙΑΝΝΙΔΗ Α. 

                    ΙΒΙΤΣ Α.-Μ. ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗ Κ.    

20 49.45 ΓΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

                    ΦΕΡΡΑΪ Μ. ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ Ε.

                    ΠΛΑΤΑΝΙΤΗ Χ. ΚΟΥΛΙΕΡΗ Β.

                                                                                                                                      

21 49.71 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                    ΛΙΑΠΗ Β. ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗ Κ.    

                    ΤΣΟΥΚΑΛΑ Δ. ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Κ.  

22 49.77 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

                    ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ Ι. ΚΟΥΤΣΟΥΦΛΑΚΗ Α.  

                    ΧΑΤΖΗΑΝΔΡΕΟΥ Α.-Ν. ΜΠΕΡΝ Α.   

23 49.97 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΠΑΣΧΑΛΟΥΔΗ Μ. ΚΙΟΣΣΕ Ζ.  

                    ΠΑΥΛΙΔΟΥ Β. ΝΤΑΝΑΤΣΙΔΟΥ Ε.   

24 50.01 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                    ΘΕΟΔΟΣΙΑΔΗ Κ. ΣΚΟΛΑΡΙΚΟΥ Α.    

                    ΠΑΠΑΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ Σ. ΒΑΡΒΑΡΑ Ε. 

25 50.08 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                    ΔΕΡΜΑΤΗ Χ. ΑΝΤΩΝΙΟΥ Α.

                    ΜΠΑΛΟΥΜΗ Α. ΚΟΥΜΑΡΗ Ν. 

26 50.15 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

                    ΚΑΜΠΕΡΙΔΟΥ Σ. ΛΑΖΑΡΟΠΟΥΛΟΥ Κ.  

                    ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗ Σ. ΚΟΪΜΤΖΙΔΟΥ Μ.    

27 50.17 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Σ. ΠΑΠΠΑ Ν.   

                    ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΥ Α. ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΥ Μ. 

28 50.46 ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ ΡΕΘΥΜΝΟΥ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

                    ΧΟΥΡΔΑΚΗ Ε. ΧΛΙΑΟΥΤΑΚΗ Χ.    

                    ΔΡΑΜΙΤΙΝΟΥ Α. ΜΠΙΚΕΣΚΟΥ Χ.     

29 50.52 ΑΘΛ. ΕΝΩΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ-ΑΕΛ 64 (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΔΕΔΟΥΣΗ Μ. ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗ Μ.    

                    ΜΠΡΟΤΣΗ Α. ΓΚΟΥΓΚΟΤΗ Π.     

30 50.56 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΒΕΝΕΤΗ Ε. ΣΙΜΟΓΛΟΥ Ι.

                    ΝΑΖΙΡΟΠΟΥΛΟΥ Ε. ΚΟΪΚΟΠΟΥΛΟΥ Α.   

                                                                                                                                      

31 50.68 Ο.Φ.Η. (1) *ΚΝΩΣΕΙΑ* ΗΡΑΚΛΕΙΟ 08/05/2021

                    ΣΑΑΤΣΑΚΗ Ε. ΝΙΚΑ Κ.    

                    ΜΑΡΚΑΚΗ Μ. ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗ Μ.  

32 50.74 ΟΚΑ ΦΙΛΙΠΠΩΝ Ν. ΚΑΒΑΛΑΣ ΦΙΛΙΠ. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021

                    ΧΑΤΖΗΡΑΦΑΗΛΙΔΟΥ Σ. ΤΣΕΡΚΕΖΗ Ι.

                    ΔΕΡΒΕΝΤΖΗ Κ. ΚΑΡΙΠΟΓΛΟΥ Δ.    

33 50.85 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (15) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΣΒΙΓΚΟΥ Δ. ΣΧΙΝΑ Σ.   

                    ΒΑΡΕΛΑ Μ. ΜΑΡΓΕΤΗ Χ. 



34 50.8 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΙΟΣ 22/05/2021

                    ΣΙΔΕΡΑΚΗ Α. ΜΑΘΙΟΥΔΗ Ζ.

                    ΛΙΟΒΑΡΗ Α. ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΑΚΗ Ο.

35 50.96 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (16) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΣΠΑΛΙΕΡΗ Μ. ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗ Μ.    

                    ΚΑΡΑΚΑΣΗ Μ. ΤΡΕΝΤΣΙΟΥ Φ.     

36 50.97 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

                    ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Α. ΡΟΥΚΑ Μ.   

                    ΖΕΡΒΑ Μ. ΠΑΠΟΥΤΣΗ Π.

37 51.15 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (17) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΚΟΛΥΜΠΙΡΗ Θ. ΚΟΚΟΝΤΙΝΗ Μ.     

                    ΜΠΟΥΝΤΟΥΛΗ Μ. ΒΑΡΣΑΜΗ Ε. 

38 51.19 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

                    ΤΣΙΛΙΓΚΙΡΙΑΝ Φ. ΝΤΟΥΛΑΠΤΣΗ-ΤΕΪΒΕΝ Δ.   

                    ΣΩΛΟΥ Λ. ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΥ Σ.   

39 51.24 ΑΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 2017 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 12/06/2021

                    ΣΑΜΙΩΤΑΚΗ Α. ΣΩΜΑΡΑΚΗ Μ.

                    ΜΑΡΑΚΗ Ε. ΣΑΡΙΔΑΚΗ Ο.

40 51.28 ΑΣ ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

                    ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ Π. ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ Ε.  

                    ΓΚΙΟΝΙ Λ. ΚΟΥΤΣΑΒΙΤΗ Σ.    

                                                                                                                                      

41 51.41 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/05/2021

                    ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ Χ. ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ Μ.   

                    ΤΣΟΥΤΣΑΝΗ Α. ΠΛΑΤΑΝΙΤΗ Χ.     

42 51.46 ΕΥΒΟΪΚΟΣ ΓΑΣ (18) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΜΠΑΡΙΤΑ Ε. ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ Ε.    

                    ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ Α. ΓΑΡΑΝΤΖΟΓΙΑΝΝΗ Θ.-Φ.   

43 51.50 ΓΣ ΛΥΚΑΙΑ ΜΕΓΑΛΟΠΟΛΗΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΤΡΙΠΟΛΗ 30/05/2021

                    ΓΟΜΑΤΟΥ Α. ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΥ Μ. 

                    ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ Ν. ΤΣΑΓΚΟΓΕΩΡΓΑ Ε.  

44 51.56 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ (19) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΛΗΜΝΙΟΥ Α. ΜΑΝΑΡΓΙΑ Μ.

                    ΜΠΑΛΔΟΥ Ν. ΔΑΣΤΕΡΙΔΗ Α.     

45 51.59 ΓΣ ΧΑΝΙΩΝ "ΝΕΑΡΧΟΣ" (20) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΒΕΡΓΕΡΑΚΗ Θ. ΜΠΟΥΡΝΕΤΑ Μ.     

                    ΤΣΙΧΛΑΚΗ Δ. ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΑΚΗ Μ. 

46 51.61 ΠΑΣ ΡΗΣΣΟΣ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

                    ΓΚΟΥΤΣΙΔΟΥ-ΣΕΡΜΑΚΗ Γ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΪΔΟΥ Α. 

                    ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ Μ. ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ Α.   

47 51.70 ΓΑΣ ΩΡΩΠΙΩΝ (22) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΛΕΜΟΝΙΔΟΥ Α. ΤΟΠΑΛΙΔΗ Μ.

                    ΜΕΞΗ Α. ΤΟΥΡΑΛΙΑ Η.

48 51.76 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΝΙΑ 12/06/2021

                    ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ Ν. ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ Α.     

                    ΠΑΠΑΔΕΡΑΚΗ Α. ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗ Γ.    

49 51.81 ΦΙΛ. ΛΕΣΧΗ ΑΙΓΙΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

                    ΣΚΑΡΤΣΙΛΑ Γ. ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ Α.  

                    ΛΑΜΠΙΡΗ Μ. ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ Π.

50 51.82 ΩΡΙΩΝ ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (23) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 10/07/2021

                    ΒΟΥΖΑ Β. ΤΕΦΤΙΚΗ Ν. 

                    ΓΡΑΒΒΑΝΗ Ε. ΨΗΦΗ Ε.    



Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΣΥΛΛΟΓΟΣ     ΣΥΝΘΕΣΗ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ 4x400Μ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

1 3:32.90 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (4) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 20/06/2021

                    ΦΕΡΡΑ Α. ΠΟΛΙΤΗ Κ.  

                    ΓΝΑΦΑΚΗ Δ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Ε.

2 3:34.87 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (2) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

                    ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ Ε. ΠΟΛΙΤΗ Κ.

                    ΦΕΡΡΑ Α. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Ε.

3 3:48.58 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

                    ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Κ.-Α. ΖΥΓΟΡΗ Ε.

                    ΠΕΤΣΑ Α.-Β. ΑΡΣΕΝΟΥ Γ.

4 3:51.85 ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΜΕΣΟΣ 22/07/2021

                    ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ Μ. ΙΒΙΤΣ Α.-Μ.

                    ΚΑΡΒΟΥΝΑ Α. ΚΑΡΕΛΑ Α.

5 3:53.43 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

                    ΜΩΡΑΪΤΗ Ε. ΨΥΛΛΑΚΗ Μ. 

                    ΚΑΣΛΕΒΑ-ΤΣΙΡΙΓΩΤΗ Ε. ΓΝΑΦΑΚΗ Δ.

6 3:54.66 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                    ΙΒΙΤΣ Α.-Μ. ΡΟΔΟΠΟΥΛΟΥ Ε.

                    ΓΚΙΟΚΑ Α. ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ Ε.

7 3:56.62 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

                    ΤΡΑΪΚΑΠΗ Ε. ΓΩΓΟΥ Χ.

                    ΝΤΑΒΩΝΗ Ε. ΡΑΠΤΗ Α.

8 3:57.18 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                    ΣΤΑΓΚΙΔΟΥ Ν. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ Σ.

                    ΝΑΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ Α. ΧΑΤΖΗΠΟΥΡΓΑΝΗ Α.

9 3:58.18 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

                    ΛΟΥΚΙΔΟΥ Μ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ Γ.

                    ΜΑΡΛΗ Μ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ Μ.

10 4:00.85 ΓΣ ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠETΣΩΝ. (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

                    ΚΟΜΝΗΝΟΥ Ν. ΡΟΥΛΙΑ Η.

                    ΛΑΜΠΟΓΛΟΥ Ε. ΤΣΙΩΠΟΥ Δ.

                                                                                                                                      

11 4:02.22 ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ ΡΕΘΥΜΝΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

                    ΧΟΥΡΔΑΚΗ Ε. ΧΛΙΑΟΥΤΑΚΗ Χ.

                    ΔΡΟΣΑΚΗ Μ. ΚΛΑΨΙΝΟΥ Μ.

12 4:02.83 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

                    ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ Ε. ΧΡΗΣΤΟΥ Α.

                    ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ Φ. ΓΚΕΝΤΖΗ Α.

13 4:04.33 ΠΑΣ ΠΡΩΤ/ΤΩΝ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

                    ΛΙΑΠΗ Β. ΦΕΚΚΑ Μ.

                    ΚΑΡΑ ΣΑΛΗ ΑΜΕΤ Μ. ΤΣΟΥΚΑΛΑ Δ.

14 4:06.30 ΓΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Γ. ΠΑΛΑΣΚΑ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

                    ΑΣΠΡΟΛΟΥΠΟΥ Κ. ΚΟΥΡΑΣΗ Ε.

                    ΖΑΒΕΡΔΑ Β. ΚΑΡΒΟΥΝΑ Α.

15 4:08.23 Ο.Φ.Η. (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

                    ΣΗΦΑΚΗ Χ. ΣΤΕΦΑΝΟΥΔΑΚΗ Κ.

                    ΠΑΠΑΔΑΚΗ Ε. ΑΣΤΡΙΝΑΚΗ Κ.

16 4:11.17 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

                    ΛΟΝΤΟ Μ. ΜΕΓΑΛΟΥ Α.

                    ΣΤΡΑΤΙΚΗ Π. ΔΑΝΗΛΑΤΟΥ Φ.



17 4:12.00 ΑΓΣ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΟ ΟΙΟΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

                    ΔΗΜΗΤΡΕΛΗ Λ. ΛΑΛΑ Ε.-Μ.

                    ΛΑΛΑ Ι. ΚΟΥΜΟΥΤΣΕΑ Φ.

18 4:13.84 ΑΓΕ ΖΑΚΥΝΘΟΥ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

                    ΚΑΡΑΜΑΛΙΚΗ Α. ΜΩΡΑΪΤΗ Δ.

                    ΑΚΤΥΠΗ Α. ΣΕΜΙΤΕΚΟΛΟΥ Α.

19 4:15.26 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

                    ΚΑΪΣΗ Α. ΑΝΤΩΝΙΟΥ Α.

                    ΒΛΑΣΣΗ Π. ΧΑΤΖΗΜΠΙΝΟΥ Α.

20 4:15.28 ΓΕ ΝΑΟΥΣΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

                    ΝΕΓΡΟΥ Κ. ΠΙΠΙΛΑ Ε.

                    ΛΙΓΓΟΥ Ε. ΛΟΓΔΑΝΙΔΟΥ Ν.-Ι.

                                                                                                                                      

21 4:15.51 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

                    ΛΙΑΝΟΥ Α. ΡΟΥΜΑΝΟΥ Κ.

                    ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ Χ. ΑΓΟΡΟΥ Π.

22 4:15.86 ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ο ΖΕΥΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

                    ΜΗΤΣΙΟΥΛΗ Β.-Π. ΜΠΡΟΥΖΟΥΚΗ Ζ.

                    ΧΑΤΖΗ Ρ. ΓΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ Α.

23 4:17.18 ΓΣ ΣΕΡΡΕΣ 93 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021

                    ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ Λ. ΔΕΛΛΗ Μ.

                    ΚΟΤΑΛΑΚΙΔΟΥ Α. ΜΑΝΑΒΟΥΔΗ Θ.

24 4:18.14 ΓΑΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ (12) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

                    ΓΚΑΛΑΜΕΛΟΥ Ν. ΜΠΟΥΡΛΗ Θ.

                    ΑΓΡΑΦΙΩΤΗ Χ. ΚΑΛΟΓΡΗΑ Ε.

25 4:19.47 ΑΟ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΟΥΡΟΣ" (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

                    ΣΠΑΡΑΚΗ Α. ΝΕΔΕΛΚΟΥ Ι.

                    ΖΑΠΑΝΤΗ Α. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ Α.

26 4:21.57 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 30/05/2021

                    ΖΙΜΠΙΛΙΔΟΥ Ζ. ΣΤΑΜΚΟΠΟΥΛΟΥ Α.

                    ΣΤΑΚΜΟΥΛΗ Φ. ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ Α.

27 4:22.72 ΠΕΛΑΣΓΟΣ ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

                    ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ Ε. ΒΕΡΤΕΛΗ Α.

                    ΣΟΥΦΛΙΑ Φ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ Α.

28 4:23.68 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

                    ΑΝΟΣΙΚΕ Α. ΚΟΝΤΟΤΑΣΙΟΥ Μ.

                    ΟΤΖΙΚΟΥΤΟΥ Φ.-Α. ΛΑΖΑΡΙΔΗ Μ.

29 4:23.82 ΒΕΡΓΙΝΑ (14) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

                    ΕΥΓΕΝΙΑΔΟΥ Ε. ΠΗΤΤΑ Ε.

                    ΠΗΤΤΑ Α. ΜΠΑΧΑΡΙΔΟΥ Σ.

30 4:24.60 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΑΛΚΙΔΑ 09/05/2021

                    ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΩΤΗ Ε. ΔΕΔΕ Α.

                    ΤΣΑΠΑΛΗ Α. ΑΡΓΥΡΟΥ Μ.

                                                                                                                                     

31 4:27.09 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΧΑΛΚΙΔΑ 29/05/2021

                    ΚΟΚΟΝΤΙΝΗ Μ. ΧΟΛΕΒΑ Θ.

                    ΚΟΡΟΖΗ Ο. ΚΛΕΦΤΟΓΙΑΝΝΗ Α.

32 4:27.25 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/05/2021

                    ΣΑΡΙΔΑΚΗ Μ. ΚΟΥΡΤΗ Μ.

                    ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ Ν. ΓΚΙΟΚΑ Γ.-Χ.

33 4:28.69 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/05/2021

                    ΤΣΕΜΠΕΡΛΙΔΟΥ Μ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Σ.

                    ΧΟΝΔΡΟΜΑΤΙΔΟΥ Α. ΛΟΪΖΙΔΟΥ Λ.



34 4:29.52 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

                    ΜΠΥΚΟΥΡΙΤΣΙ Α. ΠΕΛΕΚΑΝΟΥ Κ.

                    ΜΟΥΡΓΚΑ Ε. ΣΤΑΪΚΟΥ Α.

35 4:29.75 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ '90 ΑΙΓΑΛΕΩ (6) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

                    ΖΑΦΕΙΡΗ Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ Μ. 

                    ΓΙΑΛΕΝΙΔΗ-ΜΑΝΙΑ Χ. ΤΣΙΟΚΑ Θ.

36 4:30.12 ΑΠΣ ΔΙΟΜΗΔΗΣ ΞΑΝΘΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΚΑΒΑΛΑ 29/05/2021

                    ΤΟΥΡΑΤΖΙΔΟΥ Ρ. ΝΤΟΥΜΠΑΚΗ Α.

                    ΧΡΗΣΤΑΚΗ Χ. ΜΗΛΙΟΥ Α.

37 4:30.26 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (13) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                    ΣΑΛΤΟΥ Σ. ΟΡΦΑΝΙΔΟΥ Β.

                    ΔΟΧΤΣΗ Ε. ΧΑΤΖΗΛΑΣΚΑΡΗ Β.

38 4:31.69 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

                    ΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Δ. ΧΟΥΔΕΛΟΥΔΗ Χ.

                    ΚΟΝΤΑΞΟΠΟΥΛΟΥ Ζ. ΣΚΟΛΑΡΙΚΟΥ Α.

39 4:32.82 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 30/05/2021

                    ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ Α. ΚΑΡΚΑΝΕΒΑΤΟΥ Α.

                    ΤΣΙΚΟΥ Ξ. ΤΣΟΥΛΟΓΙΑΝΝΗ-ΡΑΜΕΑ Μ.

40 4:32.96 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΠΑΤΡΑ 29/05/2021

                    ΒΑΛΑΧΑ Η. ΜΠΙΛΙΑΝΟΥ Α.

                    ΜΠΙΛΙΑΝΟΥ Α. ΛΟΥΛΟΥΔΗ Α.

                                                                                                                                      

41 4:33.30 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/05/2021

                    ΕΥΘΥΜΙΟΥ Ν. ΚΑΡΒΕΛΗ Π.

                    ΛΕΜΕΣ Ν.-Κ.-Γ. ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Μ.-Χ.

42 4:36.91 Π.Α.Ο.Κ. (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/05/2021

                    ΔΑΜΤΣΑ-ΑΝΥΑΕΛΕ Τ. ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΙΑΔΗ Κ.

                    ΑΙΟΛΙΟΥ Κ. ΒΑΡΥΤΙΜΙΔΟΥ Α.

43 4:37.24 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 09/05/2021

                    ΜΑΝΙΟΥ Α. ΜΑΝΙΟΥ Μ.

                    ΗΛΙΑΔΟΥ Ε. ΤΖΑΜΤΖΗ Σ.

44 4:41.30 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 30/05/2021

                    ΣΤΟΪΚΟΥ Ξ. ΓΑΚΟΥ Α.

                    ΜΙΧΑΛΟΥΔΗ Ε. ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ Γ.

45 4:45.43 ΑΣ ΑΡΤΑΣ ΤΙΤΑΝΕΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 29/05/2021

                    ΠΟΛΥΖΟΥ Μ. ΦΩΤΟΥ Β.

                    ΤΣΙΩΡΗ Δ. ΤΣΙΩΡΗ Ι.

46 4:45.6 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΧΙΟΣ 23/05/2021

                    ΚΑΤΣΑΝΙΚΟΥ Χ. ΧΕΙΛΑ Α.

                    ΛΙΟΒΑΡΗ Α. ΣΙΔΕΡΑΚΗ Α.

47 5:02.91 ΟΑ ΚΟΥΡΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Κ18 ΕΛΛΗΝΙΚΟ 29/05/2021

                    ΧΑΤΖΗΜΑΝΩΛΗ Δ. ΜΠΕΣΗ Μ.

                    ΓΑΡΥΦΑΛΛΟΥ Ε.-Ν. ΛΑΔΑ Χ.



ΓΥΝΑΙΚΕΣ - 20 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ 2021

Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΑΝΕΜΟΣ ΠΑΡΑΤ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

100M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 11.34 1.30 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

2 11.41 1.20 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2Π) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

3 11.43 2.00 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

4 11.45 0.40 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

5 11.45 1.30 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (35Π) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΟΚΥΟ 30/07/2021

6 11.46 -0.20 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

7 11.49 0.50 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (4) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

8 11.55 2.00 ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 Π.Α.Ο.Κ. (2) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

9 11.55 1.90 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (6Η) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 15/07/2021

10 11.57 1.30 ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 Π.Α.Ο.Κ. (4) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021
                                                                                                                                             

11 11.59 -0.90 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

12 11.59 -0.20 ΔΑΛΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1992 Α.Ε.Κ. (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

13 11.59 0.70 ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 Π.Α.Ο.Κ. (2Π) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΙΝΟΒΕ ΒΕΛΓΙΟΥ 17/07/2021

14 11.60 0.40 ΔΑΛΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1992 Α.Ε.Κ. (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

15 11.61 1.50 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

16 11.61 1.30 ΔΑΛΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1992 Α.Ε.Κ. (5) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

17 11.64 -0.60 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (3Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

18 11.64 0.70 ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 Π.Α.Ο.Κ. (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΙΝΟΒΕ ΒΕΛΓΙΟΥ 17/07/2021

19 11.65 0.50 ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 Π.Α.Ο.Κ. (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

20 11.66 1.40 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (6) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 16/07/2021

                                                                                                                                             

200M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 23.11 -0.50 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

2 23.16 0.20 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

3 23.16 0.40 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (22Π) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΟΚΥΟ 02/08/2021

4 23.22 1.50 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

5 23.38 0.30 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (23Η) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΟΚΥΟ 02/08/2021

6 23.45 -0.40 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 20/06/2021

7 23.74 -0.50 ΔΑΛΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1992 Α.Ε.Κ. (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

8 23.75 1.10 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ-ΜΕΛΙΝΑ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (1) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

9 23.77 -0.10 Π.Ρ.Κ20 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (10Η) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 20/08/2021

10 23.78 0.30 ΔΑΛΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1992 Α.Ε.Κ. (2Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021
                                                                                                                                             

11 23.79 -0.50 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ-ΜΕΛΙΝΑ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

12 23.83 1.50 Π.Ρ.Κ20 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (3Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

13 23.85 1.60 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (9Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 16/07/2021

14 23.87 0.40 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (9Π) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 20/08/2021

15 23.90 -0.60 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ-ΜΕΛΙΝΑ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (17Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ23 ΤΑΛΛΙΝΝ 09/07/2021

16 23.98 -0.10 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

17 23.99 -0.10 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

18 23.99 -0.50 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

19 24.01 1.50 ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 Π.Α.Ο.Κ. (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

20 24.08 -0.40 ΔΑΛΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1992 Α.Ε.Κ. (1) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021



                                                                                                                                             

400M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 52.89 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

2 53.02 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (4) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

3 53.04 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (4) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

4 53.16 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (35Π) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΟΚΥΟ 03/08/2021

5 53.32 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (3) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

6 53.33 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΣΕΛΛΕ ΛΙΓΚΟΥΡΕ ΙΤΑΛ. 22/07/2021

7 53.35 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (18) ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΕΝΕΥΗ 12/06/2021

8 53.40 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (6) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΙΝΟΒΕ ΒΕΛΓΙΟΥ 17/07/2021

9 53.53 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

10 53.60 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (4) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

                                                                                                                                             

11 53.65 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (1) *ΜΑΤΣΕΙΑ* ΛΕΜΕΣΟΣ 22/05/2021

12 53.92 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (7) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΤΕΣΣΑΟΥ ΓΕΡΜ. 21/05/2021

13 54.13 ΠΟΛΙΤΗ ΚΟΡΙΝΑ 1995 ΓΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

14 54.13 ΠΟΛΙΤΗ ΚΟΡΙΝΑ 1995 ΓΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ (6) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

15 54.14 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (7) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

16 54.29 ΠΟΛΙΤΗ ΚΟΡΙΝΑ 1995 ΓΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ (1) *ΘΩΔΕΙΑ* ΛΟΥΤΡΑΚΙ 13/06/2021

17 54.43 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

18 54.50 ΓΝΑΦΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1997 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (8) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

19 54.71 ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΙΩΑΝΝΑ 1994 ΣΔΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ (1) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

20 54.71 ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΙΩΑΝΝΑ 1994 ΣΔΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ (9) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

                                                                                                                                             

800M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 2:04.11 Π.Ρ.Κ20 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (4) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 17/07/2021

2 2:04.66 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (3) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 21/08/2021

3 2:05.38 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2Π) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 19/08/2021

4 2:05.38 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (6Π) ΠΡΟΚΡΙΜ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΩΝ ΚΟΛΛΕΤΖ ΣΤΕΪΣΟΝ ΗΠΑ 27/05/2021

5 2:05.63 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (4Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 15/07/2021

6 2:05.75 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (2Η) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 16/07/2021

7 2:05.80 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (15Η) ΠΡΟΚΡΙΜ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΩΝ ΚΟΛΛΕΤΖ ΣΤΕΪΣΟΝ ΗΠΑ 29/05/2021

8 2:06.36 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

9 2:06.41 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (3Η) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 20/08/2021

10 2:06.77 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΠΕΡΚΕΛΕΫ ΗΠΑ 01/05/2021

                                                                                                                                             

11 2:06.94 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1994 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

12 2:06.97 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (4) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΙΟΥΤΖΗΝ ΗΠΑ 24/04/2021

13 2:08.19 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (11) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

14 2:08.31 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΤΑΝΦΟΡΝΤ ΗΠΑ 03/04/2021

15 2:08.53 ΚΟΥΤΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1997 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

16 2:08.57 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (15Π) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΛΟΣ ΑΝΤΖΕΛΕΣ 15/05/2021

17 2:09.37 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΑΪΝΗ-ΑΝΘΗ 1993 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

18 2:09.72 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (1) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

19 2:09.94 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΑΛΛΑΧΑΣΣΗ ΗΠΑ 26/03/2021

20 2:09.97 ΤΣΕΤΣΕΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1989 ΓΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

                                                                                                                                             



1500M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 4:15.39 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΑΪΝΗ-ΑΝΘΗ 1993 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (5) ΜΗΤΙΝΓΚ ΧΟΪΣΝΤΕΝ ΒΕΛΓ. 03/07/2021

2 4:19.45 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (6) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΑΪΜΕΓΚΕΝ ΟΛΛ. 29/05/2021

3 4:19.55 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (4) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΖΑΚΣΟΝΒΙΛ ΗΠΑ 29/04/2021

4 4:19.82 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΑΪΝΗ-ΑΝΘΗ 1993 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

5 4:20.24 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (6) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΚΕΪΝΣΒΙΛ ΗΠΑ 02/04/2021

6 4:21.42 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (9Π) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΚΟΛΛΕΤΖ ΣΤΕΪΣΟΝ ΗΠΑ 14/05/2021

7 4:21.55 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (11) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΚΟΛΛΕΤΖ ΣΤΕΪΣΟΝ ΗΠΑ 15/05/2021

8 4:21.92 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

9 4:22.07 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΑΪΝΗ-ΑΝΘΗ 1993 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (9) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 20/06/2021

10 4:22.33 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (7) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΙΟΥΤΖΗΝ ΗΠΑ 17/04/2021

                                                                                                                                             

11 4:22.63 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΑΚΡΑΜΕΝΤΟ ΗΠΑ 20/03/2021

12 4:26.52 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΑΪΝΗ-ΑΝΘΗ 1993 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

13 4:28.32 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (12) ΜΗΤΙΝΓΚ ΚΑΡΛΣΡΟΥΗ 15/05/2021

14 4:28.46 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (13) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΤΑΝΦΟΡΝΤ ΗΠΑ 03/04/2021

15 4:29.61 ΓΚΙΒΙΖΙΝΗ ΑΛΚΗΣΤΙΣ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2005 ΒΕΡΓΙΝΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

16 4:30.14 ΚΟΥΤΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1997 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

17 4:30.49 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2002 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (5) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 13/06/2021

18 4:30.61 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΑΪΝΗ-ΑΝΘΗ 1993 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

19 4:30.84 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (41Π) ΠΡΟΚΡΙΜ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΩΝ ΤΖΑΚΣΟΝΒΙΛ ΗΠΑ 27/05/2021

20 4:30.90 ΚΟΥΤΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1997 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

                                                                                                                                             

3000M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1  9:13.75 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (5) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

2  9:31.67 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΚΕΪΝΣΒΙΛ ΗΠΑ 03/04/2021

3  9:39.02 ΤΣΟΥΠΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΑΝΝΧΑΪΜ ΓΕΡΜ. 25/06/2021

4  9:45.79 ΤΣΟΥΠΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (ΕΣ) *ΕΥΣΤΑΘΙΑΔΕΙΑ* ΚΗΦΙΣΙΑ 12/06/2021

5  9:56.08 ΤΣΟΥΠΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

6 10:05.39 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

7 10:09.78 ΚΑΣΣΟΥ ΜΑΡΙΑ 2003 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

8 10:14.68 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 2002 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

9 10:17.63 ΜΙΧΑΛΑ ΕΙΡΗΝΗ-ΡΙΑ 1997 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

10 10:21.95 ΛΑΖΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΓΕ ΠΟΡΟΥ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (2) ΓΚΑΛΑ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 19/06/2021

                                                                                                                                             

11 10:22.11 ΛΑΖΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΓΕ ΠΟΡΟΥ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (3) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

12 10:22.77 ΒΥΘΟΥΛΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΘΗ 2004 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

13 10:25.04 ΜΙΧΑΛΑ ΕΙΡΗΝΗ-ΡΙΑ 1997 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (4) ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΔΡΟΜΩΝ ΓΑΛΑΤΣΙ 23/05/2021

14 10:26.69 ΚΟΡΩΝΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2002 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

15 10:28.92 ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2004 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

16 10:29.02 ΛΑΖΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΓΕ ΠΟΡΟΥ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

17 10:31.23 ΒΥΘΟΥΛΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΘΗ 2004 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

18 10:32.61 ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2004 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

19 10:32.71 ΚΑΤΣΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2005 ΑΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ-(ΑΤΦΑ) (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

20 10:35.79 ΒΥΘΟΥΛΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΘΗ 2004 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (1) ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ Κ18 ΛΕΜΕΣΟΣ 22/07/2021

                                                                                                                                             



5000M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 16:09.05 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (2) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

2 16:31.54 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΚΕΪΝΣΒΙΛ ΗΠΑ 16/04/2021

3 16:34.98 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

4 16:39.64 ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1992 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ (10) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 20/06/2021

5 16:42.55 ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1992 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

6 16:50.93 ΠΡΙΒΙΛΕΤΖΙΟ ΓΚΛΟΡΙΑ-ΤΖΙΟΒΑΝΝΑ 1988 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

7 17:05.88 ΤΣΟΥΠΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

8 17:09.86 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (4) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 13/07/2021

9 17:14.95 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

10 17:15.84 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΜΗΝΗ 1999 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

                                                                                                                                             

11 17:16.05 ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1983 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

12 17:16.50 ΜΠΑΛΛΑ ΘΕΟΦΑΝΙΑ 1999 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

13 17:18.27 ΠΑΠΑΔΗΜΑΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 1995 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

14 17:21.46 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (23) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 18/07/2021

15 17:25.85 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

16 17:31.72 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ-ΑΝΙΤΑ 1996 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

17 17:35.25 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 1997 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

18 17:36.82 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

19 17:37.95 ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1983 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

20 17:39.23 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

                                                                                                                                             

10000M     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 34:51.02 ΤΣΟΥΠΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

2 35:23.87 ΠΡΙΒΙΛΕΤΖΙΟ ΓΚΛΟΡΙΑ-ΤΖΙΟΒΑΝΝΑ 1988 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

3 35:43.22 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (ΕΣ) ΕΘΝ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΛΛΑΝΔΙΑΣ ΛΑΪΝΤΕΝ ΟΛΛΑΝΔ. 12/06/2021

4 36:00.13 ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1983 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (2) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

5 36:17.44 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

6 36:27.17 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΜΗΝΗ 1999 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (ΕΣ) ΕΘΝ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΛΛΑΝΔΙΑΣ ΛΑΪΝΤΕΝ ΟΛΛΑΝΔ. 12/06/2021

7 36:30.91 ΤΣΟΥΠΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

8 36:33.97 ΜΑΝΟΥΣΟΥ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΜΟΣΧΑ-Ε. 1997 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

9 36:58.23 ΜΠΑΛΛΑ ΘΕΟΦΑΝΙΑ 1999 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

10 37:09.87 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (25) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ23 ΤΑΛΛΙΝΝ 09/07/2021

                                                                                                                                             

11 37:17.57 ΒΑΣΙΛΑΤΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1990 ΥΔΡΙΑ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

12 37:22.02 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΜΗΝΗ 1999 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

13 37:23.20 ΠΑΠΑΔΗΜΑΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 1995 ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

14 37:39.96 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1996 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (9) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

15 37:47.02 ΝΤΙΝΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 1995 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (10) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

16 37:56.95 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (3) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

17 38:02.66 ΜΠΑΛΛΑ ΘΕΟΦΑΝΙΑ 1999 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (4) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

18 38:07.19 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 16/05/2021

19 38:15.96 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (5) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

20 38:23.29 ΠΑΣΠΑΤΗ ΔΑΝΑΗ 1994 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (6) *ΛΙΟΦΙΛΙΑ* ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 12/12/2021

                                                                                                                                             



ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ (ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ IAAF/AIMS)     ΔΡΟΜΟΣ
                                                                                                                                             

1 1:18:26+ ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1983 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (-) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΑΛΕΝΘΙΑ 05/12/2021

2 1:18:34 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1982 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (1) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

3 1:20:01 ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1983 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (23) ΔΙΕΘΝ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΔΡΕΣΔΗ 21/03/2021

4 1:21:07 ΜΙΧΑΛΑ ΕΙΡΗΝΗ-ΡΙΑ 1997 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

5 1:21:26+ ΠΡΙΒΙΛΕΤΖΙΟ ΓΚΛΟΡΙΑ-ΤΖΙΟΒΑΝΝΑ 1988 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

6 1:21:35 ΜΑΝΟΥΣΟΥ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΜΟΣΧΑ-Ε. 1997 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (3) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

7 1:21:51+ ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1982 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

8 1:22:17 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΣΜΗΝΗ 1999 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (1) ΔΙΕΘΝΗΣ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

9 1:23:28 ΔΗΜΑΚΗ ΝΤΕΝΙΖ 1977 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (4) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

10 1:24:22 ΔΑΓΚΛΗ-ΠΑΓΚΟΤΤΟ ΦΩΤΕΙΝΗ 1977 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (6) ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑΣ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

                                                                                                                                             

11 1:25:26 ΒΑΣΙΛΑΤΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1990 ΥΔΡΙΑ (5) ΠΑΝΕΛ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

12 1:25:34 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1996 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (1) *ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΣ* ΞΑΝΘΗ 28/11/2021

13 1:25:44+ ΤΣΕΚΙΝΗ ΣΟΝΙΑ 1976 ΦΣ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ (-) *ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

14 1:25:47+ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1996 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

15 1:25:47+ ΤΣΕΚΙΝΗ ΣΟΝΙΑ 1976 ΦΣ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ (-) ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

16 1:25:51 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 1997 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (2) ΔΙΕΘΝΗΣ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

17 1:25:52+ ΠΑΠΠΑ ΑΛΕΞΙ-ΜΑΡΙΑ 1990 ΕΡΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝ/ΠΟΛΗΣ 1887 (-) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΝΕΑ ΥΟΡΚΗ 07/11/2021

18 1:26:04 ΜΑΚΑΡΟΝΙΔΟΥ ΖΑΝΙΝ-ΜΑΡΙΑ 1988 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (7) ΔΙΕΘΝ. ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΣΑΙΝΤ ΝΕΟΤΣ Μ. ΒΡΕΤ. 21/11/2021

19 1:27:30 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (8) ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΘΗΝΑΣ ΑΘΗΝΑ 12/09/2021

20 1:28:41+ ΔΗΜΑΚΗ ΝΤΕΝΙΖ 1977 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (-) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΕΡΟΛΙΝΟ 26/09/2021

                                                                                                                                             

ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ     ΔΡΟΜΟΣ
                                                                                                                                            

1 2:37:09 ΠΡΙΒΙΛΕΤΖΙΟ ΓΚΛΟΡΙΑ-ΤΖΙΟΒΑΝΝΑ 1988 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (25) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΜΠΟΥΝΙΑΝΟ ΙΤΑΛΙΑ 11/04/2021

2 2:41:30 ΠΡΙΒΙΛΕΤΖΙΟ ΓΚΛΟΡΙΑ-ΤΖΙΟΒΑΝΝΑ 1988 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

3 2:41:44 ΛΕΟΝΤΙΑΔΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 1983 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (36) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΑΛΕΝΘΙΑ 05/12/2021

4 2:48:12 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1982 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ (2) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

5 2:51:32 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1996 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

6 2:52:35 ΤΣΕΚΙΝΗ ΣΟΝΙΑ 1976 ΦΣ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ (4) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

7 2:54:16 ΤΣΕΚΙΝΗ ΣΟΝΙΑ 1976 ΦΣ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ (1) *ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21/11/2021

8 2:55:59 ΔΗΜΑΚΗ ΝΤΕΝΙΖ 1977 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (5) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

9 2:57:18 ΔΗΜΑΚΗ ΝΤΕΝΙΖ 1977 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (52) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΕΡΟΛΙΝΟ 26/09/2021

10 2:59:04 ΠΕΥΚΙΑΝΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1977 Ο.Φ.Η. (6) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

                                                                                                                                             

11 2:59:08 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 1994 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ (7) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

12 2:59:44 ΒΛΑΧΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1991 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (8) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

13 3:00:57 ΜΑΚΑΡΟΝΙΔΟΥ ΖΑΝΙΝ-ΜΑΡΙΑ 1988 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (92) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΛΟΝΔΙΝΟ 03/10/2021

14 3:01:18 ΤΡΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 1974 Ο.Φ.Η. (68) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΕΡΟΛΙΝΟ 26/09/2021

15 3:03:51 ΠΑΣΠΑΤΗ ΔΑΝΑΗ 1994 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (9) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

16 3:04:51 ΓΑΒΡΙΗΛΟΓΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1982 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (5) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΠΛΟΒΝΤΙΒ ΒΟΥΛΓ. 31/10/2021

17 3:06:56 ΜΟΝΙΟΥΚΑ ΑΝΤΩΝΙΑ 1979 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (113) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΒΑΛΕΝΘΙΑ 05/12/2021

18 3:07:15 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 1979 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ (10) ΠΑΝΕΛ. ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 14/11/2021

19 3:07:17 ΜΑΚΑΡΟΝΙΔΟΥ ΖΑΝΙΝ-ΜΑΡΙΑ 1988 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ (26) ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΠΟΥΛΦΟΡΝΤ Μ. ΒΡΕΤ. 25/04/2021

20 3:07:51 ΠΕΥΚΙΑΝΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 1977 Ο.Φ.Η. (1) ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΚΡΗΤΗΣ ΧΑΝΙΑ 13/06/2021

                                                                                                                                             



100Μ ΕΜΠΟΔΙΑ (0.84Μ)     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 13.06 0.80 ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1992 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

2 13.21 0.70 ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1992 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

3 13.26 0.60 ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1992 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

4 13.39 1.20 ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1992 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

5 13.41 -1.40 ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1992 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

6 13.82 2.00 ΣΑΜΑΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (7) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

7 13.93 0.60 ΣΑΜΑΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

8 13.94 -1.30 ΣΑΜΑΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

9 14.11 1.70 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (3Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

10 14.13 0.60 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                                                                                                                                             

11 14.16 0.00 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27/04/2021

12 14.19 0.60 ΤΖΕΜΑΛΑΪ ΙΟΥΛΙΑ-ΑΝΝΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

13 14.25 1.70 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (4Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

14 14.27 1.00 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

15 14.30 0.80 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΚΑΒΑΛΑ 08/05/2021

16 14.31 2.00 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (8) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

17 14.33 1.00 ΝΤΕΛΙΟΥ ΧΑΒΑ 2004 ΟΦΚΑ ΟΙ ΡΟΔΙΟΝΙΚΕΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

18 14.35 -0.20 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 07/05/2021

19 14.39 -0.90 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (5) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

20 14.39 -1.00 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (5) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

                                                                                                                                             

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΟ ΧΕΙΡΟΣ

1 14.1 ΡΑΜΜΟΥ ΤΣΑΜΠΙΚΑ-ΝΕΦΕΛΗ 1998 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) *ΠΕΙΣΑΝΔΡΕΙΑ* ΡΟΔΟΣ (ΚΑΜΕΙΡΟΣ) 01/08/2021

400Μ ΕΜΠΟΔΙΑ (0.76Μ)     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 57.00 ΓΝΑΦΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1997 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

2 57.06 ΓΝΑΦΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1997 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (3) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

3 58.63 ΓΝΑΦΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1997 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

4 59.00 ΧΑΤΖΗΠΟΥΡΓΑΝΗ ΑΝΝΑ 2003 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (9Η) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 17/07/2021

5 60.01 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΟΛΥΜΠΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1998 Α.Ε.Κ. (1) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

6 60.03 ΤΟΚΑ ΕΛΠΙΔΑ 1993 Α.Ε.Κ. (10) ΜΗΤΙΝΓΚ ΧΟΪΣΝΤΕΝ ΒΕΛΓ. 03/07/2021

7 60.15 ΤΟΚΑ ΕΛΠΙΔΑ 1993 Α.Ε.Κ. (2) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

8 60.20 ΧΑΤΖΗΠΟΥΡΓΑΝΗ ΑΝΝΑ 2003 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

9 60.20 ΧΑΤΖΗΠΟΥΡΓΑΝΗ ΑΝΝΑ 2003 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (14Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 16/07/2021

10 60.50 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΟΛΥΜΠΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1998 Α.Ε.Κ. (1) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

                                                                                                                                             

11 60.56 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΟΛΥΜΠΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1998 Α.Ε.Κ. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 09/05/2021

12 60.57 ΤΟΚΑ ΕΛΠΙΔΑ 1993 Α.Ε.Κ. (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

13 60.67 ΧΑΤΖΗΠΟΥΡΓΑΝΗ ΑΝΝΑ 2003 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (14Π) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 19/08/2021

14 60.75 ΧΑΤΖΗΠΟΥΡΓΑΝΗ ΑΝΝΑ 2003 ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

15 60.77 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΑΝΝΑ 1996 ΓΣ ΕΔΕΣΣΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

16 61.06 ΓΕΡΑΣΗ ΙΡΙΣ 1995 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (3) *ΔΡΟΜΕΙΑ* ΒΑΡΗ 23/06/2021

17 61.26 ΖΕΝΕΓΙΑ ΛΑΟΥΡΑ 2003 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε. & Μ. ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (ΕΣ) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ18 (Α/Γ) ΒΟΛΟΣ 11/07/2021

18 61.32 ΓΝΑΦΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1997 ΑΟ ΧΑΝΙΩΝ Ο ΚΥΔΩΝ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

19 61.37 ΤΟΚΑ ΕΛΠΙΔΑ 1993 Α.Ε.Κ. (2Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

20 61.44 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΟΛΥΜΠΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1998 Α.Ε.Κ. (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021



                                                                                                                                             

3000Μ ΦΥΣΙΚΑ ΕΜΠΟΔΙΑ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 10:27.09 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 1997 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

2 10:28.34 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 1997 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (1) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

3 10:31.72 Π.Ρ.Κ20 ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2004 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (7Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 15/07/2021

4 10:36.49 ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2004 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (11) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 17/07/2021

5 10:37.62 ΧΡΥΣΑΕΙΔΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1996 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (2) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

6 10:40.50 ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2004 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

7 10:41.70 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 1997 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (11) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

8 10:42.19 ΧΡΥΣΑΕΙΔΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1996 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

9 10:48.19 ΡΑΦΑΪΛΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2003 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 15/05/2021

10 10:49.43 ΡΑΦΑΪΛΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2003 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (19Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 15/07/2021

                                                                                                                                             

11 10:52.34 ΧΡΥΣΑΕΙΔΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1996 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

12 10:55.49 ΡΑΦΑΪΛΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2003 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

13 10:55.74 ΠΕΤΡΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2000 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

14 11:01.01 ΡΑΦΑΪΛΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2003 ΑΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

15 11:01.01 ΜΑΡΛΗ ΜΑΡΑ 2002 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

16 11:01.59 ΜΑΡΛΗ ΜΑΡΑ 2002 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

17 11:04.30 ΝΤΙΝΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 1995 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

18 11:07.35 ΝΤΙΝΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 1995 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

19 11:07.78 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 1997 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

20 11:12.88 ΛΟΥΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 1995 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

                                                                                                                                             

10000Μ ΒΑΔΗΝ ΣΤΙΒΟΣ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 49:31.80 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ (9) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 21/08/2021

2 49:49.42 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ (13) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 15/07/2021

3 51:38.73 ΣΕΦΕΡΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ 2001 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

4 52:03.88 ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΙΤΣΑ 1983 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

5 52:26.86 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΖΑΦΕΙΡΙΑ 2003 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

6 53:13.4 ΒΑΛΙΟΝΤΗ ΣΟΦΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ 2004 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 08/05/2021

7 53:23.11 ΓΑΤΗ ΜΑΡΙΑ-ΦΙΛΙΠΠΑ 2002 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

8 53:51.07 ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 2004 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

9 54:17.31 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΖΑΦΕΙΡΙΑ 2003 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 08/05/2021

10 54:30.80 ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 2004 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

                                                                                                                                             

11 54:55.26 ΒΑΛΙΟΝΤΗ ΣΟΦΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ 2004 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

12 56:50.21 ΦΛΩΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΣΟΑ ΦΩΚΙΑΝΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΛΑΡΙΣΑ 09/05/2021

13 60:12.14 ΠΑΛΜΟΥ ΜΑΛΕΝΑ-ΕΙΡΗΝΗ 2004 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (3) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

14 60:54.44 ΜΠΑΡΟΥΝΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 2002 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

15 62:21.69 ΚΑΠΩΝΗ ΕΛΕΝΗ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2002 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (4) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

16 63:44.20 ΜΠΑΡΟΥΝΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 2002 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (5) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 08/05/2021

17 67:39.3 ΑΜΜΠΡΟΥΣ ΚΑΡΛΑ-ΛΑΡΙΣΑ 2004 ΦΙΛΑΘΛ. ΓΠΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΜΥΤΙΛΗΝΗ 08/05/2021

18 71:53.00 ΠΟΥΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2004 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΡΟΔΟΣ 08/05/2021

19 73:54.43 ΠΟΥΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2004 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

                                                                                                                                             



10 ΧΛΜ ΒΑΔΗΝ ΔΡΟΜΟΣ
                                                                                                                                             

1 45:25+ ΤΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1990 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (-) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

2 45:35+ ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

3 46:10+ ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (-) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΣΑΠΠΟΡΟ 06/08/2021

4 46:23+ ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

5 46:34+ ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (-) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΥΤΟΥΣ ΛΙΘΟΥΑΝΙΑΣ 11/06/2021

6 47:20+ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

7 47:21+ ΦΙΑΣΚΑ ΟΛΓΑ 2001 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (-) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

8 47:33+ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (-) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΥΤΟΥΣ ΛΙΘΟΥΑΝΙΑΣ 11/06/2021

9 47:55+ ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

10 48:32+ ΤΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1990 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (-) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΣΑΠΠΟΡΟ 06/08/2021

                                                                                                                                             

11 48:37+ ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (-) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΣΑΠΠΟΡΟ 06/08/2021

12 48:46+ ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (-) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

13 49:05 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 ΓΣ ΙΚΑΡΟΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

14 49:05+ ΦΙΑΣΚΑ ΟΛΓΑ 2001 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Κ23 ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

15 50:06+ ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

16 50:54+ ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (-) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

17 50:58+ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (-) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

18 51:13+ ΜΠΟΧΩΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1998 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

19 51:29+ ΚΟΥΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1998 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

20 52:08+ ΚΟΥΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1998 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (-) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΥΤΟΥΣ ΛΙΘΟΥΑΝΙΑΣ 11/06/2021

                                                                                                                                             

20 ΧΛΜ ΒΑΔΗΝ ΔΡΟΜΟΣ
                                                                                                                                             

1 1:31:24 ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (8) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΣΑΠΠΟΡΟ 06/08/2021

2 1:32:23 ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (ΕΣ) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΒΑΔΗΝ ΑΝΤΑΛΥΑ ΤΟΥΡΚΙΑΣ 27/03/2021

3 1:32:24 ΤΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1990 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (11) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

4 1:32:33 ΤΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1990 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (2) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΒΑΔΗΝ ΑΝΤΑΛΥΑ ΤΟΥΡΚΙΑΣ 27/03/2021

5 1:32:40 ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (1) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

6 1:32:53 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΒΑΔΗΝ ΑΝΤΑΛΥΑ ΤΟΥΡΚΙΑΣ 27/03/2021

7 1:33:06 ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (5) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΥΤΟΥΣ ΛΙΘΟΥΑΝΙΑΣ 11/06/2021

8 1:33:20 ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

9 1:34:38 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

10 1:35:30 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (10) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΥΤΟΥΣ ΛΙΘΟΥΑΝΙΑΣ 11/06/2021

                                                                                                                                             

11 1:35:58+ ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

12 1:36:51 ΦΙΑΣΚΑ ΟΛΓΑ 2001 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (28) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

13 1:36:51 ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (29) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΣΑΠΠΟΡΟ 06/08/2021

14 1:36:53 ΦΙΑΣΚΑ ΟΛΓΑ 2001 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

15 1:37:22+ ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (-) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

16 1:38:42 ΦΙΑΣΚΑ ΟΛΓΑ 2001 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (2) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Κ23 ΜΕΓΑΡΑ 18/04/2021

17 1:39:41 ΦΙΑΣΚΑ ΟΛΓΑ 2001 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (7) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ23 ΤΑΛΛΙΝΝ 09/07/2021

18 1:39:46+ ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (-) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

19 1:41:18+ ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (-) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

20 1:41:36+ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (-) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

                                                                                                                                             



35 ΧΛΜ ΒΑΔΗΝ ΔΡΟΜΟΣ
                                                                                                                                             

1 2:49:55 Π.Ρ.Γ. ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

2 2:50:04 Π.Ρ.Γ. ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

3 2:55:10 ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (7) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

4 2:55:15 ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (2) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

5 2:57:29 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (10) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

6 3:12:07 ΚΟΥΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1998 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΒΑΔΗΝ Α/Γ ΜΕΓΑΡΑ 28/02/2021

7 3:14:13 ΚΟΥΡΚΟΥΤΣΑΚΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1998 ΓΑΣ Ο ΙΛΙΣΣΟΣ (16) ΕΥΡΩΠ. ΚΥΠΕΛΛΟ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΝΤΕΜΠΡΑΝΤΥ ΤΣΕΧΙΑΣ 16/05/2021

                                                                                                                                             

ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 1.91 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

2 1.90 ΖΑΚΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 1996 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

3 1.88 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

4 1.88 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΙΟΕΝΣΟΥ ΦΙΝΛ. 14/07/2021

5 1.87 ΖΑΚΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 1996 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

6 1.87 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) *ΤΟΦΑΛΕΙΑ* ΠΑΤΡΑ 19/05/2021

7 1.87 ΖΑΚΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 1996 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

8 1.87 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

9 1.87 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

10 1.86 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (5) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 20/06/2021

                                                                                                                                             

11 1.86 ΖΑΚΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 1996 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (5) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

12 1.86 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (6) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

13 1.86 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) ΜΗΤΙΝΓΚ ΛΑΠΙΝΛΑΧΤΙ ΦΙΝΛ. 17/07/2021

14 1.85 ΖΑΚΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 1996 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (5) ΜΗΤΙΝΓΚ ΧΟΡΖΟΦ ΠΟΛΩΝΙΑΣ 20/06/2021

15 1.84 ΖΑΚΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 1996 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

16 1.84 ΔΟΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2001 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (4) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

17 1.84 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (8) ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΟΤΤΕΒΙΛ-ΛΕ-ΡΟΥΕΝ 11/07/2021

18 1.83 ΒΑΓΓΕΛΗ ΑΛΚΗΣΤΙΣ 1997 ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΟΜ. ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

19 1.83 ΜΑΛΤΑΜΠΕ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1999 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

20 1.81 ΜΑΛΤΑΜΠΕ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1999 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (2) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

21 1.81 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

22 1.81 ΔΟΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2001 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

23 1.81 ΚΟΥΤΣΟΥΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΑΡΓΥΡΩ 1999 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (6) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

24 1.81 ΧΡΙΣΤΟΓΕΩΡΓΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (7) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

25 1.81 ΜΑΛΤΑΜΠΕ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1999 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (8) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

26 1.81 ΒΑΓΓΕΛΗ ΑΛΚΗΣΤΙΣ 1997 ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΟΜ. ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (9) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

27 1.81 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΚΑΡΛΣΤΑΝΤ ΣΟΥΗΔ. 22/06/2021

                                                                                                                                             



ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 4.80 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΓΟΥΩΛΝΑΤ ΗΠΑ 09/05/2021

2 4.80 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΝΤΑΪΑΜΟΝΤ ΛΙΓΚ ΜΟΝΑΚΟ 09/07/2021

3 4.80 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (4) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΟΚΥΟ 05/08/2021

4 4.77 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) ΝΤΑΪΑΜΟΝΤ ΛΙΓΚ ΖΥΡΙΧΗ 09/09/2021

5 4.75 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (ΕΣ) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

6 4.74 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (4) ΝΤΑΪΑΜΟΝΤ ΛΙΓΚ ΝΤΟΧΑ 28/05/2021

7 4.70 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1986 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΑΝΣΥ ΓΑΛΛΙΑΣ 05/07/2021

8 4.66 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΝΤΑΪΑΜΟΝΤ ΛΙΓΚ ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ 10/06/2021

9 4.65 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1986 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

10 4.61 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΣΟΥΛΑ ΒΙΣΤΑ ΗΠΑ 02/05/2021

                                                                                                                                             

11 4.60 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΣΟΥΛΑ ΒΙΣΤΑ ΗΠΑ 24/04/2021

12 4.60 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1986 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

13 4.60 ΠΟΛΑΚ ΕΛΕΝ-ΚΛΑΟΥΝΤΙΑ 1996 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

14 4.60 ΠΟΛΑΚ ΕΛΕΝ-ΚΛΑΟΥΝΤΙΑ 1996 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (2) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

15 4.55 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1986 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (1Π) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΟΚΥΟ 02/08/2021

16 4.55 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (8Π) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΟΚΥΟ 02/08/2021

17 4.51 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1986 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (4) ΝΤΑΪΑΜΟΝΤ ΛΙΓΚ ΓΚΕΪΤΣΧΕΝΤ 13/07/2021

18 4.50 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (4) ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΠΕΛΛΙΝΤΣΟΝΑ ΕΛΒΕΤ. 14/09/2021

19 4.50 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1986 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (8) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΟΚΥΟ 05/08/2021

20 4.45 ΠΟΛΑΚ ΕΛΕΝ-ΚΛΑΟΥΝΤΙΑ 1996 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

                                                                                                                                             



ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 6.46 0.20 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (3) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

2 6.41 1.30 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (2) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

3 6.34 -0.10 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (8Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ23 ΤΑΛΛΙΝΝ 10/07/2021

4 6.33 -0.20 ΚΟΛΟΚΥΘΑ ΕΥΘΥΜΙΑ 1987 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

5 6.29 0.30 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

6 6.28 0.20 ΚΟΛΟΚΥΘΑ ΕΥΘΥΜΙΑ 1987 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (6) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

7 6.26 2.00 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (-) *ΒΕΡΓΩΤΕΙΑ* ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 15/05/2021

8 6.24 -0.50 ΧΑΪΤΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (5) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

9 6.23 -0.10 ΧΑΪΤΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

10 6.20 1.90 ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 1999 ΑΣ ΣΙΣΥΦΟΣ (1) *ΑΙΓΙΑΛΕΙΑ* ΑΙΓΙΟ 19/06/2021

                                                                                                                                             

11 6.20 -0.70 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (6) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

12 6.18 1.40 ΚΟΥΤΣΑΛΙΑΡΗ ΕΛΕΝΗ 1998 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (-) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

13 6.18 -0.20 ΚΟΛΟΚΥΘΑ ΕΥΘΥΜΙΑ 1987 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 07/05/2021

14 6.17 1.80 ΚΟΛΟΚΥΘΑ ΕΥΘΥΜΙΑ 1987 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (1) *ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΝΟ ΜΗΤΙΝΓΚ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 11/06/2021

15 6.17 -0.60 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

16 6.13 0.10 ΚΟΡΕΝΕΒΑ ΟΞΑΝΑ 1992 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

17 6.13 -1.10 ΚΟΛΟΚΥΘΑ ΕΥΘΥΜΙΑ 1987 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (7) *ΓΚΑΛΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ* ΦΙΛΟΘΕΗ 14/06/2021

18 6.12 1.20 ΚΟΛΟΚΥΘΑ ΕΥΘΥΜΙΑ 1987 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (6) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 20/06/2021

19 6.10 1.00 ΜΠΕΣΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 1997 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 05/05/2021

20 6.10 -1.10 ΚΟΥΤΣΑΛΙΑΡΗ ΕΛΕΝΗ 1998 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (6) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

                                                                                                                                             

ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 14.25 -0.20 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (7) ΝΤΑΪΑΜΟΝΤ ΛΙΓΚ ΜΟΝΑΚΟ 09/07/2021

2 14.19 0.00 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 26/05/2021

3 14.13 0.40 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (3) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

4 14.12 1.60 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (2) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

5 14.04 1.10 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (1Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ23 ΤΑΛΛΙΝΝ 08/07/2021

6 14.00 0.00 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (1) *ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ-ΧΑΝΙΑ* ΧΑΝΙΑ 30/05/2021

7 13.98 2.00 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΚΟΝΕΛΙΑΝΟ ΙΤΑΛΙΑΣ 02/06/2021

8 13.98 -0.30 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

9 13.95 1.00 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (2) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ23 ΤΑΛΛΙΝΝ 09/07/2021

10 13.83 1.60 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (9) ΝΤΑΪΑΜΟΝΤ ΛΙΓΚ ΝΤΟΧΑ 28/05/2021

                                                                                                                                             

11 13.62 2.00 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (6) ΝΤΑΪΑΜΟΝΤ ΛΙΓΚ ΓΚΕΪΤΣΧΕΝΤ 23/05/2021

12 12.98 0.20 ΑΛΒΕΡΤΣΙΑΝ ΚΡΙΣΤΙΝΑ 1990 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

13 12.98 0.20 ΑΛΒΕΡΤΣΙΑΝ ΚΡΙΣΤΙΝΑ 1990 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

14 12.96 1.60 ΡΑΠΤΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 2003 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (1Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

15 12.95 1.40 ΡΑΠΤΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 2003 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (11Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 15/07/2021

16 12.93 -0.50 ΡΑΠΤΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 2003 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (8Π) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 19/08/2021

17 12.92 1.20 ΚΟΡΕΝΕΒΑ ΟΞΑΝΑ 1992 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

18 12.91 0.60 ΡΩΜΑΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1997 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (-) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΑΝΧΑΤΤΑΝ ΗΠΑ 08/05/2021

19 12.90 0.50 ΚΟΡΕΝΕΒΑ ΟΞΑΝΑ 1992 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

20 12.87 0.60 ΡΑΠΤΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 2003 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

                                                                                                                                             



ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ (4Κ)     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 15.70 ΜΑΓΚΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 2000 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

2 15.69 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

3 15.40 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) *ΜΑΝ. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ* ΤΡΙΠΟΛΗ 22/05/2021

4 15.34 ΜΑΓΚΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 2000 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

5 15.07 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

6 14.89 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

7 14.81 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (2) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 13/06/2021

8 14.74 ΚΑΪΣΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

9 14.59 ΜΑΓΚΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 2000 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (1) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

10 14.57 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (6) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 21/08/2021

                                                                                                                                             

11 14.52 ΜΑΓΚΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 2000 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (17Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ23 ΤΑΛΛΙΝΝ 10/07/2021

12 14.51 ΚΑΪΣΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) *ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΝΟ ΜΗΤΙΝΓΚ* ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 11/06/2021

13 14.46 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) *ΣΙΦΝΟΣ 2021* ΑΡΤΕΜΩΝΑΣ ΣΙΦΝΟΥ 25/09/2021

14 14.44 ΜΑΓΚΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 2000 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (3) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

15 14.22 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (8) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 20/06/2021

16 14.17 ΚΑΪΣΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

17 14.16 ΣΟΥΓΛΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 ΓΑΣ ΣΚΑΛΑΣ (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΤΡΙΠΟΛΗ 09/05/2021

18 14.13 ΜΑΓΚΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 2000 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (2) *ΣΙΦΝΟΣ 2021* ΑΡΤΕΜΩΝΑΣ ΣΙΦΝΟΥ 25/09/2021

19 14.07 ΝΤΡΑΓΚΟΜΙΡΟΒΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 08/05/2021

20 14.05 ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΜΑΡΙΑ 2003 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 09/05/2021

                                                                                                                                             

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 59.87 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1991 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

2 59.18 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1991 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (19Π) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΟΚΥΟ 31/07/2021

3 58.94 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1991 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) *ΜΑΝ. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ* ΤΡΙΠΟΛΗ 22/05/2021

4 58.54 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1991 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (6) ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΟΝΤΡΕΪΓ ΓΑΛΛ. 01/06/2021

5 58.17 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1991 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

6 56.65 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1991 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (12) ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΥΠ. ΡΙΨΕΩΝ ΣΠΛΙΤ 09/05/2021

7 56.60 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1991 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΡΙΨΕΩΝ ΛΕΥΚΩΣΙΑ 14/04/2021

8 55.12 Π.Ρ.K20 ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΑΡΕΤΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

9 54.70 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1991 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (5) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

10 52.29 ΚΕΣΣΙΔΗ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

                                                                                                                                             

11 52.22 ΚΕΣΣΙΔΗ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

12 52.05 ΚΕΣΣΙΔΗ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (2) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

13 52.04 ΚΕΣΣΙΔΗ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

14 52.02 ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΑΡΕΤΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

15 51.11 ΚΕΣΣΙΔΗ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (7) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 16/07/2021

16 50.92 ΚΕΣΣΙΔΗ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (4Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 15/07/2021

17 50.64 ΚΕΣΣΙΔΗ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (3) *ΜΑΝ. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ* ΤΡΙΠΟΛΗ 22/05/2021

18 50.05 ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΑΡΕΤΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

19 49.55 ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ-ΑΡΕΤΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Κ20 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 12/06/2021

20 49.02 ΚΕΣΣΙΔΗ ΣΟΦΙΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (11) ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΥΠ. ΡΙΨΕΩΝ K23 ΣΠΛΙΤ 08/05/2021

                                                                                                                                             



ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ (4Κ)     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 69.83 ΣΚΑΡΒΕΛΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1995 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

2 69.28 ΣΚΑΡΒΕΛΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1995 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΑΡΛΟΤΣΒΙΛ ΗΠΑ 16/04/2021

3 69.01 ΣΚΑΡΒΕΛΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1995 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (18Π) ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΟΚΥΟ 01/08/2021

4 68.76 ΣΚΑΡΒΕΛΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1995 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (3) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 20/06/2021

5 68.31 ΣΚΑΡΒΕΛΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1995 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (3) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΝΟΞΒΙΛ ΗΠΑ 08/04/2021

6 66.58 ΣΚΑΡΒΕΛΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1995 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (4) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

7 66.26 ΚΟΡΟΣΙΔΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

8 65.96 ΚΟΡΟΣΙΔΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

9 65.64 ΚΟΡΟΣΙΔΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) *ΜΑΝ. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ* ΤΡΙΠΟΛΗ 22/05/2021

10 64.36 ΣΚΑΡΒΕΛΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1995 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (2) *ΜΑΝ. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ* ΤΡΙΠΟΛΗ 22/05/2021

                                                                                                                                             

11 64.16 ΚΟΡΟΣΙΔΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (20) ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΥΠ. ΡΙΨΕΩΝ ΣΠΛΙΤ 09/05/2021

12 63.72 ΚΟΡΟΣΙΔΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (1) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

13 63.10 ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (5) ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΥΠ. ΡΙΨΕΩΝ K23 ΣΠΛΙΤ 08/05/2021

14 62.44 ΚΟΡΟΣΙΔΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (6) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

15 61.30 ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

16 61.12 ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (2) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

17 60.65 ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 06/06/2021

18 59.70 ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (4) *ΜΑΝ. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ* ΤΡΙΠΟΛΗ 22/05/2021

19 58.96 ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (18Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ23 ΤΑΛΛΙΝΝ 08/07/2021

20 57.07 ΤΖΑΤΖΙΜΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2005 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (ΕΣ) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                                                                                                                                             

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ (600ΓΡ)     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ
                                                                                                                                             

1 61.42 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 26/06/2021

2 61.18 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 18/07/2021

3 60.43 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

4 59.60 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (2) ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ Κ20 ΝΑΪΡΟΜΠΙ 19/08/2021

5 58.90 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (2Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Κ20 ΤΑΛΛΙΝΝ 17/07/2021

6 58.72 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (7) ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΥΠ. ΡΙΨΕΩΝ ΣΠΛΙΤ 09/05/2021

7 57.92 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΠΡΑΓΑ 07/06/2021

8 57.05 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (Ε) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

9 56.92 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

10 56.24 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) *ΜΑΝ. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ* ΤΡΙΠΟΛΗ 22/05/2021

                                                                                                                                             

11 56.02 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (7) ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΕΚΕΣΦΕΧΕΡΒΑΡ ΟΥΓΓ. 06/07/2021

12 55.62 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

13 55.37 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ 2000 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (2) ΚΥΠΕΛΛΟ ΡΙΨΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 17/04/2021

14 55.34 ΜΑΝΙΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 1998 Ο.Φ.Η. (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΠΑΤΡΑ 05/06/2021

15 55.33 ΜΑΛΛΗ ΙΩΑΝΝΑ 2001 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΑΝΤΣΕΣΤΕΡ 18/08/2021

16 54.86 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (4) ΕΥΡΩΠ. ΠΡΩΤ/ΜΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΛΟΥΖ-ΝΑΠΟΚΑ 19/06/2021

17 54.45 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (Ε) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/04/2021

18 54.16 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) *ΚΩΣΤΑΣ ΣΠΑΝΙΔΗΣ* ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 26/05/2021

19 53.65 ΜΑΝΙΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 1998 Ο.Φ.Η. (1) ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ Α/Γ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 16/05/2021

20 53.53 ΤΖΕΝΓΚΟ ΕΛΙΝΑ 2002 ΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 03/07/2021

                                                                                                                                             



ΕΠΤΑΘΛΟ     ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 5783 ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (1) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/04/2021

                               14.16  1.59  12.93  26.30  5.85  54.45  2.17.40                       

2 5557 w ΥΦΑΝΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1985 ΟΚΑ ΒΙΚΕΛΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

                               14.40  1.59  12.49  26.52  5.64  57.05  2:27.40                       

3 5345 w ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1992 ΑΣ ΣΕΡΒΙΩΝ ΤΙΤΑΝ (2) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

                               14.63  1.71  12.45  27.64  5.54  41.24  2:19.20                       

4 5183 ΤΖΙΚΑΝΟΥΛΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1992 ΑΣ ΣΕΡΒΙΩΝ ΤΙΤΑΝ (1) ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ Α/Γ ΣΜΕΝΤΕΡΕΒΟ ΣΕΡΒΙΑΣ 27/06/2021

                               15.07  1.71  12.02  27.54  5.28  37.82  2:15.09                       

5 5096 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

                               15.94  1.64  12.71  28.06  5.26  48.01  2:21.44                       

6 5093 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (2) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

                               14.27  1.73  11.55  26.75  5.37  27.96  2:22.06                       

7 5073 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΑΝ ΝΤΙΕΓΚΟ ΗΠΑ 26/03/2021

                               14.48  1.61  10.00  25.60  5.60  41.20  2:34.85                       

8 5018 w ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (1) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΕΝΤΙΝΜΠΕΡΓΚ ΗΠΑ 14/05/2021

                               14.53  1.64  10.03  25.55  5.56  36.83  2:34.47                       

9 5010 w ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (3) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

                               16.09  1.59  11.91  28.02  5.45  46.79  2:20.60                       

10 4927 ΞΥΔΩΝΑ ΝΙΚΗ 1998 ΓΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ ΘΗΒΩΝ (2) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΑΝ ΑΝΤΟΝΙΟ ΗΠΑ 16/04/2021

                               14.86  1.57   9.85  25.76  5.62  40.49  2:36.33                       

                                                                                                                                             

11 4926 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (2) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/04/2021

                               14.48  1.65  11.94  26.92  5.15  28.07  2.21.51                       

12 4854 w ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (4) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 22/05/2021

                               14.26  1.65  11.59  26.93  4.92  27.82  2:22.36                       

13 4550 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΥΡΓΟΥ (1) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 28/04/2021

                               17.28  1.50  12.80  28.38  5.15  43.20  2:27.25                       

14 4539 ΤΣΑΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 07/06/2021

                               15.21  1.61  10.21  26.59  5.43  23.40  2:32.93                       

15 4506 w ΚΟΥΡΕΤΣΗ ΕΥΔΟΞΙΑ 2001 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (5) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

                               15.94  1.50  10.22  26.73  5.22  39.95  2:37.78                       

16 4479 w ΕΥΚΟΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΦΣΚΑ ΚΟΖΑΝΗΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ20 (Α/Γ) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 04/07/2021

                               15.59  1.54  10.13  26.74  5.24  32.85  2:36.07                       

17 4469 ΚΟΥΡΕΤΣΗ ΕΥΔΟΞΙΑ 2001 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (4) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Κ23 (Α/Γ) ΠΑΤΡΑ 08/06/2021

                               15.68  1.49  10.13  26.74  5.21  37.86  2:38.53                       

18 4386 w ΤΣΑΒΑ ΙΩΑΝΝΑ 1999 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (6) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

                               15.18  1.50  10.31  27.05  5.52  23.00  2:34.48                       

19 4348 ΚΟΥΡΕΤΣΗ ΕΥΔΟΞΙΑ 2001 ΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ (3) ΔΙΑΣ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 28/04/2021

                               16.35  1.50  10.17  27.08  5.14  38.65  2:40.29                       

20 4324 w ΤΣΟΓΚΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2003 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (7) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΝΑΞΟΣ 23/05/2021

                               15.79  1.53  10.56  28.28  4.98  40.26  2:43.95                       


