
ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ - 10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ 2021

Α/Α ΕΠΙΔΟΣΗ ΠΑΡΑΤ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΕΙΡΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ/ΝΙΑ

60M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 7.23 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗ-ΧΑΤΖΗΡΗΓΑ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

2 7.35 ΓΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 Π.Α.Ο.Κ. (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΣΟΦΙΑ 16/01/2021

3 7.49 ΜΠΕΡΝ ΑΛΑΝΑ 1994 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

4 7.50 ΔΑΛΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1992 Α.Ε.Κ. (3Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

5 7.54 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΠΟΛΥΝΙΚΗ 2003 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (5Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

6 7.56 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1999 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (6Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

7 7.60 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ-ΜΕΛΙΝΑ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

8 7.62 ΣΑΜΑΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

9 7.64 ΑΝΘΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ-ΕΛΕΝΗ 2001 ΑΟ ΕΡΜΗΣ (9Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

10 7.64 ΒΕΝΙΕΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1995 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

                                                                                                                                             

200M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 23.51 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΒΙΕΝΝΗ 30/01/2021

2 24.25 ΠΟΛΙΤΗ ΚΟΡΙΝΑ 1995 ΓΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

3 24.31 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

4 24.34 ΔΑΛΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1992 Α.Ε.Κ. (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

5 24.49 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ-ΜΕΛΙΝΑ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

6 24.84 ΚΙΑΦΑ ΑΝΝΑ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

7 25.81 ΜΑΝΤΑ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 1997 ΑΕ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΠΑΤΡΩΝ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

8 25.89 ΤΣΑΛΟΥΚΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 1987 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

9 26.27 ΝΤΑΒΩΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2002 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (9Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

10 26.31 ΛΥΚΟΥΔΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2003 ΓΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΤΡΙΚΟΥΠΗΣ (10Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                                                                                                                                             

400M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 52.76 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1990 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (14Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Α/Γ ΤΟΡΟΥΝ ΠΟΛΩΝΙΑΣ 05/03/2021

2 54.35 ΦΕΡΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1988 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

3 54.38 ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ ΕΛΠΙΔΑ-ΙΩΑΝΝΑ 1994 ΣΔΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

4 55.30 ΖΥΓΟΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1992 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

5 55.41 ΜΠΕΛΙΜΠΑΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 1991 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (5) ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΟΝΤΕΒΙΛ ΓΑΛΛΙΑΣ 30/01/2021

6 55.65 ΠΟΛΙΤΗ ΚΟΡΙΝΑ 1995 ΓΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ (ΕΣ) ΠΡΩΤ/ΜΑ ΣΕΡΒΙΑΣ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 06/02/2021

7 56.67 ΖΕΝΕΓΙΑ ΛΑΟΥΡΑ 2003 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε. & Μ. ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (6Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

8 56.91 ΓΕΡΑΣΗ ΙΡΙΣ 1995 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ (7Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

9 56.93 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2002 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (8Π) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΜΠΕΡΜΙΓΧΑΜ ΗΠΑ 22/02/2021

10 57.13 ΚΙΑΦΑ ΑΝΝΑ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (8Π) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

                                                                                                                                             



800M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 2:04.84 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1994 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ (6) ΜΗΤΙΝΓΚ ΒΙΕΝΝΗ 30/01/2021

2 2:08.86 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΛΗ-ΕΥTYXΙΑ 2002 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΟΡΑΝΤΟ ΣΠΡΙΝΓΚΣ 27/02/2021

3 2:11.68 ΤΣΕΤΣΕΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1989 ΓΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

4 2:15.30 ΚΥΝΑΤΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1999 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

5 2:19.32 ΓΙΟΥΒΡΗ ΕΥΤΥΧΙΑ 2002 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

6 2:23.43 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΕΥΜΟΡΦΙΑ 2004 ΝΑΟ ΚΕΚΡΩΨ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

7 2:26.93 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

8 2:33.45 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

9 2:38.98 ΚΥΔΩΝΙΑΤΗ ΜΑΡΙΑ 1997 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

10 2:40.62 ΣΠΑΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ-ΜΑΡΙΑ 2000 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                                                                                                                                             

1500M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 4:19.60 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (21Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Α/Γ ΤΟΡΟΥΝ ΠΟΛΩΝΙΑΣ 05/03/2021

2 4:42.22 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ-ΑΝΙΤΑ 1996 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (4) ΜΗΤΙΝΓΚ ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ 06/02/2021

3 4:45.87 ΜΟΚΚΑ ΑΡΤΕΜΙΣ 2001 ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

4 4:49.53 ΦΙΑΣΚΑ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ-ΜΙΧΑΕΛΑ 1998 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

5 4:51.59 ΛΑΖΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΓΕ ΠΟΡΟΥ ΤΡΟΙΖΗΝΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

6 4:56.58 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΗ 2004 ΓΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

7 4:57.26 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΕΥΜΟΡΦΙΑ 2004 ΝΑΟ ΚΕΚΡΩΨ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

                                                                                                                                             

3000M     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 9:26.12 ΜΑΡΙΝΑΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1996 ΓΕΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

2 9:29.92 ΠΡΙΒΙΛΕΤΖΙΟ ΓΚΛΟΡΙΑ-ΤΖΙΟΒΑΝΝΑ 1988 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

3 9:47.97 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2002 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

4 10:04.03 ΣΚΑΡΠΕΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2000 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

5 10:06.45 ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2004 ΓΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

6 10:17.91 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ-ΑΝΙΤΑ 1996 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΜΗΤΙΝΓΚ ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ 07/02/2021

7 10:32.02 ΜΙΧΑΛΑ ΕΙΡΗΝΗ-ΡΙΑ 1997 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                                                                                                                                             

60Μ ΕΜΠΟΔΙΑ (0.84Μ)     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 8.31 ΠΕΣΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 1992 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (38Π) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Α/Γ ΤΟΡΟΥΝ ΠΟΛΩΝΙΑΣ 06/03/2021

2 8.44 ΣΑΜΑΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 1995 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (9Π) ΜΗΤΙΝΓΚ ΜΟΝΤΕΒΙΛ ΓΑΛΛΙΑΣ 30/01/2021

3 8.69 ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

4 8.88 ΖΕΝΕΓΙΑ ΕΛΙΜΠΙΟΝΑ 2003 ΑΟ ΡΟΔΟΥ Ε. & Μ. ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

5 9.01 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

6 9.01 ΤΖΕΜΑΛΑΪ ΙΟΥΛΙΑ-ΑΝΝΑ 2001 ΑΙΟΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΓΕΠΘ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

7 9.13 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

8 9.21 ΚΑΤΣΑΡΩΝΑ ΑΝΝΑ 1999 ΑΠΣ ΠΥΓΜΗ ΕΥΟΣΜΟΥ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

9 9.23 ΒΑΡΒΑΡΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1996 ΓΑΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

10 9.23 ΜΠΟΥΡΟΥΝΗ ΕΛΕΝΗ 2002 ΦΓΣ ΣΠΑΡΤΗΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                                                                                                                                             



3000Μ ΒΑΔΗΝ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 12:21.43 Π.Ρ.Γ. ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 1984 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

2 12:30.85 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1996 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

3 12:38.82 ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2000 ΑΓΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

                                                                                                                                             

ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 1.87 ΖΑΚΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 1996 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (12) ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ Α/Γ ΤΟΡΟΥΝ ΠΟΛΩΝΙΑΣ 05/03/2021

2 1.84 ΓΚΟΥΣΙΝ ΤΑΤΙΑΝΑ 1994 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΚΛΑΝΤΝΟ ΤΣΕΧΙΑΣ 08/02/2021

3 1.83 ΔΟΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2001 ΓΣ ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

4 1.83 ΧΡΙΣΤΟΓΕΩΡΓΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

5 1.76 ΜΑΛΤΑΜΠΕ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1999 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

6 1.76 ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΣΑΝΤΗ-ΔΑΝΑΗ 2002 ΟΦΚΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΛΕΜΣΟΝ ΗΠΑ 03/12/2021

7 1.73 ΚΟΥΤΣΟΥΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΑΡΓΥΡΩ 1999 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

8 1.73 ΒΑΓΓΕΛΗ ΑΛΚΗΣΤΙΣ 1997 ΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΟΜ. ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

9 1.69 ΡΕΤΖΙΟΥ ΑΘΗΝΑ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

10 1.66 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

11 1.66 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                                                                                                                                             

ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 4.71 ΠΟΛΑΚ ΕΛΕΝ-ΚΛΑΟΥΝΤΙΑ 1996 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ ΜΕΓΑΡΑ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

2 4.63 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1990 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2) ΜΗΤΙΝΓΚ ΛΙΕΒΕΝ ΓΑΛΛΙΑΣ 09/02/2021

3 4.37 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ 2000 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (1) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΛΟΥΜΠΟΚ ΗΠΑ 12/02/2021

4 4.17 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1986 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 (9) ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΟΥΡΣΟΥΑΝ ΓΑΛΛΙΑΣ 31/01/2021

5 4.05 ΡΕΤΣΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2003 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

6 3.80 ΑΝΑΓΝΩΣΤΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2001 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛ. (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

7 3.80 ΠΟΣΤΙΚΑ ΜΙΛΕΝΑ 2002 ΑΟ ΜΕΓΑΡΩΝ ΜΕΓΑΡΑ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

8 3.80 ΚΟΝΤΟΔΗΜΑ ΝΙΚΗ 2000 ΑΓΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

9 3.45 ΒΡΑΔΗ ΗΡΩ 2004 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                                                                                                                                             

ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 6.23 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

2 6.13 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

3 5.96 ΛΥΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2006 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (1) ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΗΚΟΥΣ ΙΝΝΣΜΠΡΟΥΚ ΑΥΣΤΡ. 22/12/2021

4 5.95 ΜΠΕΣΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 1997 ΓΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

5 5.82 ΚΑΒΑΛΙΕΡΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 Α.Ε.Κ. (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

6 5.79 ΜΠΕΡΤΣΙΜΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2003 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΒΟΙΩΤ. (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

7 5.61 ΧΑΪΤΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2000 Π.Α.Ο.Κ. (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

8 5.55 ΜΠΑΛΑΜΟΥΤΗ ΖΩΗ 2000 Ο.Φ.Η. (4) ΦΟΙΤΗΤ. ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΚΡΟΝ ΗΠΑ 19/02/2021

9 5.31 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

10 5.23 ΚΑΛΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                                                                                                                                             



ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 14.60 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1989 ΑΟ ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ (1) ΜΗΤΙΝΓΚ ΤΟΡΟΥΝ ΠΟΛΩΝΙΑΣ 17/02/2021

2 13.72 ΚΑΡΥΔΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2001 ΓΣ ΚΕΡΚΥΡΑΪΚΟΣ (1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

3 12.77 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1992 ΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

4 12.63 ΦΟΥΤΣΙΤΖΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1991 ΑΓΣ ΑΤΛΑΣ ΠΑΤΡΩΝ 2020 (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

5 12.51 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΕΦΕΛΗ 1998 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

6 12.45 ΜΠΕΡΤΣΙΜΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2003 ΓΣ ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ ΒΟΙΩΤ. (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

7 12.36 ΛΕΟΝΤΙΔΟΥ ΞΕΝΗ 2001 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

8 12.34 ΚΑΒΑΛΙΕΡΟΥ ΜΑΡΙΑ 2002 Α.Ε.Κ. (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

9 12.10 ΜΠΑΛΑΜΟΥΤΗ ΖΩΗ 2000 Ο.Φ.Η. (6) ΠΕΡΙΦΕΡ. ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΜΑΟΥΝΤ ΠΛΕΖΑΝΤ ΗΠΑ 27/02/2021

10 11.88 ΒΑΛΕΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2003 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 12/02/2021

                                                                                                                                             

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ (4Κ)     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 14.73 ΚΑΪΣΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 1998 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (ΕΣ) ΠΡΩΤ/ΜΑ ΒΟΥΛΓΑΡΙΑΣ ΣΟΦΙΑ 06/02/2021

2 14.55 ΜΑΓΚΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 2000 ΕΝ. ΚΑΖΩΝΗΣ-ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 (2) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

3 13.48 ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΜΑΡΙΑ 2003 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (3) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

4 13.20 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 1995 ΣΚΑ ΔΡΑΜΑΣ (4) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

5 12.98 ΜΠΑΡΜΠΑΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2001 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ (5) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

6 12.62 ΚΑΛΤΣΟΥΝΗ ΑΝΤΡΙΑΝΑ 2000 ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ (6) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

7 12.42 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

8 12.41 ΚΥΡΓΙΟΒΑΝΑΚΗ ΒΑΛΑΣΙΑ 1993 ΑΣΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (7) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

9 11.23 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (Π) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

10 10.62 ΟΣΑΓΙ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2002 ΓΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ (8) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                                                                                                                                             

ΠΕΝΤΑΘΛΟ     ΚΛΕΙΣΤΟΣ ΣΤΙΒΟΣ

                                                                                                                                             

1 3673 ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 1998 ΟΚΑ ΚΑΒΑΛΑΣ (1) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                               9.13  1.66  12.42  5.31  2:33.45                                      

2 3668 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 2000 ΓΣ ΛΑΓΚΑΔΑ (2) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                               9.01  1.66  11.23  5.19  2:26.93                                      

3 2975 ΤΣΟΓΚΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2003 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ (3) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                               9.82  1.54   9.97  4.93  2:46.91                                       

4 2944 ΚΑΛΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 ΣΑ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ (4) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                              10.13  1.48  9.31  5.23  2:41.99                                      

5 2861 ΣΠΑΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ-ΜΑΡΙΑ 2000 ΟΦΚΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ (5) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                              10.26  1.45  9.59  5.01  2:40.62                                      

6 2679 ΚΥΔΩΝΙΑΤΗ ΜΑΡΙΑ 1997 ΑΟ ΠΕΛΩΨ (6) ΠΑΝΕΛ. ΣΥΝΘΕΤΩΝ Α/Γ ΦΑΛΗΡΟ 13/02/2021

                               9.97  1.39   8.04  4.67  2:38.98                                       


